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Förord

Vi utsätts i dag för en flodvåg av moderna, andligt inriktade fenomen som ofta är 
svåra att förstå, även för en kristen person. Vi behöver vara medvetna om att allt som 
verkar vara kristet och av gudomligt ursprung, många gånger inte är det!

Människor styrs ofta av uppfattningar och idéer som inte har med förnuft att göra. 
Tänk bara på symboler som fyrklövern eller hästskon. Nog borde det också få oss att 
tänka efter både en och två gånger när vi t.ex. ser en framstående person göra en 
helomvändning, bara för att en svart katt har korsat hans väg från vänster.

Vi finner ofta tidningar med astrologiska teman i kiosken. Många människor låter 
sitt öde bestämmas av stjärnornas gång i stället för att helt överlämna sig till Guds 
vilja. Många tror att zodiaken faktiskt har ett inflytande på en människas karaktär. 
Horoskop trycks i nästan alla tidningar. Dessutom kan vi i dessa tidningar ofta hitta 
annonser med erbjudanden från spåmän och klärvoajanta personer. Med talismanen 
väcktes gammal hedendom till liv även i vår moderna tid. Och den stora mängden 
rapporter om magiker och mirakelarbetare i massmedia vittnar om tidsandan och om 
aktualiteten hos dessa ockulta fenomen. Det räcker med att tänka på vilka enorma 
framgångar personer som Uri Geller, David Copperfield, Joe Labero och andra har. 
Även de sensationella, spektakulära experiment som sänds live i TV uppmuntrar 
många människor till att tro på paranormala krafter. 

Det paranormala har också smugit sig in på det medicinska området. Här är dock ut-
maningen ännu större eftersom vi har infört ett medicinskt system i världen som står i 
opposition mot den kunskap som kommer från Gud (som ju skapat oss). Bibelns syn 
på sjukdomar är att de uppstår som en följd av en obalans. Denna kan uppstå i våra 
kroppar, till följd av att vi bryter mot det som kallas för naturens lagar. Det Bibliska 
synsättet vilar på vetenskaplig grund och innebär att vi med naturligt baserade åtgär-
der kan stimulera kroppens självläkande processer, medan världens synsätt, med sina 
mediciner, oftast undertrycker symtomen utan att åtgärda de underliggande orsaker-
na. 

Med den kunskapen som grund kan vi samtidigt konstatera att det idag smugit sig 
in s.k. magisk healing i ett stort antal alternativmedicinska behandlingsmetoder. Här 
måste vi ställa oss dessa frågor: Kan dessa så kallade moderna metoder för läkande 
och alternativa lösningar, som så ofta presenteras i pressen, ge verklig hjälp eller 
verkligt botande? Varför söker många sjuka människor bot genom kosmiska ande-
varelser eller energier från religioner i Fjärran Östern? Varför vänder sig många av 
oss till mirakelhelare? Varför vänder sig människor så ofta bort från de metoder inom 
medicinen som är baserade på praktisk erfarenhet och verklig vetenskap, och tar is-
tället sin tillflykt till det paranormala? Varför förväntar sig många människor att sådana 

FÖRORD
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metoder med påstådd läkande effekt ska kunna ge dem god hälsa? 
Värdet av de paranormala metoderna för helande bör bedömas som lågt. Dessa 
undgår beprövad erfarenhet och vetenskaplig granskning. De bygger vanligen på 
den österländska, panteistiska tanken om en kosmisk energi eller ett magnetiskt 
flöde, där mänskligheten uppfattas som en del av kosmos. Dessa metoder är inte 
bara värdelösa utan kan också vara farliga. Bara för att något sägs vara ekologiskt 
eller naturligt är det inte någon garanti för att det är bra. De flesta av dessa metoder 
bygger enbart på någon suggestiv effekt. De är ofta, som vi ska se senare i den här 
boken, till och med djupt rotade i ockultism.

Esoterik* och ockultism** har blivit socialt acceptabelt. Mänskligheten är mycket mot-
taglig för lockelser från det övernaturliga! Men det finns en risk för att vi genom dessa 
metoder kan komma i kontakt med mörka, demoniska krafter. Vissa områden inom 
läkekonsten och medicinen har bevisligen ockulta grunder. Det är av denna anledning 
som vi inte bör flirta med tvivelaktiga strömningar i vår tid!

Några av oss känner kanske till berättelsen om ”Råttfångaren i Hameln“ från sin 
barndom? (Engelska: The Pied Piper of Hamelin). En person går genom stadens ga-
tor och spelar råttfångarens sång på flöjt. Många barn följer honom - och slutar i ruin! 
I dag upprepas denna berättelse om ”Råttfångaren i Hameln“, fast i en modifierad 
form. Melodiösa ljud tränger in i våra öron och innan vi vet ordet av, blir vi anhängare 
av nya lockande idéer (t.ex. de paranormala metoderna inom medcin). Konsekven-
serna är oförutsägbara.

Många av dagens människor litar inte tillräckligt mycket på Jesus Kristus. De glöm-
mer att Guds son har makt över allting i denna värld. De som tror på Jesus har en 
förbindelse med den bästa hjälparen som finns. Den här boken syftar därför till att visa 
vägen till denna stora hjälpare, kunskapskälla, tröstare och läkare. Den är avsedd att 
informera och utbilda samt visa en väg ut ur dessa katastrofala engagemang som ofta 
blir resultatet av slarv eller att vi är för dåligt pålästa. Jag hoppas att denna bok ska 
finna en bred läsekrets!

Bengt Dahlöf

ALLT BÖRJADE MED EN LÄNGTAN EFTER LYCKA ...

* Esoterik är en samling läror och traditioner som ofta betraktas som hemliga eller endast tillgäng- 
liga för en initierad krets. 
** Ockultism är ett samlingsbegrepp för idéer och praktiker som utforskar det dolda eller övernaturliga, ofta 
med målet att uppnå andlig insikt eller personlig kraft.
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Allt började med en längtan efter lycka

Ruth Martis far brukade dricka. Ofta och rikligt. Han gjorde det på ett så naturligt sätt 
att Ruth ansåg att det var normalt att han kom hem berusad på kvällen. Denna typ av 
normalitet satte dock sina spår. Det fanns aldrig något erkännande eller någon känsla 
av trygghet i hemmet. Inga kramar varken till henne eller hennes lillasyster - inte ens 
från deras mamma.

En dag hittade Ruth ett veckohoroskop. Det utlovade lycka. Hon önskade att spådo-
men skulle gå i uppfyllelse. En del av horoskopet gjorde det. Ruth var fortfarande stu-
dent. Efter denna upplevelse gick hon, så ofta som hennes ekonomi tillät, regelbundet 
till tidningsbutiken.

Efterhand började hennes kvinnliga vänner träffa män. I så viktiga frågor räckte det inte 
längre med ett horoskop, utan det krävdes speciella böcker. I dessa böcker stod det 
exakt vilka astrologiska uppfyllelser man skulle leta efter för att hitta rätt partner. Trots 
detta fungerade det inte riktigt för Ruth, inte ens efter flera försök. Hennes livspartners 
drack, rökte, tog droger och fick ofta raseriutbrott. Situationen påminde dock om hen-
nes föräldrars situation. Det var trots allt liksom bekant för henne. Ruth tyckte att hon 
inte förtjänade något bättre. Hennes självkänsla var mer än låg.

En dag kom en vän på besök. Hon blev orolig av det hon såg. Hon sa: ”Ni två verkar 
inte fungera ihop. Ni borde gå till en spåkvinna. Jag känner en som jag kan rekom-
mendera.“ 

Ruth gick till spåkvinnan. Denne berättade för Ruth att hennes livspartner skulle bli sjuk 
och att han var otrogen mot henne. Det kan ha varit sant, men det hjälpte inte mycket 
i förhållandet. Till den redan befintliga osämjan lades nu både misstro och rädsla.

Lite senare kom en annan vän på besök. Hennes råd verkade vettiga: Bach-blom-
mor. Man blir lite lugnare, man känner sig lite bättre och rädslan blir mindre. Dess-
utom fanns det högkvalitativa droppar för nödsituationer. Snart nog hade Ruth tio 
flaskor med essens från doktor Edward Bachs särskilt utvalda blommor uppradade 
på sin hylla. Ingen av dem blev dammig. Enligt Ruth var växterna i lägenheten och 
på kontoret också i behov av dessa eftertraktade droppar. För egen del tog Ruth 
endast fram flaskorna för nödsituationer. De hjälpte ju trots allt mot ångest och 
panik ... Eller åtminstone var det detta som utlovades. En morgon sattes en affisch 
upp inne på det lokala apoteket. Den gjorde reklam för herr Coues kurs. Han ut-
lovade att man genom en typ av positivt tänkande till och med skulle kunna finna 
lindring från lidande. Den kvällen kom Ruth hem, nöjd och glad, med en liten skrift 
i handen. Texten förklarade hur man kan tänka positivt. Nästa morgon gick hon till 

ALLT BÖRJADE MED EN LÄNGTAN EFTER LYCKA ...
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jobbet. ”Jag mår bra, jag mår bra, jag mår bra“, sa hon hundra gånger. Och vad tror 
du hände följande dag? Det fungerade.

Kursen hade även en positiv bieffekt. Ruth kom att träffa likasinnade och fick dessutom 
en ny vän. Denne förklarade för henne varför Bachblommorna inte hade fungerat så 
bra. Ruth hade ju följt råden från apoteket och farmaceuten. Detta var enligt vännen 
ett allvarligt misstag. Detta eftersom råden var i linje med deras egna affärsintressen. 
Följaktligen hade inte heller deras tester utförts med tillräcklig noggrannhet. Den verk-
ligt optimala blandningen av blom-essenser från doktor Bach kunde endast fastställas 
med hjälp av den lämpliga testmetoden, kallad fram-och-tillbaka. Ruth blev övertygad.

I enighet med dessa råd kompletterades nu de korrekt utvalda Bachblommorna med 
stenar. Det var stenar med en renande effekt. Man var tvungen att ligga på golvet och 
placera en kristall på pannan. Andra ädelstenar behövde placeras på andra delar av 
kroppen. Det var nödvändigt att lägga dessa på bar hud. Endast på detta sätt kunde 
den kosmiska energin flöda in i människokroppen. Och eftersom det, efter vad Ruth 
hade hört, alltid flödar mycket kosmisk energi genom träd, deltog hon snart nog också 
i en kurs om trädhoroskop. Och kort därefter, liksom för att fullborda det hela, anmälde 
hon sig till en annan kurs, om astrologiska ädelstenar. Och eftersom den övernaturliga 
världens funktionssätt fortfarande var inhöljd i mystik, kom hon även att delta i en före-
läsning av ett medium som hävdade att hon kunde samtala med de döda.

Ruths väg hade nu kommit att bli mycket lång, men hon hoppades att varje steg skulle 
föra henne närmare det efterlängtade målet: Att äntligen få vara någon. Att äntligen 
finna vila. Att absorbera ljus, värme, energi och inre frid. Att vara lycklig. Den känslan 
måste helt enkelt komma. En natt - det var som om glasrutan bara hade varit luft - kom 
en gestalt in genom fönstret, rakt in i Ruths sovrum. Varelsen såg hemsk ut och den 
kom rakt mot henne. En känsla av panik grep henne. Gestalten försvann igen, och 
skräcken likaså. Det här besöket skulle inte bli det sista. Snart började även andra var-
elser att dyka upp. Dessa besök kom tätare och tätare. I takt med detta fick Ruth stora 
sömnsvårigheter. Ruth försökte begå självmord tre gånger. I panik gick hon därför till 
en stödgrupp. Vid ett av dessa möten, strax före jul, bröt hon samman i en gråtattack. 
En vän från gruppen följde med henne hem. På natten lät de ljuset vara tänt i lägenhe-
ten. Dörrarna till sovrummen lämnade de öppna. Men trots detta kom figurerna. Efter 
fjorton dagar var flickvännen helt slut. Hon höll på att förlora förståndet. Hon tog med 
Ruth till en rådgivare, en adventistpastor i sin kyrka. Mannen talade och Ruth lyssnade. 
Men hon kunde inte ta till sig någonting. Hon lade dock märke till något speciellt: 
Mannen var helt lugn. Sedan bad han för henne.

Ruth besökte pastorn ytterligare ett par gånger. Han rådde henne att gå tillbaka till 
lägenheten med sin väninna. De ombads testa i fem minuter för att se om något skulle 

ALLT BÖRJADE MED EN LÄNGTAN EFTER LYCKA ...
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hända. De två kvinnorna följde hans råd. Från och med den dagen dök det inte längre 
upp några figurer i Ruths lägenhet. Men trots denna framgång stannade hon inte kvar 
i staden där hon bodde.

Under en period av arbetslöshet bytte Ruth bostadsort. Där blev hon inbjuden av en 
kvinna till att delta i en husgrupp. Ruth tyckte om sina nya vänner, men detsamma 
kunde inte sägas om gruppens aktiviteter. Sång var liksom inte hennes grej. Och när 
de andra öppnade Bibeln kunde hon inte ens skilja framsidan från baksidan av boken. 
Hennes nya väninna gav dock inte upp. Hon bjöd in Ruth till konserter, till en kvinno-
frukost och slutligen till ett evangelisationsmöte med titeln ”Jesus för Zürich“. Ruth 
tackade nej till inbjudan. Men inom henne hade en nyfikenhet väckts, en nyfikenhet 
som hon inte kunde skaka av sig. Hon gick dit i hemlighet - helt ensam.

Den kvällen gav Ruth sitt liv till Jesus Kristus. Hon hade aldrig tidigare känt sig så lyck-
lig. På natten sov hon som ett litet barn. Hon fyllde två sopsäckar med sina esoteriska 
böcker, stenar och drycker. Hon gick till en präst. Där gjorde Ruth något som hon 
aldrig tidigare under sina fem år av psykologisk behandling ens en enda gång hade 
övervägt: Hon förlät sin mor och far.

INTRODUKTION
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Introduktion

Överallt i vårt samhälle idag möter vi vidskepelse, ockultism och 
spiritism. Det går snabbt och lätt att komma i kontakt med dessa 
metoder. Men är detta bara ett harmlöst tidsfördriv, en nervkitt-
lande kick, eller rör det sig snarare om en dödligt allvarlig fråga?

De heliga skrifterna varnar: Försiktighet, riskfylld fara!

Bibeln berättar otvetydigt att engagemang i vidskepelse, ockul-
tism och spiritism är en styggelse, en synd.

När du kommer in i det land som HERREN, din Gud, ger dig får 
du inte lära dig att handla efter dessa folks avskyvärdheter. 

Det får inte finnas någon bland er som låter sin son eller dotter 
gå genom eld eller befattar sig med spådom, teckentydning*, 
svartkonst eller häxeri, eller en besvärjare, eller en som rådfrå-
gar andar, eller en trollkarl eller en som söker råd hos de döda, 
för var och en som gör sådant är avskyvärd för HERREN, och på 
grund av sådana avskyvärdheter fördriver HERREN, din Gud, 
dem för dig.

Du ska vara fullkomlig inför HERREN, din Gud. Dessa folk som 
du ska driva undan lyssnar till teckentydare och spåmän, men 
dig har HERREN, din Gud, inte tillåtit att göra så. 5 Mos. 18:13–14

Varför är avskyvärda synder särskilt allvarliga synder?
•	De som begår avskyvärda synder söker hjälp hos Satan och 

inte hos Gud.
•	Avskyvärda synder är en direkt förolämpning och skymf mot 

Gud.
•	De som söker Satans hjälp genom vidskepelse, ockultism och 

spiritism betalar ett högt pris i sina liv. Dess konsekvenserna är 
diverse belastningar. Satans mål: Han vill förstöra dig och mig.

•	De negativa konsekvenserna av avskyvärda synder kan få åter 
verkningar ända ned till den fjärde generationen.
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De som medvetet eller omedvetet har begått avskyvärda synder, 
eller vars förfäder har gjort sig skyldiga till dem (alltså kanske 
ända tillbaka till dennes gammelfarföräldrar), behöver ändå inte 
misströsta eller bli avskräckta. Gud ger sann befrielse från alla 
ockultismens belastningar.

Guds Goda Nyheter är dessa
• Jesus älskar dig!
• Jesus vill verkligen hjälpa dig, eftersom han älskar dig.
• Jesus kan faktiskt hjälpa dig, eftersom han är allsmäktig.
• Jesus befriande hjälp kostar ingenting. Kärleken begär 
inget. Kärleken ger.

• Jesus Kristus, Guds Son, förlåter alla dina synder. Även av- 
skyvärda synder. Villkoret för det gudomliga erbjudandet 
om förlåtelse: Du måste bekänna dina synder för Jesus och 
acceptera hans förlåtelse.

• Jesus Kristus befriar dig från varje belastning som uppstår 
genom ockulta metoder.

• Jesus Kristus är segraren över Satan. Han är källan till kraft, 
även i ditt liv.

Låt mina böner följa med denna skrift. Jag ber till Gud att även 
du, liksom många tusen före dig, ska få uppleva sann befrielse 
genom Jesus Kristus. Om du börjar gå på befrielsens väg redan 
i dag, kan du bli befriad från alla ockulta belastningar. Detta sker 
genom Jesus Kristus segerrika kraft.

JESUS ÄR SEGRAREN!





K A P I T E L  1 

FÖRFÖRD AV 
DET OCKULTA? 
BELASTNING OCH 
BEFRIELSE
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1.1  VIDSKEPELSE OCH OCKULTA LOCKELSER

I varje bokhandel hittar vi, under begreppet esoterik, en verklig 
flodvåg av böcker som vi knappast kan bortse ifrån. Efterfrågan på 
publikationer inom detta område ökar ständigt. Inom området är 
det vissa termer som ständigt återkommer, till exempel astrologi, 
mentalt helande, horoskop, hypnos, magi, meditation, mental trä-
ning, mysticism, andligt helande, spiritism och yoga.

Vi kan inte förneka att vidskepelse, ockultism och spiritism i sina 
olika former spelar en allt viktigare roll i vår vetenskapliga tidsål-
der. Beslut fattas på grundval av dagliga- eller ögonblickliga horo-
skop. Stora företag anställer astrologer. Skådespelare och politiker 
söker råd hos astrologer. Svartkonst, svarta mässor och spiritism 
vittnar om ett växande intresse.

Många unga människor är väl bekanta med ockulta metoder. I sko-
lorna klagar ansvarskännande lärare över att eleverna, i allt större ut- 
sträckning, roar sig på sin fritid med övningar som anden i glaset, 
dansande bordet, pendlar och andra ockulta företeelser - utan att 
inse att de riskerar att hamna i ett beroende eller att de fastnar i 
en sfär av ömsesidig påverkan. Förutom ockulta övningar berättar 
allt fler ungdomar att de har kommit i kontakt med svarta mässor, 
satanistiska kulter och andliga seanser.

Ockultism och vidskepelse, med alla de fenomen som förknippas 
med dem, hör inte enbart till det förflutna. Även i vår tidsålder, 
trots teknik och avancerad utbildning, är vidskepelsen lika fast ro-
tad i människors hjärtan som den någonsin har varit.

Jesus Kristus budskap och hans frälsningshandlingar predikas in-
tensivt, och på många sätt utan begränsningar. Detta budskap går 
ut från predikstolarna, via radio, TV, satellit och internet. En flod-
våg av kristen litteratur publiceras dagligen. Det finns miljontals 
exemplar av Biblar. Är det då inte märkligt, att vi med förvåning 
upptäcker att vidskepelse och ockultism håller jämna steg med 
kristendomen, och firar ständigt nya triumfer?

Här följer några övergripande ordförklaringar som förhoppnings-
vis ska hjälpa till att bättre förstå de områden som behandlas:

1.1  VIDSKEPELSE OCH OCKULTA LOCKELSER

Den ockulta 
vågen rullar 
vidare

Skolelever 
deltar i ockulta 
aktiviteter
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segrar i  
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Kristendomens 
stora satsning

Ordförklaringar
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Ockultism

Ockult 

Spiritism

Ockultismens 
lockande effekt

Farliga attacker

Att tro innebär 
att lita på

Ockultism: Systematisk användning av det fördolda. Till exempel 
genom att söka kontakt med andliga krafter bortom den fysiska 
verkligheten.

Ockult [latin occultus]: Dold, hemlig, förborgad.1

Spiritism [latin spiritus]: Är övertygelsen om att vi människor kan 
få kontakt med de avlidnas själar.2

Vidskepelse, ockultism och spiritism har en betydande och lockan-
de effekt på många människor. Det är skrämmande att upptäcka 
hur många människor det är, som i vår högteknologiska tidsålder, 
ägnar sig åt ockulta övningar, och antar att de därigenom får till-
gång till kunskap som inte kan erhållas genom sansade, vetenskap-
liga förfaranden.

I själva verket är det Guds motståndare som döljer sig bakom vid-
skepelse, ockultism och spiritism. Han har spridit en tjock dimma 
över dessa områden som suddar ut alla gränser. På de nämnda 
områdena upplever vi hans riktade och farliga attacker.

Vi står därför inför en akut situation: Vi behöver en orubblig grund 
att stå på, för vårt viktiga och aktuella ämne. Vilken tillförlitlig hjälp 
finns att få, ur kristen synvinkel? Jo, den välgrundade och trium-
ferande Bibliska tron. Detta snarare än vidskepelse och ockultism.

Kära läsare, jag tror att var och en av oss skulle vilja stå på vinna-
rens sida. Vinnare tror på seger!

1.2  VILKA ÄR FÖRDELARNA MED DEN KRISTNA TRON? 

Att tro är att känna tillit. Vi hittar en användbar definition i den 
Bibeln: 

Men tron är en övertygelse om det som man hoppas, en visshet 
om det man inte ser. Heb. 11:1

Följande bibliska uttalande tar upp frågan om huruvida tro eller 
tillit är av sekundär betydelse eller en livsavgörande nödvändig-
het: 

1.2  VILKA ÄR FÖRDELARNA MED DEN KRISTNA TRON? 
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Men utan tro är det omöjligt att behaga Gud, för den som vill 
komma till Gud måste tro att Gud är till, och att han lönar dem 
som ihärdigt söker honom. Heb. 11:6

Vi får kontakt med Gud genom tron. Vi sätter vår tillit till Honom. 
Tron är på sätt och vis antennen i vårt kristna liv. Trons antenn gör 
det möjligt att ratta in och uppfånga den gudomliga våglängden.

Den kristna tron har ett mål; det målet är Gud. Genom Gud finner 
vi den sanna kärlekens förkroppsligande. Han vill hjälpa oss, efter-
som han verkligen älskar oss. Han vill befria oss från synden och 
dess fruktansvärda konsekvenser redan nu. Han önskar även att 
vid tidens slut, kunna ta bort dödens begränsning från våra liv. Då 
är vi inte längre föremål för döden; vi kan då leva ett bekymmers-
fritt och lyckligt evigt liv i Guds närvaro. Men vad säger Skriften? 

Ordet är dig nära, i din mun och i ditt hjärta. Det är trons ord som 
vi predikar. För om du med din mun bekänner att Jesus är Herren 
och i ditt hjärta tror att Gud har uppväckt honom från de döda, 
ska du bli frälst. För med hjärtats tro blir man rättfärdig, och med 
munnens bekännelse blir man frälst. För Skriften säger: ”Var och 
en som tror på honom ska inte komma på skam.” Rom. 10:8-11

Vidskepelse, ockultism och spiritism har ett annat syfte. Tro som 
föregås av ett men är motsatsen till äkta tro. Detta område tillhör 
djävulens inflytelsesfär. Vid första anblicken erbjuder Guds mot-
ståndare människor sin hjälp. Men bakom hans frestande er-bju-
danden döljer sig emellertid ett fördärvligt bedrägeri. I själva ver-
ket har djävulen bara ett mål: Han vill förstöra oss, både andligt, 
känslomässigt och fysiskt, och orsaka bestående skador, efter att 
vi har använt oss av hans hjälp.

Vad kräver Gud av oss? Han är vår skapare och har därför rätt att 
ställa krav. Gud ställer inga själviska krav. Han kräver det som är 
bäst för oss. 

Och vi vet att Gud inte hör syndare, men om någon fruktar Gud 
och gör hans vilja, då hör han honom. Joh. 9:31

Gud kräver lydnad. Föräldrar kräver lydnad. Inte för att göra li-
vet svårt för sina barn. Tvärtom, de vill hjälpa sina barn. Föräldrar 
vet vart olydnad kan leda. Barn är sorglösa och aningslösa i detta 
avseende. Vi är glada när våra barn lyder våra uppmaningar och 

1.2  VILKA ÄR FÖRDELARNA MED DEN KRISTNA TRON? 
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Lydnad baserad 
på tillit ger 
glädje
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Levande  
gemenskap 
med Gud

Frihet från 
rädsla

Guds gåva: Frid

Den allsmäktige 
Gud kan hjälpa till
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agerar lydigt. Föräldrar kräver lydnad av sina barn eftersom de 
älskar dem. När ett förtroendefullt förhållande har utvecklats mel-
lan föräldrarna och deras barn, följer barnen gärna sina föräldrars 
instruktioner. Detta eftersom de vet att föräldrarna menar väl med 
dem, i alla avseenden. En förtroendefull lydnad är resultatet.

1.3  GUD HAR DET BÄSTA ERBJUDANDET

Jesus svarade och sa till honom: ”Om någon älskar mig, så håller 
han mitt ord. Och min Fader ska älska honom, och vi ska komma 
till honom och ta vår boning hos honom.“ Joh. 14:23

Den som uppfyller Guds vilja åtnjuter upplevelsen av en ständig, 
glädjefylld gemenskap med den levande Guden. När han är den 
enda Herren i våra liv står vi under hans allsmäktighets beskydd. 
Resultatet blir att Guds motståndare står på förlorarsidan.

Ingen annan kan hjälpa på det sätt som Gud kan. Vi kan lita på hans 
löfte: 

Herren är min hjälpare, och jag ska inte frukta. Vad kan en 
människa göra mig? Heb. 13:6

Dessutom ger oss Jesus Kristus, Guds son, sin ojämförliga och 
varaktiga frid: 

Frid lämnar jag åt er. Min frid ger jag er. Inte ger jag er så som 
världen ger. Låt inte era hjärtan oroas och var inte rädda. Joh. 14:27

Vi längtar alla efter sann sinnesfrid. Jesus ensam kan ge oss varaktig 
frid och lycka. Denna inre frid är en följd av att vi lever i enlighet med 
Guds vilja.

Gud har oändlig makt. Den kände Kina-missionären Hudson Tay-
lor sa en gång: ”Varför skulle jag fråga inkapabla människor när 
det finns en allsmäktig Gud?“ Denne missionär, som har gjort sto-
ra gärningar för Gud, kände mycket väl till den unika hjälp som 
bara en allsmäktig Gud kan ge. Kära läsare, om du anförtror ditt 
liv åt Gud kommer hans allsmäktighet att verka även i ditt liv. Han 
kan hjälpa dig med dina personliga bekymmer på ett underbart 
sätt, när som helst.
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Jesus Kristus är segraren! Detta faktum utgör grunden för den 
kristna tron. 

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från 
begynnelsen. Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle 
göra slut på djävulens gärningar. 1 Joh. 3:8

Djävulen har besegrats! Jesus Kristus vill vara segrare även i ditt 
liv. Han vill det! Han kan bli det! Gläd er! Jesus Kristus är segraren! 
Du uppnår alltid det bästa beslutet när du står på segrarens sida.

I själva verket håller Gud inte bara den här världens öde stadigt i sin 
hand; han är också Herre över våra liv. Vi kan anförtro våra liv åt den-
ne allsmäktige och kärleksfulle Gud. Han känner till alla våra behov. 
Vi längtar alla efter att få försäkran om att Gud troget kommer att ta 
hand om oss.

Allt som vi möter i våra liv måste vi först låta passera genom Gud. 
Han tillåter nämligen bara det som är för vårt eget bästa. Han vill 
ge oss sin hjälp och sin trygghet. Aposteln Paulus vittnade: 

Vi vet också att för dem som älskar Gud samverkar allt till det 
bästa, för dem som är kallade efter hans beslut. Rom. 8:28

Det bästa beslutet är att lita på Guds trygga ledning, varje dag, och 
ställa oss under hans allsmäktiga beskydd i alla lägen. Har vi råd att 
tacka nej till Guds erbjudande om hjälp? Ska vi i stället vända oss 
till tvivelaktiga teckentolkningar eller spådomar? Vill vi göra våra liv 
beroende av vidskepliga tecken och ockulta metoder?
Ett förslag till bön! (Jag uppmanar dig att be högt!)

”Allsmäktige Gud, Herre Jesus Kristus. Jag är nöjd med ditt er-
bjudande: Du leder allt till det goda. Herre Jesus Kristus, du är 
segraren! Du beviljar gudomlig hjälp. Jag ber dig att vara den 
ende och allsmäktige Herren i mitt liv. Jag står helt och hållet på 
din sida. Jag ber dig att förstöra djävulens verk i mitt liv. Ge mig 
dina segrar varje dag. Jag litar på dig i alla aspekter av livet. Jag 
tackar dig, Herre Jesus Kristus, för ditt gudomliga skydd som 
omger mig från alla håll och kanter och hela tiden. Amen.“

Jesus Kristus är 
segraren!

Förstörelsen av 
djävulens verk

Djävulen är 
besegrad!

Att lita på Gud 
- det bättre 
beslutet

Det bästa 
beslutet!

Gud hör dina 
böner
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I vår vardag möter vi ständigt vidskepelse i dess olika former. Vi 
lever i en upplyst tidsålder, fylld av tekniska framsteg och med till-
gång till en nästan obegränsad kunskap via internet. Utbildnings-
nivån är hög i stora delar av världen. Trots allt detta måste vi till 
vår förvåning erkänna: Vidskeplighet i dess olika former är, precis 
som den alltid har varit, fast rotad i människors hjärtan. Richard 
Kriese bekräftar: ”Vidskepelse i dess olika former, ofta förlöjligad men 
ändå utbredd, verkar ha fått ny energi från demoniska krafter och går 
nu till kraftfull attack mot den moderna människan. Den som uppriktigt 
tror att den upplysta människan på 1900-talet är fri från vidskepelse 
misstar sig.“

Kriese påpekar sedan: ”Otursnummer och lyckotal, olycks- och 
lyckotecken tas på mycket större allvar än vad de flesta tror: Man 
har en kliande näsa och undrar vem som ska komma på besök; 
man kastar mynt för att ta reda på om man kommer att vinna eller 
förlora; man håller utkik efter den svarta katten, går inte under 
stegen och har inget emot lyckoamuletter.”3

•	 Se BILAGA 4: TANKESTÄLLARE OM OCKULT VERKSAMHET på sidan 256 

1.4.1 Teckentydning
Vad betyder det? Det borde räcka med några exempel:

• En omkullvält salttunna sägs betyda gräl.
• Om du tappar en kniv eller sax och spetsen fastnar i marken 
betyder det otur.

• Om ditt huvud, din högra hand eller din näsa kliar kommer du 
att mötas av dåliga nyheter.

• Att önska sig något tre gånger i en ny kyrka.
• Tre kors över ytterdörren eller fönstret skyddar mot olycka.
• Att av misstag ta på sig kläderna bak-och-fram ger otur.

Denna lista skulle kunna förlängas i all oändlighet. Teckentydning 
är ett mycket utbrett fenomen. Vi fäster en viss grad av betydelse 
vid varje tecken eller händelse - medvetet eller omedvetet. Detta 
försätter oss dock snart i en farlig beroendeställning.

1.4.2 Tur- och otursdagar
Människor i vår tid betraktar fortfarande vissa dagar som antingen tur- 
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eller otursdagar. Det kan t.ex. handla om att betrakta talet 13 som ett 
oturstal.

Jag har en personlig erfarenhet av just detta: På en fredag körde jag 
till TÜV (Tyska tekniska kontrollföreningen). Alla registrerade bilar i 
Tyskland måste tekniskt kontrolleras vartannat år (alltså motsvarande 
Bilbesiktningen i Sverige). Man får en kontrollrapport samt, om allt är 
i ordning, även ett nytt klistermärke. Klockan var omkring 10 på för-
middagen. Som vanligt hade jag förberett mig på en längre väntan, 
men jag var ensam. Med blanketterna ifyllda och avgifterna betalda 
kunde jag genast köra in till hallen för den tekniska besiktningen. 
Teknikern sa: ”Du är den första i dag!“ Jag blev helt överraskad och 
frågade: ”Hur är det möjligt?“ Med ett leende förklarade teknikern: 
”Har du glömt det? I dag är det fredag den 13. Folk här är extremt 
vidskepliga! Det är knappt någon som kommer.” Jag svarade: ”Jag 
är inte vidskeplig! Jag lever mitt liv under Guds beskydd! Min fördel 
just denna dag: snabb service, ingen väntan!“

Följande exempel har också att göra med människors syn på vissa 
dagar som tur- eller otursdagar:

•	På vissa dagar, när det är nymåne, ska man så och plantera.  
Däremot inte resa eller gifta sig.

• Torka ingen tvätt på golvet mellan jul och nyår.4

Om jag själv noggrant undersöker de områden i livet där vidske-
pelsen spelar en roll måste jag nog erkänna att detta gissel har 
nästlat sig in på vissa områden även i mitt eget liv.

”Vidskepelse verkar vara långlivad och ihärdig. Den verkar leva ett 
eget liv i en skymningsvärld …“, säger Margret Mead, ”… där vi 
tillfälligt glömmer vår skepticism och börjar tro på att mystiska, ma-
giska krafter verkar i våra liv.“ Goethe tolkar det annorlunda och 
uttrycker det så här: ”Otro är livets poesi.“ ”Vidskepelse innebär … 
att tro på demoner, och den bryter mot det första budet eftersom 
man vill tillfredsställa sina egna önskningar, utan att ta hänsyn till 
Guds vilja.”5

Teckentydning är tyvärr i många fall mer betydelsefullt för oss än det 
faktum att en levande Gud erbjuder sig att hålla våra liv stadigt i sina 
händer.

Min egen  
erfarenhet

Är jag också 
vidskeplig?

Vidskepelse 
innebär att man 
litar på demoner
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Dr Kurt E. Koch påpekar med rätta att ”vidskepelse är den största  
föroreningen av själen som någonsin förekommit. Den är född ur räds-
la och törst efter makt.“ ”Med vidskepelse menar vi det känslomässi-
ga beroendet av oförklarliga fenomen och krafter som inte är under- 
kastade de naturliga händelsernas lagar. Eller så avser vi tron på orsaks-
samband mellan händelser och saker som i själva verket inte har något 
med varandra att göra.“ Det är så som överläkaren Dr Schrank definie-
rar vidskepelsens väsen (hämtat från boken ”Psychology of superstiti-
on” i Riedel-arkivet). Vidskepelse och tro står i skarp kontrast till varan-
dra eftersom deras innehåll också beror på den respektive betraktarens 
subjektiva synsätt. För en buddhist eller muslim är till exempel den 
kristna tron en avvikelse; en vidskepelse. Om man vill diskutera vidske-
pelse behöver man därför, redan från början, uppge sin utgångspunkt. 

1.5.1 Mänskligheten befinner sig på ett slagfält mellan två makter
Vidskepelse är inte bara ett tecken på dumhet, godtrogenhet eller 
brist på upplysning eller kunskap, utan innebär i grund och botten att 
man faller offer för krafter som är emot Gud. Mänskligheten befinner 
sig på ett slagfält mellan två krafter. Mänskligheten är för svag för att 
hävda sin neutralitet.

Låt oss betrakta E. Geibels talesätt, som är värt att fundera över, 
även om det citeras väldigt ofta: ”Den som stänger dörren för tron 
släpper in vidskepelse genom fönstret. Den som driver bort Guds 
änglar plågas av Satans spöken.“ (fritt citerat)
 
Aposteln Paulus uttryckte det ännu tydligare:

För vår strid är inte mot kött och blod utan mot furstendömen, 
mot makterna, mot mörkrets världshärskare i denna världen, mot 
ondskans andemakter i himlarymderna. Ef. 6:12

Som kristna känner vi till att dessa krafter verkligen existerar. Det 
betyder dock inte att vi måste gå i fällan och börja demonisera allt 
som är oförklarligt. Som kristna kan vi använda oss av vetenska-
pens rön. Detta ingår i Guds uppmaning till oss via Adam och Eva:

Gud välsignade dem och sa till dem: Var fruktsamma och föröka er 
och uppfyll jorden. Lägg den under er och råd över fiskarna i havet 
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och över himlens fåglar och över alla djur som rör sig på jorden.  
1 Mos. 1:28

Men vi vet också att naturvetenskapen långt ifrån alltid kommer fram 
till det slutgiltiga och korrekta svaret. Forskare som hävdar detta är en-
bart arroganta. Dr Kurt Koch bekräftar detta i följande citat: ”Om 
vi måste tala om två makter betyder det inte att vi hjälplöst dras 
fram och tillbaka mellan dessa båda fronter. Nej faktum är, att den 
Arkimediska önskan om en fast punkt utanför jorden, det vill säga 
en punkt även utanför naturvetenskapens område, har uppfyllts.”

Jesu kors finns på denna jord. Det är tecknet på seger, tecknet på 
att Jesus är färdig med alla mörkrets makter. Den gamla psalmis-
tens triumfsång är fullbordad:

Jublets och frälsningens ljud hörs i de rättfärdigas hyddor. 
HERRENS högra hand gör mäktiga ting. HERRENS högra hand 
upphöjer, HERRENS högra hand gör mäktiga ting! Ps. 118:15, 16

Kristus har avväpnat alla ondskefulla mörka krafter i helvetet och 
underjorden. Utifrån denna seger kan man tryggt upplysa andra 
om demoniska krafter, eftersom den sista makten har tagits ifrån 
dem. Vi vet hur fruktansvärda dessa sataniska krafter är, men vi 
vet också, att de till följd av vad Jesus gjorde på korset, inte kan 
skada oss.6

Nedanstående mäktiga uttalande av Jesus bekräftar vilket skydd 
vi har:

Se, jag ger er makt att trampa på ormar och skorpioner och på 
fiendens hela styrka, och inget ska på något sätt kunna skada er. 
Men, gläd er inte över att andarna är er underdåniga, utan gläd 
er hellre över att era namn är skrivna i himlen. Luk. 10:19, 20

1.6  UPPENBARELSER OM DJÄVULENS AVSIKTER  OCH METODER

Ämnet vi studerar, vidskepelse och ockulta lockelser, är mycket 
allvarligt. Du kanske läser denna skrift enbart av ren nyfikenhet. 
Eller kanske har du redan med dig alla möjliga frågeställningar och 
letar bara efter det rätta svaret.

Vetenskapen har 
sina gränser

Kristus har  
besegrat  
mörkrets krafter

JESUS ÄR  
SEGRAREN! 
Även i ditt liv!
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Djävulen  
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Faktum är att detta ämne har chockerande långtgående konsekven-
ser. Den berör ditt välbefinnande. Med tanke på ämnets allvarliga 
natur och dess omfattning behöver vi, utan tvekan, be om hjälp. 
Det är viktigt att be Gud om hans hjälp och skydd nu. Övertygelsen 
om att Jesus är segraren är också viktig! Gud kommer att med gläd-
je att besvara din bön.

Ett förslag till bön: (Jag uppmanar dig att be högt!)

”Allsmäktige Gud, himmelske Fader, i Jesu namn kommer jag 
till dig just nu. Jag tackar dig för sanningen. Jesus Kristus är seg-
raren i kampen mot djävulen. Store Gud, du kan avslöja för mig 
djävulens sanna natur och hans sätt att förföra. Jag vill nu stäl-
la mig under Jesu dyrbara blod och be dig om ditt gudomliga 
skydd. Ge mig, genom din Helige Ande, den rätta förståelsen 
och berätta för mig hur jag har förolämpat dig i mitt liv. Hjälp mig 
att förstå allvaret och omfattningen av denna fråga. Ge mig den 
inre viljan att gå befrielsens väg. Jag vädjar till ditt löfte: ’Ni ska 
lära känna sanningen, och sanningen ska göra er fria.’ Jag ber 
dig, ge mig övertygelsen om att Jesus är segrare även i mitt liv! 
Jesu löfte är: ’Och allt vad ni ber om i mitt namn skall jag göra, så 
att Fadern skall förhärligas i Sonen.’ Jag tror att du kan uppfylla 
dessa löften. Jag ber dig ge mig det bönesvaret redan idag. Jag 
tackar dig, för du är nu segraren i mitt liv! Jag tackar dig för att 
du låter mig vara en lycklig och tacksam människa nu! Amen.“

Låt oss först lära oss lite mer om djävulens verksamhet. Denne 
djävul finns verkligen. Men han presenterar sig inte som en sådan. 
Istället gömmer han sig bakom en mängd olika masker. Med Guds 
hjälp vill vi avslöja djävulen. Detta är något som inte behagar ho-
nom. Naturligtvis tycker ingen om att få sin mask bortriven. Han 
kommer att kämpa emot. Men under den kampen får vi aldrig 
glömma det faktum att: 

Jesus är segraren!

Guds motståndare är djävulen. Han är inte påhittad. Han existerar 
verkligen, även om vi aldrig har sett honom. En ung man sa: ”Jag 
tror inte på någon djävul. Det finns ingen djävul.“ När jag frågade 
varför han inte var övertygad om djävulens existens svarade han: 
”Jag har aldrig sett honom!“ Jag ville då veta om han trodde på 
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Gud. ”Ja, jag tror på Gud“, blev hans svar. Jag frågade: ”Har du 
någonsin sett Gud eller ditt eget sinne?“ ”Nej!“ svarade han. ”Jag 
har aldrig sett vare sig Gud eller mitt eget sinne.“

Jag förklarade då för honom: ”Om du är övertygad om att det 
finns en Gud, och att du har ett sinne utan att ha sett dem, så kan 
du också vara övertygad om djävulens existens, även om du aldrig 
har sett honom. Bibeln, Guds ord, berättar ju för oss att det finns 
en djävul.“

Jesus varnar oss enträget för sin motståndare:

Ni är av djävulen, er far, och vad er far har begär till, det vill ni göra. 
Han var en mördare från början, och i sanningen står han inte, ef-
tersom sanning inte finns i honom. När han talar lögn, talar han av 
sitt eget, därför att han är en lögnare och dess fader. Joh. 8:44

Jesus Kristus bekänner:

Jag är vägen, sanningen och livet. Ingen kommer till Fadern 
utom genom mig. Joh. 14:6

Det finns bara två alternativ: Antingen var Jesus Kristus sanningen 
personifierad eller så var han en lögnare. Även om han skulle ha varit 
en lögnare borde vi vara förvånade över hur mycket gott hans liv har  
åstadkommit. Om Jesus förkroppsligar sanningen måste vi dock 
tro på vad han säger. Jesus beskriver sin motståndare i otvetydiga 
ordalag: Djävulen är Guds uttalade fiende!

Bibeln fortsätter att berätta om djävulens ursprung och existens:

Och det blev en strid i himlen: Mikael och hans änglar stred mot 
draken, och draken och hans änglar stred. Men de vann inte och 
deras plats fanns inte mer i himlen. Och den store draken blev ut-
kastad, den gamle ormen, som kallas Djävul och Satan, han som 
bedrar hela världen. Han blev nedkastad på jorden, och hans 
änglar blev också nedkastade med honom. Upp. 12:7-9

Utifrån Guds ord råder det ingen tvekan om att det finns en person-
lig djävul. Bibeln berättar om en djävul som bedrar hela världen. Hur 
lyckas han med detta? Hur är det möjligt att utbildade och intelligenta 

Jesus varnar för 
djävulen

Jesus är 
”sanningen” i 
mänsklig form

Var Jesus  
sanningen i 
mänsklig gestalt 
eller en lögnare?

Djävulen förför 
alla människor

Oöverträffad 
förmåga att 
fördunkla
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människor luras dag efter dag utan att de ens inser det? Sofistikerad 
förförelse och oöverträffad fördunkling är tekniker som djävulen an-
vänder. Martin Luther sa: ”Djävulen är Guds stora härmapa.“ Detta 
uttalande är berättigat. Det som Gud ger oss i sin kärlek erbjuder 
djävulen också, men med en annan innebörd. Djävulen frestar till 
synd, vars resultat är den eviga döden. Gud skänker oss sin rättfär-
dighet, vilket ger oss evigt liv. Både Gud och djävulen kräver lyd-
nad. Lydnad mot Gud ger oss ett befriat liv. Lydnad mot djävulen 
leder till döden. Vi kan välja vem vi vill lyda:

Vet ni inte att när ni överlämnar er som tjänare för att lyda någon, 
så är ni tjänare under den som ni lyder, antingen det är synden till 
död, eller lydnaden till rättfärdighet? Rom. 6:16

Det finns en annan genial metod som ingår i djävulens förklädnad. 
Han använder alltid en exakt så stor portion sanning som krävs för 
att hans lögner ska kunna bli trodda.

Djävulen knyter en påse med sanning med hjälp av ett snöre av 
lögner. Det är därför inte förvånande att de flesta människor har 
svårt att skilja sanning från lögn vad gäller djävulens offergåvor. 
Det är detta som gör det så svårt att genomskåda hans intriger. 
Djävulen är en mästare i förklädnadens konst. Bibeln varnar oss: 

Och det är inte underligt, för Satan själv förvandlar sig till en lju-
sets ängel. 2 Kor. 11:14

Genom uttrycket ljusets ängel förstår vi att djävulen själv utger sig 
för att vara en mänsklighetens välgörare. I denna förklädnad kom-
mer han med glänsande, förföriska erbjudanden om hjälp. Guds 
ord säger oss otvetydigt: ”Även Satan förklär sig som en ljusets 
ängel.“ Det är verkligen en mästerlig förklädnad och det är svårt 
att avslöja den. Vilken taktik använder djävulen?

1.6.1 En agitator
Dr Kurt Koch säger träffande: ”Djävulen är en mångsidig och anpass-
ningsbar agitator.“ Han säger till parapsykologerna: “Jag kommer 
med en ny vetenskap.“ Han säger till ockultisterna: “Jag ska ge er 
nyckeln till skapelsens sista hemligheter.“ Till de religiösa och mora-
listerna bär han den hederlige mannens mask och lovar dem himlens 
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hjälp. Till rationalister och moderna teologer säger han: “Jag finns inte 
där. Jag existerar inte ens.“

1.6.2 En strateg
Djävulen är en skicklig strateg. Han behärskar alla taktiska an- 
greppssätt. Han skymmer avsikterna. Han gömmer sig bakom 
fromt prat. Han agerar med vetenskaplig noggrannhet. Han för 
med stor skicklighet in sina argument och sanningar till de sociala 
och filantropiska kretsarna. Det enda han bryr sig om är att nå sitt 
mål: att lura, locka och fånga sina offer.

1.6.3 Jesus Kristus är segraren
Vem kan förstå sig på en sådan strategi och taktik? Det finns bara 
en – han som vågade ta sig an mörkrets furste. Det är han som 
vände Satan ryggen i öknen. Det är han som sköt undan dimmans 
alla slöjor. Segraren på Golgata. Han som krossade all mörkrets 
makt. Aposteln Paulus sa triumferande: 

Han har avväpnat furstendömena och makterna och låtit dem bli 
till skam inför alla, genom att han öppet triumferade över dem 
genom honom. Kol. 2:15

Kära läsare, ett attentat planeras mot dig. Guds budskap är därför: 

Ta på er hela Guds vapenrustning, så att ni kan stå emot djävu-
lens listiga angrepp. Ef. 6:11

Hur genomförs vanligtvis en attack eller ett mord? Mördare opere-
rar inte offentligt. De lägger sig i bakhåll. De dyker upp blixtsnabbt 
och genomför sin attack. På samma sätt attackerar djävulen.

Vi står alla på slagfältet. Fienden är osynlig. Ofta känner vi att vår 
lömska fiende redan vunnit slaget, innan vi ens har förstått vad det 
handlar om. Vi faller snabbt offer för djävulens angrepp. Bibeln 
beskriver situationen på följande vis:

För vår strid är inte mot kött och blod utan mot furstendömen, 
mot makterna, mot mörkrets världshärskare i denna världen, 
mot ondskans andemakter i himlarymderna. Ta därför på er hela 
Guds vapenrustning, så att ni kan stå emot på den onda dagen, 
och förbli stående när ni har fullgjort allt. Ef. 6:12, 13 

Att avväpna 
de demoniska 
krafterna

Varning: Ett 
mordförsök 
planeras!

Slagfältet

Osynliga krafter 
och makter
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Men Gud älskar oss! Kärlek är gratis! När vi tar emot Guds hjälp 
och stöd kostar det oss ingenting. När Gud hjälper oss gör han 
det av kärlek. Guds kärlek är en gåva. Vi kan acceptera eller förkas-
ta Guds gåva, men vi behöver inte betala för hans kärlek.

Djävulen har däremot ingen kärlek alls till oss. Om vi medvetet 
eller omedvetet accepterar hans hjälp, den hjälp som han erbjud-
er oss som en skenbar välgörare, måste vi alltid betala ett pris. 
Djävulen vill utan tvekan förstöra våra liv. Låt oss inte missta oss: 
Djävulen kräver ett mycket högt pris!

•	 Se kapitel 2: OCKULT VERKSAMHET OCH DESS BELASTNINGAR på sidan 
93. Där hittar du en lista över det som djävulen kräver som betalning för sin 
hjälp.

•	 Se kapitel 5.11 SVAR PÅ VIKTIGA FRÅGOR på sidan 205
•	 Se kapitel 5: BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163. Där hittar du 

segrande hjälp i livet med bland annat fem beprövade böneförslag!

När vi nu kommit så här långt blir vi kanske intresserade av dessa 
frågor: Hur lyckas djävulen förföra intelligenta och upplysta 
människor? Bakom vilka masker gömmer sig Guds motståndare? 
Hur ser hans förklädda erbjudande om hjälp ut? Guds ord kallar 
saker och ting vid deras rätta namn:

När du kommer in i det land som HERREN, din Gud, ger dig får 
du inte lära dig att handla efter dessa folks avskyvärdheter. Det 
får inte finnas någon bland er som låter sin son eller dotter gå 
genom eld eller befattar sig med spådom, teckentydning, svart-
konst eller häxeri, eller en besvärjare, eller en som rådfrågar an-
dar, eller en trollkarl eller en som söker råd hos de döda, för var 
och en som gör sådant är avskyvärd för HERREN, och på grund 
av sådana avskyvärdheter fördriver HERREN, din Gud, dem för 
dig. Du ska vara fullkomlig inför HERREN, din Gud. Dessa folk 
som du ska driva undan lyssnar till teckentydare och spåmän, 
men dig har HERREN, din Gud, inte tillåtit att göra så. 5 Mos. 18:9-14

Gud hänvisar till vidskepelse, ockultism och spiritism, tillsammans 
med alla tillhörande företeelser, som avskyvärda seder, vidrigheter 
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eller styggelser. Detta är på intet sätt ett harmlöst tidsfördriv eller 
en bagatell. Dessa vidskepelsens och trolldomens synder är all-
varliga missgärningar. De är så kallade “lèse majesté“ (majestäts-
brott) som både skadar oss och är föremål för Guds straff.

Det som enligt Gud är synd - i det här fallet styggelser – bör inte 
vara likgiltigt för oss. För varje synd, inklusive avskyvärda styggel-
ser, har vi gjort oss medskyldiga till Guds sons, Jesus Kristus, död 
på korset. För alla synder, inklusive sådana som är kopplade till äm-
net vi studerar, har världens högsta pris någonsin redan betalats. 
Jesus Kristus utgöt sitt livs blod så att Guds syndaförlåtelse kunde 
bli verklig. Vi tackar Gud för att Jesus Kristus ensam är ansvarig 
för att vi kunde få den perfekta förlåtelsen för våra synder. Jesus 
ger oss dessutom befrielse från djävulens belastningar och öppnar 
därmed dörren till en ny början i livet.

Kära läsare: Tack gode Gud för detta! Det finns inget bättre erbju-
dande! Det är Guds gåva! Ta emot den!

Den bibliska beskrivningen av de avskyvärda synderna represente-
ras av djävulens provkollektion över sådana synder. Vad innefattar 
denna djävulens provkollektion?

1.7  DJÄVULENS PROVKOLLEKTION

När en företagsrepresentant besöker företagskunder visar han 
upp sin omfattande provkollektion. Han bär med sig dessa res-
väskor och påsar och kan erbjuda lämpliga prover för alla smaker 
och i alla prisklasser. Djävulen följer samma metod. Han kan skryta 
med ett rikt och varierat utbud. Om man inte gillar en viss produkt 
blir man säkert entusiastisk över andra varor. Om man tycker att 
vissa förslag är för enkla kommer andra förslag förmodligen att 
kännas mer spännande och utmanande. När det väl kommer till 
kritan tänker vi ofta: ”Hmm, intressant. Jag är inte direkt vidskep-
lig, men ändå verkar det på något sätt hänga ihop.“ Vi kommer 
nu att ta oss en närmare titt på den provkollektion över djävulens 
utbud som anges i 5 Mos. kap. 18. Detta är masker som djävulen 
gömmer sig bakom.

1.7.1 Spådom och tarotkortläsning

Det bästa  
erbjudandet: 
Guds förlåtelse

Gud ger oss en 
ny början på 
livet



27

Spådomar

Tarotkortläsning

Inga själv- 
ständiga beslut

Gud behöver 
inte använda 
kort för besluts-
fattande 

Spå i handflatan

1.7  DJÄVULENS PROVKOLLEKTION

Spådomsområdet är ganska omfattande. De som praktiserar 
spådom har fått ett uppsving i vår tid. Det finns också många 
människor som ägnar sig åt att försöka spå sig själva. I USA möter 
man ofta gatuskyltar med följande text: ”Spådomstjänster. Kom 
gärna in. Öppet när som helst på dygnet.“ Det är frestande. Vem 
skulle inte vilja veta hur den resa vi kallar ”Livet“ fortsätter? Vem 
vill inte veta vad framtiden bär med sig? Frestelsen är stor och 
knappast någon inser att detta är ett lèse majesté (ett majestäts-
brott) mot Gud - alltså i själva verket ett erbjudande om hjälp från 
djävulen.

Tarotkortläsning hör till dessa spådomskonster. Detta är en av de 
många masker bakom vilka djävulen gömmer sig. Det är skräm-
mande att inse hur många människor som regelbundet önskar ut-
läsa sina tarotkort. Människor vill veta vad framtiden kommer att 
föra med sig eller vilket beslut som bör fattas. Vid lunchtid, när 
jag var på en utställning i München, observerade jag en man med 
sin sekreterare i en utställningsmonter. Kvinnan läste noggrant 
tidningen. Mannen satt vid ett bord och läste tarotkort. Ville han 
möjligen veta vilka affärer han kunde förvänta sig?

De som själva utövar tarotkortläsning eller låter andra läsa ens 
tarotkort, faller in i ett olycksbådande beroende. Med tiden blir 
man oförmögen att fatta självständiga beslut utan att först konsul-
tera korten. Varför önskar vi fråga korten? Vad sa Hudson Taylor om 
detta? ”Varför skulle jag fråga inkapabla människor när det finns 
en allsmäktig Gud?“ Varför frågar vi inte Gud när vi måste fatta 
ett beslut? Han vill och kan verkligen ge oss råd. Han behöver inte 
använda några kort för detta.

Vad är det som gör att kortläsning betraktas som en synd? Den 
som praktiserar kortläsning eller låter andra läsa sina tarotkort, 
vänder sig inte till Gud utan till djävulen. Vi söker inte hjälp hos 
Gud utan hos hans motståndare. Tarotkortläsning är en lèse ma-
jesté, (ett majestätsbrott) genom det att vi förolämpar Gud. Vi 
måste dessutom betala ett pris för djävulens hjälp. De goda nyhe-
terna är dock uppmuntrande: Gud kan, om vi vill, befria oss från 
de negativa konsekvenserna av tarotkortläsning.

Handavläsning är också en del av spådomskonsterna. Många tror 
att detta är ofarligt. På många mässor kan man för några euro få 
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sin framtid uppläst utifrån handflatans linjer. Varför inte pröva det 
också någon gång? Det är ju bara för skojs skull! Men notera att 
även här kommer djävulen att kräva betalning för vår nyfikenhet 
och för hans hjälp. Vi har all anledning att känna oro kring denna 
typ av framtidsavläsning, vare sig det gäller spådomar, tarotkort-
läsning, handavläsning eller liknande. Och visst är det märkligt 
hur svårt det är att bara glömma dessa profetior. Vare sig vi såg 
det som enbart dumheter, agerade av nyfikenhet eller om det 
bara var ett sätt att fördriva tiden, så påminns vi hela tiden om 
dessa avläsningar.

Det finns en historia om en indisk fakir. Han kom till en by och sa 
att han ville visa hur man gör guld. Inom kort såg en nyfiken skara 
med stor uppmärksamhet på när han hällde vatten i en stor kittel, 
tillsatte lite färg och rörde om i vattnet. Han gjorde detta till det 
ständiga mumlet av magiska trollformler. 

Vid ett lämpligt tillfälle, medan åskådarnas uppmärksamhet var 
avledd på något annat, släppte han obemärkt några guldklimpar 
i vattnet. Han fortsatte att röra om ett tag och lät slutligen vattnet 
rinna ut. Det utlovade guldet låg på botten av kitteln. Byborna 
tittade på med stora ögon och kunde inte sluta vara förvånade. 
Penningväxlaren i byn erbjöd 500 rupier för formeln. ”Men“, för-
klarade fakiren för sin kund, ”du får inte tänka på apan med det 
röda ansiktet medan du rör om. Om du tänker på honom kom-
mer du aldrig att få guld.“ Penningväxlaren lovade att han skulle 
vara försiktig och försöka glömma apan med det röda ansiktet. 
Men hur mycket han än försökte, tycktes det honom omöjligt att 
få apan med det röda ansiktet att försvinna ur sina tankar. Därför 
uppfylldes aldrig villkoret, och det blev aldrig något guld.

Kära läsare, det kommer att bli likadant för dig om du försöker 
glömma förutsägelserna om framtiden. De finns lagrade i din hjär-
na. Varför vill du belasta dig själv med denna kunskap om framti-
den som du har fått genom spådomar och andra ockulta metoder? 
Du kommer aldrig att bli nöjd och glad över det. Och du kommer 
att få betala ett högt pris för din kunskap om framtiden.

1.7.2 Astrologi, horoskop, zodiak-tecken
Astronomi är en vetenskap som studerar stjärnorna och universum. 
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framtiden blir till 
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Astrologi handlar däremot om tolkning av stjärnor och hör därför till 
det ockulta området. Horoskop och zodiakens tecken spelar en vik-
tig roll där. Astrologi har att göra med tolkning av framtiden utifrån 
stjärnornas positioner. Denna typ av stjärntolkning bygger inte på 
gudomlig sanning.

Knappast någon tidskrift eller veckotidning har råd att klara sig 
utan horoskop och de därtill till hörande framtidsprognoserna. Tid-
ningar som slutar trycka horoskop får försäljningssvårigheter och 
minskad upplaga. En stor tidning rapporterade att deras anställde 
astrolog en gång inte hade sitt horoskop klart i tid. Tidningen var 
tvungen att gå i tryck ändå. Eftersom det var ont om tid, beslu-
tade en av redaktörerna att trycka ett horoskop som redan hade 
publicerats sex år tidigare. Man förväntade sig en flod av klago-
målsbrev. Men inte ett enda brev kom in. Så småningom tänkte 
folk på redaktionen: ”Varför betala för en astrolog? Vi trycker bara 
de gamla horoskopen.“ Och det var precis vad som hände. Först 
efter sex månader tog en läsare kontakt med mig och klagade på 
att han hade läst det här horoskopet tidigare. Han skrev: ”Det är 
något som inte stämmer här!“ Han hade rätt, horoskopet var verk-
ligen felaktigt. Resten av läsarna, som uppgick till hundratusentals, 
märkte ingenting av detta och fortsatte att blint tro på horoskopen.

En kvinna berättade för mig: ”Att läsa horoskop och att uppmärk-
samma zodiakens tecken, det är min hobby!“ Hon tillade oför-
skräckt: ”Detta är ett helt ofarligt tidsfördriv!“ Kära läsare, om det 
också är din hobby ska du veta att du får betala ett högt pris för 
den. Jesus kan dock befria dig från dina belastningar, precis som 
han gav denna kvinna den efterlängtade befrielsen.

Läran om den astrologiska tidsöversikten etablerades av kaldeiska 
och babyloniska präster för ungefär 4 000 till 5 000 år sedan. Även 
om den med tiden har genomgått olika förändringar är dagens 
astrologi i stort sett baserad på samma urgamla påståenden. Den 
astrologiska tidsöversikten har inget kristet ursprung eller bak-
grund.

På den tiden iakttog människor himlen, utan de moderna tekniska 
hjälpmedel vi har idag. Man trodde att himlen liknade en båge, 
där stjärnorna alla var arrangerade sida vid sida, som på en matta. 
I dag vet vi att så inte är fallet. Stjärnorna står inte bredvid varan-
dra eller bakom varandra. Vi förstår att himlen är mycket djup. 
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Astronomer uppskattar att himlens djup är flera miljarder ljusår. 
Stjärnorna befinner sig på ett avstånd av flera tusentals ljusår eller 
ännu längre ifrån varandra. Varje stjärna följer sin egen bana med 
olika hastighet. Det vi ser på himlen är i själva verket en hägring, 
eftersom stjärnorna inte står uppradade på ett plan bredvid varan-
dra utan snarare är förskjutna bakom varandra i rymden.

Zodiaken är den väg som solen passerar under ett år. Människan 
har delad in zodiaken i 12 sektioner, vilket är en helt godtycklig 
indelning. Det finns helt enkelt inga bevis för att det skulle finnas 
exakt 12 sektioner. Kaldéerna kom att förknippa dessa sektioner, 
utefter solens himmelska bana, med religiösa symboler. Alla dessa 
symboler hade anknytning till de babyloniska gudarna. De valde 
till exempel att kalla en viss del av himlen för Leo-konstellationen. 
Detta eftersom det däri ingår en grupp med stjärnor som genom 
tänkta förbindningslinjer ger bilden av ett lejon. En annan del av 
himlen, där placeringen av stjärnorna visade sig likna formen av en 
skorpion, reserverades för namnet Skorpionen. De tolv zodiakerna 
är alltså inte verkliga figurer, utan helt enkelt tänkta symboler, som 
genom antaganden har fått en plats sig tilldelad på himlavalvet. 
I verkligheten existerar zodiakens astrologiska symboler inte alls 
som slutna himmelska strukturer.

Låt oss nu ta oss en närmare titt på några av de, som det påstås, 
förbluffande tolkningarna av zodiakfigurerna. Kära läsare, om du är 
född i Vädurens tecken bör du vara lite extra uppmärksam nu. Om 
du är född i ett annat stjärntecken bör du vara ännu mer uppmärk-
sam. Du kommer att bli förvånad när du upptäcker att karaktärsbe-
skrivningen för Vädurens folk också gäller dig, trots att du tillhör ett 
annat stjärntecken.

Astrologin hävdar följande: ”Människor som är födda i Vädurens 
tecken är ofta seriösa och bestämda. De är samtidigt nervösa och 
nyckfulla. De orsakar sig själva förluster och olyckor genom förhas-
tade, oftast felaktiga bedömningar och handlingar.“

Kanske frågar du dig nu förvånat: ”Vem känner mig så väl?“ Du 
kommer att bli ännu mer förvånad. Den här beskrivningen är så 
vanlig att den även gäller för alla andra. Kontrollera gärna om den 
inte passar in även på dig. Är du inte ofta allvarlig och bestämd? 

En godtycklig 
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Beskrivningen 
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Vädurar är nervösa och ombytliga. Gäller inte det också för dig? 
Känner du inte att du ibland tvekar när det gäller ett visst beslut 
och att du inte kan fatta rätt beslut? Vem är inte nervös nuförti-
den? Och har du inte någon gång agerat förhastat och oförsiktigt 
eller gjort felaktiga bedömningar?

Du kommer att bli förvånad över att beskrivningen av personer 
födda i Vädurens tecken är skriven på ett sådant sätt att den sam-
tidigt är en generell beskrivning som gäller för alla andra också. 
Ändå blir Vädurens man förvånad när han läser beskrivningen av 
sin karaktär, och för honom är det än en gång bevisat att astrolo-
gin - ja, verkar finnas något i den. Denna beskrivning bevisar dock 
ingenting.

Det sägs att de som är födda under Lejonets stjärnbild oftast är 
godhjärtade och att de planerar alltid mer än vad de kan göra. 
Personer födda i Lejonets tecken kommer att säga att detta är en 
korrekt beskrivning av deras läggning. Om du inte är född i Lejo-
nets tecken frågar jag dig nu: Är inte du också godhjärtad? Du vill 
säkert försöka göra gott. Planerar du inte ofta mycket mer än vad 
mäktar med? Egenskaperna för personer födda i Lejonets tecken 
gäller även för alla andra människor.

Människor födda i Tvillingarnas tecken är artiga och vänliga. Deras 
uttalanden och handlingar är inte alltid överensstämmande.7 Är 
inte detta lika sant för oss alla?

Kära läsare. Ingen kan lära sig något genom astrologi, som han 
eller hon inte redan visste i förväg. De dåliga nyheterna är att det-
ta område är en del av djävulens provkollektion, och att vi har att 
göra med saker som Gud uttryckligen har förbjudit.

Märkligt nog använder astrologer olika metoder i sitt arbete. En 
grupp astrologer utgår från födelseögonblicket för att beräkna 
horoskopet. För dem måste man inte bara ange dag och timme 
för sin födelse, utan även minut och helst sekund. Den grupp av 
planeter som steg upp på den östra horisonten vid födelseögon-
blicket skulle alltså vara avgörande för ens liv. En annan grupp ast-
rologer gör sina beräkningar utifrån de stjärnor som stod i en rät 
vinkel på himlen vid födelsetidpunkten. Slutligen finns det också 
astrologer som anser att tidpunkten för befruktningen är avgöran-
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de. Här blir det ännu svårare. För vem kan ge oss exakt informa-
tion om den tidpunkten? Vilka av dessa astrologer använder sig av 
rätt metod i sina beräkningar?

Låt oss nu ta del av vad som sägs om astrologerna i Bibeln:

Låt nu astrologerna, stjärntydarna och de som spår för varje må-
nad, träda fram och rädda dig från det som ska komma över dig. 
Se, de ska vara som strå som bränns upp i eld. De ska inte kunna 
rädda sina liv ur lågornas våld. Det kommer inte att finnas någon 
koleld att värma sig vid, eller brasa att sitta vid. Jes. 47:13, 14

Enligt det bibliska uttalandet är astrologi en av de mest avskyvär-
da synderna. Gud ställer dessa metoder under dödsstraff.

Astrologi är ett brott mot Gud. De människor som ägnar sig åt 
detta blir mycket beroende. Jag träffade en affärsman som berät-
tade för mig: ”Jag har stor respekt för astrologi. Astrologi är en 
fantastisk sak. Jag vet inte ens hur jag skulle klara mig utan den!“ 
Han berättade sedan att han lät upprätta ett horoskop i början av 
året. Horoskopet sa honom att den andra veckan i augusti skulle 
bli en olycksdrabbad vecka. Denna mycket intelligente herre för-
säkrade mig sedan: ”Vet du, det är bra att jag vet detta. Just den 
här veckan kommer jag inte att ta ett enda steg utanför dörren. 
Jag kommer inte heller att köra bil, för jag vill inte att någon olycka 
ska hända mig.“ Denne man blev en slav under sitt horoskop och 
blev starkt beroende – eller förslavad under vad som skrivits ned 
på en papperslapp. Till slut sa han: ”Jag lät upprätta ett detaljerat 
horoskop. Jag vet till och med vilken dag jag ska dö. Det är bara 
det att min fru inte vill tro på det.“

Kära läsare, jag är glad att jag inte känner till min dödsdag. Jag 
tackar Gud för att han inte avslöjat den för mig. Om jag skulle kän-
na till tidpunkten för min död skulle jag säkert tänka på detta varje 
dag. Jag klarar mig gärna utan en sådan förkunskap. Jag vill med-
vetet uppleva varje dag som Gud ger mig under hans ledning. 
Mitt liv är i hans händer. Gud hjälper mig att leva med vetskapen 
om att mitt liv kan ta slut vilken dag som helst. Jag vill vara förbe-
redd på min död varje dag. 

Jag skulle inte vilja veta datumet för min död. Jag har aldrig nå-
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gonsin träffat någon som verkligen varit glad och nöjd över att 
känna datumet för sin egen dödsdag. Tvärtom, ju närmare den 
dagen kommer för sådana människor, desto mer nervösa och rast-
lösa blir de. Mitt liv är tryggt i Guds händer Det är ett faktum som 
ger mig inre frid.

En kvinna som hade sysslat mycket intensivt med astrologi och till-
hörande spådomar som tidsfördriv ville inte erkänna att detta var 
fel. För henne var det bara ett harmlöst tidsfördriv. Guds uttalande 
öppnade hennes ögon för sanningen:

För så säger HERREN Sebaot, Israels Gud: Låt inte era profeter 
och era spåmän som finns mitt ibland er, bedra er. Och lyssna 
inte till era drömmar som ni drömmer. För de profeterar lögn för 
er i mitt namn. Jag har inte sänt dem, säger HERREN. Jer. 29:8, 9

Efter att ha läst denna text bekände kvinnan: ”Jag visste inte att 
Gud kallar spåmän för lögnare. Jag visste inte att spådomskonst 
var synd i Guds ögon. Om det är en synd vill jag inte ha något mer 
med det att göra!“

1.7.3 Pendeln
Nästa område i provkollektionen är pendeln. Spådomar med hjälp 
av en pendel är mycket utbrett. Vissa jordbrukare använder pen-
delspådomar för att avgöra om en höna eller en tupp kommer att 
kläckas ur ett ägg. Mödrar som vill veta om de kommer att föda en 
flicka eller en pojke söker svar från pendeln. Många människor an-
vänder pendeln för att ta reda på vilka födoämnen de klarar av att 
smälta. Efter det senaste kriget levde många kvinnor i ovisshet om 
sina mäns öde. De höll då pendeln över fotografiet av sina män 
och beroende på hur pendeln svängde betydde det antingen en 
nära förestående återkomst eller död - eller så betydde det något 
annat. Vem skulle misstänka att det faktiskt är farligt att använda 
pendeln? De som använder pendeln blir ofta dystra, plågas av 
självmordstankar eller betalar ett högt pris på något annat område 
i livet.

Det finns alternativläkare, men också läkare, som undersöker sina 
patienter med hjälp av pendeln. Pendeldiagnosen, där en pendel 
svingas mot den sjuka delen av kroppen, påstås alltid vara kor-
rekt. Till och med det lämpliga botemedlet kan bestämmas med 
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hjälp av pendeln. Vi frågar oss: ”Vad skulle konsekvenserna av att 
använda pendeln kunna bli om pendeln inte reagerar på några 
obestämbara strålar, utan på krafter som kommer från en annan 
makt, en mörkrets makt i stället?“

Tyvärr använder sig läkare och alternativläkare i allt större utsträck-
ning av ockulta metoder. Jag ska nu komma med en personlig 
utfästelse: Jag vill för egen del aldrig hamna under någon mörk 
och farlig influenssfär. Därför försäkrar jag mig, vid läkarbesök, 
alltid om att det inte används metoder som tydligt hör till ock-
ultismen. Det kan ibland innebära att jag behöver ställa en eller 
annan specifik fråga till den läkare jag träffar, enbart för att vara 
på den säkra sidan. Om misstanke finns, avstår jag från diagnos 
och den behandling som följer av den. Jag anförtror mig endast 
åt läkare som arbetar enligt oklanderliga förfaranden och terapier. 
Det gläder mig att jag trots denna försiktighet alltid har funnit bra 
och kompetenta läkare vars diagnoser och behandlingar görs med 
oklanderliga förfaranden.

I många skolor använder eleverna pendeln under rasterna. Den 
används för att få svar på alla slags frågor och funderingar. Pen-
deln betraktas som ett harmlöst tidsfördriv eller av vissa som en 
övning fylld av mystik och spänning. Eleverna inser inte vilka laster 
och påfrestningar som övningen kan resultera i.

1.7.4 Slagrutan
Att leta efter vatten med hjälp av en slagruta måste också näm-
nas i det här sammanhanget. Det finns många vetenskapliga för-
klaringar till hur effektivt det är att använda en slagruta. Att den 
svänger tillskrivs geomagnetiska strålar. Hur förnuftiga förklaring-
arna än kan låta så bör du känna till att det är andra krafter som 
spelar in i vid användning av pendeln och slagrutan.

Det finns olika omständigheter som gör att vi vill varna särskilt just för 
slagrutan. Användandet av den är förknippat med stor fara. Det märkliga 
är att mottagligheten för användning av en slagruta är överförbar. Vad 
betyder det?

En man berättade för mig hur han bevittnade en slagruteman (rut-
gängare) som sökte efter en vattenåder med sin slagruta. Hans 
verktyg gav utslag på vissa ställen. Han tittade intresserat på det. 
Till slut frågade denne rutgängare: ”Skulle du vilja ta slagrutan i 
din hand?“ 

Min personliga 
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Användning 
av pendeln i 
skolorna 

Högsta 
beredskap

Råd för  
rutgängare
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Mannen blev nyfiken och sa ja. Han tog slagrutan i båda händer-
na, men den reagerade inte alls. Mannen blev besviken. Slagrutan 
hade tidigare – det hade han noggrant observerat - tydligt gett 
utslag på vissa ställen. Rutgängaren sa då till mannen att han skul-
le göra ett nytt försök. Återigen sökte han igenom samma ställen 
som tidigare hade gett utslag. Verktyget rörde sig dock inte heller 
denna gång. Ett tredje försök misslyckades också. Nedstämd var 
mannen nästan på väg att ge upp. Då sa rutgängaren: ”Vi kommer 
att få till det om bara ett ögonblick!“ Då förde rutgängaren båda 
händerna över mannens överarmar och sa till honom: ”Försök nu 
igen!“ Mannen tog åter slagrutan stadigt i handen och började 
gå. Plötsligt svängde slagrutan så kraftigt att mannen inte längre 
kunde hålla den, ens med all sin kraft. Från och med det ögon-
blicket hade mannen fått den rätta känslan för slagrutan och hade 
nu förmågan att lokalisera vattenådror.

Kära läsare, det faktum att mottagningsförmågan för en stav kan 
överföras får oss att undra. Om det nu verkligen bara är de för-
modat existerande geomagnetiska strålarna som är orsak till att 
slagrutan ger utslag, så borde den göra det på samma sätt oav-
sett vem som håller i den. Men om känsligheten för slagrutan är 
överförbar finns det utan tvekan andra krafter som verkar här. Det 
är krafter av en utomvärldslig natur - krafter som Gud tar avstånd 
ifrån.

Guds motståndare erbjuder inte sin hjälp som en gåva. Rutgängare 
(eller slagrutemän) har ofta oförklarliga olyckor i sina familjer. Många 
lider av depressioner och självmordstankar, för att bara nämna några 
exempel.

Jag träffade en gång en kvinna som fått ett erkännande för sin 
förmåga att söka vatten med hjälp av slagruta, på det sätt som 
beskrivits ovan. Hon bekände för mig: ”Jag har förlorat all glädje 
i bönen och i alla gudomliga ting och jag känner en inre oro som 
bara blir allt större.“ Jag visade henne vägen till befrielse från alla 
ockulta belastningar genom Jesus Kristus. Hon var villig att accep-
tera detta gudomliga erbjudande om hjälp och upplevde befrielse 
samma dag.

Den som använder sig av Guds motståndares hjälp till att arbeta 
som rutgängare, måste betala ett högt pris för det. Kära läsare, 
självmordstankar, melankoli, ovilja att be med mera; det är inte gå-
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vor som kommer från Gud. De har sitt ursprung hos Satan, om vil-
ken Jesus berättar att han ”från början var en människomördare“. 

Den goda nyheten är att Gud verkligen kan befria oss från alla 
bördor och laster. Slagrutan används oftast för att söka efter vat-
ten. Ibland fastställs dock sjukdomsdiagnoser eller lämpliga medi-
ciner med hjälp av samma verktyg. Det bör nämnas mycket tydligt 
att slagrutan hör till djävulens provkollektion och är en mask bak-
om vilken Guds motståndare döljer sig på ett mästerligt sätt.

Djävulen har lagt en ogenomtränglig dimma över sitt omfattande 
erbjudande om hjälp att det ofta är svårt att få ljuset att tränga ige-
nom vad gäller dessa mörka frågor. Här kan endast den Helige Ande 
personligen ge varje person den nödvändiga självkännedomen. En-
dast Guds Ande kan med klarhet visa oss det djävulska ursprunget 
till dessa företeelser.

Du kan be Gud i förtroende: (Be gärna högt!) 

”Gode Gud, jag är rädd och rastlös. Du lovade: ’Därför, om sonen 
gör er fria, skall ni verkligen vara fria.’ Det tror jag på! Herre, jag 
ber dig om att befria mig från rädsla och ångest. Jag tackar dig för 
att du gör mig fri! Du lovade: ’Guds kärlek har utgjutits i våra hjär-
tan.’ Jag tror på dina löften! Var snäll och fyll mitt hjärta med din 
gudomliga kärlek. Jag tackar dig för din gudomliga kärlek, som du 
nu har skänkt mig! Din Helige Ande leder oss in i all sanning. Det 
tror jag på! Var snäll och ge mig, genom din Helige Ande, kunska-
pen om de krafter som finns i en slagruta. Jag ber dig att visa mig 
varje ännu icke erkänd syndaskuld i mitt liv, så att jag kan bekänna 
den inför dig. Ge mig också syndernas förlåtelse och befrielse ge-
nom Jesus Kristus. Jag tackar dig, inte bara för att du hör min bön, 
utan också för att du besvarar den! Amen“

Den levande Guden kommer att besvara denna bön eftersom han 
älskar dig och verkligen vill hjälpa dig.

1.7.5 Rapport från en professionell rutgängare
Följande berättelse har överlämnats till mig personligen.

När Paula (namnet har ändrats) var 12 år gammal ville hennes för-

1.7  DJÄVULENS PROVKOLLEKTION

En bön som 
Gud besvarar

En slagrutemans 
vittnesbörd



37

äldrar borra en brunn på föräldrarnas mark. En rutgängare anlita-
des för att leta efter en lämplig vattenådra. Flickan tittade nyfiket 
på rutgängaren. Hon var imponerad av hur slagrutan svängde vid 
en viss punkt. Hon ville själv använda sig av ett sådant verktyg. 
Rutgängaren överförde sin förmåga till henne. Flickan var mycket 
nöjd med det. Varje dag kunde hon använda slagrutan bättre och 
bättre.

Med tiden förbättrades hennes förmåga att använda slagrutan. 
Hon kallades in upprepade gånger för att leta efter dolda vat-
tenådror i samband med husbyggen eller för att bestämma lämp-
liga platser för att gräva en brunn. Hon blev med tiden en välkänd, 
professionell rutgängare. Invånare och husägare använde hennes 
tjänster för att spåra vattenådror. På Paulas inrådan flyttades till 
och med sängar så att man inte skulle utsättas för farlig, skadlig 
strålning när man sov; orsaken var att slagrutan hade gett utslag 
på dessa ställen.

Paula gifte sig. Flera år senare blev hon och hennes man inbjudna 
till en kristen predikan. Där hörde de budskapet om Jesus Kristus, 
som kom till denna värld för att bli vår frälsare och förlösare. De 
fick höra talas om Messias som Guds son. Deras hjärtan blev djupt 
rörda. Båda gjorde ett medvetet val för Jesus. De gav sina liv till 
Jesus. Från och med då var de övertygade kristna.

Från och med den dagen tackade Paula Gud varje dag för att hon 
hade möjlighet att använda slagrutan för att erbjuda verklig hjälp 
till många människor. För den professionella rutgängaren var den 
hjälpande slagrutan en verklig gudagiven gåva.

Efter omvändelseupplevelsen blev Paulas man skeptisk till an-
vändningen av slagrutan. Han ville verkligen veta vilka krafter som 
verkade här. I samråd med en annan övertygad kristen vände de 
sig till en erfaren rutgängare. De bad honom leta efter en vat-
tenådra på en tomt.

Vid en viss punkt gav slagrutan fullt utslag. För att vara på den säk-
ra sidan bad de rutgängaren att gå exakt samma sträcka med sin 
slagruta sex gånger. Varje gång gav verktyget ett utslag vid exakt 
samma punkt. De två männen gick in bakom en buske och bad: 

Framgångsrik 
yrkesmässig 
tillämpning

En ny början 
genom att 
överlämna livet 
till Jesus

Slagrutan – är 
det en Guds 
gåva?

Vilka krafter är 
verksamma?
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”Gode Gud, vi vill ha ett tydligt svar. Om de krafter som är märk-
bara när man använder en slagruta inte kommer från dig Gud, så 
borde slagrutan inte längre ge utslag här. Amen.“

Efter denna korta bön bad de rutgängaren att gå samma väg en 
gång till. Slagrutan gav denna gång inget utslag vid den tidiga-
re markerade punkten. Rutgängaren upprepade sina försök flera 
gånger, men staven hade slutat att reagera. Han sa: ”Jag kan ab-
solut inte förstå detta. Ingenting liknande har någonsin hänt mig 
tidigare. Jag har ingen förklaring till varför staven inte längre ger 
utslag vid den markerade punkten!“ De två männen informerade 
då rutgängare om vad de hade bett om. De vittnade: ”Gud gav 
oss ett tydligt svar på vår fråga.“

Därefter berättade de om sin erfarenhet för Paula. Men Paula, den 
professionella rutgängaren, lät sig inte övertygas. För henne var 
slagrutan helt säkert en gåva från Gud, och hon fortsatte att tacka 
Gud varje dag för denna hjälpsamma gåva.

Några veckor senare fick Paula besök av sin väninna som berät-
tade om vad en gammal kvinnlig rutgängare, som hon kände väl, 
hade upplevt. Den gamla kvinnan var döende. Hon greps av stor 
oro när en svart gestalt dök upp vid hennes säng och sa till henne 
med djup röst: ”Du tillhör mig!“ Hon försökte kämpa emot denna 
gestalt. Det var en fruktansvärd upplevelse. En granne, som var en 
övertygad kristen, uppmuntrade den gamla rutgängaren: ”Ge ditt 
liv till Jesus Kristus, ge honom din tillit, då blir du Guds egendom 
och tillhör Gud. Ingen annan kommer att ha några anspråk på dig 
då!“ Nästa dag gav den gamla kvinnan sitt liv till Jesus Kristus och 
kunde sedan dö i frid.

Paula blev mycket obekväm över sin väns berättelse. Hon ville nu 
själv vara säker och bad: ”Herre Jesus Kristus, var snäll och visa 
mig om användandet av en slagruta är en ofarlig och hjälpsam 
gåva från dig Gud, eller om denna gåva inte kommer från dig. 
Amen.“

När Paula öppnade Bibeln såg hon följande uttalande i Hos. 4:12: 

Mitt folk frågar sin träbit om råd, och hämtar svar från sin stav, 
för horeriets ande har vilselett dem, så att de bedriver hor mot 
sin Gud. 
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Förare sökes

Detta svar var klart och tydligt. Paula gick genast till en pastor. Där 
bekände hon högljutt sina synder till Jesus Kristus i en ”allmän 
bekännelse“, bad Gud om förlåtelse och tog avstånd från sin rut-
gängeri-verksamhet. Därefter skilde hon sig från all ockult littera-
tur i hemmet. Hon förstörde alla böcker, verktyg och de slagrutor 
som hon själv hade tillverkat av alla möjliga material.

Till slut tog Paula fram sin mest värdefulla slagruta, tillverkad av 
silver, från en låst garderob. Hon blev chockad när hon fann sin 
dyrbara, väl använda slagruta trasig i skåpet. Gud hade otvetydigt 
gett ett tydligt tecken där.

Paret bad sedan: ”Herre, du är nu vår läkare och hjälpare. Vi anför-
tror våra liv och vår hälsa åt dig ensam. Amen.“ Sedan tog de bort 
alla strålningsskydd som var uppsatta på olika ställen i huset. Båda 
försäkrade mig: ”Vi är vid god hälsa.“

Jag frågade Paula: ”Har du upplevt någon stress eller något obe-
hag i samband med användningen av slagrutan?“

Paula bekräftade: ”Jag hade svåra depressioner i många år, men 
jag är nu fri från det.“ Hon tillade: ”Slagrutan utvecklade ofta en 
extremt stark kraft, så stark att jag hade svårt att hålla verktyget 
i händerna. Jag vet nu att den kraft som får slagrutan att röra sig 
inte kommer från Gud. Gud har öppnat mina ögon. Gud befriade 
mig från engagemang som medium och den belastning som följ-
de av mina aktiviteter. För detta tackar jag Jesus Kristus av hela 
mitt hjärta. Han är den store segraren i mitt liv!“

1.7.6 Kristna är inte gränsöverskridare
Kära läsare, du kanske säger: ”Jag delar inte din åsikt om kraften 
bakom pendeln och slagrutan, men jag är villig att klassificera det 
här området som ett gränsområde.“ 

Men faktum är att vi kristna inte är gränsöverskridare. Vem av oss 
kan med hundraprocentig precision ange var gränserna går? Var-
ning! Gränsöverskridare beträder en farlig väg!

En rik kvinna rapporteras ha letat efter en chaufför. Hon satte in en 
stor tidningsannons. Tre män med flera års körvana svarade. Kvin-
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nan bjöd in den första sökande, en stilig ung man, till sitt kontor 
och frågade honom: ”Hur nära en djup avgrund skulle du våga 
köra en bil?“ Den unge mannen klappade sig stolt på bröstet. 
”Frun, jag är en bra förare. Jag har flera hundratusen kilometer kö-
rerfarenhet och jag har aldrig varit inblandad i några olyckor. Jag 
kan köra fram till inom en meter från avgrunden utan problem!“ 
Efter detta svar bad kvinnan den unge mannen att vänta i rummet 
bredvid.

Den andra sökanden kallades in på kontoret. Han var också en 
skicklig förare och kunde stolt peka på sin olycksfria körning. När 
kvinnan frågade hur nära en avgrund han skulle kunna köra bilen, 
svarade han, lika snabbt som ett skott från en pistol: ”Frun, ni kan 
lita på mig. Jag har hanterat en hel del utmanande situationer ti-
digare. Ni kan vara säker på att jag kan köra fram till mindre än två 
meter från avgrunden, utan att något händer.“ Även han ombads 
att vänta i rummet bredvid.

En tredje man satt utanför. Han såg lite blyg ut. Han var mörkhyad 
och hade grått hår. Han hade säkert ofta varit på resande fot. Frå-
gan som följde var densamma: ”Hur nära en djup avgrund vågar 
du köra en bil?“ Med allvarlig min svarade han: ”Jag känner bara 
till en regel: Säkerheten först! Jag kommer att hålla mig så långt 
borta från avgrunden som möjligt.“ Kvinnan hade hittat sin nye 
chaufför.

Du kanske tror att vissa områden i provkollektionen inte innebär 
någon fara. Kanske klassificerar du rutgängeri, eller något annat, 
som en aktivitet som ligger i gränslandet. Gränsområden är far-
liga. På natten, och i dimma, är det ofta svårt att se var gränsen 
går exakt. Skulle du hamna på fiendens territorium är det redan 
för sent för dig. Kristna är inga gränsöverskridare. Särskilt inte i 
ett så farligt och försåtligt område som Satans provkollektion. Vi 
föredrar att stanna på säker mark där vi alltid är garanterade Jesu 
beskydd. De som vågar sig bort från hans beskydd, kanske av ren 
nyfikenhet, utsätter sig själva för stor fara.

1.7.7 Dansande bordet - Anden i glaset
I många kretsar utövas övningarna dansande bordet eller anden i 
glaset som ett slags brädspel. Till och med lärare lär sina elever det-
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ta och ser på det som en harmlös men spännande metod för att få 
svar på ett annorlunda sätt. Faktum är att Gud inte håller med om 
detta.

Den som står inför långtgående livsbeslut och letar efter det rätta 
svaret genom att vrida på ett bord eller flytta ett glas, kommer att 
falla offer för ett lömskt och hotfullt bedrägeri. Det är ingen annan 
än Satan erbjuder oss sin hjälp här. Vi måste betala ett högt pris 
för denna tjänst. Jag varnar starkt för att vara närvarande i dessa 
sammanhang, inte ens som åskådare. Vi vågar oss in på fiendens 
territorium. Denna typ av fiendekontakt är extremt farlig!

1.7.8 Anden i glaset - En chockerande historia
Gaby (namnet är utbytt), en ung, döv kvinna, berättar här om sin 
dramatiska erfarenhet av att spela anden i glaset. En kvinna, som 
lärt sig teckenspråk, har översatt samtalet.

Som äldre student sökte Gaby efter Gud. Hon hade en stark öns-
kan att komma i kontakt med Gud. Gaby ägde en bibel, men hen-
nes problem var att förstå viktiga bibeluttalanden. Det fanns ingen 
i närheten som kunde hjälpa henne i hennes sökande efter Gud.

En klasskamrat som fick kännedom om hennes problem, berätta-
de för henne om ett speciellt sällskapsspel där man kunde komma 
i kontakt med andarna genom så kallad glasflyttning. Efter en mer 
detaljerad förklaring av detta ovanliga sällskapsspel blev Gaby 
mycket nyfiken och ville veta varifrån andarna kom, så hon ordna-
de ett litet möte hemma i källaren.

Alla närvarande satt runt ett runt bord. Från en tidning klipptes 
alla bokstäver i alfabetet ut med en sax. De placerades därefter på 
bordet i alfabetisk ordning. Ett tomt champagneglas vändes upp 
och ner och placerades i mitten av bordet. Den erfarne klasskam-
raten bad nu andarna att göra sig synliga. Alla närvarande måste 
först röra vid champagneglasets uppåtvända botten med pekfing-
rarna. Därefter rörde sig champagneglaset av sig självt, och bild-
ade ordet ”Ja“. Det var tecknet. Andarna var närvarande. Därefter 
ställde deltagarna sina frågor. Till Gabys stora förvåning - det var 
första gången hon var närvarande vid ett sådant frågespel - rörde 
sig glaset utan mänsklig kontakt och pekade på enskilda bokstä-
ver. I vart och ett av de olika fallen gav ordningen på de visade 
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bokstäverna ett korrekt svar. Gaby tyckte att detta fascinerande 
sällskapsspel var så tilltalande att hon började öva på det hemma, 
ensam med sin väninna.

Den döva flickan blev nyfiken. Hon ville veta vem som egentligen 
gav svaren, så hon frågade anden: ”Vem är du?“ Svaret var: ”Jag 
kommer från Gud, jag är en god ande! Det är min uppgift att ge 
dig korrekta råd så att du kan fatta rätt beslut.“

Anden fortsatte med att betona: ”Gud är en kärlekens Gud! Gud 
är en kärlekens Gud! Gud menar väl med dig, på alla sätt och vis.“ 
Gaby kände sig lugnad av detta budskap.

En kort tid senare utsattes alla deltagare för ett ovanligt lydnads-
test. De fick uppmaningen att inte gå till skolan en morgon; i stäl-
let skulle de komma till mötet. Naturligtvis slöt samtliga elever, 
mangrant, upp till mötet.

Gaby rapporterade: ”Anden informerade oss: Ni har lytt ’Guds’ 
befallning, så ni har klarat lydnadstestet. Nu är ni redo att lyda 
’Gud’.“

Den goda anden lovade oss också: ”Härmed har ni ingått ett 
muntligt kontrakt. Ni tillhör nu Guds rike för alltid.“ I och med det-
ta tillkännagivande försvann all oro som Gaby tidigare känt. Hon 
förklarade med glädje: ”Nu hade jag äntligen funnit tillträde till 
Gud. Glasflyttningen gav mig den länge eftertraktade möjligheten 
att söka direkta råd från Gud, i alla situationer.“

Omedelbart efter mötet och lydnadstestet blev champagneglaset 
plötsligt oroligt. 

Gaby berättar: ”Jag bevittnade hur glaset plötsligt cirkulerade vilt 
och med hög hastighet, utan att kastas av bordet. Vi blev alla räd-
da.“

Sedan förklarade klasskamraten som ledde sessionen: ”Anden är 
arg nu. Jag varnar er med största allvar: Om glaset skulle falla på 
golvet och splittras får ingen plocka upp det trasiga glaset under 
sessionen, eftersom det skulle få obehagliga konsekvenser för den 
personen.“ De närvarande upplevde nu till sin förvåning att den 
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goda anden plötsligt gav arga och vredgade svar. Gaby började 
tvivla på om denna goda ande verkligen var Guds röst.

Gaby berättade vidare: ”När glaset kastades av bordet och splitt-
rades i små skärvor på golvet vågade ingen av oss plocka upp de 
trasiga bitarna. Alla hade en känsla av att något kusligt har hänt!“ 

Gaby förklarade: ”Jag var så rädd! Jag bestämde mig för att aldrig 
mer delta i glasflyttning igen.“

En misstänksam lärare, som hade fått kännedom om sina elevers 
anden i glaset-övningar, menade att vid glasflyttning flyttas glaset 
endast genom ett trick. Läraren föreslog att man skulle arrangera 
en träff så att han på plats kunde bevisa att allting bara byggde 
på ett listigt bedrägeri. Gaby avböjde. Hon var mycket rädd och 
förklarade för läraren, utifrån sin egen erfarenhet, att det är oför-
klarliga, övernaturliga krafter som verkar här. Läraren höll ändå fast 
vid sin åsikt: ”Allt detta är bara ruffel och båg och bygger på ett 
subtilt bedrägeri.“

Gaby visste inte vad hon skulle göra och gick till slut till sin religi-
onslärare, en hängiven protestantisk pastor. Hon berättade för ho-
nom om sina upplevelser och ställde frågor till honom, om sådant 
som fortsatt bekymrade henne. Pastorn öppnade de Bibeln och 
bad Gaby att läsa uttalandena:

Ni ska inte äta något med blod i. Ni ska inte befatta er med troll-
dom eller spådom … Ni ska inte vända er till andebesvärjare, 
inte heller uppsöka spåmän, så att ni orenar er genom dem. Jag 
är HERREN, er Gud. 3 Mos. 19:26, 31

Pastorn bad Gaby att läsa ytterligare ett textavsnitt i Bibeln, för att 
få veta Guds syn på det hela:

När du kommer in i det land som HERREN, din Gud, ger dig får 
du inte lära dig att handla efter dessa folks avskyvärdheter. Det 
får inte finnas någon bland er som låter sin son eller dotter gå 
genom eld eller befattar sig med spådom, teckentydning, svart-
konst eller häxeri, eller en besvärjare, eller en som rådfrågar an-
dar, eller en trollkarl eller en som söker råd hos de döda, för var 
och en som gör sådant är avskyvärd för HERREN, och på grund 
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av sådana avskyvärdheter fördriver HERREN, din Gud, dem för 
dig. 
Du ska vara fullkomlig inför HERREN, din Gud. Dessa folk som 
du ska driva undan lyssnar till teckentydare och spåmän, men dig 
har HERREN, din Gud, inte tillåtit att göra så. 5 Mos. 18:9-14

Gaby berättade för mig: ”Efter att ha läst dessa uttalanden i de 
heliga skrifterna blev jag djupt chockad, eftersom jag nu insåg att 
den goda anden i själva verket var Satans språkrör!“

Gaby blev för varje dag allt mer rastlös och levde i stor rädsla. 
Rastlösheten ökade. Hon hade nedtryckande känslor mest hela 
tiden. Hon blev lynnig, hade självmordstankar och försökte slutli-
gen begå självmord under en semesterresa.

Gud, i sin allsmäktighet och kärlek, förhindrade att Gabys själv-
mordsförsök fick ett dödligt utfall. Gaby betraktade räddningen av 
hennes liv som ett stort mirakel. Ändå plågades hon fortfarande av 
ångest och stor inre oro. Gaby flyttade till en annan ort, men inte 
heller det gav någon lindring.

Kort efter att Gaby återvänt från sin semester fick hon ett samtal från 
sin biologiska syster via en texttelefon. Systern berättade för henne 
att en döv, troende man skulle hålla ett bibelstudium i hennes hem. 
Gaby blev mycket glad när hon fick höra det. Hon åkte genast till sin 
syster och deltog med stort intresse i det veckovisa bibelstudiet. Hon 
var särskilt glad över att mannen använde teckenspråk för att förklara 
allting. 

Så ofta som tiden tillät, tog Gaby Bibeln i sin hand och bekände 
under studiet, att Gud är en kärleksfull Gud. Att han har sänt oss 
sin Son, Jesus Kristus, som har blivit vår återlösare och frälsare. 
Genom sina studier av de heliga skrifterna lärde hon känna Guds 
vilja och insåg allt det hon hade gjort fel.

Trots detta växte Gabys rädsla och inre oro sig allt starkare, särskilt 
när hon tänkte på det löfte hon hade gett till den goda anden - 
det speciella löftet om att överlämna sig själv och sitt liv, som hon 
hade gett muntligt efter att ha klarat lydnadsprovet. Gaby ville 
naturligtvis bli av med den olidliga ångesten och de oroliga käns-
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lorna. Hon kämpade med all sin kraft, men hon kunde inte göra 
det på egen hand.

Gaby beskrev sin svåra situation: ”Till min förvåning upptäckte jag 
att jag blev irriterad på Bibelstudierna och började alltmer motsät-
ta mig dem. En känsla av tvivel grep mig mer och mer. Resultatet 
av detta blev att jag allt hårdare försökte att kritiskt ifrågasätta 
bibliska påståenden, i syfte att bevisa att bibliska påståenden inte 
bygger på sanning.“

Gaby fortsatte: ”Den döve mannen som ledde bibelstudiet kon-
staterade att jag påverkades av både goda och onda andar. In-
fluenserna förändrades snabbt, ibland ångrade jag att jag begick 
dåliga gärningar, andra gånger bekämpade jag bibliska uttalan-
den. Tyvärr hade den onda anden ett sådant grepp om mig att jag 
förblev orubblig och hård i min negativa inställning.“ Den döve 
mannen sa då följande: ”Du har två sidor: en god och en ond 
ande slåss om dig.“ Då bad studieledaren mig: ”Bestäm dig för 
Jesus, för han är ensam den sanna segraren.“ Gaby bekände: ”Till 
slut insåg jag att jag bara kunde få den avgörande hjälpen från 
Jesus, om jag ville uppleva befrielse från ondskans makt.“ 

Gaby önskade att man skulle hålla förbön för henne, så att hon 
äntligen skulle kunna uppleva befrielse. Gaby ville avbryta och 
ångra sitt löfte till den goda anden. Hon ville inte bara avstå från 
satanisk makt, utan det var hennes önskan att anförtro sitt liv åt en 
ny herre. Den nya herren skulle vara Guds son, Jesus Kristus.

En bönegrupp bildades, bestående av en pastor, ett ungt par och 
flera andra fromma kristna. De bad alla innerligt för Gaby, i hennes 
närvaro. Det var en hård kamp mot mörkrets krafter. Till slut kände 
Gaby den efterlängtade befrielsen och segern över det djävulska 
slaveriet. Allt detta genom, och tack vare Jesus Kristus.

Gaby menade allvar med att överlämna sitt liv till Jesus. Hon hade 
läst i Bibeln att överlåtelse och pånyttfödelse, som de heliga skrif-
terna kallade det, också innefattade det kristna dopet genom ned-
sänkning. Gaby ville göra sitt beslut att följa Jesus synligt också. 
Hon ville nu bli döpt så snabbt som möjligt, precis som Jesus, vårt 
exempel och föredöme, hade blivit döpt i Jordanfloden av Johan-
nes Döparen. Kort efter sin stora upplevelse av befrielse döptes 
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Gaby - i Faderns, Sonens och den Helige Andes namn. Sedan dess 
har hon varit en tacksam och lycklig kristen i den kyrka som hon 
offentligt anslöt sig till genom dopet. Gaby fortsatte att, under ett 
långt samtal, berätta för mig: ”Det finns många bland oss döva 
som aktivt deltar i glasflyttning, ”det dansande bordet” och an-
dra ockulta övningar. Dessa människor önskar ofta få hjälp och 
råd på samma sätt som jag fått.“ Gaby fortsatte med att betona: 
”Jag kan bara enträget varna alla för dessa ockulta övningar. Det 
är ett subtilt bedrägeri. Djävulen låtsas vara en god ande, men i 
själva verket vill Satan bara få människor under sin kontroll för att 
göra dem olyckliga. Jag befann mig också i denna fruktansvärda 
situation. Efter min inblandning i ockulta övningar, som jag drogs 
in i helt aningslöst, upplevde jag ett tillstånd av ångest och de-
pression. Eftersom jag inte längre kunde uthärda dessa tillstånd 
och eftersom allt verkade meningslöst för mig - det verkade inte 
finnas någonstans att gå för att få hjälp - försökte jag till slut begå 
självmord. Gud var nådig mot mig och i sin kärlek och förhindrade 
han att mitt liv slutade på det sättet.“

Sedan vittnade Gaby med strålande ögon och ett lyckligt leende på 
läpparna: ”Efter en lång, plågsam tid av psykiskt lidande lärde jag 
känna den levande, allsmäktige och kärleksfulla Guden. Jesus Kristus 
har befriat mig fullständigt från alla belastningar. Nu är jag en lycklig, 
balanserad och glad människa. Jag hoppas att många fler som läser 
den här berättelsen också kommer att befrias från sataniska bojor av 
den store segraren, Jesus Kristus, så att de kan leva sina liv i balans, 
lycka och tacksamhet till Gud.“

Kära läsare, jag uppmuntrar dig att inför Jesus bekänna alla för-
olämpningar mot Gud som du som syndare gjort dig skyldig till. 
Jag uppmuntrar dig att be Jesus om hans förlåtelse. Jesus förlåter 
dig gärna. Han väntar på att du skall komma till honom. Du kan 
komma till Jesus när som helst. Om du inte gör det nu så slösar 
du bara med din egen tid. Jesus vill och kan hjälpa dig nu. Vänd 
djävulen ryggen och vänd dig till Jesus Kristus i tillit. Jesu hjälp 
och förlåtelse är också till för dig. Ta emot den nu.

•	 Om du vill veta mer om hur du kan göra detta kan du läsa: Kapitel 5 BEFRIEL-
SE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163
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1.8  SPIRITISM – SAMTAL MED DE DÖDA

Fenomenet spiritism sprider sig idag alltmer över hela världen. 

Spiritism kan allmänt beskrivas som möjligheten att ställa frå-
gor till de döda, prata i trance samt att kunna se tidigare avlidna 
människor och andar träda fram inför oss.

Med tanke på ämnets omfattning bör det först påpekas att Bibeln, 
Guds ord, uttryckligen förbjuder oss från att ”rådfråga de dödas 
ande“ eller ”söka information från de döda“. Eftersom Bibeln 
också informerar oss om att de döda inte vet någonting, kan vi 
med säkerhet dra slutsatsen att detta utan tvekan är ett av djävu-
lens mästerliga bedrägerier (se vidare förklaringar i den följande 
texten). Spiritismen är ett mycket omfattande område. Organisa-
tionen ”National Spiritualist Association of Churches“ definierar 
området på följande vis: ”Spiritism är vetenskapen, filosofin och re-
ligionen om den odödliga själen. Dess vetenskapliga grund utgörs av 
mediet och dennes kommunikation med de som lever i andevärlden. 
Att denna kommunikation är verklig anses vara ett bevisat faktum.“8 
”Spiritismen är en religion eftersom den strävar efter att förstå och 
följa naturens fysiska och andliga lagar, som är Guds lagar.“9 ”En spi-
ritistisk helare är en person som, antingen genom sina egna innebo-
ende krafter eller genom mediet, kan förmedla vitala, läkande krafter 
till patologiska tillstånd.“10

De fenomen som påstås tillhöra spiritismen listas i den allmänna 
definition som antogs av National Spiritist Association of Churches 
1950. Förklaring nummer fem lyder: ”Fenomenen inom spiritismen 
består av profetia, klärvoajans, kläraudiens, tungotalets gåva, hand-
påläggning, helande, visioner, trance, parafysikaliska förflyttningar11, 
levitation (sväva fritt)12, knackningar, automatiska och oberoende skrif-
ter och målningar, röst, materialisering13, fotografering, psykometri14 
samt alla andra manifestationer som bevisar livets kontinuitet såsom 
den demonstreras genom människans fysiska och andliga sinnen och 
förmågor.”15

LeRoy Froom citerade utförligt spiritister och andra författare i sin bok 
”Spiritualism Today“. Han försåg oss med en upplysande genomgång 
av spiritismens principer: ”Spiritismens andar och deras företrädare 
angriper kristendomens fasta grund: De förnekar Skriftens inspiration 
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och auktoritet, de förnekar Jesus Kristus gudomlighet som gudomens 
andra person, de förnekar realismen och suveräniteten i hans dom, de 
förnekar hans bokstavliga, fysiska uppståndelse och hans makt som 
kommer att återuppväcka alla människor vid tidens slut, de förnekar 
hans andra personliga ankomst, de förnekar syndens realitet och fräls-
ningens nödvändighet och faktum, de förnekar den slutgiltiga förin-
telsen av varje obotfärdig syndare. Dessa icke-erkännanden är avgö-
rande. Spiritismen förnekar den grundläggande skillnaden mellan rätt 
och fel och gör narr av moralens mest grundläggande principer.

Spiritismen och andarna förnekar ansvaret för orättvisor och det gu-
domliga straffet för synden. I stället presenteras syndarens väg som 
den bästa vägen till en bättre tillvaro, i stället för att erkänna att detta 
är vägen till evig fördömelse. Spiritismen river därmed ner de barri-
ärer som Gud har satt upp för att skydda sanningen, renheten och 
den felfria undervisningen. Istället hävdar spiritismen att det inte finns 
någon död, ingen synd, ingen dom, ingen bestraffning, ingen himmel 
och inget helvete.

Spiritismen undergräver moralens och himlens lagar genom att 
hävda att det naturliga begäret är den högsta lag som gäller för 
människan och att människan endast är ansvarig för sina egna 
handlingar. Den undergräver äktenskapets institution genom att 
främja fri kärlek och ursäkta andliga, intima och olagliga relationer. 
På grundval av dessa fakta kan man alltså bara komma till en slut-
sats: Denna undervisning kommer underifrån och inte uppifrån, 
denna undervisning kommer från Satan och inte från Gud.“16

Spiritismen har påbörjat sitt segertåg. Den fråga som bör ställas 
här är: Varför är det så många människor som vänder sig till spiri-
tismen för att få svar det de undrar över i livet?

De mest utbredda spiritistiska metoderna verkar ha en stark drag-
ningskraft. Enligt de rapporter som finns tillgängliga ligger förkla-
ringen till detta i det faktum att många människor har upptäckt att 
de har möjlighet att komma i kontakt med sina avlidna nära och kära 
genom dessa metoder.

Vad är spiritismens budskap i vår tid? Vi får höra att döden bara 
är ett litet steg mot en bättre och mer meningsfull tillvaro. Den 
avgörande frågan för oss alla är: Är detta påstående om spiritism 
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sant eller falskt? Om det är sant är spiritismen den största och vik-
tigaste sanningen som ges till den sörjande mänskligheten. Men 
om det är falskt, då är spiritismen ett mästerligt bedrägeri, och i 
slutändan kommer vi att bli oändligt besvikna, trots våra fina upp-
levelser och glada förhoppningar.

Leslie M. LeCron och Jean Bordeaux kommenterar spiritismen på 
följande sätt: ”Vid trance (ett sömnliknande tillstånd) verkar me-
diet hamna under en annan personlighets kontroll. Förmodligen 
är detta den avlidnes ande. Ett sant medium är fast övertygad om 
att den som styr här är en andlig varelse.

Under denna trance går mediet ofta in i ett kataleptiskt tillstånd 
(muskelspasmer) som kännetecknas av extrem stelhet. Kontrollen 
övergår nu till mediet, rösten kan förändras helt och hållet … och 
den förmodade anden svarar på frågorna från de som deltar i ses-
sionen. Anden rapporterar om händelser som utspelas i den andra 
världen, och meddelanden från de som flyttat in i den världen 
förmedlas.“17

Skriften, Guds ord, ger oss de önskade svaren på våra berättigade 
frågor. Du kan själv avgöra om dessa påståenden är sanna eller 
falska, men de kan inte vara båda.

Men Anden säger uttryckligen att i de sista tiderna ska somliga 
avfalla från tron och hålla sig till villoandar och onda andars läror 
1 Tim. 4:1

Och när de säger till er: Fråga andebesvärjare och spåmän, som 
viskar och mumlar, så svara: Ska inte ett folk fråga sin Gud? Ska 
man fråga de döda för de levande? Till lagen och till vittnesbör-
det! Om de inte talar efter detta ord är det för att det inte finns 
något ljus i dem. Jes. 8:19, 20

Spiritister hävdar att vi kan få kontakt med de döda. Finns det en 
möjlighet att ha samtal med våra avlidna? Guds otvetydiga svar är:

Som ett moln löses upp och är borta, så ska den som far ner i 
dödsriket, inte mer komma upp igen. Han ska aldrig mer åter-
vända till sitt hus, inte heller ska hans plats längre kännas vid 
honom. Job 7:9, 10
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Lita inte på furstar, eller på en människas son, i vilken det inte 
finns någon hjälp. För då hans ande lämnar honom, återvänder 
han till jord igen, och på samma dag blir hans tankar om intet.  
Ps. 146:3, 4

Gud som livgivare vet vad som händer med en person när han eller 
hon dör. Gud ger oss ingen felaktig information! Vi frågar oss: ”Har 
det mänskliga sinnet ett absolut slut vid döden?“ Guds otvetydiga 
svar är:

För de levande vet att de ska dö, men de döda vet ingenting, 
och de får inte heller mer någon belöning, för minnet av dem är 
bortglömt. Och deras kärlek, deras hat eller deras avund finns 
inte mer och de har aldrig mer någon del i allt som sker under 
solen. Pred. 9:5, 6

Det är vad Bibeln säger. De döda vet ingenting; de har inget min-
ne; de vet ingenting om kärlek eller hat; de besitter ingen som 
helst tankeförmåga. Jesus Kristus, Guds Son, ger oss ytterligare in-
formation om detta. Lasarus, Jesu vän, hade dött. Vilken förklaring 
gav Jesus till sina lärjungar?

Detta sa han och efter det sa han till dem: Vår vän Lasarus sover, 
men jag går för att väcka upp honom. Då sa hans lärjungar: Her-
re, om han sover, så blir han frisk. Men Jesus hade talat om hans 
död, men de trodde att han talade om vanlig sömn. Men då sa 
Jesus rent ut till dem: Lasarus är död. Joh. 11:11-14

Vad betyder det när Jesus säger: Lasarus sover? När vi faller in i en 
djup sömn har vi inget minne; vi märker inte vad som har hänt runt 
omkring oss; vi vet inte hur mycket tid som har gått; vi vet inte hel-
ler hur länge vi har sovit. En djup sömn följs av ett uppvaknande. 
Vi stiger upp och går till vårt arbete.

Jesus jämför döden med sömn. Det är de goda nyheterna! Med 
andra ord, i döden vet vi ingenting; ingenting kan störa oss; vi kan 
inte göra någonting; vi kan inte förföras till synd; vi vilar utan med-
vetande i graven. Precis som med den naturliga sömnen kommer 
också uppvaknandet efter döden. Bibeln kallar detta för uppstån-
delse. I Gamla testamentet nämnde Guds man Job att döden är 
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som sömn, och att det i slutet av den kommer ett uppvaknande 
eller en uppståndelse.

Men när människan dör så är det förbi. Och när människan ger upp 
andan, vart kommer hon då? Som vattnet försvinner ur sjön och floden 
sinar och torkar ut, så lägger sig människan ner och står inte upp igen. 
Tills himlen inte finns mer, kommer de inte att vakna eller bli uppväckta 
från sömnen. Job 14:10-12

Vi frågar: ”När sker uppståndelsen?“ Svaret är: när Jesus återvän-
der i makt och härlighet vid sin andra ankomst. För alla människor 
som har satt sin tillit till Jesus kommer dödens sömn att upphöra 
den dagen.

Förvåna er inte över detta, för den stund kommer, då alla som är 
i gravarna ska höra hans röst och komma ut. De som har gjort det 
goda ska uppstå till liv, och de som har gjort det onda ska uppstå 
till dom. Joh. 5:28, 29

Universums skapare berättar för oss att de som har gjort gott inte 
kommer att få evigt liv på dödsdagen, utan kommer att uppväckas 
från döden först på uppståndelsedagen. Först då kommer de att be-
lönas. På denna dag, som fortfarande ligger i framtiden, kommer de 
att få evigt liv. Guds plan är verkligen mycket logisk och övertygan-
de. Om människorna fick sin belöning när de dog, varför skulle det 
då finnas en uppståndelse vid tidens slut? Om människor kommer 
till himlen när de dör, varför skulle Jesus komma till jorden en an-
dra gång för att ta emot sina utvalda i himlen när de redan är där? 
Varför talar Bibeln om domen vid tidens slut som om mänsklighet-
en skall få sin belöning vid döden?

Fru Ring (namnet har ändrats), en religionslärare, studerade Bibeln 
tillsammans med mig. Vi ägnade oss åt frågan: Finns det liv efter 
döden? Hon blev mycket förvånad över informationen från Gud 
om att de döda inte har någon tankeförmåga och att Jesus jämför 
döden med en drömlös sömn. 

Efter att ha funderat lite sa hon till mig: ”Jag har ett stort problem nu. 
Mina personliga erfarenheter leder mig till motsatta slutsatser. Därför 
kan jag inte alls acceptera det som står i Bibeln.“ Damen gjorde se-
dan en överraskande bekännelse: ”Min far dog för några år sedan. 
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Jag är ett medium. Jag kan få kontakt med min döda far. Jag pratar 
med min döda far. Det faktum att jag kan föra samtal med min avlidne 
far är för mig personligen det bästa beviset på att Bibeln helt enkelt 
inte kan vara sann med sina påståenden på detta område.“

Vi öppnade sedan Bibeln igen. Guds tydliga budskap är:

För de levande vet att de ska dö, men de döda vet ingenting, 
och de får inte heller mer någon belöning, för minnet av dem är 
bortglömt. Pred. 9:5

Som ett moln löses upp och är borta, så ska den som far ner i 
dödsriket, inte mer komma upp igen. Han ska aldrig mer åter-
vända till sitt hus, inte heller ska hans plats längre kännas vid 
honom. Job 7:9, 10

Ändå förklarade fru Ring för mig med djup övertygelse: ”Jag vet 
med säkerhet att min far lever i en högre värld! Han berättar för mig 
om sina goda erfarenheter i denna nya värld. Jag känner igen honom 
på hans röst. Han berättar om små detaljer som bara han känner till 
från sitt eget och mitt liv. Det kan inte råda något tvivel om detta. Han 
är min far och han visar ett stort intresse för mitt välbefinnande. Jag 
ställer honom frågor som ’Vad ska jag göra?’ eller ’Vilket beslut ska 
jag fatta i den ena eller andra frågan?’ Han ger mig goda råd med 
sina svar. Alla hans förutsägelser uppfylls, även i små detaljer. Jag kan 
lita på min fars råd. Min far uppmuntrar mig också att läsa min Bibel 
på egen hand. Min far är min goda hjälpare på alla sätt och vis. Detta 
är skälen till att jag inte kan acceptera biblisk undervisning i det här 
fallet. De synbara bevisen från mina erfarenheter och det faktum att 
jag kan ha konfidentiella samtal med min far står i stark kontrast till 
vad Bibeln säger. Jag tror på det jag upplever här!“

Det finns miljontals människor som håller med fru Ring. Hennes 
fasta övertygelse är att det med hjälp av ett medium är möjligt att 
komma i kontakt med avlidna människor. Det finns gott om bevis 
som tycks visa att det är möjligt att föra samtal med avlidna. Dessa 
människor berättar för oss att de döda ändå inte är verkligt döda. 
De döda lever vidare och vi kan tala med dem. Ja, de kan ge oss 
goda råd och information. När vi på detta vis pratar med våra nära 
och kära som har dött, upplever vi också stark känsla av tröst. Det-
ta är något vi för allt i världen inte skulle vilja gå miste om.

1.8  SPIRITISM – SAMTAL MED DE DÖDA

Ett mediums 
bekänelser.

Gud budskap 

De döda vet 
ingenting!

Min avlidne far 
är min hjälpreda!

Min fars råd: 
Läs Bibeln!

Miljoner  
människor tror 
att de döda 
lever vidare



53

Djävulens andar 
är i arbete

Bedrägliga 
mirakler av  
djävulska andar

Ingen vill bli 
lurad

Satan och hans 
stora bedrägeri

Ett ihärdigt 
argument

”Jag talar 
verkligen med 
min far.”

Är detta i enlighet med sanningen? Guds ord ger oss en inblick i 
den värld som ligger dold för oss: 

”För de är onda andar som gör tecken“ Upp. 16:14

Enligt Bibelns budskap blev det krig i himlen. Lucifer, ljusbäraren, och 
hans anhängare kämpade mot Jesus Kristus, Guds son. Lucifer och 
hans anhängare, de fallna änglarna, tvingades att lämna himlen. Deras 
bostads- och arbetsplats är nu istället här på vår planet jorden. Dessa 
fallna änglar, som i Bibeln kallas onda andar, är levande varelser med 
hög intelligens. De kan utföra mirakel. Bibeln säger att dessa mirakel 
är oerhört kraftfulla och övertygande. Alla som inte känner till Bibelns 
sanning eller är ovilliga att acceptera den bibliska sanningen kommer 
att bli bedragna och vilseledda.

Anta att djävulen förklarade: ”Jag är Satan. Jag är Guds mot-
ståndare. Jag kommer att utföra imponerande mirakel med avsikt att 
lura er eftersom mitt mål är att vinna er till att följa mig.“ 

Med ett sådant tillvägagångssätt skulle Satans liv bli svårt. Ingen 
av oss har en önskan att bli vilseledd av någon med bedrägliga 
avsikter.

Men djävulen, Guds motståndare, är listig. Han låtsas framgångs-
rikt vara en ängel. Här är Bibelns varning: 

För sådana är falska apostlar, bedrägliga arbetare, som försöker 
likna Kristi apostlar. Och det är inte underligt, för Satan själv för-
vandlar sig till en ljusets ängel. 2 Kor. 11:13, 14

•	 För mer detaljerad information om djävulen, se BILAGA 1: DJÄVULEN - UR-
SPRUNG, SYFTE OCH ÖDE på sidan 214

Låt oss gå tillbaka till berättelsen om religionsläraren. Trots att hon 
hade läst alla relaterade skrifter hade hon fortfarande ett problem. 
Hennes argument var: ”Trots allt detta är jag fast övertygad om att 
jag talar med min avlidne far, för jag vet utan tvekan att det är min 
fars röst; jag känner ju trots allt igen hans röst. Dessutom är min far 
medveten om de minsta detaljer som rör vår familj och mig själv. 
Det är detaljer som ingen annan än min far kan känna till. När jag 
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pratar med min far måste det vara min far. Jag kan inte alls före-
ställa mig att detta skulle kunna vara ett bedrägeri.“

Kära läsare, låt mig få ställa några frågor här? Kan djävulen bedra? 
Är den avlidne faderns röst ett absolut bevis för att fadern verkli-
gen talar här? Detta är frågor av stor betydelse!

Det finns imitatörer som imiterar en annan persons röster på ett så 
perfekt sätt att vi är övertygade om att vi hör den riktiga personen. 
För några år sedan fick drottning Elizabeth II ett brådskande sam-
tal. Hon blev helt överraskad! Det var Kanadas premiärminister. 
Det blev ett långt telefonsamtal. Ministern hade ringt för att ordna 
ett brådskande besök med drottningen. Kort därefter följde en 
stor överraskning. Drottningen hade inte alls talat med Kanadas 
premiärminister. En imitatör hade helt enkelt härmat premiärmi-
nisterns röst, och drottningen hade fallit offer för bluffen.

Kära läsare, om du anser att den röst du hör under en spiritistisk 
session måste vara rösten från en älskad person, så är det absolut 
inget bevis. De fallna änglarna är de andar som Bibeln berättar 
om. De har haft tillräckligt med tid på sig för att lära sig att behärs-
ka en människas röst och tonfall. De kan alltid imitera den avlidnes 
röst så bedrägligt likartat, att det helt enkelt är omöjligt att avslöja 
bedrägeriet för vad det är.

Om denna röst sedan berättar detaljer från både den avlidnes och 
från lyssnarens liv, beror detta på att den fallna ängeln har haft 
möjlighet att observera allt och skaffa sig kunskap. Även om de 
mest intima detaljerna. Med andra ord är rösten, och kunskapen 
om hemliga detaljer inte ett bevis på att vi faktiskt kan få kontakt 
med de döda.

I det här läget behöver vi ställa den berättigade frågan: Hur kan 
fallna änglar göra förutsägelser som på ett fantastiskt sätt går i 
uppfyllelse? En aktuell situation kan hjälpa oss här. Alla större sta-
ter har sina egna underrättelsetjänster. De använder kraftfulla sys-
tem för avlyssning, lagrar enorma mängder data från avlyssnade 
telefonkablar och mobiltelefoner och kontrollerar radio-, e-post- 
och internetanslutningar. Det verkar som om ingen och ingenting 
kan skyddas från denna perfekta övervakning.
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Datorexperterna utvärderar de enorma datamängder som samlas 
in av deras högpresterande datorer. Beroende på situationen kan 
de sedan varna för, eller förhindra en planerad terroristattack. Vi 
övervakas verkligen dag och natt av djävulen och hans fallna äng-
lar. Dessa onda andar vet mer om oss än vad vi själva gör. De kan 
dra ovanliga slutsatser utifrån observerade fakta. Varför skulle det 
vara omöjligt för dem att göra exakta förutsägelser om saker som 
faktiskt kommer att bli verklighet? 

Om de döda gör detaljerade uttalanden vid en spiritistisk session 
genom ett medium, skulle det på något sätt vara ett bevis för att 
de döda har större kunskap än vi som lever? Guds otvetydiga svar 
är: 

För de levande vet att de ska dö, men de döda vet ingenting, 
och de får inte heller mer någon belöning, för minnet av dem är 
bortglömt. Pred. 9:5

Efter att jag förklarat dessa fakta för religionsläraren blev hon 
mycket eftertänksam. 

Efter en lång paus erkände hon: ”Som spiritistiskt medium kan jag 
tala med de döda. Jag har varit till stor hjälp för många människor, 
eftersom jag gav dem möjlighet att tala med sina nära och kära 
som har gått bort. Själv kunde jag få kontakt med min avlidne 
far. Nu inser jag dock att jag uppenbarligen har fallit offer för ett 
mästerligt bedrägeri. Min mediala tjänst är inte i linje med Guds 
sanning; den står i skarp kontrast till Bibelns läror.“

Efter ytterligare en paus frågade fru Ring: ”Finns det några uttalan-
den i Bibeln om att Gud inte accepterar en tjänst som medium? Jag 
är mycket intresserad av att få veta alla fakta som rör ett mediums 
verksamhet.“ 

Faktum är att det faktiskt finns ett tydligt uttalande om detta i Bibeln:

Och det är inte underligt, för Satan själv förvandlar sig till en lju-
sets ängel. 2 Kor. 11:14

Det är ganska lätt för en fallen ängel att maskera sig på ett sådant 
sätt att han ger intryck av att vara en helt annan person, till och 
med en person som vi älskar.
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Bibeln, Guds ord, ger en detaljerad redogörelse för en spiritistisk 
session där kung Saul deltog aktivt. Kungen letade efter det rätta 
svaret på en avgörande fråga.

Berättelsen finns i Första Samuelsboken kapitel 28:

Samuel var nu död, och hela Israel hade sörjt honom och begravt 
honom i hans egen stad. Och Saul hade drivit ut andebesvärjare 
och spåmän ur landet. 

Och filisteerna samlades och kom och slog läger i Sunem. Och 
Saul samlade hela Israel, och de slog läger vid Gilboa. Och när 
Saul såg filisteernas här blev han rädd och hans hjärta bävade 
mycket. Och när Saul frågade HERREN svarade HERREN honom 
inte, varken genom drömmar eller genom Urim eller genom pro-
feter. Då sa Saul till sina tjänare: Leta upp en kvinna som är en 
andebesvärjerska åt mig, så att jag kan gå till henne och fråga 
henne. Och hans tjänare sa till honom: Se, det finns en kvinna 
som är andebesvärjerska i En-Dor.

Och Saul förklädde sig och tog på sig andra kläder och gav sig i väg 
med två av sina män. Och de kom till kvinnan om natten. Och han 
sa: Jag ber dig, spå åt mig genom anden och mana fram åt mig den 
som jag säger till dig. Då sa kvinnan till honom: Se, du vet vad Saul 
har gjort, att han har utrotat andebesvärjare och spåmän ur landet. 
Varför vill du nu lägga en snara för mitt liv för att få mig dödad? Då 
gav Saul henne sin ed vid HERREN och sa: Så sant HERREN lever, 
du kommer inte att bestraffas för det här. 

Då sa kvinnan: Vem ska jag mana fram åt dig? Och han svarade: 
Mana fram Samuel åt mig. Och när kvinnan fick se Samuel ropade 
hon högt. Och kvinnan talade till Saul och sa: Varför har du bedragit 
mig? Du är ju Saul. Och kungen sa till henne: Var inte rädd. Men vad 
var det du såg? Och kvinnan sa till Saul: Jag såg en gud* stiga upp 
ur jorden. Och han sa till henne: Hur ser han ut? Och hon svarade: 
En gammal man kommer upp, och han är insvept i en mantel. Då 
förstod Saul att det var Samuel, och han böjde sig ner med sitt an-
sikte mot marken och bugade sig.  1. Sam. 28:3–14

Låt oss med fokus på Bibelns tydliga uttalanden som vi läste ovan, 
ställa oss den berättigade frågan: 
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Talade kung Saul verkligen med Samuel? Det enda möjliga svaret 
är ”Absolut nej!“ Profeten Samuel hade dött. Han vilade i graven. 
De döda har inget minne. Samuel kunde med andra ord inte ha 
någon kännedom om allt som hände under den Sauls möte med 
andebesvärjerskan. Gud hade vägrat att tala med Saul. Den sista 
bron till Gud var bruten. Han kunde inte förmedla ett budskap ge-
nom en död profet. Han talar inte genom de döda! Bibeln säger 
klart och tydligt:
 

För de levande vet att de ska dö, men de döda vet ingenting, 
och de får inte heller mer någon belöning, för minnet av dem är 
bortglömt. Och deras kärlek, deras hat eller deras avund finns 
inte mer och de har aldrig mer någon del i allt som sker under 
solen … Allt vad du kan göra ska du göra med kraft, för i graven 
dit du går finns inget arbete, inga planer, ingen kunskap och ing-
en visdom. Predikaren 9:5-6, 10

Hur skulle Gud kunna kommunicera genom en avliden profet när 
han uttryckligen hade förbjudit ett sådant förfarande? 

En man eller kvinna, som är ett medium eller befattar sig med 
spådom måste dödas. Man ska stena dem och deras blod ska 
komma över dem. 3 Mos. 20:27

Gud kan helt klart inte motsäga sig själv. Det måste alltså finnas 
en annan förklaring till berättelsen ovan. Den uppenbarelse som 
låtsades vara Samuel var inte alls Samuel. Det var Satan själv som 
spelade denna roll i ett spiritistiskt skådespel.

Ni ska inte vända er till andebesvärjare, inte heller uppsöka spå-
män, så att ni orenar er genom dem. Jag är HERREN, er Gud.  
3 Mos. 19:31

Om någon vänder sig till de dödas andar och till spåmän för att 
i horeri följa efter dem, så ska jag vända mitt ansikte mot den 
människan och utrota honom ur hans folk. 3 Mos. 20:6

Kung Sauls samtal med den som på ett bedrägligt sätt efterlikna-
de Samuel under den spiritistiska sessionen fortsätter:
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Och Samuel sa till Saul: Varför har du stört mig genom att föra 
upp mig? Och Saul svarade: Jag är i stor nöd, för filisteerna för 
krig mot mig. Och Gud har lämnat mig och svarar mig inte läng-
re, varken genom profeter eller genom drömmar. Därför har jag 
kallat på dig, för att du ska tala om för mig vad jag ska göra. Då 
sa Samuel: Varför frågar du mig, när HERREN har lämnat dig och 
har blivit din fiende? Och HERREN har gjort med honom, så som 
han sa genom mig, för HERREN har ryckt riket ur din hand och 
gett det åt en annan, åt David.  1 Sam. 28:15–17

Bibeln nämner till och med en specifik förutsägelse om kung Sauls 
och hans söners öde. Mediet, En-Dors hustru, profeterade för 
kung Saul:

Och HERREN har gjort med honom, så som han sa genom mig, 
för HERREN har ryckt riket ur din hand och gett det åt en annan, 
åt David. Eftersom du inte lydde HERRENS röst och inte verk-
ställde hans brinnande vrede över Amalek, därför har HERREN 
i dag gjort dig detta. Och HERREN ska också överlämna Israel 
tillsammans med dig i filisteernas hand, och i morgon ska du och 
dina söner vara hos mig. Även Israels här ska HERREN utlämna i 
filisteernas hand. 1 Sam. 28:17–19

I detta sammanhang frågar vi oss: ”Hur kunde Satan, i form av den 
avlidne profeten Samuel, göra en så exakt och dramatisk förutsä-
gelse som sedan uppfylldes i alla detaljer?“

Svaret skulle kunna vara: ”Naturligtvis känner Satan till Guds dom 
när det gäller ifrågasättandet av de dödas andar.“ Denna handling 
är straffbar med döden. Kung Saul hade deltagit i en spiritistisk 
session, vilket förde honom in i Satans omedelbara inflytelsesfär. 
Hans felaktiga handlingar ställde honom direkt under Guds dom. 
Kung Saul fick betala ett högt pris för sin olydnad mot Guds för-
bud: sin egen och sina söners död. Satan förkunnade djärvt Guds 
dom som sin egen profetia.

Så dog Saul för de överträdelser som han hade begått mot HER-
REN, mot HERRENS ord, som han inte hade hållit, och dessutom 
för att han hade frågat en andebesvärjerska för att få råd, och 
inte frågat HERREN, därför dödade han honom och överlät riket 
till David, Isais son. 1 Krön. 10:13, 14 (se även verserna 3–6)
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Guds missnöje med spiritistiska metoder är otvetydigt och full-
ständigt klart. Här är en lista över de viktiga uttalandena igen:

Ni ska inte vända er till andebesvärjare, inte heller uppsöka spå-
män, så att ni orenar er genom dem. Jag är HERREN, er Gud.  
3 Mos. 19:31

Om någon vänder sig till de dödas andar och till spåmän för att 
i horeri följa efter dem, så ska jag vända mitt ansikte mot den 
människan och utrota honom ur hans folk. 3 Mos. 20:6

En man eller kvinna, som är ett medium eller befattar sig med 
spådom måste dödas. Man ska stena dem och deras blod ska 
komma över dem. 3 Mos. 20:27

Efter att ha läst den bibliska redogörelsen bekände fröken Ring: 
”Trots att jag är religionslärare har jag aldrig tänkt på att själv stu-
dera Bibeln i detta viktiga ämne. Jag är chockad av de fakta du nu 
visat mig. Jag har fått en helt ny insikt. På grund av de bibeltexter 
jag har läst vet jag nu att de döda verkligen inte vet någonting 
och att de inte har någon tankeförmåga. Med min medietjänst och 
samtalen med de döda har jag omedvetet förolämpat Gud. Jag är 
mycket ledsen för det!“

Efter en paus berättade fru Ring följande: ”Jag kände inte till Guds 
varning och Guds vilja. Det var ett stort misstag att tro att man 
kunde kommunicera med de döda. Jag gjorde fel. Kung Saul fick 
betala med sitt liv för att han inte följde Guds order. Jag erkänner 
ärligt: Jag är ett spiritistiskt medium. Jag har en känsla av att det 
är på grund av detta som jag också lider. Mina problem är svår 
depression och ständiga självmordstankar. Intensiva medicinska 
behandlingar har inte lyckats. Dessa tillstånd plågar mig varje dag, 
och det blir bara värre och värre. Det är mycket svårt för mig att stå 
emot längre. Finns det någon hjälp för mig, eller måste jag uppleva 
ett fruktansvärt slut?“

Svaret är: ”Ja, det finns hjälp.“ Denna hjälp finns inte bara för fru 
Ring, utan också för alla som verkligen vill bli hjälpta.

Vi finner den hjälp som vi längtar efter i Gud. Han är verkligen en 
kärlekens Gud. Jesus Kristus, Guds son, visade denna kärlek när 
han levde på vår jord för ungefär 2 000 år sedan. Jesus var villig att 
dö för våra synder som en oskyldig man. Korsfästelsen var en grym 
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och smärtsam död för honom. Jesu grav är tom. Han uppstod från 
de döda. Han steg upp till himlen. Där är Jesus vår medlare och 
advokat inför sin Fader.

Guds uppståndne Son, Jesus Kristus, erbjuder oss sin gudomliga 
hjälp. Om vi befinner oss i en nödsituation är han alltid villig att 
ge oss all hjälp. När Gud hjälper oss är det på grund av hans stora 
kärlek till oss som hjälpen kommer. Hans kärlek är en gudomlig, 
sann kärlek. Den är en gratis gåva. Vi behöver aldrig betala något 
för hjälp som kommer av äkta kärlek. Gud är redo och väntar på 
att alla kärleksfullt ska söka honom; han väntar just nu; han väntar 
på ditt svar!

I detta finner vi en viktig fråga. Depression och självmordstankar 
som orsakas av att man ägnar sig åt ockulta aktiviteter är inte en 
gåva från Gud. Det finns här en möjlighet att bli fri från dessa be-
lastningar genom Guds ingripande.

Jag förklarade detta för Ring och påpekade följande: ”Dina pro-
blem med depression och självmordstankar har helt säkert sina 
rötter i dina ockulta aktiviteter. Som medium arbetar du hand i 
hand med Satan och hans fallna änglar. Den hjälp du får från dessa 
intelligenta andar har dock ett pris. Du måste betala dyrt för den. 
Dina oroliga känslor och övriga personliga problem i ditt liv är det 
bästa beviset på att du utövar något som Gud har förbjudit och 
som Bibeln kallar synd. För varje synd måste vi förr eller senare 
alltid betala tillbaka. Men å andra sidan ger Gud oss befrielse och 
sin frid.“

Till slut sa fru Ring: ”Jag inser nu i vilken situation jag befinner mig 
i. I okunnighet föll jag för Satans mästerliga bedrägeri. Nu vill jag 
veta om det finns någon hjälp för mig i min situation.“

Religionsläraren var redo att överge alla spiritistiska verksamheter. 
Hon fattade ett medvetet beslut för Gud och accepterade hans 
erbjudande om hjälp. Jag bad tillsammans med henne och bad 
Gud att ge henne viljan och styrkan att vandra befrielsens väg. Jag 
fortsatte sedan att förklara de tre nödvändiga stegen genom Je-
sus Kristus, som leder till befrielse från den ockulta belastningen.

Fru Ring var redo att ta vart och ett av dessa tre steg. Hon kände 
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Upplevelsen 
av gudomlig 
befrielse

Din upplevelse 
av befrielse 
väntar på dig!

En viktig 
iakttagelse

Fallna änglars 
maskerad

En upplevelse i 
Skottland

En make 
försvann under 
ett uppdrag på 
fientligt område

ett stort behov av att bekänna sina missgärningar för Jesus, anför-
tro honom sitt liv och säga upp det kontrakt hon hade ingått med 
Satan.

För första gången i sitt liv upplevde hon med stor glädje den för-
säkran om fullständig syndaförlåtelse som finns tillgänglig genom 
Jesus. Gud gav henne fullständig befrielse från alla depressioner 
och självmordstankar. Det var bokstavligen en gudomlig befriel-
se från alla sataniska influenser. För henne var det början på ett 
nytt, bättre liv tillsammans med Gud. Nu upplevde hon för första 
gången en djup inre frid och njöt av de segrar som kommer som 
ett resultat av den personliga kontakten med Jesus. Det var bara 
helt naturligt att hon efter sin befrielse ville göra sitt lärjungaskap 
till Jesus synligt bekräftat genom dopet.

Jesus Kristus kom för att förstöra djävulens verk. Även du, kära lä-
sare, kan låta Jesus Kristus ge dig din egen personliga erfarenhet 
av befrielse, oavsett hur bunden och plågad du är av sataniska 
influenser. Läs gärna de två kapitlen i min bok som heter ”Befrielse 
genom Jesus“ och ”Befrielsens väg“.

George E. Vandeman, grundaren av det internationellt kända 
kristna tv-programmet ”IT IS WRITTEN“, hade ända sedan unga 
år hängivet studerat Guds ord. Vad beträffar vårt ämne betonade 
Vandeman denna viktiga punkt: ”Låt mig säga följande, i all vän-
lighet men också med största allvar: Andarna, som söker upp oss 
och hävdar att de är de älskade människor som döden har tagit 
ifrån oss, är inte döda enligt uttalandena i Guds ord. De är inte 
heller levande människor! De är fallna änglar som har maskerat sig 
så att de liknar våra kära avlidna!”

Vandeman delade vidare med sig av följande berättelse: ”En vän 
till mig gjorde pastorala besök i Skottland. I ett hem togs denne 
pastor till sin förvåning emot av damen i huset med en utpräglad, 
kall reservation. Genom det samtal som följde tycktes damens för-
troende växa. Det dröjde då inte länge innan hon förklarade or-
saken till att hennes reaktion på alla religioner var reserverad och 
bitter. Under krigsåren hade hon fått ett telegram som informera-
de henne om att hennes make hade försvunnit efter ett uppdrag 
in på fientligt område. I flera månader väntade kvinnan förgäves 
på ett besked. Välmenande vänner uppmanade henne att försöka 
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få kontakt med sin man genom en spiritistisk session, eftersom de 
var av den bestämda uppfattningen att hennes man var död.

Damen blev övertygad om att om en sådan kontakt kunde kom-
ma till stånd skulle det definitivt vara en tröst för henne. Till sin 
förvåning fick hon kontakt med sin älskade make. Hon kände igen 
hans röst. De pratade faktiskt om många personliga frågor. Men 
sedan hände det! Månader senare klev hennes man oannonserat 
in genom ytterdörren, vid liv och välbehållen. Han var varken svårt 
skadad eller död. Det är förståeligt att den smärtsamt bedragna 
kvinnan efter detta kände sig bitter och besviken på religionen i 
allmänhet. Orsaken till detta var det uppenbara bedrägeriet och 
det skamlösa missbruket av hennes sorg. Men det var alltså ond-
skefulla lögnaktiga andar som legat bakom bedrägeriet. Vi behö-
ver påminna oss själva: Det är djävulens andar som utför mirakel.“

Det är därför inte konstigt att Paulus skrev: 

För sådana är falska apostlar, bedrägliga arbetare, som försöker 
likna Kristi apostlar. Och det är inte underligt, för Satan själv för-
vandlar sig till en ljusets ängel. 2 Kor. 11:13, 14

Vandeman gav denna försäkran: ”Jag vill uttrycka mitt deltagande 
till er. Jag känner inget annat än kärlek i mitt hjärta. En kärlek riktad 
till alla som uppriktigt har försökt finna tröst i spiritismens värld. 
Krafterna bakom dessa fenomen griper emellertid tag i män och 
kvinnor på ett bedrägligt sätt. De använder kärleksfulla, smickran-
de ord; särskilt när vi är svaga och fulla av sorg. Det är av det skälet 
som jag väljer att ta upp ämnet nu vid denna tidpunkt.“18

Den katolska kyrkans syn på spiritismen är också värd att notera 
i detta sammanhang: ”Fråga: Är det tillåtet att delta i spiritistiska 
samtal och manifestationer - med eller utan förmedling av ett så 
kallat medium, med eller utan användning av hypnos - om dessa 
ger sken av anständighet och fromhet? Är ett deltagande tillåtet 
antingen genom att fråga … andar och lyssna till deras svar, eller 
genom att bara titta på, även med tysta eller uttryckliga förbehåll 
mot all samverkan med onda andar? Svar: Nej, på alla punkter.”19

1.9  MAGI

Området magi är mycket omfattande. Magiska metoder är mycket 
populära och används av många människor som söker hjälp. Det 
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Svart och vit 
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tjänster

Wikipedias 
definition

Alla varelser och 
ting kan påver- 
kas ömsesidigt 
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Varning! Fara!

här är inte fråga om magi som kräver fingerfärdighet (alltså trolle-
rikonster). Det omfattar mycket mer än så.

Svartkonsten och vitkonsten är utbredda inom magin. En man sa 
till mig på fullt allvar: ”Svartkonst kommer från djävulen, jag vill 
inte ha något med den att göra. Men inom vitkonsten ber man ett 
’Fader vår’; detta kommer från Gud.“ Denne man hade fallit för ett 
lurendrejeri. I själva verket ligger djävulen bakom både den svarta 
och den vita magin. När det gäller svartkonst ber människor direkt 
till djävulen; i vitkonst åberopas djävulen också; men under from-
ma, kristna förtecken. Djävulen använder alltid så mycket sanning 
som behövs för att göra lögnen än mer trovärdig. De som är för-
siktiga och förkastar det förstnämnda, eftersom det är uppenbart 
djävulskt, faller ofta aningslöst för det sistnämnda.

Tyska Wikipedia ger denna förklaring (översatt till svenska nedan):  
”Termen ’magi‘ härstammar etymologiskt sett från det grekiska 
ordet mageia (μαγεία)... Persiska präster, som kallades magosh på 
persiska, kom att kallas magoi på grekiska. Magi innebär tillämp-
ningen av trosuppfattningar, ritualer eller handlingar som används 
i tron att de kan manipulera naturliga eller övernaturliga varelser 
och krafter … Inom den moderna ockultismen och de ny-hedniska 
religionerna utövar många självskrivna magiker och häxor regel-
bundet rituell magi; magi definieras som en teknik för att åstad-
komma förändringar i den fysiska världen genom viljans kraft.“
 
Den populära uppfattningen om magi - till skillnad från vidskepelse 
– omfattar essensen av den medvetna magiska handlingen och den 
magiska ritualen. Grunden för populär magi är analogimagi, vilket 
innebär att behandla lika med lika. Till exempel besvärjer man vår-
tor när månen är i avtagande, så att de skall försvinna som månen. 
Eller en docka behandlas eller misshandlas i stället för den verkliga 
personen. Bakgrunden till denna magi är den hermetiska principen: 
”Som ovan, så nedan, som inom, så utanför, som inne, så ute; som i 
det stora, så i det lilla.“ Med detta menas att alla varelser och ting är 
sammankopplade genom sfärer och påverkas ömsesidigt av varan-
dra och påverkas ömsesidigt av magiska handlingar. Detta är också 
grunden sympatins magi.20

Djävulen som mirakelläkare? Finns det något sådant? Många 
har redan befunnit sig på djävulens kontor utan att veta om det. 
Magiska formler (eller besvärjelser) praktiseras på många ställen. 
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Namnet på dessa metoder varierar. Man ber om sympati, för sär-
skilda behov, särskilda åtgärder eller troshelande. Många föräldrar 
försöker att bota sina små barns rakitis (skelettsjukdom kopplad 
till brist på D-vitamin) genom bön. Men varje gång är det alltså 
djävulen som man kallar på hjälp. 

Det är så lätt att söka hjälp från en magisk besvärjelse när man 
lider av en fysisk åkomma. Varför ska man genomgå en operation 
när ockulta besvärjelser, som alltid hålls hemliga, kan bota sjukdo-
men smärtfritt? Man kan bli av med migrän på detta sätt. Om du 
är sjuk, lägg tre äpplen på fönsterbrädan och vänta tills de torkar 
upp, säger ett annat recept. På samma sätt som äpplena torkar 
ut kommer sjukdomen att torka ut. Det är fascinerande att se hur 
olika dessa besvärjelser är.

Djävulen låtsas vara ljusets ängel. Han låtsas vara en mänsklighet-
ens välgörare. Han erbjuder sin hjälp på olika sätt. Genom djävu-
len kan vi få god hälsa på begäran. Men Gud tar inte emot befall-
ningar från dödliga människor. Inte heller tror vi att vi kan befalla 
Gud genom att säga: ”Gud, du måste bota mig!” Gav Jesus Kristus 
order till sin Fader? Nej, han bad före sin korsfästelse: 

Fader, om du vill, så ta denna bägare ifrån mig. Men ske inte min 
vilja, utan din. Luk. 22:42

Vi kan alltså inte beställa något från Gud; inte ens Kristus gjorde det. 
Djävulen väntar däremot på våra beställningar. Han erbjuder bok-
stavligen sina helande mirakel, men sedan kräver han en betalning. 
Hans hjälp är inte gratis. Helande mesmerister (som utövar behandling 
med magneter eller s.k. animal- eller djurmesmerism) skryter om sina fär-
digheter. De påstås använda speciella krafter för att hjälpa andra. Några 
viktiga frågor uppstår: Vad är ursprunget till deras krafter? Vem har en 
pålitlig insikt om detta? Det finns bara två möjligheter. Om det är kraften 
underifrån är den av sataniskt ursprung. Kraften ovanifrån kommer från 
Gud. Vi ställs nu inför följande avgörande frågor: Hur stor är den 
gudomliga kraftreservoaren vid en behandling med magneter? 
Hur många helande behandlingar kan Guds kraft stödja? Vilka är 
gränserna? Om kraften vi utsätter oss för kommer underifrån (från 
djävulen); ja, då svävar vi i stor fara. 

När det gäller vidskepelse och besvärjelser relaterat till månen ser 
många jordbrukare till att ett visst arbete på åkern och i trädgår-
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Avlägsnande av 
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dig fri!

den endast utförs när månen befinner sig i vissa positioner. I annat 
fall sägs skörden vara i fara. Under fullmåne utförs besvärjelser vid 
midnatt. Allt detta räknas som trolldomssynder.

För avlägsnande av vårtor finns några av de mest märkliga form-
lerna. Man förväntas till exempel att göra lika många knutar i ett 
snöre som det finns vårtor. Detta snöre måste sedan begravas på 
en fuktig plats i trädgården. När snöret har ruttnat kommer även 
vårtorna att vara borta. Allt detta blir ännu mer effektivt om man 
iakttar en viss position för månen och om åtgärden utförs en viss 
veckodag. Det rekommenderas att man uttalar tre ”Fader vår“ 
när man begraver den. Många rapporterar med förvåning, ”Detta 
nonsens ... ser ut att kunna hjälpa!“ Det verkar som om det är 
mycket lätt att bli av med vårtor, men bakom detta nonsens finns 
Satan. Han hjälper gärna till, men kräver sedan alltid återbetal-
ning. Genom detta skenbara nonsens visar man djävulen en viss 
lydnad som man sedan måste betala för.

Genom metoder som blodstillning och brandsläckning erbjuder 
djävulen också sin hjälp och låtsas vara en välgörare för mänsk-
ligheten. Med mystiska trollformler - genom att åberopa de tre 
högsta namnen (Fadern, Sonen och den Helige Ande) och recite-
ra ett ”Fader vår“ - stoppas kraftiga blödningar. De som är svårt 
brännskadade kan vända sig till brandsläckning. Efter en Fader 
vår-bön uttalas tyst en djävulsk besvärjelse. Därefter blåser man på 
brännskadan. Smärtan lindras och brännskadan läker på mycket 
kort tid utan större ärrbildning. Det faktum att människor verkligen 
får hjälp här väcker sällan misstanken att det i själva verket inte är 
Gud som är hjälparen, utan att denna hjälp kommer från Satan. 
Människor som har fått hjälp på detta sätt måste betala tillbaka sin 
skuld till djävulen för den utförda tjänsten; deras skuld är noterad 
på kontot.

Ämnet vidskepelse och ockulta lockelser, i alla dess förgreningar, 
är ett sorgligt och chockerande kapitel.

•	 Se Kapitel 2: OCKULT VERKSAMHET OCH DESS BELASTNINGAR på sidan 93

Endast Jesus Kristus kan ogiltigförklara djävulens krav. Jesus är 
segraren, och han kan vara den stora segraren även i ditt liv! Det är 
glädjande att notera att många människor har upplevt fullständig 
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och underbar befrielse från sina ockulta belastningar genom Jesus 
Kristus. Jag kan vittna, utifrån min egen erfarenhet och från många 
människors erfarenheter: Jesu segerrika kraft ger fortfarande be-
frielse, än i dag.

Kära läsare, det är min önskan att även du ska få uppleva befrielse 
genom Jesus Kristus. Han både kan och vill hjälpa dig, förutsatt att 
du vill tillåta honom att göra det. Den gudomliga befrielsehjälpen 
förklaras i detalj.

•	 Se Kapitel 5: BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163

Det ockulta verksamhetsområdet är mycket mer omfattande än 
vad vi inser.

Pastorn och föreståndaren för den tyska kristna föreningen ”Help 
Center e.V.“ förklarar: ”I vår förening ger vi våra gäster - när te-
mat ockultism kommer upp till diskussion och de inte är säkra på 
om de någonsin har haft något med det att göra - en broschyr i 
handen. Den kan få dem att tänka efter. I broschyren finns en lista 
med ett antal tankeväckande idéer, som är särskilt anpassade till 
de ungdomar som vi främst kommer i kontakt med.“21

•	 Se BILAGA 4: TANKESTÄLLARE OM OCKULT VERKSAMHET på sidan 256

1.9.1 Djävulska magiska böcker
Djävulska magiska böcker existerar verkligen. De mest kända tit-
larna är: The Sixth and Seventh Books of Moses (Sjätte och Sjunde 
Mosebok). Ofrivilligt tror vi att detta är fortsättningen av de fem 
Moseböckerna i Bibeln. Men nej, det är inte en fortsättning på de 
bibliska böckerna; det är hädiska, djävulska, magiska böcker. De 
är fulla av trollformler. Djävulen, som döljer sig bakom en harmlös 
mask, erbjuder oss sin hjälp genom fromma titlar.

Några andra titlar på de mest kända magiska böckerna är (de fles-
ta finns enbart på tyska språket):

• Romanus Büchlein - Engelska: The little book of Roma - (Den 
lilla boken om Roma)

• Der schwarze Rabe - (Den svarta korpen: Naturliga och hjälp-
samma läkemedel för människor och boskap)

• Heiliger Segen — zu Wasser und zu Lande (Helig välsignelse – 
till sjöss och lands)
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Förbannelsen 
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En viktig rekom-
mendation

Bränn eller gör 
dem obrukbara

Amuletter

• Der wahrhaftige, feurige Drache — (Den sanna, eldiga draken:  
Herravälde över de himmelska och infernaliska andarna och 
över jordens och luftens krafter.)

• Der wahre geistliche Schild (Den sanna andliga skölden)
• Das siebenmal versiegelte Buch — (Den sjufaldigt förseglade 
boken: om de största hemligheterna, tillsammans med miraku-
lösa hemliga medel för att uppnå olika syften.)

• Engelshülfe - (Änglahjälp: För hjälp och skydd i stor nöd)
• Geheime Kunstschule magischer Wunderkräfte - (Hemlig 
konstskola för magiska förmågor: Boken om de sanna övning-
arna i den urgamla gudomliga magin som förmedlas genom 
den heliga kabbalan och genom Elohim.)

Trots den utlovade hjälpen visar sig böckerna vara en källa till förbannel-
se, stora konflikter, svåra känslomässiga utmaningar och många andra 
problem.

Den bästa rekommendationen för användningen av sådana magiska 
böcker finns i Bibeln:

Och många av dem som kommit till tro kom och bekände och talade 
om vad de hade gjort. Och många av dem som hade bedrivit trolldom 
bar fram sina böcker och brände upp dem inför alla. När deras värde 
blev sammanräknat, fann man att det uppgick till femtio tusen silver-
mynt. Apg. 19:18, 19

”På Nya testamentets tid var ett silvermynt den vanliga dagsersättning-
en för en lönearbetare.“ (Definition för ”silvermynt” från ”Goda Nyhe-
ters Bibel“).

Kära läsare, följ detta exempel! Rensa ut dina garderober, ta magiska 
böcker, ockult litteratur, alla ockulta redskap och bränn eller förstör dem 
- ju tidigare desto bättre. Dessa tryckta material är källor till stridigheter, 
förnekelse och förbannelse. Släng inte bara böckerna, de kan hamna i 
fel händer. Bränn böckerna eller gör dem obrukbara. Följ exemplet från 
de kristna som har tagit sin tro på allvar och dragit en synlig linje mel-
lan dem och deras korrumperande vanor.

1.9.2 Amuletter, talismaner, åkallan av djävulen
Många svär en ed över den förmodat skyddande kraften hos en 
amulett. Dessa är livlösa föremål som sägs ha fått en särskild för-
måga att skydda bäraren från otur och olycka.
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Faktum är att endast en levande, allsmäktig Gud kan skydda oss. 
Hans skydd är inte knutet till livlösa föremål. Jag vet från diskussio-
ner pastorer emellan, att amuletten fungerar som en järnridå som 
skiljer bäraren från Gud. De som bär amuletter visar inte mycket 
intresse för gudomliga saker. För dem är det svårt, ofta till och 
med omöjligt, att fatta ett medvetet beslut för Gud. Kära läsa-
re, be Jesus att ge dig styrka att skilja dig från din amulett och 
överlämna dig till en allsmäktig och kärleksfull Guds skydd och 
omsorg.

Talismaner eller lyckoamuletter är mycket populära. Fyrklöver, 
gamla hästskor, ett lyckobringande mynt och många andra sym-
boler antas ge oss den tur vi längtar efter. Många bilister lägger 
stor vikt vid att ha sin talisman - något uppstoppat djur, en barn-
sko eller något liknande - när de kör sin bil. Dessa livlösa ting kan 
aldrig ge oss verkligt skydd och varaktig sinnesro. Gud ensam är 
givaren av alla goda gåvor. Sätt din tillit till Gud, så kommer han 
inte att göra dig besviken. 

De himmelska breven, eldbokstäverna, heliga träslag och andra 
liknande föremål måste också nämnas här. Himmelska brev är  
mycket efterfrågade, särskilt i krigstider. De bärs vanligen någon-
stans på kroppen och utlovar skydd för liv och lem. Andra him-
melska brev läses högt och lovar hjälp i svåra livssituationer. Det 
är chockerande att veta att Gud inte står bakom detta löfte om 
skydd. Mänskligheten ställer sig medvetet eller omedvetet under 
djävulens beskydd.

Det finns jordbrukare och husägare som litar mer på sitt invigda brand-
brev än de litar på brandförsäkringen. Det så kallade helgade träet på-
stås också ge ett pålitligt skydd mot brand. Dessa amuletter förvaras 
vanligen under takbjälkarna. Den som hoppas få hjälp och skydd av 
dessa magiska föremål accepterar i själva verket ett erbjudande om 
hjälp från djävulen. Provkollektionen inkluderar också att uttala särskil-
da besvärjelser i tron att man genom dessa ord och handlingar i kom-
bination ska kunna avvärja olyckor eller undgå sjukdom närhelst man 
uttalar dem. Den som uttalar en viss önskan och därefter knackar med 
fingret tre gånger på trä, vilket följs av användandet av uttalandet ”tvi, 
tvi, tvi, tvi“, kallar i själva verket på djävulen genom denna ritual. Dessa 
seder är på intet sätt oskyldiga.
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1.9.3 Hypnos
Kära läsare, låt dig aldrig bli hypnotiserad, inte ens på skoj. Det är 
ytterst farligt - och inte i linje med Guds vilja - att en person tillåts ta 
kontroll över en annans vilja, ens för några ögonblick. Gud har gett 
var och en av oss en personlig vilja. Vi har en fri vilja. Genom att ge 
oss en fri vilja tog Gud en risk. Vi kan därigenom välja antingen för 
honom eller emot honom. Vi kan låta Gud hjälpa oss, alternativt söka 
hjälp hos Satan. I sin allmakt skulle Gud kunna påverka vår vilja och 
tvinga oss att vidta en viss åtgärd. Han gör dock inte detta. Han ber 
oss vänligt. Han bjuder in oss. Men han tvingar oss inte, till skillnad 
från djävulen, som med alla medel försöker få inflytande över vår 
vilja. Det är därför hypnos är så farligt.
En kompetent läkare berättade för mig att han använde hypnos i 
sin yrkesutövning. 

Han sa: ”Vid till exempel en svår förlossning kan hypnos ge stor 
lättnad.“ Han hade lärt sig hypnos under sina universitetsstudier 
i Freiburg. Han erkände: ”Förr hade jag mycket höga tankar om 
hypnos, men i dag har jag blivit mycket försiktig när det gäller att 
hantera hypnos.“

Denne välmenande läkare berättade för mig: ”Själv skulle jag bara 
låta mig hypnotiseras på två villkor.“ Jag frågade nyfiket om villko-
ren. Han svarade: ”För det första måste personen som hypnotise-
rar mig vara kristen. Sedan gör jag en poäng av att denna person 
måste vara en omvänd kristen.“ Hans motivering till denna dubbla 
skyddsåtgärd var att: ”Hypnos är ett gränsområde. Jag kommer 
inte att, på det sättet, låta mig själv föras in under inflytande av en 
annan makt.“ Han påpekade också: ”Hypnos leder till beroende. 
Du kommer aldrig att glömma att hypnotisören hade makt över 
dig under en period. Du hamnar i ett beroendeförhållande.“ Läka-
ren medgav öppet att varje hypnosbehandling kräver uppföljande 
behandling så att beroendeförhållandet kan hävas igen. Slutligen 
sa han: ”Denna uppföljande behandling kan ibland sträcka sig så 
långt som över två år, och det är inte helt säkert att beroendeför-
hållandet verkligen kan lösas.“ 

Kära läsare, om hypnos, som enligt denna läkares uttalande åt-
minstone är ett gränsområde, så är det ett farligt gränsområde. 
Vem av oss vet exakt var gränserna går? Kristna är, som vi redan 
läst om, inga gränsöverskridare. Vi kan inte nog varna för detta.
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1.9.4 Yoga
Yoga blir allt mer populärt. En yogavåg formligen väller in över 
västvärlden. Det finns viktiga frågor att ställa om yoga. Dessa frå-
gor kräver tydliga svar.

”Är yoga en viss form av fysisk kultur? En terapi? En filosofi? En ve-
tenskap? Något metafysiskt? En religion? En särskild sorts mentalhy-
gienisk övning? En metod för att undersöka sig själv? Hur störande 
det än kan tyckas är yoga allt detta på samma gång. Ja det är mer 
än så. Vi lär oss att yoga leder till en fördjupad insikt om det högsta 
väsendet och samtidigt till upptäckten av skapelsens mysterier. Hur 
långt tar inte detta oss bort från uppfattningen att den som utövar 
yoga bara utövar gymnastik.“22 Daniel Dossmann, en före detta yo-
galärare, ger oss viktig bakgrundsinformation. Enligt hans erfaren-
het är yogan mycket farlig och på intet sätt bara en uppsättning 
ofarliga avslappningstekniker. 

”En mängd olika yogatekniker har utvecklats sedan Buddhas tid, 
men vi är bara intresserade av den grundläggande princip som 
styr dem alla. Denna princip är psykofysiologisk: själ och kropp 
måste vara kopplade till varandra för en gemensam uppgift. Yogin 
måste redan från början utgå från att det finns någon vilande kraft 
som bor inom honom eller henne och som han eller hon måste 
väcka. Kroppshållningarna, som stöds av en motsvarande mental 
koncentration, ger en effekt på kroppens och själens inre funktio-
nella struktur. Enligt hinduisk tradition ligger en kraft som kallas 
’Kundalini’ vilande vid ryggradens bas … Syftet med yogan är att 
väcka denna kraft och föra den upp längs ryggraden. Enligt nämn-
da tradition finns det sju kraftcentra på denna väg. Dessa kallas 
chakran … Varje gång ett centrum väcks ger det yogin en ny kraft 
som gör det möjligt för honom att gå ett steg längre, tills han når 
ett slags inre upplysning …

Från början tar de ställningar som yogin utövar, in honom i en 
process som ligger utanför hans egen kontroll. Ställningarna, som 
åtföljs av en speciell andning och mental koncentration på vissa 
delar av kroppen, leder honom till något som går bortom honom 
själv, och som han inte har någon kontroll över.

Under den tid som övningen pågår utvecklas Kundalini-kraften 
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obevekligt och gör yogin till en slav av det påstådda välbefin-
nande som den ger honom. Det är beklagligt att inse hur många 
människor det är som utövar yoga utan att inse vad som ligger 
bakom.

Yoga är varken sport eller något som förmedlar inre frid eller en 
väg som leder till Gud. Det är en övning inriktad på (en eftersträ-
vad) självförlösning som förhärligar människans naturliga väsen 
och försöker förvandla henne till en övermänniska. Den står i for-
mell motsättning till Guds väg. Gud skapade aldrig människan för 
att vara passiv, bunden till något som verkar på och inom henne 
utan hennes vetskap.

Enligt traditionell hinduisk lära är de nämnda kraftcentrumen (eller 
chakrana) förknippade med andar som befinner sig utanför krop-
pen. De återfinns i ett område som kallas den astrala regionen. I 
denna region bor de fallna andarna och deras ledare: Satan. Det 
är dessa som ger yogin styrkan att resa sig och vägleder Kundali-
nis uppstigning och uppväckandet av chakrana. När ett centrum 
är uppväckt, blir dessa andar tilltalade och kan då fortsätta att 
agera: de ger yogin krafter som telepati, telepsykologi (förmågan 
att genom tankar påverka andra människor), spådomar, förmågan 
att kontakta de dödas andar, synliggöra vissa uppenbarelser, osv. 
När du läser dessa rader kanske du utbrister: ”Men det här går 
helt utanför den yoga jag känner till! Nämligen att slappna av, att 
tömma sitt sinne o.s.v.“

Men det är precis vad det går ut på; att tömma sinnet öppnar dör-
ren till fallna andar. De har ingen kropp, och deras önskan är att få 
en … I sitt sökande efter lösningar formligen kastar sig den mo-
derna människan över allting som Orientens kulturer föreslår; hon 
dras till det mystiska. Djävulen vill bli tillbedd och använder en 
myriad av trick och imitationer för att locka människor som tröttnat 
på materialism och inre rädsla. Precis som han gjorde med Jesus 
visar Satan mänskligheten alla världens riken och deras härlighet 
och säger: 

Allt detta vill jag ge dig, om du faller ner och tillber mig. 

Vi måste svara som Jesus gjorde: 
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Gå bort, Satan. För det står skrivet: Herren, din Gud, ska du tillbe, 
och endast honom ska du tjäna.23 Matt. 4:9, 10

Som vi har sagt tidigare är det ytterst farligt att praktisera övningar 
där vi tömmer sinnet. Så snart yogin når denna punkt är individens 
vilja helt avstängd. Det är på detta sätt som andarna tränger in i 
människans sinne och får henne att underkasta sig sitt djävulska 
herravälde. På detta sätt kan yogin komma att dras in i en pro-
gressiv, psykologisk urspårning som kan komma att driva honom 
till vansinne. Ett annat inslag som du finner i både yoga, kamp-
sport och zen är hälsningen till solen och hälsningen till dojo. En 
yogaklass börjar vanligtvis med hälsningen till solen, som består 
av en rad ställningar tillsammans med specifik andning och mental 
fokusering på olika punkter på kroppen. För att utföra den måste 
man i allmänhet vända sig mot den stigande solen. Yogin försöker 
bli känslig för solens och stjärnornas aktivitet, liksom för allt som 
är i kontakt med magnetismens område. Han uppmanas till och 
med att anpassa sin säng till vissa kosmiska strömmar, samt att det 
också finns särskilda sovställningar för detta … Allt sådant leder 
slutligen till att människan blir en slav under naturens krafter, med-
an det som bekant är människan som bör styra över skapelsen.“24

Guds varning är:

Akta er därför noga … sså att du, när du lyfter upp din blick mot 
himlen och ser solen, månen och stjärnorna, himlens hela härska-
ra, inte låter dig förföras till att tillbe dem och tjäna dem. Dem 
har HERREN, din Gud, tilldelat åt alla folk under hela himlen.  
5. Mos. 4:15, 19

Vilka dimensioner öppnar yogaövningarna? Maurice Ray citerar mäs-
tarens ord i sin bok ”Yoga - Ja oder Nein”. (Yoga, ja eller nej) ”Alla 
som utövar Hatha-yoga på ett någorlunda seriöst sätt får nya färdig-
heter. Dessa omfattar telepati, intuition, det andra ansiktet och det 
övernaturliga tillståndets alla krafter, eftersom de är oumbärliga för 
ockulta handlingar.“25

Rabindranath R. Maharaj kommer från en släkt med under många 
generationer varit brahman-präster. Han utbildades i yoga och 
meditation redan som barn. Varje dag sökte han kontakt med 
många av sina gudar genom mystiska böner och riter samt genom 
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tillbedjan. Under processen nådde han transcendentala tillstånd, 
kom i kontakt med andar, såg de mest förtjusande färger, hörde 
mystisk musik och förflyttades till andra världar. Folket tillbad ho-
nom som en gud.

Växande besvikelser och inre strider ledde dock till en kamp mot 
hans egen mystiska kunskap. Så småningom fann han meningen 
med livet. Hans bok Der Tod eines Guru ( En Gurus död) beskriver 
hans upplevelser:

”Ingenting var viktigare än vår dagliga transcendentala meditation 
- yogans hjärta, som Krishna rekommenderade som den säkraste 
vägen till evig salighet. Men den kunde också vara farlig. Skräm-
mande psykologiska upplevelser väntade den ouppmärksamme. 
Dessa upplevelser liknade en skräckresa med drogmissbruk. Det 
talades om yogis (det vill säga de som redan har uppnått en viss 
färdighet i yoga) som hade blivit besatta av demoner - vilket ock-
så beskrivs i Vedorna (hinduismens tidigaste skrifter). Kraften hos 
Kundalini (en gudinna), som enligt uppgift slumrar ihoprullad som 
en orm i ryggradens nedre ände, kunde ge extatiska upplevelser 
när jag befann mig djupt nedsjunken i meditation. Men denna 
kraft kunde också orsaka psykisk och fysisk skada om den hante-
rades utan återhållsamhet. Gränsen mellan extas och skräck var 
mycket smal …

I daglig meditation började jag uppfatta psykedeliska färger, kunde 
höra utomjordisk musik och besökte till och med mystiska planeter 
där gudarna talade till mig och uppmuntrade mig att sträva efter de 
fruktansvärt högre medvetandenivåerna. Ibland, i demonisk trance, 
träffade jag de fruktansvärda demoniska varelser som avbildas i hin-
duiska, buddhistiska och shintoistiska tempel. Det var en skrämman-
de upplevelse … Ibland upplevde jag en känsla av mystisk förening 
med universum. Jag var universum, herre över allt, allsmäktig och 
allestädes närvarande.“26

”Den frid som jag upplevde under meditationen lämnade mig 
snabbt, men de ockulta krafter som väcktes till liv genom mina yo-
gaövningar stannade kvar hos mig och började redan nu få effekt 
i offentligheten. Eftersom jag visste att jag utan sådana manifesta-
tioner av det övernaturliga aldrig skulle få en stor skara anhängare, 
var jag glad över min växande andliga kraft …
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När jag var nedsänkt i djup meditation blev gudarna ofta synliga 
och talade till mig. Ibland verkade det som om jag hade förflyttats 
till andra planeter och världar i andra dimensioner genom astral-
projektion. Det var först flera år senare som jag fick veta att såda-
na upplevelser hade reproducerats i laboratorier genom LSD och 
hypnos, under ledning av parapsykologer. I trance var jag mesta-
dels ensam med Shiva, förstöraren. Skräckslagen satt jag vid hans 
fötter, medan den enorma kobra som lindat sig runt min hals, fix-
erade mig med sina ögon, väste och räckte hotfullt ut sin tunga. 
Ibland undrade jag varför ingen av de gudar jag mötte var snäll, 
mild och kärleksfull. De var åtminstone verkliga, det tvivlade jag 
inte ett ögonblick på.“27

”Jag började tänka på Skaparen som den sanna guden, i kontrast 
till de många hinduiska gudar jag mötte i trance blev jag alltmer 
medveten om skillnaden. De hinduiska gudarna ingav mig rädsla 
och skräck, medan jag å andra sidan var innerligt övertygad om att 
den sanna guden var kärleksfull och vänlig. Jag hade inte intrycket 
att jag kunde lita på någon av de hinduiska gudarna. Det fanns 
ingen där som älskade mig. Min hunger efter Skaparen växte, men 
jag kände inte till några mantran till honom. Dessutom hade jag 
en gnagande känsla av att min strävan efter självförverkligande 
inte förde mig närmare honom, utan i stället vidgade klyftan. Det 
störde mig också mycket att den frid som jag uppnådde i medita-
tionen aldrig varade särskilt länge i vardagen.“28

Gurun Maharaj bekänner följande: ”Jag var nu rädd för astrala re-
sor och andarnas hemsökelse, som jag en gång i tiden så innerligt 
hade glatt mig åt. Ändå kände jag inte till någon annan väg till 
Gud än genom yoga. Min religion, min utbildning, mina erfaren-
heter av meditation - de hade alla lärt mig att jag bara kunde finna 
sanningen genom att söka inom mig själv. Så jag försökte ännu en 
gång. Men i stället för att hitta Gud upptäckte jag än mer ondska, 
så mycket att jag bara ännu tydligare såg mitt hjärtas totala för-
därv. Mitt elände växte tills känslan av min skuld och skam blev en 
nästan outhärdlig börda.“29

Till slut insåg gurun: ”Om du någonsin är i verklig fara och inget 
annat fungerar, finns det fortfarande en Gud att be till. Hans namn 
är Jesus.“30
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Efter att ha blivit kristen insåg Maharaj: ”Vi förstod snart att det 
inte var Nanas ande som hade hemsökt oss, utan de andevarel-
ser som i Bibeln kallas demoner. De är änglar som anslöt sig till 
Satan i hans uppror mot Gud och som nu är ute efter att förvirra 
människor och förföra dem till att ansluta sig till deras uppror. De 
är också den verkliga kraft som står bakom varje gudom och filo-
sofi som ifrågasätter den sanna Gudens ställning som skapare och 
herre. Det var dessa varelser som jag hade mött i yogatrance och 
i djup meditation, som dock här presenterade sig som Shiva eller 
en annan hinduisk gudom.“31

Yogaövningar är inte så ofarliga som de kan verka. Den som utövar 
yoga innehar nyckeln till det ockultas domän. Vi har redan fått veta 
tillräckligt mycket om vilka som döljer sig bakom det ockulta rikets 
område. Jürgen Kuberski konstaterar: ”Det finns vissa skillnader 
mellan en hinduistiskt influerad yoga och den kristna tron. Hur skil-
jer sig yogan och den kristna tron från varandra?“

•	 Se BILAGA 9: VILKA ÄR SKILLNADERNA MELLAN YOGA OCH DEN KRIST-
NA TRON? på sidan 277

1.9.5 Droger
Finns det paralleller mellan yogameditation och droganvändning? 
Som kristen försökte Maharaj också hjälpa drogmissbrukare.

”Jag gjorde en spännande upptäckt under den processen. Ganska 
många upplevde exakt samma sak med droger som jag hade gjort 
genom yoga och meditation. Jag blev förvånad när jag hörde hur 
de beskrev den underbara och fridfulla värld som öppnades för dem 
genom LSD. Denna värld av psykedeliska färger och ljud var alltför 
bekant för mig. 
Jag behövde inte droger för att ha visioner av andra världar och 
varelser eller för att se psykedeliska färger eller för att känna en en-
het med universum, sa jag till dem. Allt detta öppnade sig för mig 
genom transcendental meditation. Men det hela var en bluff, ett 
bedrägeri av onda andar som lade beslag på mitt sinne så snart jag 
släppte kontrollen över det. Ni blir lurade. Det enda sättet att finna 
uppfyllelse och frid är att tro på Jesus Kristus …“ Jag funderade 
över det faktum att så många missbrukare hade samma erfaren-
heter av droger som yogis hade av österländsk meditation. Droger 
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skapar alltså ett medvetandetillstånd som liknar meditation. När vi 
befinner oss i detta tillstånd kan demoner arbeta på nervcentret, 
vilket ger upphov till dessa övernaturliga upplevelser. Men det är  
alltså inte något annat än en illusion. Samma onda andar som ledde 
mig djupare och djupare in i meditationen, för att på så vis ta mig 
i fullständig besittning, står också bakom drogrörelsen. Dessutom 
med samma djävulska mål. Det blev allt tydligare för mig att drog-
kulten, meditationen, den fria kärleken och ungdomarnas uppror 
under hippierörelsen tillhör samma sataniska strategi.

Denna rörelse tog sig bland annat uttryck i musiken från band som 
Beatles och Rolling Stones. Jag minns så väl en Rolling Stones-kon-
sert som gavs efter Bryan Jones död. 250 000 fans strömmade till 
Hyde Park i London för att hedra en popidol som hade dött av en 
överdos. De var  inte mindre upphetsade av musiken än av hasch och 
LSD. Många ungdomar tog inte bara sin tillflykt till drogberusning 
utan praktiserade även transcendental meditation och olika typer av 
yoga. Hela deras tankesätt hade grumlats av österländsk mysticism 
… Min oro växte när jag insåg att Satan var på väg att helt infiltrera 
västvärlden med österländsk mysticism.“32

1.9.6 Demonisk besatthet
Vi är utsatta för demonisk tortyr. Genom denna är mänskligheten 
utsatt för kraftfulla, yttre attacker från Satan. Vid demonisk besatt-
het däremot, så styr demonen inifrån.

Bibeln berättar hur Jesus drev ut onda andar och befriade dem 
som var besatta av djävulen. Än idag förekommer besatthet, där 
en eller flera demoner har tagit kontroll över en person. Vi kan 
glädjas! I vår tid är Jesus Kristus fortfarande segrare över alla 
demoner och all form av besatthet. Om Jesus befaller sin mot-
ståndare att ge efter måste Satan ge efter och den drabbade per-
sonen blir fri; den demoniska plågan och besattheten hävs. När 
sedan Guds Ande tar en persons liv i besittning börjar ett nytt, 
befriat liv för den personen.

•	 Se BILAGA 5: EFFEKTER AV OCKULT BELASTNING på sidan 260

1.9.7 En ond andes kontroll 
Dr T. E. Wade studerade bland annat fenomenet besatthet. Han 
beskriver sina personliga erfarenheter på detta område och på-
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pekar att ”fenomenet att vara besatt av en ond ande hittar du 
närmare din dörr än du tror“. Detta är hans förklaring:

1.9.8 En fråga om personligt val
”En ung flicka hade en fruktansvärd upplevelse. Hon blev besatt av 
en ond ande. Inget av det jag berättar är på något sätt överdrivet 
i syfte att underhålla. Det är inte heller min uppgift att informera 
om sådana här händelser. Dessa upplevelser inträffar tragiskt nog 
alltför ofta.“

Först och främst; i min egen berättelse, likväl som i den upplevelse 
som pastor Gessele beskriver i den efterföljande kommentaren, 
fokuserar jag på insikten om att den sataniska kontrollen eller den 
efterlängtade befrielsen beror på personliga val. 

För det andra: ”Genom vår böneförbindelse med Gud kan Guds 
Ande när som helst, ge varje person som väljer Guds frihet, den 
efterlängtade befrielsen.“ 
(Notera att namnen i historien har ändrats, men erfarenheterna är sanna.)

1.9.9 Sandys möte med ondskan
Dr Wade berättar: ”Sandy och hennes rumskamrat hade i hemlighet 
lyssnat på rockmusik i flera veckor på en kristen internatskola. San-
dy var deprimerad och kunde inte koncentrera sig på sina studier. 
Hon led av huvudvärk och hade fruktansvärda mardrömmar. De två 
flickorna var rädda för att berätta för någon om sina upplevelser. En 
dag svimmade Sandy. När hon vaknade upp föreslog internatföre-
ståndaren att Sandy skulle lägga sig ner för att vila. På kvällen lyss-
nade Sandy på sina skivor igen. Satan verkade tala i bakgrunden. 
Han talade på ett fruktansvärt sätt. Sandy började gråta och gråta. 
Någon underrättade hennes bror i sovsalen.

När brodern kom hade man intrycket att Sandy såg rakt igenom 
honom. Hennes ögon lyste av skräck. Hennes bror och internat-
föreståndaren försökte hålla fast henne av rädsla för att hon skulle 
skada sig själv. Men trots sin vikt på lite drygt 40 kilo lyckades hon 
ändå med lätthet knuffa de två åt sidan. Varje gång någon försökte 
be, ylade hon och skrattade med en ohyggligt djup röst. Man gav 
henne en Bibel i handen, men hon kastade den åt sidan. Någon 
frågade: ”Satan, varför lämnar du inte Sandy och låter henne vara 
ifred? Hon tillhör Jesus!“
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”Jag vet att hon tillhör Gud“, svarade rösten, ”men jag tar allt jag 
kan!“

Någon i gruppen hittade LP-skivan och slog sönder den. Först då 
kunde Gud besvara deras böner om befrielse. Sandy uppgav sena-
re att hon kunde höra människorna runt omkring henne, men allt 
hon kunde se var djävulen som satt på sängkanten. När LP-skivan 
väl hade slagits itu kände Sandy lättnad. Hon anslöt sig sedan till de 
andra för att sjunga och be. Hon höll fast vid sin Bibel och sa: ”Jag 
vill aldrig släppa dig!“

Denna upplevelse gjorde ett djupt intryck på eleverna. Några av 
dem bröt sönder sina rockskivor och förstörde sina ockulta böcker, 
som de tidigare hade gömt undan för sina internatföreståndare.

Sandy blev rejält omskakad efter denna upplevelse. Gradvis åter-
vände hennes lugn och självförtroende, och efter några veckor var 
hon åter i god form och njöt av livet.

Tolv år har gått sedan den fruktansvärda upplevelsen med djävu-
len. I dag är hon gift med en pastor och har blivit  mamma. Ingen 
demonisk besatthet eller andra psykiska problem har förekommit 
sedan dess.“33

1.9.10 Sataniska band
Pastor Glenn Gessele kommenterar: ”Några dagar efter Sandys be-
frielse, som Dr Wade berättade om i föregående kapitel, fick jag ett 
samtal från männens sovsal. Studenten vid skärmen skrek av räds-
la: ’Vi behöver dig omedelbart! Bob har blivit besatt!’ Jag sprang 
snabbt till studenthemmet. Bob hotade att skada sig själv och an-
dra. Rösten som talade från Bob var uppenbarligen inte Bobs röst, 
den lät annorlunda. Det var en demonisk röst. Av rädsla för att bli 
slagna bad vi med öppna ögon för den unge mannen. Varje gång 
vi yttrade namnet Jesus krympte demonen ihop och efter några 
ögonblick bröt den ut i ett ohyggligt skratt.“

Rösten upprepade hela tiden följande uttalanden: ”Det finns ingen 
Jesus“, ”Det finns inget Jesusblod“, ”Det finns inget kors“. ”Detta 
var avsett att få oss att tvivla på giltigheten i våra böner. Eftersom 
jag var övertygad om att det vore oklokt att samtala med lögnens 

1.9  MAGI

Satans svar

Rockmusikens 
effekter

Studenter före-
går med gott 
exempel

Fullständig 
befrielse

Bob blir besatt

Demoner bjuder 
på starkt 
motstånd



79

En snabb bön

Seger följer 
efter nederlag

Demonerna ger 
inte upp

Guds beskydd 
och trygghet

Ett kontrakt 
med Satan

Farliga ingångar

fader bad jag Gud att ge oss seger här. Jag bad: ”Store Gud, även 
om Bob inte kan kontrollera sitt sinne just nu, ber vi genom Jesu 
blod att du befriar honom från demoner. Ge honom styrkan att fatta 
sina egna beslut på egen hand igen. Då lämnade demonen honom. 
Trots att den unge mannen var fysiskt utmattad slappnade han av 
och talade åter med sin egen röst. Precis när vi kände att segern 
hade beviljats här, följde ytterligare en demonuppståndelse. Detta 
hände två eller tre gånger. Demonerna gav inte upp så lätt.“

Pastor Gessele beskriver det efterföljande händelseförloppet: Kort 
efteråt hoppade Bob ut genom fönstret på andra våningen och upp 
på ett tak. Internatföreståndaren och jag sprang ut för att tala med 
Bob. Han stod på kanten av taket och demonen sa: ”Jag ska knuffa 
ner Bob och döda honom!“ Utan att ta ögonen från Bob bad jag 
igen. ”Herre Jesus, vi ber dig, ge Bob förmågan att fatta sitt eget 
beslut och ge honom möjlighet att själv bestämma vad han vill göra 
med sitt liv.“ Till slut sa demonen i all fulhet: ”Okej, okej! Jag ska 
lämna honom. Men jag kommer tillbaka i morgon kväll.“

Den unge mannen var plötsligt normal igen, även om han verkade 
något förvirrad över hur han hade kommit upp på takkanten. Jag 
föreslog för honom: ”Bob, varför vänder du dig inte om och firar 
ner dig själv från takkanten. Jag kan hjälpa dig med det!“ När Bob 
säkert hade kommit ner gick vi till hans rum och tackade Gud för att 
han bevarat och befriat den unge mannen.

Medan vi pratade frågade jag: ”Bob, har du tagit kontakt med Sa-
tan på något sätt?“ Han svarade: ”Ja, det har jag gjort.“ 

Vi uppmuntrade honom. ”Be Gud att förlåta dig för detta och ac-
ceptera Jesus och hans större makt.“ Även om Bob var mycket rädd 
för djävulen fanns det inget verkligt intresse för att ge sitt liv till Je-
sus under vårt samtal. Demonen återvände veckan därpå. 

Faktum är att Satan, om han tillåts göra det, är kapabel att besitta, 
och destruktivt påverka både en människas sinne och kropp. Det-
ta var fallet med Sandy. Hon lyssnade ständigt på skivor som hon 
visste förmedlade negativa impulser och var av sataniskt ursprung. 
Bob visste att han hade kommit överens med Satan om att tjäna 
honom.
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Kanske hade hans sinne skadats så illa att han var oförmögen att re-
agera på den Helige Andes verksamhet. Trots att Bob var chockad 
av sin upplevelse öppnade han sig inte för vårt förslag. Han var inte 
villig att vända sig till Jesus och säga: ”Herre Jesus, jag är ledsen! 
Hjälp mig! Jag vill få börja om på nytt!“

Dessa händelser var välkända i studentbostäderna, och studenterna 
blev djupt påverkade av händelserna. De läste sina biblar och bad 
som de aldrig tidigare hade gjort. Två andra unga flickor utvecklade 
symptom som gjorde att de tappade kontakten med verkligheten. 
Huruvida detta bara handlade om rädsla eller svaga former av be-
satthet kunde aldrig klart fastställas.34

1.9.11 Magiska symboler och förförande musik
Pastor Gessele fortsatte: ”Jag kan minnas en annan händelse. Jag var 
pastor på den internatskola där Sandy och Bob var studenter. Jag blev 
kontaktad av en ung man som hade varit elev där några år tidigare. Han 
var inte längre en praktiserande kristen, hade gift sig och bodde kvar 
på samma ställe.”

Han bekände: ”Jag är mycket orolig för eleverna, men jag är ännu 
mer orolig för mig själv … ända sedan jag började ägna mig åt häx-
konster och ockulta övningar har jag haft konstiga och skrämmande 
upplevelser. På natten ser jag ett fult ansikte som svävar över min 
säng.“ Innan jag hann svara tillade han: ”Men snälla, be inte för 
mig. Det räcker om du talar om för mig vad jag måste göra, ifall jag 
bestämmer mig för att jag vill bli befriad från det.“ 

Han var rädd eftersom han trodde att om jag bad för honom, skulle 
en enorm inre kamp kunna utlösas. Därför var han inte redo att fatta 
ett beslut eller ta sig an denna kamp. Jag gick med på det. ”Okej! 
Jag kommer inte att be i din närvaro, men när du går ska jag be.“

När vi fortsatte vårt samtal sa han: ”Pastor, jag känner till saker och 
ting som har hänt här på internatskolan, i några av sovsalarna. Är 
det sant att det finns en viss symbol i taket eller på väggen i ett 
av rummen eller i källaren i studenthemmet? Jag har hört att det 
finns en demon-symbol där, och jag skulle vilja dela min oro med 
er i detta avseende eftersom jag tror att dessa ungdomar inte vet 
vilka konsekvenser deras handlingar får.“
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Denne unge man, som bara var två eller tre år äldre än vissa av stu-
denterna här, och som inte levde ett kristet liv, var mycket bekymrad 
över saken.

Han förklarade sin inställning för mig: ”Låt mig berätta varför jag 
bryr mig: Jag har läst en hel del om ämnet häxkonst, demonbesatt-
het och liknande och jag har studerat dessa saker noggrant. Dolda 
krafter utgår från dessa symboler. Att sätta upp dessa symboler 
innebär att man öppnar sig för djävulska krafter.“ Jag är orolig för 
eleverna. Sedan tillade han: ”En del av de LP-skivor som många av 
oss har lyssnat på fram till i dag är inspirerade av demoner.“

Skivor (numera cd-skivor) med hård, högljudd, förförisk musik och 
heta beats har blivit alltmer populära. Texterna som innehåller lov-
sånger till djävulen och de sublima influenser som följer i dess spår 
har sin betydelse. Han sa sedan: ”Jag äger några av dessa skivor. 
Skulle du vara intresserad av att höra dem själv?“

”Jag är inte särskilt intresserad av det“, svarade jag. Jag tror på 
dina uttalanden. Han sa: ”Bra, jag antog att du inte ville lyssna på 
dem. Men du ska veta att det är riktigt farligt att lyssna på den här 
typen av skivor.“

Jag hade svårt att förstå varför han var så bekymrad över andras 
välbefinnande på detta sätt, samtidigt som hans egen upptagen-
het med dessa frågor bara var, så att säga, en hobby.

•	 Se BILAGA 2: EN ROCKMUSIKFANTAST OCH HANS ERFARENHETER på 
sidan 228

1.9.12 Olösta problem
Pastor Gessele berättade vidare: ”Sedan dess har jag sett flera fall 
av demonbesatthet. En kväll fick jag ett samtal. Jag uppmanades 
att omedelbart besöka ett ungt par. Bill, maken, verkade ha blivit 
galen. Jag bad en pastor från grannskapet att följa med mig.“

När vi kom till Bills hem hade han en kniv i handen och det såg ut 
som om han var svårt besatt. Vi hörde två olika röster. En röst ho-
tade oss med orden ”Jag ska döda dig! Jag ska sticka kniven i ditt 
hjärta!“ Vi bad om Guds beskydd. Sedan bad vi honom om kniven 
och han gav oss den.
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Vi frågade honom om det fanns något område i livet som han höll 
fast vid, trots att han fick uppmaning om att han borde överlämna 
även det till Jesus. Den unge mannen svarade: ”Ja, mina vänner, 
nere i staden. Jag är mycket rädd för att gå dit. För om jag gör 
det kommer jag att falla tillbaka till mina gamla vanor inom några 
timmar: svordomar, svordomar, drickande och ett förakt för andliga 
frågor. Det måste vara via denna omständighet som djävulen får 
tillträde till mitt liv. Jag har inte överlämnat detta område till Herren 
Jesus!”

Tyvärr upphörde inte Bills problem med vårt besök. Han fortsatte 
att ha sina upp- och nedgångar under en tid. Några år senare om-
kom han i en fruktansvärd bilolycka. Vi vet inte hur många sådana 
dödsfall som kan ha varit självmord, påverkade av djävulen.

1.9.13 Motvilja
När jag håller en serie lektioner om väckelse inför elever uppmunt-
rar jag dem: ”Berätta för mig om era problem och även om de 
glädjeämnen ni upplever. Jag minns en ung kvinna, vars kristna syn 
på livet inte hade lett till positiva resultat. Hon plågades av mer 
ångest än vad som kunde anses vara normalt för en tonåring. Till 
slut frågade jag henne: ”Har du någon gång gett ett löfte till Satan, 
antingen på skämt eller på allvar? Har du någonsin sagt något i stil 
med: Satan du kan använda mig“ eller ”Du kan få mig“ eller ”Jag 
utmanar dig?“

Hon tittade då skarpt på mig och frågade: ”Hur visste du det?“ Jag 
erkände att jag inte visste något om detta, men att det jag kände 
till om demonbesatthet var mycket likt de problem som hon hade 
beskrivit för mig. Dessa problem var resultatet av hennes villkorslö-
sa val till förmån för Satan. Jag frågade henne om den Helige Ande 
hade talat till henne och övertygat henne om att Jesus var den 
enda hjälparen och vidare, om hon hade avböjt hans erbjudande 
om hjälp. Hon bekräftade detta för mig.“35

Vi är tacksamma mot Dr Wade när han varnar oss: ”Att bli besatt 
av onda andar är närmare din dörr än du kanske tror. Oavsett om 
du låter besattheten komma in i ditt sinne i någon form eller inte, 
så kommer den att påverka din framtid.“36
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1.10 VARFÖR SÅ STARK DRAGNINGSKRAFT?

Här följer några berättigade frågor: Varför har vidskepelse, ockultism, 
spiritism och satanism en så stark dragningskraft? Varför använder 
sig människor av tarotkortläsning? Varför är människor upptagna 
av drömtydning? Varför söker människor hjälp av astrologi? Varför 
konsulterar människor pendeln eller slagrutan? Varför deltar männis-
kor i spiritistiska möten? Vilka är fördelarna med satanism? 

Alla människor har en inre önskan om lycka och längtar efter pålit-
lig livsrådgivning. Vill inte du också vara lycklig? Även jag längtar 
efter lycka och trygghet. Men jag vill få livets trygghet av någon 
som verkligen kan ge mig den: Jesus Kristus. Lycka från något an-
nat håll innebär verkligen bara olycka.

I sin jakt på lycka tar många människor sin tillflykt till det ockulta 
området. Kanske för att fördriva tiden eller kanske av nyfikenhet. 
De är omedvetna om den överhängande faran och de allvarliga 
konsekvenserna som följer av detta.

Rädslan för olycka och sjukdom är en annan anledning till att det 
ockulta är så populärt. Många söker den efterlängtade hjälpen i 
till synes framgångsrika medel för att skydda eller bota. Hälsa till 
varje pris är livets motto.

Instinkten att imitera vad tidigare generationer gjort spelar en stor 
roll. Det finns till synes helt ofarliga ordspråk som uttalas aningslöst 
när barn skadar varandra. Ett av dessa talesätt är ramsan: ”Läka, 
läka, välsigna …“ men man söker inte hjälp hos Gud med det.

Nyfikenheten på framtiden driver många att ge sig ut på farliga 
områden. Kortläsning, spådomar eller astrologisk rådgivning gör 
det lätt för oss att få information om framtiden. I slutändan kom-
mer vi dock aldrig att bli riktigt lyckliga med denna personliga 
kunskap om framtiden. Önskan att styra våra liv i egen kraft spelar 
också en stor roll. Guds motståndare tar hänsyn till denna önskan 
och erbjuder oss något från sin omfattande provkollektion med 
geniala nyfikenhetskrokar. Han fortsätter sedan att kräva ett högt 
pris av oss för sin påstådda hjälp.
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Det påstås att vi rör oss i ett ingenmansland. Utifrån denna upp-
fattning är det motiverat att vi använder all tillgänglig information. 
Denna kunskapsöverföring och hjälp gör det möjligt för oss att 
fatta rätt beslut och få den hjälp som behövs i livet.

Bibeln berättar däremot mycket tydligt för oss att människor un-
der inga omständigheter lever i ett ingenmansland. Antingen rör 
vi oss inom Satans maktsfär eller så väljer vi att leva inom Guds 
kraftfält. Det tydliga uttalandet i Guds ord lyder:

för att öppna deras ögon så att de vänder sig från mörkret till 
ljuset och från Satans makt till Gud, för att de ska få syndernas 
förlåtelse och arvedel bland dem som är helgade genom tron på 
mig. Apg. 26:18

Om det verkligen fanns ett neutralt område skulle man rekommen-
dera att vi studerar klärvoajans, pendel, rutgängeri, meditation, 
yoga, droger och alla ockulta metoder. Detta skulle ge oss möjlig-
het att uppleva en utvidgning av medvetandet och få riktad hjälp i 
svåra livssituationer.

Ändå gör Gud oss otvetydigt medvetna om att det faktiskt inte 
finns något sådant som ett neutralt område. Det finns inget i Bi-
beln som tyder på att det finns ett ingenmansland mellan de mör-
ka krafternas rike och hans älskade Sons styre. 

Han som har frälst oss från mörkrets välde och fört oss in i sin äls-
kade Sons rike. I honom har vi förlossningen genom hans blod, 
syndernas förlåtelse. Kol. 1:13, 14

Den som medvetet eller omedvetet rör sig inom de mörka kraf-
ternas domäner och söker hjälp och stöd därifrån, kommer ound-
vikligen att bli ombedd att betala, och måste betala, ett högt pris 
för den hjälp som ges. Effekterna är alltid negativa. Guds mot-
ståndare är radikal och obeveklig i sina priskrav.

Djävulens skuldkrav kan belasta människor på olika nivåer. Det tar 
sig uttryck i karaktärsförändringar, känslomässig oro, degenerera-
de drifter, trosproblem, träldom, organiska skador, besatthet o.s.v. 
Det är en orättvis förolämpning mot Gud när vi accepterar hans 
motståndares erbjudanden om hjälp!
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Gratis befrielse

•	 Se Kapitel 2 OCKULT VERKSAMHET OCH DESS BELASTNINGAR på 
sidan 93

Häpna inför detta, O ni himlar, och var fruktansvärt rädda och bli 
helt öde, säger HERREN. För mitt folk har begått två onda ting: 
De har övergett mig, källan med det levande vattnet, och huggit 
ut brunnar, spruckna brunnar som inte håller vatten. Jer. 2:12, 13

All orättfärdighet är synd 1 Joh. 5:17

Vi har utförligt behandlat vidskepelse och ockultism och de belast-
ningar som följer av dem. Naturligtvis finns det fortfarande många 
typer av belastningar som inte har nämnts här. Syftet med den här 
boken är inte att räkna upp alla detaljer.

1.11  DET AVGÖRANDE SIDBYTET

Vi har två valmöjligheter: Antingen lever vi inom Guds territorium 
eller så lever vi inom Satans inflytandesfär. Alla har möjlighet att 
göra upp en vinst- och förlusträkning för sig själva. Det krävs inte 
några långvariga studier innan vi finner att beslutet för Gud är en 
absolut vinst. Vi kan fatta ett frivilligt beslut. Alla har möjlighet att 
göra ett radikalt sidbyte.

Det är ett faktum att Satan är en grym tyrann och en mäktig härska-
re. Ändå finns det ytterligare ett faktum, och det är verkligen goda 
nyheter: Jesus Kristus är ännu mäktigare än Satan. Han har redan 
besegrat sin motståndare. Avgörandet kom till stånd genom Jesu 
död på korset och hans uppståndelse. Jesus Kristus lever. Han 
kan hjälpa oss och göra oss fria. Korset är Jesu segertecken. Kära 
läsare, Guds kärlek till oss - till dig - blev synlig på korset. Jesu 
ställföreträdande död är den synliga förseglingen av Guds kärlek 
till dig. Endast Jesus Kristus kan befria oss från Satans tyranni och 
ta bort belastningarna i våra liv. Det spelar ingen roll vilket pris 
djävulen begär att vi ska betala. Oavsett om vi plågas av sorg eller 
ångest eller lider av trosproblem eller andra belastningar kan vi bli 
fria genom Jesus Kristus. Denna befrielse kommer inte att kosta 
oss någonting. Det är en kärleksgåva från Gud. För varje människa 
finns möjligheten till ett liv utan belastningar - början på ett nytt 
liv. Många har redan gått denna befrielsens väg.
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Kära läsare, jag uppmuntrar dig att acceptera Guds erbjudande 
om hjälp och låta Jesus Kristus ge dig befrielse. Har du verkligen 
råd att tacka nej till ett sådant erbjudande? Ställ dig på Jesu sida 
i dag och du kommer att stå på vinnarens sida. Du kan komma till 
honom utan föregående överväganden. Jag ber till Gud att han 
ska ge dig den inre viljan och styrkan att ta detta steg. Guds upp-
muntrande löften är:

Så säger Herren till er: Frukta inte och var inte förskräckta för 
denna stora skara, för striden är inte er utan Guds … Ni ska inte 
behöva strida i denna strid. Träd fram och stå stilla, och ni ska 
få se HERRENS frälsning. Han är med er, o Juda och Jerusalem. 
Frukta inte och var inte förskräckta. Dra ut mot dem i morgon, för 
HERREN ska vara med er. 2 Krön. 20:15, 17

Kära barn, låt ingen bedra er. Den som gör det som är rättfär-
digt är rättfärdig liksom han är rättfärdig. Den som gör synd är 
av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. Därför up-
penbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens 
gärningar. 1 Joh. 3:7, 8

Om vi säger att vi inte har synd, bedrar vi oss själva och sanning-
en finns inte i oss. Om vi bekänner våra synder, är han trofast och 
rättfärdig, så att han förlåter oss våra synder och renar oss från all 
orättfärdighet. 1 Joh. 1:8, 9

Kära läsare, detta är ett långtgående beslut. Jesus Kristus kan ta 
bort all skuld och börda från dig. Är du en person som är troende 
eller vidskeplig? Följer du djävulen eller har du valt Jesus? Båda 
besluten får konsekvenser! En modern liknelse bör väl illustrera 
tanken.

Vi står alla på en perrong på en tågstation. Å ena sidan bjuder vid-
skepelsens tåg in dig till en spännande resa. Tåget har en fantastisk, 
lockande design; skrikande färger och neonbokstäver. Rockmusik 
kan höras från de halvöppna fönstren. Vagnarna har många kupéer. 
Det bjuds på variation för dess passagerare. Vi går ombord på tåget 
fulla av förväntningar.

Det himmelska brevet, som säljs innan resan börjar, ska garantera 
en säker resa. Om avsnittet ”Horoskop och stjärntecken“ är för 
tråkigt för dig kan du få dina vårtor borttagna genom besvärjelse i 
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skönhetssalongen. Du kan få se en helande mesmerist (magnette-
rapeut) behandla en migrän eller besöka avdelningen ”Tarot-kort-
läsning och spådom“. Full av förväntan får man personliga råd om 
framtiden.

Spännande läsning tillhandahålls. Den sjätte och sjunde Mosebo-
ken, drömböcker och mystiska, magiska böcker visas upp. Ingen 
blir uttråkad av att vrida på bordet eller flytta glas. Rutgängare 
delar med sig av sina erfarenheter. Den som inte har någon er-
farenhet av pendeln kan lära sig att använda den. För den som 
är intresserad ges lektioner i brandsläckning och helande genom 
tro. Det är inte omöjligt att man genom sådan hjälp senare kan 
bli hyllad som en välgörare för mänskligheten. Amuletter erbjuds 
som souvenirer. Passagerare som lider av stress på grund av re-
sans spänning kan uppleva den avslappning de längtar efter ge-
nom yogaövningar. Den som har en känsla för det extraordinära 
får möjlighet att förflyttas till en annan värld genom hypnos. Den 
personen kommer då att få uppleva en dubbel resa. Svarta mässor 
firas bakom stängda dörrar och spiritistiska sessioner hålls. Kom-
munikation med de dödas andar påstås vara möjlig. Det finns till 
och med möjlighet att gå med i en satanistisk kyrka.

Trött och utmattad, nära ett nervsammanbrott, nås målet. Den sis-
ta överraskningen är ett möte med lögnens fader, djävulen, på 
destinationen tårarnas dal. Ingen hade föreställt sig att förförar-
mästaren skulle vara så elak och försåtlig. Alla blir förskräckta.

Satan ler glatt. Det är fruktansvärt. Panik bryter ut. En efter en dör 
de. Döden avslutar en resa som i själva verket visade sig vara en 
resa in i fördärvet.

På andra sidan plattformen stannar trons järnvägsvagn. Den ser 
oansenlig ut, men man får ett intryck av tillförlitlighet och säkerhet. 
Vänliga människor vinkar från fönstren. Starka änglar hjälper till 
med ombordstigningen och tar hand om ditt välbefinnande på ett 
bra och trevligt sätt. De utlovar en behaglig resa som ger balans 
och livslång tillfredsställelse.

Bibeln, Guds ord, är den kompletta reseguiden. Hela rutten är 
beskriven i detalj. De enskilda livsskedena kan man snabbt kän-
na igen. För varje livssituation finns det tröst och uppmuntrande 
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ord. Historisk bakgrundsinformation och unika profetiska uttalan-
den förmedlar en helt ny förståelse för dagens världssituation. Det 
dagliga studiet av de heliga skrifterna blir ett behov. Guds kärleks-
brev blir en kontinuerlig källa till styrka.

Reseledaren är den Helige Ande, som är närvarande, alltid och 
överallt. Han fyller generöst varje resenär med självförtroende och 
tillfredsställelse, trosförvissning och kraft att övervinna. En särskild 
gåva från honom är glädje och styrka genom lydnad; kravet är helt 
enkelt att man behöver bete sig på ett sätt som också gör Gud 
glad.

Den som blir besudlad av synd på vägen får förlåtelse genom Jesu 
blod som utgöts på korset. Genom hans blod kan den drabbade 
tvättas helt ren igen. Ingen finner nöje i att bråka och käbbla; alla 
är nöjda och tacksamma. Livsresan är en obeskrivlig glädje. I oro-
liga tider får man tröst och gudomlig styrka. Jesus Kristus, Guds 
son, väntar på destinationen Glädjens Berg. Vilken glädje det är 
att få träffa honom personligen! Guds kärlek, som har varit med 
dig under hela resan, är nu synlig för alla i Jesu person. Den vack-
raste delen börjar nu. De troende får lov att leva i Guds närvaro i 
all evighet. Det finns ingen sorg, inget elände, ingen oro, ingen 
olycka, ingen sjukdom, inga krämpor och ingen död. Visionen om 
ett perfekt liv har blivit verklighet. Den här resan var värd det. En 
oöverträffad, underbar destination har nåtts. Det står skrivet i de 
heliga skrifterna: 

Vad inget öga har sett och inget öra har hört och vad som inte 
har stigit upp i något människohjärta, det har Gud berett åt dem 
som älskar honom. 1 Kor. 2:9

Tjuven kommer inte, utom för att stjäla, slakta och förgöra. Jag 
har kommit för att de ska ha liv och ha det i överflöd. Joh. 10:10

Kära läsare, vi har alla ”gått ombord“. Är du på rätt tåg? Valde du 
trons resa? Om så är fallet är du på Guds sida! Han är segraren! 
Valde du vidskepelse? I så fall står du på Guds motståndares sida! 
Om du gick ombord på fel tåg; vill du inte byta tåg i dag? Gud ger 
dig den styrka du behöver för att göra detta! Kära läsare, i början av 
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detta vårt resonemang så kanske du bad med mig. Genom att göra 
det har du gett den Helige Ande möjlighet att leda dig när du lär 
känna Guds natur och erbjudanden om hjälp. Det spelar ingen roll 
vilka ockulta belastningar du har att brottas med. Du lever i en svår 
situation. Gud ger dig det bästa erbjudandet! Faktum är att du kan 
uppleva Guds segrar och befrielse idag!

• Jesus älskar dig!
• Jesus kan hjälpa dig!
• Jesus vill hjälpa dig!
• Jesus vill hjälpa dig nu!

Detta är den förtröstan som vi har till honom, att om vi ber om 
något efter hans vilja, så hör han oss. Och om vi vet att han hör 
oss vad vi än ber om, så vet vi att vi har det som vi bett honom 
om. 1 Joh. 5:14, 15

•	  Se Kapitel 5: BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163
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2.1 INTRODUKTION - OCKULT VERKSAMHET OCH  
DESS BELASTNINGAR 

En takläggare arbetar i brännande hetta på ett aluminiumtak. Han 
är endast iklädd byxor. Reflektionen från aluminiumet är stark. Ef-
ter ett tag blir solbrännan märkbar, men det är redan för sent. 
Brännblåsor bildas. Smärtan blir gradvis outhärdlig. Han minns då 
att hans farbror kan hjälpa till att släcka branden. Han bor i samma 
stad.

Farbrodern visar sig vara en verklig hjälpare i nöden. Han prakti-
serar den ockulta metoden kallad brandsläckning. Han ber ”Fader 
vår“ högt, blåser sedan över den drabbade överkroppen som är 
täckt av blåsor, och mumlar tyst en obegriplig besvärjelse. Lätt-
naden från den stora smärtan kommer nästan omedelbart. Den 
olidliga solbrännan läker inom kort, utan att lämna några ärr. Snart 
är allting som bortblåst.

Åren går. En dag kallas farbrodern till en domstol för att stå till 
svars för kvacksalveri och häxkonst. Häxrättegången i den lilla sta-
den gör att känslorna går höga överallt. Fantastiska behandlingar 
kommer ut till allmänhetens kännedom. Man känner sig som för-
flyttad tillbaka till den mörka medeltiden. Den anklagade trollkar-
len känner sig oskyldig. Hans enda önskan är att hjälpa människor 
med de problem de råkar ut för. Han vill inte konkurrera med nå-
gon.

Takläggaren som fick branden släckt (solbrännan lindrad) hade re-
dan som barn stiftat bekantskap med farbroderns hjälp. Ett fall av 
rakitis (engelska sjukan, orsakad av brist på D-vitamin) behandla-
des av farbrodern med en metod som kallas sympati eller troshe-
lande. Han blev frisk utan någon medicinsk behandling eller läke-
medel. Inte undra på att farbrodern, med sådana framgångsrika 
behandlingar, ofta kallades in för att hjälpa till med sina ockulta, 
hemliga recept och formler.

En dag fick takläggaren tag på ett exemplar av Bibeln. Han hade 
en stor önskan om att lära känna Guds ord bättre. Han tog re-
gelbundet emot Bibelundervisning. Märkligt nog kunde han trots 
detta inte göra några påtagliga framsteg i trosfrågor. Han ville be 
men kunde inte. Takläggaren var rådlös. ”När jag går ner på knä 
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Minnesförlust

Mirakeldoktorn

för att be“, berättade han, ”får jag fram en mening eller två, men 
efter det kan jag inte komma ihåg någonting. Jag kan inte komma 
ihåg vad det var jag ville be om. Jag börjar om på nytt, men min-
net sviktar igen. Efter flera misslyckade försök att be är jag så trött 
att jag nästan somnar. Jag kan helt enkelt inte be!“
Han hade också problem med att läsa Bibeln. Takläggaren tyckte 
om att läsa de heliga skrifterna. Han läste ofta och mycket, men 
även här var minnesförlusten uppenbar. Han klagade: ”Bibeln är 
min favoritbok. Jag kan aldrig få nog av att läsa den. Men det är 
märkligt, varje gång jag stänger Bibeln kan jag inte komma ihåg 
något av det jag läst. Du skulle kunna hota med att döda mig, men 
jag skulle ändå inte komma ihåg någonting. När bokomslaget slås 
igen upphör mitt minne att fungera.“ Ett annat erkännande, som 
ligger på en annan nivå, avslöjade ett annat behov. Han erkände:  
”Jag är sjukligt svartsjuk och lider mycket av det.“

Takläggaren hade inte ett ont ord att säga om sin farbror, mira-
keldoktorn. Han kunde inte förstå varför en sådan välgörare för 
mänskligheten var tvungen att stå till svars inför domstolen. Tak-
läggaren sa: ”Han har hjälpt mig och många andra på ett fantas-
tiskt, mirakulöst sätt.“

Mirakeldoktorn botade många personer med både vit och svart 
magi samt andra ockulta metoder. Fanns det något samband mel-
lan den hjälp som gavs och takläggarens både märkliga och svåra 
situation? Ser vi kanske här den ödesdigra, mörka sidan av ockult 
verksamhet?

Att ta emot satanisk hjälp får alltid allvarliga konsekvenser.

Syftet med den här boken är inte bara att behandla ämnet ockul-
ta belastningar. Snarare handlar den om ett chockerande faktum: 
Djävulen vill förhindra att hans sanna natur avslöjas. Endast Gud 
kan ge oss den nödvändiga insikten och hjälpen här.

Kära läsare, innan vi tar upp de belastningar som ockult verksam-
het kan resultera i, uppmanar jag dig att be till Gud om hans hjälp 
och assistens. Vi gör det med följande bön: 
 
2.1.1 Ett förslag till bön
Jag ber dig att säga denna bön högt:
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”Allsmäktige Gud, jag kommer till dig i Jesu namn med mina 
önskemål och mitt tack. Jag ber dig att visa mig var och när i 
mitt liv, som jag har varit inblandad i ockulta verksamheter. Ge 
mig en klar förståelse för konsekvenserna och effekterna av den-
na diaboliska hjälp i mitt liv. Visa mig den skuld som djävulen 
kräver att jag ska återbetala för hans hjälp. I Bibeln lovade du: 
’Men när han kommer, sanningens Ande, ska han leda er till hela 
sanningen.’ Jag tror på detta löfte. Jag tackar dig för att jag 
kan se när och genom vad jag gjorde mig skyldig, genom att ta 
hjälp av djävulen, och att jag också kan förstå de konsekvenser 
som tynger mitt liv på grund av detta. Allsmäktige Gud, jag vill 
nu ställa mig under ditt beskydd och vädja till Jesus Kristus, din 
son. Hans löfte är: ”Var och en som åkallar HERRENS namn ska 
bli frälst.“ Jag litar på att Jesus Kristus verkligen kan rädda mig 
från Satans makt. Jag tackar dig för den tydliga seger som du nu 
har gett mig. Amen”

Låt oss först notera ett viktigt faktum: Jesus är segraren! Uttalan-
det i Guds ord är: 

 
Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från 
begynnelsen. Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle 
göra slut på djävulens gärningar. 1 Joh. 3:8

Följande insikt är både nödvändig och brådskande: Vi måste först 
ta itu med den obehagliga frågan om belastningar. När vi gör det 
kommer vi att kunna förstå Satans karaktär och hans sanna avsikter.

Huvudsyftet med den här boken är inte att redogöra för de nega-
tiva effekterna av ockult verksamhet, utan huvudsyftet är att för-
klara att Gud beviljar sann befrielse! Denna goda nyhet bör göras 
känd: Tusentals läsare, inklusive jag själv, har redan vandrat längs 
den väg till befrielse som beskrivs i den här boken. Vår erfarenhet 
är att Jesus är segraren! Kära läsare, även du kan uppleva denna 
befriande seger.

Alla som, medvetet eller omedvetet, vid någon tidpunkt accepte-
rar djävulens hjälp kommer att få betala ett pris. Det spelar ingen 
roll om det bara är av nyfikenhet, ett sista försök att få hjälp eller 
för att det är påbjudet. Djävulen bryr sig inte om våra motiv. Han 
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2.2 KARAKTÄRSFÖRÄNDRINGAR

ger sken av att vilja hjälpa oss, men sedan kräver han obevekligen 
sitt pris.

Ta som ett jämförande exempel det här med att ansöka om ett lån 
från en bank. Några blanketter måste fyllas i, information kommer 
att inhämtas och sedan får vi det begärda beloppet. Med pengar-
na kan vi uppfylla våra önskemål: en bil, semester, heminredning 
eller nödvändiga inköp för personliga behov. Det är helt och hållet 
upp till oss hur vi använder pengarna, men vi måste betala tillbaka 
lånet till banken, inklusive den överenskomna räntan. Samma prin-
cip gäller också för djävulens lån.

Djävulen kräver alltid betalning för sin hjälp, men alla behöver inte 
betala samma pris. Kostnaden för hjälpen kan ta sig olika uttryck: 
karaktärsförändringar, mentala belastningar, degenerering av våra 
instinkter, benägenhet för missbruk, organiska skador, hemsökel-
ser, besatthet, trosproblem o.s.v.

•	 Se BILAGA 5: EFFEKTER AV OCKULT BELASTNING på sidan 260

Satans krav på ersättning kan vara mycket olika. Det finns en 
mängd olika belastningar och de visar sig på olika sätt. Det är ofta 
en kombination av olika områden som påverkas. Ingen situation 
är den andra lik.

Kära läsare, det finns fortfarande goda nyheter när det gäller detta 
obehagliga ämne: Jesus Kristus kan ge dig befrielse från alla dina 
belastningar. 

2.2 KARAKTÄRSFÖRÄNDRINGAR

Som ett resultat av utövad vidskepelse eller ockult verksamhet kan 
man drabbas av en läggning som bäst kan beskrivas som envishet. 
Man tar inte emot råd från någon. Alla rimliga argument avvisas. 
Dessa personers motto är: ”Jag går alltid min egen väg, oavsett 
vad!“ De lider mycket av sin läggning. Ibland avslöjar de för en 
vän: ”Min envishet kommer att bli min död en dag!“

En troende kvinna, som hade praktiserat det dansande bordet 
och tarotkortläsning i unga år, led av en osedvanligt hård karaktär. 
Det fanns knappast någon händelse som kunde mjuka upp henne. 
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2.2 KARAKTÄRSFÖRÄNDRINGAR

Hon sa om sig själv: ”Jag har ett hjärta av sten, jag lider av min 
hårdhet!“

En man som ägnade sig intensivt åt att studera zodiakens tecken, 
och som noggrant hade studerat horoskop, blev en olycksbådan-
de och osällskaplig person. Han har idag stora svårigheter att få 
kontakt med andra människor och lever ett mycket tillbakadraget 
liv. En annan kvinna praktiserade tarotkortläsning och ägnade sig 
åt spådomar. Hon levde i ständiga gräl med sina släktingar och 
vänner. Att gräla hade bokstavligen blivit syftet med hennes liv.

En ytterligare konsekvens av ockulta belastningar kan vara oförson-
lighet. Det finns ingenting i världen som kan få dessa människor 
att försonas, be om förlåtelse eller ge förlåtelse till andra. En så-
dan kvinna bekände en gång för mig: ”Jag vill inte ens försonas!“

Girighet eller överdriven slösaktighet kan också vara en typ av be-
lastning, vilken verkar begränsande på vårt liv. Detta kan naturligt-
vis upplevas som mycket besvärande.

En person som blir extremt irriterad över varje liten småsak kan-
ske på detta sätt betalar priset för tidigare ockult verksamhet. Det 
finns människor som bokstavligen snubblar sig fram i livet, från 
ett irritationsmoment till ett annat. Även om denne person tänker: 
”Jag får acceptera att det här är bara så jag är“ så är det verkligen 
inte att betrakta som något normalt beteende. 

En kvinna som var föremål för ett möte med magiska inslag i sin 
barndom, blev senare i livet en engagerad, god kristen. Men stän-
dig ilska var ett oönskat inslag i hennes liv. Hon har lidit mycket av 
sin läggning. Det var först efter det att hon hade vandrat befriel-
sens väg, som hon kunde uppleva hur hon genom Jesus Kristus 
kunde bli helt befriad från denna belastning.

Ett hetsigt humör är ytterligare ett exempel på dessa karaktärsför-
ändringar. Argsinthet är inte en egenskap som Gud gett oss att ha 
på vår livsväg. Kanske kommer de drabbade att säga till oss: ”Jag 
ärvde mitt humör. Jag är helt enkelt en hetlevrad person.“ 

Detta kan fungera som en ursäktande motivering. Du tycker kan-
ske att du helt enkelt prövat allt men att du ändå inte kan få ditt 
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2.3 MENTALA BELASTNINGAR

humör under kontroll. Ett hetsigt humör kan mycket väl vara det 
pris vi måste betala, men… Vi behöver trots allt inte förbli het-
levrade till slutet av våra liv. Även på detta område ger Gud oss 
befrielse.
En ung, duglig man var inte bara beroende av rökning, han var 
också extremt hetsig. Han var själv rädd för sina vredesutbrott. 
Hans mor hade praktiserat många ockulta sedvänjor på honom. 
Argsintheten hade sin förklaring här. Hans bekännelse lyder: ”Om 
jag hade känt till vägen till befrielsens väg tidigare skulle jag inte 
ha plågats av mina vredesutbrott så länge. Jag tackar Gud för att 
jag till slut blev fri från dem!“

Karaktärsförändringar till följd av ockult verksamhet är alltid ne-
gativa. Guds motståndare erbjuder oss sin värdefulla hjälp, men i 
realiteten gör han oss en björntjänst. Vi får betala ett högt pris för 
djävulens hjälp. Hans hjälp är en katastrof. Gud belönar vår tillit; vi 
får sann hjälp och gudomlig befrielse från honom.

2.3 MENTALA BELASTNINGAR

Depression är idag ett stort problem i vårt samhälle. Det finns 
många olika typer av depressioner. Ett exempel är utmattnings-
depressioner. Detta är en sjukdom som främst drabbar hemmafru-
ar, yrkesverksamma och studenter. Vi har även depressioner som 
orsakas av kriser mitt i livet, vid pensionering eller andra, yttre 
orsaker.

De hjärnrelaterade psykiska störningarna och de så kallade en-
dogena psykoserna (endogent betyder kommer inifrån) omfattar 
ett stort område. Dessa depressioner, som har organiska orsaker, 
måste alltid behandlas av en läkare. När läkaren har ställt sin diag-
nos kan behandlingen inledas med lämplig terapi.

Det finns emellertid också depressioner som orsakas av aktivitet 
inom det ockulta området. Här kan endast Gud ge oss befrielse. 

Många människor plågas av självmordstankar. En kvinna hade ta-
git bort sina vårtor genom magiska trollformler. När hon senare 
drabbades av en allvarlig brännskada lät hon en ockult utövare 
släcka branden. Efter det upplevde hon ständig ångest och um-
gicks med självmordstankar. Varje gång hon såg en kniv kände 
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2.3 MENTALA BELASTNINGAR

hon ett starkt behov: ”Döda dig själv!“ Tanken var ”Ta kniven och 
gör slut på ditt liv!“

Inte ens efter att hon hade gett sitt liv till Jesus och blivit döpt för-
ändrades något i hennes känslor. Det var först när hon hade gått 
befrielsens väg som hon också blev befriad från alla belastningar. 
Då började bokstavligen ett nytt liv för henne.

Oförklarlig ångest kan också vara en belastning från ockult verk-
samhet. Någon som plågas av en stark rädsla för mörkret eller för 
att vara ensam, badar ofta i svett och har ofta känslan av att nå-
gon osynlig person ständigt är närvarande. Ibland upplever dessa 
människor fruktansvärda mardrömmar.

Till psykiska sjukdomar hör också tvångstänkande. Detta kan yttra 
sig i form av paranoia eller komplex. Personer med ett renlighets-
komplex tvättar sina händer 60 eller 70 gånger om dagen, trots att 
de inte ens är smutsiga.

En kvinna som regelbundet gick till en spåkvinna för att läsa sina 
kort led av ett luskomplex. Hon kunde inte avledas från att tro att 
hon hade huvudlöss och kände sig därför tvungen att tvätta håret 
flera gånger om dagen för att vara ren. Det fanns inga spår av 
löss, men alla försök att övertyga henne om detta misslyckades 
ständigt.

Gud förser oss alla med en hälsosam grad av känslighet. Denna har 
vi med oss på vår vandring genom livet. Det finns dock människor 
som lider av överdriven känslighet. Om ett enda felaktigt ord sägs, 
känner de sig sårade. De kämpar mot sin överkänslighet och kan 
behöva några dagar för att återställa sin känslomässiga balans. 
Nästa lilla sak får dem att känna sig kränkta och sårade igen. De 
är oförmögna att komma ur denna sjukliga känslighet - såvida inte 
Gud ger dem befrielse.

En annan typ av känslomässig skada kan visa sig som otålighet och 
bristande kontroll. En mamma klagade: ”Jag vill vara den bästa 
mamman, men ibland kommer det över mig: Jag tappar tålamo-
det och humöret, varefter jag känner ett behov av att aga och slå 
mina barn okontrollerat. När denna fruktansvärda otålighet kom-
mer över mig har jag ingen aning om vad som ska hända med 
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2.4 VÅRA DRIFTER URARTAR

mig. Efteråt känner jag mig så ledsen och bedrövad!“ Obehärskad 
otålighet och brist på självkontroll är djävulens pris. Men Gud kan 
ge befrielse även här.

Det finns många som kommit till mig och bekänt: ”Om jag hade 
vetat vad priset skulle bli skulle jag aldrig ha sökt djävulens hjälp. 
Mitt lidande idag är betydligt större än tidigare.“

Det är sant att vi kan söka hjälp hos Guds motståndare. Men priset 
som han begär för dessa tjänster är högt. Orimligt högt. Vi tvingas 
trots det att betala, ända tills Jesus upphäver djävulens krav och 
gör dem verkningslösa.

2.4 VÅRA DRIFTER URARTAR

Sexualdriften är en gåva från Gud till mänskligheten:

Och Gud skapade människan till sin avbild, till Guds avbild ska-
pade han honom. Till man och kvinna skapade han dem. Gud 
välsignade dem och sa till dem: Var fruktsamma och föröka er 
och uppfyll jorden. Lägg den under er och råd över fiskarna i 
havet och över himlens fåglar och över alla djur som rör sig på 
jorden. 1 Mos. 1:27, 28

Den sexuella instinkten har ett gudomligt ursprung och ska be-
jakas. Men om sexualdriften däremot urartar, så förvandlas Guds 
gåva - som är avsedd att vara en välsignelse och glädje för oss - till 
ett förödande behov. Den så kallade sexuella frigörelsen avslöjar 
mer och mer av sina baksidor. Den ohämmade jakten efter njut-
ning kräver sitt obevekliga pris. Önskan att kunna leva ett frigjort, 
utsvävande liv; ständig självtillfredsställelse, även inom äktenska-
pet; perversitet osv. är områden behäftade med stor ångest; inte 
ens de närmast anhöriga har vanligtvis någon kännedom om dem.

En ung kvinna, mor till två barn, hade problem med sina sexuella 
instinkter. Hon var gift, men var ständigt otrogen gentemot sin 
make. Det var chockerande att höra henne säga: ”Min man räcker 
inte till för mig! Jag har behov av att även träffa andra män. Det 
sitter i mina gener.“ Jag undrade vad som kunde vara orsaken 
till hennes onormala beteende. Jag frågade henne bland annat: 
”Vad tycker du om kortläsning?“ Hon svarade genast: ”Åh, vill du 



102102

K
A

P
ITEL 2
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veta något? Om du vill kan jag läsa dina tarotkort!“ Under samta-
lets gång visade det sig att hon även praktiserade andra ockulta 
metoder och var mycket vidskeplig. Efter att jag fått reda på alla 
fakta stod det klart för mig varför kvinnan inte kunde kontrollera 
sin sexualdrift. Hon hade en fördärvad sexlust. Hon betalade ett 
högt pris på det sexuella planet för den hjälp hon hade sökt från 
Guds motståndare.

En officer erkände för mig att han inte kunde kontrollera sig själv 
på det sexuella planet. Han bläddrade regelbundet i porrtidning-
ar. Under samtalet visade det sig att han tidigare i livet hade ägnat 
sig intensivt åt både astrologi och upprättande av horoskop. Jag 
gav honom min bok ”The Magic of Superstition” och bad honom 
att återkomma med sin reaktion på denna.

När jag träffade honom igen en vecka senare var han upprymd 
och glad och sa till mig: ”Jag har nu insett att det enligt Bibeln är 
en synd att utöva astrologi. Under tiden har jag slagit in på befri-
elsens väg som beskrivs i boken. Jag har bekänt alla mina synder 
högt för Jesus. Jag har gett mitt liv helt och hållet till Jesus och 
sagt upp mitt kontrakt med djävulen. Böneförslagen i boken har 
varit till stor hjälp för mig. Sedan bad jag Jesus att försegla min 
sexualdrift. Jag märker att jag numera kan kontrollera mig själv. 
Jag känner inga sådana behov längre.“

Han förklarade: ”Jag bekände också för Jesus att mitt sinne är helt 
besudlat av pornografiska tidningar. Jag bad honom befria mig från 
min förgiftade fantasi. Jag brände alla pornografiska tidskrifter och 
all astrologisk litteratur, samt alla horoskopdokument, för att säker-
ställa att de inte faller i andras händer och orsakar skada. Jag är 
mycket tacksam och glad över att jag äntligen har funnit hjälp och 
befrielse genom Jesus.“

Urartandet av våra drifter är särskilt tydlig på det sexuella området. I 
dag talas det mycket om sex, men de som har problem med sina egna  
sexuella böjelser vågar sällan avslöja detta för en annan person, ef-
tersom de skäms över sin situation. Varför kommer vi inte till Gud i 
denna nöd?

Kära läsare, om du är belastad av det ockulta och har problem 
med din sexualdrift kan du gå befrielsens väg. Gud kommer inte 
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2.5 BENÄGENHET TILL MISSBRUK

att ta bort sexualdriften från dig, för denna är hans gåva. Men han 
kan normalisera en onaturlig eller överdriven sexualdrift. Du behö-
ver inte fortsätta att leva med denna inre ångest. Med Guds hjälp 
kan du leva det liv som han har avsett för dig.

Fördärvade instinkter kan också visa sig i form av våld eller önskan 
att döda. Genom media får vi ständigt rapporter om våldsamma 
brottslingar och människor som löper amok. Dessa människor be-
rättar ofta att de hört en inre röst som beordrat dem att döda. 
Vissa förövare förklarar sitt beteende med att de känner blodtörst 
och att detta utvecklats till ett beroende. Personer som begår så 
kallade ritualmord hör också till denna kategori. Helt säkert hittar 
vi ofta ockulta belastningar i dessa olyckliga människors liv – be-
lastningar som i extrema fall kan leda till fruktansvärda handlingar.

En annan form av förändrad läggning är kleptomani, den pato-
logiska och okontrollerbara lusten att stjäla. En ung man som jag 
lärde känna, upplevde ständigt ett inre tvång att ta med sig något. 
Det gick knappt en dag utan att han stal. Han kunde inte förklara 
sitt beteende. När jag förhörde mig om saken fick jag reda på att 
han hade varit involverad i ockulta övningar.

2.5 BENÄGENHET TILL MISSBRUK

Ytterligare en effekt av ockult verksamhet kan vara benägenhet 
till missbruk. Detta yttrar sig i en förslavning under ditt missbruk. 
Moses sjätte och sjunde bok, en djävulsk bok om magi, förvarades 
i ett hus. Det rådde ständigt bråk och oroligheter i detta hus, där 
fadern och hans tre söner blev beroende av alkohol. Kvinnan i hu-
set upplevde obeskrivligt lidande av alkoholmissbruket och dess 
effekter. Hennes make söp bokstavligen ihjäl sig.

En man fick en gång, när han var allvarligt skadad, sin blödning 
stillad genom besvärjelse. Han blev nikotinberoende. Alla försök 
att sluta misslyckades. Men till slut gick mannen befrielsens väg. 
Jesus Kristus befriade honom från hans passion för rökning.

När man talar om missbruk måste alkohol nämnas som drog num-
mer ett. Man räknar med att det finns cirka 1,5-2 miljoner alkohol-
missbrukare i Förbundsrepubliken Tyskland (i Sverige ligger den 
siffran på 330 000 personer). Om man räknar in familjemedlem-
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mar, som alltid är drabbade, är ytterligare 6–8 miljoner tyskar stän-
digt konfronterade med alkoholproblemet. Med alkohol går lust 
och förlust hand i hand!

I sin allsmäktighet kan Gud ge fullständig befrielse från varje be-
roende. Detta gäller såväl för alkohol- och drogberoende som för 
alla andra typer av beroende. Guds kraftfulla befrielse är det bästa 
erbjudandet!

•	 Se BILAGA 6: SEGER ÖVER TOBAK OCH ALKOHOL på sidan 267. Här får vi 
veta hur man, med Guds hjälp, ögonblickligen kan bli helt fri från ett missbruk.

Tyvärr ökar droganvändningen ständigt. De mest kända naturliga 
drogerna är hasch (från marijuana), heroin och kokain. Därutöver 
har vi också kemiskt framställda droger som LSD, ecstasy, speed 
och crystal meth (som är farligare än både heroin och kokain).

Det som gäller för alkohol gäller i ännu högre grad för narkoti-
ka. Flaskan och grejerna är starkare än vad du själv är. Beroendet 
uppstår ofta snabbare än vad man någonsin kunnat ana. En ung 
kvinna tog LSD bara en gång. Hon ville bara prova denna enda 
gång. Som det visade sig var det en dålig tripp och hon lider av 
dess effekter än i dag, trots att detta skedde för flera år sedan.

Kära läsare, om du har problem med droger, kontakta då ett dro-
grådgivningscenter i din närhet, alternativt kan du kontakta AA 
(Anonyma alkoholister) eller Vårdguiden (telefon 1177). Du kan 
hitta adresserna i vilken telefonbok som helst eller på internet.

Om du känner en troende själasörjare kan du anförtro dig åt ho-
nom. Han kan visa dig den väg genom vilken Jesus kommer att 
befria dig från ditt missbruk.

Benägenhet till missbruk kan också innefatta hetsätning, anorexi, 
bulimi eller spelberoende, för att bara nämna några problem. Om 
ockulta belastningar är orsaken kan Jesus hjälpa till och ge befri-
else.

2.6 FYSISKA ÅKOMMOR

Katalogen över de skulder du kan behöva återbetala för Satans 
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2.7 SPÖKLIKA UPPENBARELSER

tjänster inkluderar även fysiska åkommor. Ibland kan kroniska hud- 
och huvudbesvär, nervösa besvär och hjärtproblem ha sina verk-
liga orsaker på det ockulta området. Om så är fallet kan Jesus 
Kristus hjälpa dig betydligt bättre än vad den bästa medicinska 
behandlingen kan göra.

En ung kvinna klagade över olidlig migrän. Alla medicinska be-
handlingar hade misslyckats. Under ett samtal med en pastor vi-
sade det sig att hon en gång för flera år sedan hade besökt en 
tarotkortläsare. Märkligt nog hade hon haft migrän ända sedan 
dess. När kvinnan fick reda på vad orsakerna var hade hon bara en 
önskan: Hon ville ha befrielse genom Jesus. Från den ena dagen 
till den andra upplevde hon Guds hjälp.

2.7 SPÖKLIKA UPPENBARELSER

På platser där andliga möten har hållits eller där kontakt har tagits 
med demoner, uppträder ofta oförklarliga spöklika fenomen i form 
av högljudda knackningar, mullrande och andra märkliga ljud. Fö-
remål flyttas i rummet av osynliga händer eller kastas genom luf-
ten, möbler flyttas bort, dörrar öppnas av sig själva osv.

Det är förståeligt att detta skrämmer de boende eftersom de of-
tast inte ens är medvetna om de spiritistiska övningar som deras 
föregångare har praktiserat i huset, i lägenheten eller ett visst rum. 
Jesus kan ge varaktig frid även vid sådana plågor. Han kan göra 
slut på alla dessa hemsökelser.

En ung flicka som hade anslutit sig till en grupp ungdomar berät-
tade för mig att hon och de andra, dagligen studerade och prakti-
serade instruktionerna i Moses sjätte och sjunde bok. De ägnade 
sig åt magisk trolldom och frågade ut vad som påstods vara av-
lidna personers andar under sessioner runt det dansande bordet. 
Efter att gruppen upplevt fler och fler mystiska olyckor beslutade 
de sig för att göra sig av med den magiska boken. 

Flickan beskrev för mig hur man senare kunde höra oförklarliga 
knackningar, skrapningar och ljud av steg i hennes rum. Föremål 
flög genom luften, garderobsdörrar öppnades och hon kunde ofta 
känna en sval bris, trots att inga fönster eller dörrar var öppna. 
Dessa skrämmande spöklika upplevelser försvann först när flickan 
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2.8 VARA BESATT 

anförtrodde sitt liv åt Jesus och gav upp all inblandning i det ock-
ulta. Efter att hon, genom Jesus Kristus, fått uppleva befrielse från 
ett liv som slav under det ockulta, är hon nu en glad kristen och 
berättar för andra om den hjälp hon fann i Honom.

2.8 VARA BESATT

Vi kan skilja mellan en yttre besatthet, där människan blir utsatt för 
starka angrepp utifrån och en inre besatthet, där demonen påver-
kar den drabbade personen inifrån. 

Bibeln berättar hur Jesus drev ut onda andar och befriade dem 
som var besatta av djävulen. Än idag finns det fall av besatthet 
där en eller flera demoner har tagit fullständig kontroll över en 
person. Vi kan dock glädjas! Än idag är Jesus Kristus segrare över 
alla demoner och besatthet. Om Jesus befaller sin motståndare 
att ge efter måste Satan lyda och den drabbade personen blir 
fri. Den demoniska plågan och besattheten blir hävd. När sedan 
Guds Ande tar våra liv i besittning börjar ett nytt, befriat liv för var 
och en av oss.

2.9 BRIST PÅ TRO

Problem med tron hör till de mest sorgliga av alla Satans belast-
ningar. När djävulen utkräver detta pris avslöjas den tydligt försåt-
liga naturen i hans karaktär. Om människor förlorar tron på Jesus 
Kristus är de praktiskt taget avskurna från den enda hjälp som kan 
befria dem. Brist på tro är därför den allvarligaste kris som djävulen 
kan utsätta oss människor för. Ofta ser inte de som är belastade av 
denna åkomma, situationen de befinner sig i som en nödsituation. 
Tvärtom är de fortfarande stolta över sin livsstil.

Tvivlets ande hör hemma här. De som plågas av denna ande har 
stora svårigheter med tron. Allting ifrågasätts, särskilt när det gäl-
ler trons område. För varje påstående i de heliga skrifterna finns 
det ett om och ett men. En barnatro likställer man med bakåtsträ-
vande.

Det finns två typer av tvivlare: Dels finns det människor som fin-
ner nöje i att tvivla. Deras motto är tvivla i alla fall! Om du tillhör 
den här gruppen människor ska du veta att Gud inte kommer att 
ta bort den glädjen du upplever av att tvivla. Du kan njuta av att 
tvivla så länge du vill.

Jesus besegrar 
demonerna

Demonisk 
plåga hävs

Tvivlets ande

Glädje av att 
tvivla
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2.9 BRIST PÅ TRO

Men om du hör till den grupp av människor som besväras av sina 
tvivel, så ska du veta att Jesus Kristus kan göra dig fri. Du kommer 
då att få uppleva den dag då du kan tro uppriktigt igen, utan att 
ifrågasätta allting.

Kanske lider du av ett beroende av att ständigt håna. Eller kanske 
är du självrättfärdig och utan att ens veta om det. Andlig arrogans, 
fanatism och brist på frid hör till de belastningar som är en del av 
trons problem.

Kära läsare, du har förmodligen redan upplevt följande situation: I 
ett samtal styrde du diskussionen till ämnet religion och talade om 
Guds kärlek och den hjälp som Jesus gav dig. Plötsligt fick du en 
känsla av att personen som du pratade med var frånvarande. Du 
kände hur han uppenbarligen tänkte på andra saker och inte läng-
re koncentrerade sig på det du berättade. Plötsligt föll en järnridå 
ned mellan dig och din samtalspartner. Kanske har du i dessa situ-
ationer frågat dig själv hur en sådan förändring i stämningen kan 
förklaras.

Jag minns följande personliga erfarenhet.

När jag var på besök i Chicago träffade jag ett äldre par som bod-
de hos mina släktingar. De var jugoslaviska tyskar som hade flyttat 
till Kanada många år tidigare. De hade sålt sin stora gård och lev-
de nu som pensionärer. De pratade om sina liv och jag älskade att 
lyssna. De var vänliga och hjälpsamma människor som jag kom att 
uppskatta mycket.

Det hade blivit sent när vi pratade. Det var dags att gå till sängs. 
Jag sa: ”Innan vi går till sängs skulle jag vilja läsa ett stycke ur de 
heliga skrifterna och be.“ Plötsligt fick jag en känsla av att en järn-
ridå hade fallit ner. Samtalet tystnade. Mannen fäste blicken mot 
ett hörn av rummet, hans hustru mot ett annat. Det rådde en iskall 
tystnad. Jag hade en känsla av att paret på något sätt plötsligt inte 
längre mådde bra. Jag bad och vi gick till sängs. Den här händel-
sen bekymrade mig. Jag var intresserad av orsaken till detta, som 
jag tyckte, märkliga beteende.

Följande morgon frågade jag vid frukostbordet ifall vidskepelse 
var ett utbrett fenomen i Kanada. Detta förnekades. Jag frågade 
då nyfiket: ”Använder ni ofta en slagruta här i Kanada?“ 
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2.9 BRIST PÅ TRO 

Den gamle bonden nickade jakande: ”Vi använde den alltid när vi 
letade efter vatten till våra åkrar. Man kan inte odla på prärien utan 
tillräckligt med vatten. Slagrutan gjorde vårt sökande efter vatten 
mycket lättare.“

Under samtalets gång berättade kvinnan: ”Kan du föreställa dig 
att jag tidigare brukade ha många vårtor. Någon berättade för mig 
hur jag skulle bli av med dem. Det var ett konstigt recept, men det 
hjälpte. Se, jag har inga fler vårtor.“ Hon visade mig sina händer, 
som verkligen var fria från vårtor.

”Om någon hade tandvärk fick vi köra tio mil till närmaste tand-
läkare. Det hade vi inte råd med under skördetiden. Men vi hade 
en granne som kunde utföra besvärjelser. Den här mannen hjälpte 
oss verkligen.“ Nu blev det tydligt, både hur och hur ofta dessa 
förtjusande människor fick hjälp av Satan, utan att själva inse det.

Det stod nu klart för mig varför man inte kunde närma sig detta 
par i frågor som berör tro. Det var på detta område de betalade 
sin skuld. De beskrivna erfarenheterna inträffade för flera år sedan. 
Jag har ofta inkluderat detta par i mina böner med önskan om att 
även de ska kunna gå befrielsens väg. Att Jesus ska öppna deras 
hjärtan för frågor om Gud.

En vanlig brist på tro visar sig i ett inre motstånd mot Gud, Bibeln 
och den kristna tron. I regel känner de drabbade vare sig orsaker-
na eller sambanden.

En ung manlig sjuksköterska hade länge studerat Bibelns utsa-
gor. Efter att ha lärt känna varandra hade vi några Bibelsamtal om 
Guds stora offergåvor. När mannen fattade sitt beslut att accepte-
ra Jesus Kristus som sin personliga frälsare, och att överlämna åt 
honom att vara härskare över sitt liv, stod han inför ett problem.

Han sa: ”Jag är övertygad om att den Heliga Skrift är boken med 
gudomlig sanning. Jag tror att Jesus Kristus, Guds son, dog, be-
gravdes och uppstod från de döda. Jag vet att Jesus lever! Jag 
vet att Jesus ger mig det bästa erbjudandet. Jesus älskar mig, det 
är jag övertygad om. Jag bör lägga mitt liv i hans händer. Allt jag 
behöver göra är att säga: ”Här är jag. Jag vill vara din. Kom in i 
mitt liv! Men jag kan inte göra det!“

Ockult 
verksamhet: 
slagruta

Behandling av 
vårtor

Besvärjelser

Oförmögna 
att prata om 
trosfrågor

Motstånd mot 
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En manlig 
sjuksköterskas 
dilemma



109109
K

A
P

ITEL 2

Ett inre 
motstånd

Orsaken: ockult 
verksamhet

Oförsiktig ba-
gatellisering

Satans allvarli-
ga hindrande 
åtgärder

Behovet av 
förbön

2.9 BRIST PÅ TRO 

”Intellektuellt har jag under en längre tid kunnat acceptera Guds 
erbjudande fullt ut, men något hindrar mig från att ta steget fullt 
ut. Jag känner ett stort, inre motstånd. Jag kan helt enkelt inte be-
stämma mig, trots att jag vet att detta vore det bästa beslutet för 
mig och mitt liv. Jag är mycket olycklig. Något håller mig tillbaka 
inombords.“

Mitt antagande om att det kunde finnas en ockult belastning, be-
kräftades av vad han berättade i det efterföljande samtalet. Han 
lät mig då veta att hans far hade låtit borra en brunn som lant-
brukare. För att undvika borrningsfel skaffade han sig en slagruta 
för att hitta en stark vattenåder. Vid detta tillfälle lärde sig denne 
manlige sjuksköterska hur man använder en slagruta. Senare i livet 
hade han också tagit hjälp av en spåkvinna.

Han blev mycket förvånad när jag förslog att detta troligen var 
orsaken till hans inre motstånd. Jag bad honom att läsa min bok 
”The Magic of Superstition”. När jag träffade honom igen kom-
menterade han innehållet: ”Jag har läst uttalandena, men jag har 
svårt att ta till mig det du skriver om att engagemanget i det ock-
ulta kan ha konsekvenser och att det skulle krävas en återbetalning 
för den begärda hjälpen. Jag ser annorlunda på saker och ting och 
menar att användningen av en slagruta och konsultationen av en 
spåkvinna är ofarliga aktiviteter. Jag har svårt att fästa något värde 
vid det du påstår!“

Kära läsare, vi kanske har svårt att tro att aktiviteter av det här 
slaget skulle vara av betydelse. Men Satan vet vad det handlar 
om. Han för obönhörligt in människor i slaveri. Guds motståndare 
vet att Jesus kan befria oss från alla träldomar och sätta stopp för 
hans inflytande. Satan har för avsikt att förhindra att detta sker och 
försöker därför se till att mänskligheten antingen gör motstånd 
mot gudomliga ting eller inte visar något intresse alls. I alla såda-
na situationer avslöjas en brist på tro. Denna brist har de berörda 
sedan väldigt svårt att erkänna som en sådan.

Sjuksköterskan sa till slut till mig: ”Jag är inte intresserad av ytter-
ligare samtal om tro eftersom jag ständigt känner detta inre mot-
stånd. “Närhelst jag tänker på den manlige sjuksköterskan inklude-
rar jag honom i min bön. Så länge en person lever kan Gud nå hans 
eller hennes hjärta. Gud kan i sin kärlek undertrycka Satans makt så 
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2.10 BRIST PÅ TRO ORSAKAT AV SPIRITISM

att ett beslut fortfarande kan fattas för Jesus. Jag är tacksam för att 
denna möjlighet till förbön finns. Guds och hans rådslag kommer 
att hitta rätt tid för att bli hörd.

2.10 BRIST PÅ TRO ORSAKAT AV SPIRITISM

Människor som har etablerat kontakt med de döda genom spi-
ritism faller direkt inom Satans inflytelsesfär. De har ofta stora 
svårigheter att fatta ett beslut för Jesus. Guds varningar är tydliga, 
och vi bör ta dem på största allvar.

Ni ska inte vända er till andebesvärjare, inte heller uppsöka spå-
män, så att ni orenar er genom dem. Jag är HERREN, er Gud.  
3 Mos. 19:31

Om någon vänder sig till de dödas andar och till spåmän för att 
i horeri följa efter dem, så ska jag vända mitt ansikte mot den 
människan och utrota honom ur hans folk. 3 Mos. 20:6

Det får inte finnas någon bland er som låter sin son eller dot-
ter gå genom eld eller befattar sig med spådom, teckentydning, 
svartkonst eller häxeri, eller en besvärjare, eller en som rådfrågar 
andar, eller en trollkarl eller en som söker råd hos de döda, för var 
och en som gör sådant är avskyvärd för HERREN, och på grund 
av sådana avskyvärdheter fördriver HERREN, din Gud, dem för 
dig. Du ska vara fullkomlig inför HERREN, din Gud. 5 Mos. 18:10-13

Och när de säger till er: Fråga andebesvärjare och spåmän, som 
viskar och mumlar, så svara: Ska inte ett folk fråga sin Gud? Ska 
man fråga de döda för de levande? Till lagen och till vittnesbör-
det! Om de inte talar efter detta ord är det för att det inte finns 
något ljus i dem. Jes. 8:19, 20

2.11 OCKULT BELASTNING FRÅN MINA FÖRFÄDER?

Konsekvenserna av vidskepelse, ockult verksamhet och spiritism 
är verkligen skrämmande. Satan kan till och med kräva en återbe-
talning av mig, även om jag aldrig själv har sökt hans hjälp. Det 
räcker om mina förfäder någon gång sökte hjälp hos djävulen.

Gud varnar för 
spiritismen

Gud förbjuder 
oss att söka råd 
hos de döda 

Guds varningar 
som måttstock
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2.11 OCKULT BELASTNING FRÅN MINA FÖRFÄDER?

Jag ber dig, må nu min Herres kraft bevisa sig stor, såsom du har 
talat och sagt: HERREN är sen till vrede och rik på nåd, han förlåter 
missgärningar och överträdelser, men på intet sätt låter den skyl-
dige bli ostraffad, utan söker fädernas missgärningar på barnen i 
tredje och fjärde led. 4 Mos. 14:17, 18

Det Gud indikerar i det här Bibelcitatet innebär, att när mina för-
äldrar, mor- eller farföräldrar eller gammelmor- eller farföräldrar väl 
har anlitat djävulens hjälp, kommer detta att ge Guds motståndare 
en möjlighet; han kan kräva en ersättning för sin hjälp, även från 
barnen, barnbarnen och barnbarns-barnen.

Detta faktum nämns redan i de tio budorden. Det andra budet, 
som utelämnas i den katolska katekesen, lyder enligt den ur-
sprungliga bibelversionen: 

Du ska inte göra åt dig någon utskuren avgudabild eller något 
som liknar något av det som är uppe i himlen eller nere på jorden 
eller av det som är i vattnet under jorden. Du ska inte böja dig 
ner för dem, inte heller tjäna dem, för jag, HERREN, din Gud, 
är en nitälskande Gud, som hemsöker fädernas missgärning på 
barn intill tredje och fjärde generationen av dem som hatar mig. 
Men som visar barmhärtighet mot tusenden av dem som älskar 
mig och håller mina bud. 2 Mos. 20:4-6

Vi har ett stort ansvar, inte bara för oss själva utan också för våra 
efterkommande. Ingen bör på ett lättvindigt sätt bagatellisera vid-
skepelse, ockultism eller spiritism. Dessa styggelser har märkbart 
allvarliga effekter och långtgående konsekvenser. Gud försöker i 
sin kärlek, att varna och väcka oss till att inse allvaret i situationen. 
Han har för avsikt att rädda oss från skada.

•	 Se BILAGA 11: OCKULT BELASTNING FRÅN VÅRA FÖRFÄDER på sidan 
282

2.11.1 De ockulta belastningarna för en praktiserande kristen
Låt oss betrakta det som hände Josef (namnet har ändrats), en 
praktiserande kristen som inte på något sätt ägnat sig åt någon 
ockult verksamhet. Han hade inte ens i kritiska situationer sökt nå-
gon hjälp från djävulen. Ändå plågades han regelbundet av ång-
est och ibland av deprimerande självmordstankar.
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2.11 OCKULT BELASTNING FRÅN MINA FÖRFÄDER?

Efter att ha blivit döpt i enlighet med Bibelns lära om dop, levde 
Josef konsekvent ut sin kristna tro och följde Jesus både aktivt och 
medvetet. Ändå fanns det problem: Han konfronterades ständigt 
med de nämnda belastningarna. Ingen kunde hjälpa honom. Till 
och med hans böner var verkningslösa i detta avseende.

Josef var av åsikten att en övertygad kristen borde vara helt för-
skonad från sådana belastningar. På grund av detta skämdes han 
för att tala om sina problem. Han kunde inte hitta någon trovärdig 
förklaring till sin situation. Detta resulterade i missmod!

Flera år senare fick Josef en dag, genom en personlig familjebe-
rättelse från sin far, en förklaring som han inte hade varit medveten 
om fram till dess.

Hans fars mor, Josefs farmor, använde sig av ockulta krafter från 
den övning som kallas sympati och hon behandlade även fram-
gångsrikt, genom sina ockulta metoder, barn som led av rakitis. 
Hennes make, Josefs farfar, hade förmågan att ”släcka solbrand“ 
och var en rutgängare. Farföräldrarna var respekterade människor 
eftersom de kunde hjälpa många människor genom sina ockulta 
metoder.

På förfrågan fick Josef veta att hans mormor också var en spiritist 
som praktiserade trollbords-övningar. Hon kunde spå i handflator-
na och behärskade dessutom tarotkortläsning.

Denna rapport var chockerande. Men den var tydlig. Josef hade 
äntligen funnit den förklaring som han sökte till varför han ständigt 
plågades av rädsla och självmordstankar.

Tyvärr hade Josefs förfäder omedvetet, genom att använda ockul-
ta metoder, sökt hjälp från djävulen. Detta hade skapat ett så att 
säga osynligt kontrakt med djävulen.
Genom mor- och farföräldrarnas ockulta verksamhet fick djävulen 
ett avgörande kontraktsmässigt fördrag. Detta gav honom möj-
lighet att göra livet märkbart svårare, genom sina plågsamma be-
lastningar, för både Josef, en godsint sonson, likväl som för andra 
ättlingar.
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2.11 OCKULT BELASTNING FRÅN MINA FÖRFÄDER?

Lyckligtvis var Josef bekant med befrielsens väg. Han följde de tre 
avgörande stegen för befrielse:

• En högljudd, fullständig bekännelse av synden
• En fullständig överlåtelse av livet till Jesus Kristus
• Ett kontraktsavslut med tillhörande fördömanden 

•	 Se kapitel 5: BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163

Som ett omedelbart resultat av dessa tre steg upplevde han en 
fullständig befrielsens seger! Jesus Kristus upphävde de plågsam-
ma ockulta belastningarna av ångest och självmordstankar i Josefs 
liv.

Dessa belastningar var ett resultat av förfädernas ockulta strävan-
den. Josef fick nu äntligen uppleva den efterlängtade befrielsen. 
Detta innebar bokstavligen en ny start i livet för Josef.

Många år senare fick även Josefs far- och morföräldrar lära känna 
Guds sanning i de heliga skrifterna. De blev då också medvetna 
om Guds dom och hot om straff kopplad till ockulta aktiviteter. De 
blev chockade! De uttalade sitt omedelbara beslut: ”Vi vill inte ha 
något mer att göra med ockulta metoder! Vi har begått en allvar-
lig synd genom detta; vi har dragit stor skuld över oss själva och 
orsakat mycket skada! Nu inser vi plötsligt att Guds motståndare 
också har ett totalt grepp om oss! Vi lider själva av olika ockulta 
belastningar!“ 

Efter ett grundligt Bibelstudium gjorde Josefs mor- och farföräld-
rar ett medvetet val. De överlämnade helt och fullt sina liv till Je-
sus Kristus, Guds Son. Detta innefattade en omfattande syndabe-
kännelse inför Jesus Kristus, en begäran om gudomlig förlåtelse 
samt uppsägning av djävulens kontrakt samt ett förkastande av 
djävulen. De upplevde nu personligen befrielsens triumferande 
kraft genom Jesus Kristus!

De beseglade sitt livsbeslut för sin Herre, Jesus Kristus, på ett syn-
ligt sätt med trons dop! 

Den som tror och blir döpt ska bli frälst, men den som inte tror 
ska bli fördömd. Mark. 16:16
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Kära läsare, måhända upplever du i ditt liv, verkningarna av den 
skuld djävulen kräver tillbaka, därför att dina förfäder en gång sök-
te hjälp hos honom. När vi går hela vägen tillbaka till gammelmor- 
och farföräldrarna, uppgår antalet förfäder till 14 personer. Vem 
kan ta reda på vilka avskyvärda synder de har begått? Det behövs 
inte. Allt som behövs är att känna till det faktum att Jesus Kristus 
beviljar befrielse från ockulta belastningar!

Vi har i detta kapitel utförligt behandlat ockulta lockelser och de 
belastningar som följer av dem. Naturligtvis finns det många fler 
typer av belastningar som inte har nämnts här. Syftet med den 
här boken är inte att räkna upp alla detaljer. Det viktiga är att vi 
har kännedom om den segerrika befrielse som finns genom Jesus 
Kristus.

•	 Se Kapitel 5: BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163. 
Här hittar du även flera hjälpsamma böneförslag.

Kära läsare, i början av våra studier av den här boken så bad du. 
Genom att göra det har du gett den Helige Ande möjlighet att 
lära känna dig och din livssituation. Oavsett vilken situation du 
befinner dig i kan du alltid komma till Jesus och vandra befrielsens 
väg. Kom ihåg:

•  Jesus älskar dig!
•  Jesus kan hjälpa dig!
•  Jesus vill hjälpa dig!
•  Jesus vill hjälpa dig i dag!

Detta är den förtröstan vi har på honom, att om vi ber om något 
enligt hans vilja, så hör han oss. Och om vi vet att han hör oss, 
vad vi än ber om, så vet vi att vi får de böner som vi har bett ho-
nom om. 1 Joh. 5:14, 15

14 förfäder 
involverade 

Din befrielse 
är viktig

 

Du kan vandra 
längs befriel-
sens väg

 

Guds löfte
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Först måste vi ta itu med en mycket viktig fråga: Är helande och 
hälsa uteslutande en gåva från Gud, eller är det möjligt att Guds 
motståndare också kan bota de sjuka? Det är ett faktum att Gud 
fortfarande botar och ger full hälsa i dag.

Varning! För allt som är äkta finns det också en imitation. Tyvärr 
finns det för varje äkta Guds gåva också en dålig kopia.

Jesus varnar oss: 

För sådana som falskt utger sig för att vara Kristus och falska pro-
feter ska uppstå, och de ska göra stora tecken och under, för 
att om möjligt bedra även de utvalda. Se, jag har sagt er det i 
förväg. Matt. 24:24, 25

Även aposteln Paulus uppmärksammar oss:

Och det är inte underligt, för Satan själv förvandlar sig till en lju-
sets ängel. Därför är det inte något märkvärdigt om också hans 
tjänare förklär sig till rättfärdighetens tjänare. Men deras slut ska 
motsvara deras gärningar. 2 Kor. 11:14, 15

Om Guds motståndare kan utföra mirakulösa gärningar så måste 
det till något mer än tecken, mirakel och helanden för att kunna 
garantera att det enbart är Guds kraft som är verksam här.

3.1 HÄLSA TILL VILKET PRIS SOM HELST? VAR-
NING! FARA!

När det gäller vår hälsa har vi rätt att be Gud om den. Han kom-
mer att besvara bönen på det bästa sättet för oss. Det är dock 
förmätet av oss dödliga att ge order till den allsmäktige Guden.

Om Gud i sin allvetande kapacitet inte omedelbart uppfyller vår 
begäran om fullständig läkning, så får många av oss en mycket 
stark önskan: Vi vill ha hälsa till varje pris! Det är logiskt att vi då, 
ovetande och utan vidare eftertanke, tar emot erbjudanden om 
helande från djävulens provkollektion.

Guds motståndare, å andra sidan, väntar bokstavligen på att få in 
sådana beställningar. Den som ägnar sig åt ockulta övningar som 

3.1 HÄLSA TILL VILKET PRIS SOM HELST? VARNING! FARA!

 
Varning för 
bedrägeri 

 
Mirakler är inte 
någon garanti

 
Gud kommer 
inte med några 
frestande er-
bjudanden

 
Djävulen väntar
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Djävulen 
”helar”?

 
Diagnos: 
Magcancer

Ett verkligt 
botemedel?

 
Istället för 
läkning, bara 
okänslighet för 
smärta

Ett helande 
från Gud

I enighet med 
Guds vilja

brandsläckning, sympati/troshelande eller dylikt, vandrar med-
vetet eller omedvetet in på djävulens domäner. Genom sådana 
handlingar har en order lagts till djävulen.

Även om ett ”Fader vår“ uttalas före övningen, eller de tre högsta 
namnen åberopas, ligger den helande hemligheten i den magiska 
besvärjelsen, som vanligtvis sägs med låg och obegriplig röst. Här 
får djävulen i uppdrag att ge lämplig hjälp, och han hjälper faktiskt 
till och ger omedelbart det önskade helandet.

Vad är innebörden av en ”hälsa” som uppnås på detta sätt? Föl-
jande erfarenhet har berättats för mig: En man hade fått mag-
cancer. Alla medicinska åtgärder misslyckades. Han framförde sin 
begäran till Gud, men Gud besvarade inte hans bön.

Han ville dock bli frisk till varje pris. Så småningom sökte han 
hjälp hos en person som praktiserade besvärjelser. Framgången 
var häpnadsväckande! Den sjuke kände inte längre någon smärta. 
Han mådde bra; han kände sig bra. Denna förbättring övertyga-
de slutligen även mannens släktingar om att detta var ett verkligt 
botemedel.

Några år senare dog mannen helt plötsligt. Folk ville veta dödsor-
saken. Under obduktionen fann läkarna att dödsorsaken var mag-
cancer. De anhöriga blev förvånade. Det förmodat verkliga helan-
det genom besvärjelse var tydligen bara en slags okänslighet för 
smärta. Själva sjukdomen var inte botad.

•	 Se BILAGA 8: KRITERIER FÖR ATT URSKILJA ALTERNATIVA LÄKNINGSME-
TODER på sidan 274

3.2 TIO KÄNNETECKEN PÅ ATT HELANDE KOMMER FRÅN GUD

George Vandeman, en välkänd TV-pastor, nämner viktiga punkter 
för att testa om den helande kraften kommer från Gud eller inte:

1. Ber helaren Gud om helande eller riktar han eller hon sin bön 
till en annan kraft?

2. Ber helaren efter Jesu exempel (”Men ske inte min vilja, utan 
din“)? Ger helaren Gud en order om att bota de sjuka?

3.2 TIO KÄNNETECKEN PÅ ATT HELANDE KOMMER FRÅN GUD
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3. Är fokus på Jesus Kristus som den gudomliga läkaren? An-
vänds Gud endast som ett slags reklambyrå för att främja det 
egna ryktet? Handlar det i första hand om ens egen ära, eller 
står Guds ära i förgrunden?

4. Förkunnar läkaren ett budskap, eller företräder han eller hon 
en åsikt som står i överensstämmande med Bibelns övergri-
pande budskap? Om det inte finns någon överensstämmelse 
med Bibeln, är det Guds ords dom som gäller. Aposteln Paulus 
uttrycker det på detta sätt:

Men det finns några som förvillar er och vill förvränga Kristi 
evangelium. Men även om vi eller en ängel från himlen pre-
dikar ett annat evangelium för er, än det som vi har predikat 
för er, så vare han förbannad! Såsom vi redan förut har sagt, 
så säger jag än en gång: Om någon predikar ett annat evang-
elium för er än det ni har tagit emot, så vare han förbannad! 
Gal. 1:7-9

5. Stämmer helarens levnadssätt och bekännelse överens med 
vad Bibeln säger? Om så inte är fallet gäller Jesu dom:

Varning mot falska profeter:

Men akta er för de falska profeterna, som kommer till er i 
fårakläder, men i sitt inre är rovgiriga vargar. Av deras frukt 
ska ni känna dem. Inte plockar man väl vindruvor från törnen, 
eller fikon från tistlar? Så bär vart och ett gott träd god frukt, 
men ett dåligt träd bär dålig frukt. Ett gott träd kan inte bära 
dålig frukt, inte heller kan ett dåligt träd bära god frukt. Vart 
och ett träd som inte bär god frukt huggs ner och kastas i 
elden. Därför ska ni känna dem av deras frukt. Matt. 7:15-20

Varning för självbedrägeri:

Inte alla som säger Herre, Herre, till mig ska komma in i him-
melriket, utan den som gör min Faders vilja som är i himlarna. 
På den dagen ska många säga till mig: Herre, Herre, har vi 
inte profeterat i ditt namn, och i ditt namn drivit ut onda an-
dar, och i ditt namn gjort många kraftgärningar? Men då ska 
jag säga dem som det är: Jag har aldrig känt er. Gå bort ifrån 
mig, ni lagbrytare. Matt. 7:21-23

3.2 TIO KÄNNETECKEN PÅ ATT HELANDE KOMMER FRÅN GUD
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Orsak till sjuk-
dom: Natur- 
lagarna igno-
reras

En förändrad 
livsstil krävs

 
Solens och 
vattnets  
helande kraft

Luftens, motio-
nens och vilans 
helande kraft

 
Balanserad 
helhetsnäring

Vår kropp, 
Guds tempel

Att ignorera 
naturlagarna får 
sina konse-
kvenser

3.2 TIO KÄNNETECKEN PÅ ATT HELANDE KOMMER FRÅN GUD

6. Gör helaren den sjuke uppmärksam på att sjukdomen kan ha 
orsakats av ett åsidosättande av naturlagarna? Lär han eller 
hon de hjälpsökande hur de i framtiden ska lyda naturlagarna?

Idag är det väl känt att tobaksrök kan orsaka cancer. Om lung-
cancer har uppstått efter många års rökning kan man natur-
ligtvis be Gud om ett botemedel. Det är dock inte Guds avsikt 
att ge hälsa så att den botade rökaren, efter att ha blivit fri från 
sin sjukdom, kan fortsätta med sin passion för rökning och sitt 
ohälsosamma och farliga levnadssätt. En förändring av livssti-
len måste gå hand i hand med helandet.

7. Erbjuds det någon utbildning om solljusets och vattnets he-
lande kraft? Den inre och yttre användningen av vatten är en 
källa till hälsa för kroppen.

8. Ges det några råd om hur viktigt det är för vår hälsa, med 
frisk, ren luft, tillräcklig fysisk träning och stärkande vila samt 
tillräcklig sömn?

9. Finns det några anvisningar om en hälsosam och balanserad  
helhetsdiet med frukt, grönsaker, spannmål och nötter, på det
sätt som Skaparen avsett för människan?
 

10. Uppmärksammar läkaren den sjuke om det faktum att vår 
kropp är ett Guds tempel? 1 

Eller vet ni inte att er kropp är ett tempel åt den Helige Ande, 
som är i er och som ni har fått från Gud, och att ni inte tillhör 
er själva? För ni är dyrt köpta. Så förhärliga därför Gud i er 
kropp och i er ande, vilka tillhör Gud. 1 Kor. 6:19, 20

Allt är tillåtet för mig, men allt är inte nyttigt. Allt är tillåtet för 
mig, men jag ska inte låta något ta makten över mig. 1 Kor. 6:12

Guds önskan för oss innebär liv och hälsa. Han är inte upphovs-
mannen till sjukdom, lidande, smärta eller död. Gud är dock upp-
hovsman till naturlagarna, och om vi överträder dessa råkar vi ut 
för problem, svårigheter och smärta. Våra kroppar reagerar snabbt 
på lagen om orsak och verkan.
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3.2 TIO KÄNNETECKEN PÅ ATT HELANDE KOMMER FRÅN GUD

Låt er inte bli vilseförda. Gud driver man inte med, för vad en 
människa sår, det ska hon också skörda. Gal. 6:7

Vi upplever exempel på alkoholens verkan inom alla områden i 
vårt samhälle. Alkohol i trafiken skördar nya offer varje dag. Sjuk-
hus, rehabiliteringscenter och fängelser ger ständigt bevis på alko-
holens effekter. Trots detta tar Gud inte alkoholflaskan ur någons 
hand. Forskning har visat att rökning kan orsaka cancer. Gud har 
inte gjort något för att din skyddsängel ska blåsa ut tändstickan. 
Fetma har många hälsorisker, men Gud hindrar oss inte från att äta 
mer än vad vi behöver. En dag kommer dock konsekvenserna av 
vår ohälsosamma livsstil att bli märkbara, och vi kommer att behö-
va söka läkarvård för besvären och sjukdomarna.

Gud har gett oss en fri vilja. Han tvingar oss aldrig! Men Gud leder 
vår uppmärksamhet till sig, ger oss information och fakta eftersom 
han i alla avseenden önskar det bästa för oss. Beslutet är sedan 
upp till oss. Vi måste välja. Vi måste själva bära konsekvenserna av 
våra beslut. Konsekvenserna kan vara positiva eller negativa.

Felaktiga beslut kan korrigeras i efterhand. Vi kan ändra våra be-
teenden och vårt sätt att leva. Ofta är vi dock för svaga för att, av 
egen kraft, ge upp dåliga vanor. I denna situation erbjuder Gud 
oss sin hjälp. Jesus anger villkoret för oss och ger oss sitt person-
liga löfte:

Då sa Jesus till de judar som trodde på honom: Om ni förblir 
i mitt ord, är ni verkligen mina lärjungar. Och ni ska lära känna 
sanningen, och sanningen ska göra er fria. De svarade honom: 

Vi är Abrahams säd och har aldrig varit slavar under någon. Hur 
kan du säga: Ni ska bli fria? Jesus svarade dem: Sannerligen, 
sannerligen säger jag er: Var och en som gör synd är syndens 
slav. Men slaven stannar inte kvar i huset för alltid, men Sonen 
förblir för evigt. Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria.  
Joh. 8:31-36

Gud vill och kan hjälpa oss. Villkoret är: ”Om ni förblir i mitt ord, är 
ni verkligen mina lärjungar.“ Gud kräver lydnad. Hans löfte till den 
som lyder honom är: ”Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen 
fria.“ Den allsmäktige Gud som älskar oss vill ge oss befrielse.
Kära läsare, i din nöd kan du vända dig till Jesus Kristus med till-

Gud låter oss 
göra vad vi vill: 
Men vi får bära 
konsekvenserna

Gud använder 
sig inte av 
tvång

Guds erbjudan-
de om hjälp 
med levnads-
vanor

Guds villkor

Guds löfte

Guds villkor: 
Lydnad
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segrar!

Livsvägledning 
är viktigt
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erbjudande

 
Viljans ryttare 

3.3 PSYKISKA ORSAKER TILL SJUKDOM

försikt. Vare sig det handlar om en dålig vana eller ett skadligt be-
roende så kan Jesus göra dig fri. Han ensam har makten att göra 
detta. Jesus kan ge dig precis de befriande segrar som du önskar 
och som du har ett brådskande behov av i ditt liv. Just ämnet om 
befrielse genom Jesus Kristus är så viktigt att vi ägnar ett helt ka-
pitel åt det.

•	 Se Kapitel 5: BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS på sidan 163

Guds hjälp med att återställa vår hälsa omfattar mycket mer än 
bara fysisk läkning. Att ge råd och vägledning för en hälsosam 
livsstil är lika viktig. På sin tid praktiserade Jesus fysiskt helande 
och gav samtidigt de människor han mötte lämplig undervisning.

3.3 PSYKISKA ORSAKER TILL SJUKDOM

Och må fridens Gud själv helga er helt och fullt, och må hela 
er ande och själ och kropp bli bevarade fläckfria vid vår Herre 
Jesu Kristi återkomst. Trofast är han som har kallat er, han ska 
också fullborda sitt verk. 1 Thess. 5:23, 24

Nästan 90 procent av alla sjukdomar har psykiska orsaker!

3.4 SINNET: VÅR TANKEFÖRMÅGA OCH VÅRA 
FELSTEG

3.4.1 Viljans ryttare
Kursen bestäms redan i barndomen: När ett barn är hungrigt, törs-
tigt eller mår dåligt gråter det kraftigt. Dess behov blir naturligtvis 
väl omhändertaget. Barnet drar snart en undermedveten slutsats: 
”Har mina föräldrar en stark vilja, eller kan jag få det jag vill ha ge-
nom att gråta extra mycket?“ Senare i livet är risken stor att vi får 
se tonåriga barn som gapar och skriker tills de får sin vilja igenom. 
Som vuxen kan man naturligtvis inte gapa och skrika hela tiden. Hur 
kan de då få sin vilja igenom trots motstånd? En användbar metod 
kan vara att utöva trots, och att hålla på med detta, tills de når sitt 
mål. Det går de berörda på nerverna, men i slutändan får personen 
i fråga det denne vill ha. Men detta trotsiga beteende är ett missför-
hållande och gör oss i slutändan sjuka! Gud erbjuder helande och 
konkret hjälp! Denna hjälp kostar ingenting!
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3.4 ”SINNET”: VÅR ”TANKEFÖRMÅGA” OCH VÅRA FELSTEG

3.4.2 Människor som söker medlidande
Barn i skolåldern blir sjuka. Föräldrarna fyller då i en frånvaroblan-
kett. Läraren visar kanske förståelse och medkänsla och har över-
seende med denne elev. Kanske de då sänker sina krav framgent. 
Det finns en risk att ett sådant tillvägagångssätt också formar 
framtida beteenden.

En sjukdomsanmälan och de tillhörande erfarenheterna inspirerar 
till medkänsla. En sökare efter medlidande har en skarp känsla för 
vilka situationer som kan ge dem uppmärksamhet och medkänsla. 
Tankarna hos en sådan sökare efter medlidande rör sig dock på ett 
negativt plan: Det är ett felaktigt beteende!

Gud erbjuder helande och konkret hjälp! Det kostar ingenting!

Samtidigt finns det många sjuka människor som helt enkelt be-
traktar sin erfarenhet som ett faktum utan att därför söka speciellt 
medlidande.

3.4.3 Specialister på misslyckanden
Jag minns när jag studerade i England. Där fanns en student från 
Singapore som märkligt nog blev sjuk före varje tentamen. Han 
rapporterade in att han blivit sjuk. Studenten behövde därefter 
inte göra provet.

I och med det fick han två fördelar:

• Lärarna visade förståelse för situationen.
• Studenten fick mer tid att förbereda sig.

Jag förstod att den här eleven använde sin sjukdom som ett medel 
för att uppnå ett mål: Ett högre betyg var viktigare för honom än 
hans hälsa.

Tänkandet hos dessa specialister på misslyckande är felaktig.Men 
Gud erbjuder helande och konkret hjälp och det är helt gratis!

Medlidandets 
jägare

 
 
Specialister på 
misslyckanden
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3.5 SJÄLEN: KÄNSLORNAS VÄRLD OCH VÅRT FELAKTIGA BETEENDE

3.5 SJÄLEN: KÄNSLORNAS VÄRLD OCH VÅRT FELAKTIGA BETEENDE

Jag är säker på att vi alla någon gång har träffat godhjärtade 
människor som i sin inre nöd känner ett behov av att berätta om 
sina negativa upplevelser i detalj. De har talang för att målande 
kunna beskriva sin obehagliga upplevelse, något som berört dem 
djupt. Rösten, deras mimik och de medföljande gesterna kom-
pletterar deras rapport på ett levande sätt. Vi får intrycket att 
olyckan inträffade alldeles nyligen. På frågan ”När var det?“ kan 
det överraskande svaret bli ”Jag vet inte exakt... var det kanske 
den andre eller tredje september? ... men det var definitivt för 
femton år sedan!“

Den ovänlighet som upplevdes vid den tidpunkten - förolämp-
ningarna, de sårande kommentarerna, det smärtsamma förtalet 
och anklagelserna - alla dessa obehagliga minnen har vårdats i 
minnet i femton år. De obehagliga och chockerande upplevelser-
na lagras bokstavligen i en minnesfrys... När frysen öppnas kom-
municeras det lagrade minnet i en nyligen upptinad form.

Är inte detta ett missförhållande i denna själs känslovärld? Felak-
tigt beteende är en synd inför Gud. Min känslovärld är felaktigt 
programmerad. Min känslomässiga värld är sjuk!

Gud erbjuder helande och konkret hjälp. Det kostar ingenting!
 
3.5.1 Guds helande från hjärntumör
En vän till mig, som är pastor, gav mig följande rapport: En kvinna 
hade en långt gången hjärntumör. Hon ville att någon skulle be 
med henne i enighet med Jak. 5:13-15. Hennes pastor besökte 
henne. Han frågade henne: ”Är allting okej mellan dig och Gud?“
Damen svarade jakande. Pastorn tillade: ”Frågan är mycket viktig! 
Jag ska ta en promenad på tio minuter för att ge dig en chans att 
tänka efter.“

Damen kom då ihåg: ”Det finns ett litet undantag. För flera år 
sedan var det en översvämning i området där vi bor. Vi blev sko-
nade. Då tog min man och jag, under tre veckor, emot en familj i 
vår gästlägenhet. 



126

K
A

P
ITEL 3

3.5 SJÄLEN: KÄNSLORNAS VÄRLD OCH VÅRT FELAKTIGA BETEENDE

Efteråt kunde de återvända till sitt hem. Tyvärr glömde de att be-
tala elräkningen. Jag kom ihåg detta just nu.“ Med tanke på den-
na olösta situation fann pastorn sig oförmögen att be för den sjuka 
kvinnan.

Kvinnan kämpade i tre veckor med sin besvikelse, sina dåliga min-
nen och sin oförmåga att förlåta. Hon sa: ”Jag kan inte förlåta och 
glömma!“ Hon bad Gud att hjälpa henne. Jesus beviljade henne 
seger. Hon upplevde befrielse från sina negativa minnen och fick 
den nödvändiga gudomliga förlåtelsen.

Damen bad sedan återigen om en bön. Hon fick vänta tålmodigt 
eftersom pastorn var bortrest i tre veckor. Hennes hälsotillstånd 
försämrades under tiden.

Pastorn kom för andra gången. Den här gången varade hans pro-
menad i 20 minuter. 

Den svårt sjuka kvinnan försäkrade: ”Allt är verkligen bra! Jag har 
förlåtit och framför allt har jag sinnesfrid nu!“

Pastorn bad enligt Jak. 5:13-15 i närvaro av en diakon. Han avslu-
tade sin bön med meningen ”Men ske inte min vilja, utan din.“ 
Omedelbart efter bönen lämnade kvinnan sin säng och ropade: 
Jag är frisk! Gud har botat mig!“ Hon sprang sedan till köket för 
att förbereda mat åt sin man.

Hennes man kom hem och var chockad! Hans fru låg inte i sängen. 
”Har något hänt?“ frågade han. 

Besökarna förklarade: ”Hon är i köket och lagar mat!“ När maken 
kom in i köket hoppade hans fru i hans famn och utropade av gläd-
je: ”Älskling, pastorn och hans diakon bad för mig. Gud besvarade 
bönen. Titta, jag är helad! Jag är frisk från topp till tå!“

Vi kan föreställa oss hur alla tackade och prisade Gud för det ome-
delbara, synliga helandet!

3.5.2 Guds helande från dåliga känslor, ilska och rädsla
Under en serie föreläsningar blev jag ombedd att göra ett hembe-
sök hos en kvinna som led av cancer. Jag hade förberett mig på 
att be enligt Jak. 5:13-15.

Elräkningen 
hade inte 
betalats!

 
 
Guds kraft att 
förlåta

Tjugo minuters 
betänketid

Allt är bra! Jag 
har frid i mitt 
hjärta!

 
Gud botade 
mig! På bara 
ett ögonblick!

 
 
 
Läkning från 
topp till tå
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En gammal 
kvinna knackar 
med ett kvast-
skaft

Jag håller på 
att bli galen!

Gud beviljar 
befrielse

 
 
 
 
 
 
Gud beviljar 
sin gudomliga 
kärlek

3.5 SJÄLEN: KÄNSLORNAS VÄRLD OCH VÅRT FELAKTIGA BETEENDE

Paret bodde i ett höghus. Betongkonstruktionen var stabil, men 
bullernivån var hög. Kvinnan beskrev sitt problem: ”Det bor en 
gammal kvinna en trappa ovanför oss. Hon är mycket känslig. Hon 
tål inte buller. Vi försöker undvika buller, men hon knackar ändå 
väldigt ofta i golvet med ett kvastskaft. Vi blir rädda varje gång 
hon knackar. De personliga samtalen som vi haft med den gamla 
kvinnan har inte förändrat någonting. Hon fortsätter att knacka om 
och om igen. När jag tänker på kvinnan får jag dåliga känslor. Jag 
blir full av ilska och känner ständigt ångest. Jag kan tro att jag hål-
ler på att bli galen. Detta är mitt problem!“

Jag sa: ”Jag har goda nyheter för dig: Jesus Kristus kan befria dig 
från dina negativa känslor - från din ilska och din rädsla!“

Vi läste Jesu löfte: 

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:36

Jag frågade damen: ”Är du övertygad om att Jesus Kristus kan 
befria dig från dina negativa känslor?“ ”Ja, det kan Jesus!“ 

Jag frågade henne också: ”Tror du att du skulle kunna älska den 
gamla kvinnan?“ ”Omöjligt!“

Vi läste Guds erbjudande om hjälp: 

Guds kärlek är utgjuten i våra hjärtan genom den Helige Ande, 
som är given till oss. Rom. 5:5

Min fråga var: ”Tror du att den helige Ande kan ge dig Guds kär-
lek?“ 

”Ja, jag önskar mig denna kärlek!“

”Har du förlåtit den gamla damen för hennes störande beteende?“
 
”Vill du att jag ska förlåta det? Jag önskar att jag kunde förlåta!“

Mitt råd var: ”Du behöver Guds kraft för att kunna förlåta!“ Vi läste 
Guds erbjudande: 
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3.5 SJÄLEN: KÄNSLORNAS VÄRLD OCH VÅRT FELAKTIGA BETEENDE

Må den ogudaktige överge sin väg och den orättfärdige sina 
tankar och vända om till HERREN, så ska han förbarma sig över 
honom, och till vår Gud, för hos honom finns överflödande för-
låtelse. Jes. 55:7

Min fråga var: ”Tror du att Gud kan ge dig så mycket förlåtelse 
från sin ’skatt av förlåtelse‘ som du behöver för din nuvarande situ-
ation?“ Hennes omedelbara svar var ”Ja, jag tror det, jag önskar 
det!“

Jag kom med ett förslag till damen: ”Vi kan be tillsammans högt 
och be Gud att uppfylla sina löften.“ Hon gick med på det.

Maken och dottern, som var närvarande, hade en fin taktkänsla; 
de lämnade vardagsrummet och gick in i köket.

Vi böjde knä i vardagsrummet för att be högt. Jag bad i korta me-
ningar. Kvinnan upprepade varje mening. Det blev en lång bön. 
Vi åberopade Guds löften. Vi tackade honom för hans hjälp - Gud 
har gett oss stora segrar!

Efter ”amen“ sa kvinnan: ”Jag kan fortfarande inte förstå det: Jag 
är fri!“

Mannen och dottern kom in i vardagsrummet. Hennes man be-
rättade: ”Vi låg på knä i köket och bad oavbrutet att Jesus Kristus 
äntligen skulle bevilja befrielse och att hans erbjudanden om hjälp 
skulle bli verklighet.“ 

Kvinnan kramade sin man och dotter och försäkrade dem: ”Jag är 
så tacksam för era böner! Det är sant! Jag är fri! Jesus är segerher-
ren! Jag har inga fler problem! Jag tackar er för era böner. Jesus 
Kristus har gjort ett stort mirakel!“

•	 Se BILAGA 2: EN ROCKMUSIKFANTAST OCH HANS ERFARENHETER på 
sidan 228

3.6 GUDS ERBJUDANDE OM LÄKNING

Vilket är Guds erbjudande? På vilka sätt är Gud villig att hjälpa till 
med sjukdomar och fysiska besvär?

Gud beviljar 
förlåtelse

Vi bad högt 
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3.6 GUDS ERBJUANDE OM LÄKNING

Är det någon som lider bland er, ska han be. Är någon glad, ska 
han sjunga lovsånger. 

Är någon bland er sjuk, ska han kalla till sig församlingens älds-
te och låta dem be över honom och smörja honom med olja i 
Herrens namn. Och trons bön ska hela den sjuke, och Herren 
ska resa upp honom. Och om han har begått synder, ska han få 
förlåtelse för dem. 

Bekänn era överträdelser för varandra och be för varandra, så att 
ni blir helade. En rättfärdig mans ivriga bön förmår uträtta mycket. 
Jak. 5:13-16

Önskan om denna bön kommer från den sjuke. Här lovar Gud 
hjälp till den sjuke. Detta Bibeluttalande innehåller ett av hans 
dyrbara löften som fortfarande gäller idag. Vår allsmäktige Gud, 
himmelens och jordens skapare, har befogenhet att bevilja hälsa 
om han så vill.

En annan uppmuntrande uppmaning från Gud är: 

Kom, låt oss vända tillbaka till HERREN, för han har rivit oss, men 
han ska hela oss. Han har slagit oss, men han ska förbinda oss. 
Hos. 6:1

Begäran om hälsa föregås av en grundlig förberedelse av hjärtat. 
Sjuka personer ska bekänna alla sina synder högt för Gud. I den 
mån det är möjligt kommer de att rätta till all orätt som de gjort 
mot andra och försona sig med dem. Om vi är ovilliga att försonas 
med andra och med Gud, och vägrar att ge upp våra medvetna 
synder och felsteg - hur kan vi då förvänta oss ett gudomlig helan-
de? Det måste vara vår uppriktiga önskan att försonas med Gud 
och mänskligheten.

Både den sjuke, och de som ber förböner för den personen mås-
te med Guds hjälp undanröja de hinder som står i vägen för ett 
bönesvar.

Se, HERRENS hand är inte för kort så att den inte kan rädda, och 
hans öra är inte tillslutet, så att han inte kan höra. Utan det är era 
missgärningar, som har skiljt er och er Gud från varandra, och era 
synder har dolt hans ansikte för er, så att han inte hör. Jes. 59:1, 2
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3.7 BÖNEN FÖR DE SJUKA

Gud kan alltid besvara våra böner och ge oss hälsa, men vi kän-
ner inte hans vilja för våra liv i detta avseende. Vi vet inte om det 
ligger i hans plan att skänka oss hälsa direkt. På grund av detta 
får vi inte ge Gud en befallning. När det gäller hälsa är det alltid 
lämpligt att be till Gud på följande sätt: ”Herre, inte min vilja, utan 
din skall ske!“

3.7 BÖNEN FÖR DE SJUKA 

När vi ber för de sjuka bör vi komma ihåg: 

Vi vet inte vad vi ska be om“ Rom. 8:26

Vi vet inte om den välsignelse vi önskar kommer att vara bäst el-
ler inte. Därför bör våra böner innehålla denna tanke: ”Herre, du 
känner alla själens hemligheter. Du är bekant med dessa personer. 
Jesus, du som är deras advokat, du gav ditt liv för dem. Din kärlek 
till dem är större än vad vår egen kärlek kan vara. Om det därför 
är till Din ära och för de drabbades bästa, ber vi dig, i Jesu namn, 
att de skall bli friska igen. Om det inte är Din vilja att de skall bli 
återställda, ber vi att Din nåd skall trösta dem och att Din närva-
ro skall stödja dem i deras lidanden.” Gud vet slutet redan från 
början. Han känner alla människors hjärtan. Han läser själens alla 
hemligheter. Han vet om de personer, för vilka böner erbjuds, kan 
eller inte kan uthärda de prövningar som skulle drabba dem om 
de fick leva vidare. Han vet om deras liv skulle bli en välsignelse 
eller en förbannelse för dem själva och för världen. Detta är en av 
anledningarna till att vi, samtidigt som vi lägger fram våra böner 
med allvar, bör säga: 

”Men ske inte min vilja, utan din.“ Luk. 22:42  2		

Synd och skuld 
skiljer oss från 
Gud

Man får inte ge 
order till Gud

 

Till Guds 
ära - för den 
sjukes bästa

Gud känner till 
alltings början 
och slut

Ett liv med 
välsignelse 
eller en 
förbannelse?
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FOTNOTER

01. 	 Vandeman, George: Planet in Rebellion, Nashville TN 1960, pp. 208-210.
02.	 White, Ellen G. The Ministry of Healing, pp. 229-230

FOTNOTER
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Det finns flera sätt på vilka Gud kan besvara våra böner om hälsa. 
Oavsett vilket kan vi vara säkra på att han ger oss den bästa möjli-
ga hjälpen för vår situation, i alla avseenden.

4.1 OMEDELBART HELANDE

Gud, vår Skapare, har makten att omedelbart ta bort alla sjukdo-
mar om det vore hans vilja. Han kan ge oss den efterlängtade och 
eftertraktade hälsan. I sin allmakt kan Gud när som helst utföra ett 
omedelbart helande mirakel. Det finns många exempel på ome-
delbara bönesvar.

4.1.1 Ett exempel på en omedelbar troshelande behandling i  vår tid
Martin och jag lärde känna varandra som pastorer under en pas-
torskonferens. Vid detta tillfälle berättade han personligen för mig 
om sin egen upplevelse av ögonblickligt helande genom tro.

Martin beskrev senare sitt helande mirakel i ett mycket detaljerat 
brev som han skickade till mig. Till Guds ära citerar jag utdrag 
ur detta brev (jag tog mig friheten att göra vissa förbättringar i 
skrivstilen). 

Martin skrev: I dag vill jag berätta om den underbara hjälp som jag 
har fått uppleva från Gud. Därför är allt som jag har skrivit ner här, 
ett vittnesbörd om min tacksamhet, och samtidigt en lovsång till 
det namn som är större än alla andra namn: Jesus Kristus.

Under en röntgenundersökning upptäcktes överraskande nog en 
förträngning i min tjocktarm. Efterföljande undersökningar avslö-
jade ytterligare sjukdomsförekomster i området för buken och 
urinblåsan, bland annat en indikation på cancer, samt en svullnad 
i levern.

Kirurgerna beskrev på ett målande sätt sjukdomens fortsatta ut-
veckling. De fortsatte med att förklara vilka chanser jag skulle ha 
om jag fick bort de nya utväxterna så snabbt som möjligt!

Denna kritiska situation väckte en tanke i mig: Jag ville, innan jag 
lades in på sjukhuset, pröva Guds erbjudande, det som står skrivet 
i bibeltexterna i Jak. 5:13-16.

4.1 OMEDELBART HELANDE
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Är det någon som lider bland er, ska han be. Är någon glad, ska 
han sjunga lovsånger. Är någon bland er sjuk, ska han kalla till sig 
församlingens äldste och låta dem be över honom och smörja 
honom med olja i Herrens namn. Och trons bön ska hela den 
sjuke, och Herren ska resa upp honom. Och om han har begått 
synder, ska han få förlåtelse för dem. Bekänn era överträdelser 
för varandra och be för varandra, så att ni blir helade. En rättfär-
dig mans ivriga bön förmår uträtta mycket. Jak. 5:13-16

Jag vill kort också tillägga: Efter samvetsgrann egenkontroll och 
fortlöpande bönegemenskap tillsammans med min kära hustru, 
har vi i tro kunnat klamrat oss fast vid handlingarna och orden i era 
trosböner (bröderna i tjänsten), i väntan på Guds hjälpande kraft.

Det planerade operationsdatumet kom att skjutas upp några da-
gar. Jag hade gått ner 12,5 kilo, så det krävdes en del infusioner 
och blodtransfusioner. En dag före operationen tog sig överläka-
ren ordentligt med tid för att tala med mig om det förestående 
planerade ingreppet.

Han sa: Jag har kommit för att informera dig personligen; Enligt 
den kliniska bilden vi har, ser jag inget annat alternativ för dig än 
att ta bort tjocktarmen, stänga anus och göra en konstgjord ut-
gång på sidan! (en stomioperation).

Detta var bokstavligen ett skräckscenario för mig, liknande det 
som Job i Bibeln fick erfara! Tanken att detta kunde innebära slu-
tet på min tjänst som pastor sköt genom mitt huvud som en blixt. 
Det som avslöjades för mig här var en diagnos: Jag hade en långt 
gången tjocktarmscancer!

Överläkaren ville nu förtydliga för mig att jag egentligen inte hade 
något val. Han sa: ”Varför överhuvudtaget tveka? Om du nu fortfa-
rande har en liten chans så bör du ta den. Det borde inte vara svårt 
för dig att ge ditt samtycke till detta kirurgiska ingrepp.“

Med tungt hjärta gav jag slutligen mitt samtycke till den planerade 
operationen.

När läkaren lämnade mig vände jag mig om och grät tyst in i kud-
den. Nu började ännu en inre kamp där jag i tysthet började göra 
mig redo för denna vandring.

4.1 OMEDELBART HELANDE



136

K
A

P
ITEL 4

Efter att det medicinska beslutet hade fattats följde en prövning 
av min tro. Enligt min mänskliga föreställning så var det många 
områden i livet som skulle komma att påverka: Det handlade om 
mig själv, om min fortsatta tjänst för Jesus Kristus, och om risken 
för att någon gång i framtiden bli ett vårdpaket. Med endast 40 
år på nacken är man trots allt fortfarande ung! Alla dessa tankar 
måste mogna innan jag kunde föra dem inför Gud. Men trots all 
vånda var detta en upplevelse för mig, eftersom jag gång på gång 
blev medveten om Guds kärlek och hans barmhärtighet.

När jag den kvällen var ensam inne i badrummet, ett rum som 
under den här perioden hade kommit att bli mitt tysta bönehus, 
knäböjde jag och ropade till Gud i min nöd. Jag sa till Gud att jag 
verkligen skulle vilja överlämna mitt unga liv i hans tjänst. Jag kom 
att tänka på smörjelsen av de sjuka, på trons böner och på bröder-
nas förböner. Jag bad ivrigt och i slutet av denna kamp fylldes mitt 
hjärta av Guds frid. Ändå återstod det ytterligare några timmar 
innan tiden var inne. I mitt rum, i min säng, i tystnad, obemärkt, 
eftersom det var mitt i natten och alla sov redan, tillbringade jag 
fyra timmar vaken i bön. Under denna tid av vakenhet och bön 
blev orden från Psalm 130 en särskild tröst för mig. De gav mig 
hopp och det blev därmed till en särskild upplevelse för mig!

En pilgrimssång. Ur djupen ropar jag till dig, o HERRE. Herre, 
hör min röst, låt dina öron lyssna på mina böners ljud! Om du, 
HERRE, skulle tillräkna syndaskuld, o Herre, vem skulle då bestå? 
Men hos dig finns förlåtelse, för att man ska frukta dig. Jag väntar 
på HERREN, min själ väntar, och på hans ord hoppas jag. Min 
själ väntar på Herren mer än väktarna efter morgonen, ja mer än 
väktarna efter morgonen. Må Israel hoppas på HERREN, för hos 
HERREN finns nåd, och hos honom finns överflödande återlös-
ning. Och han ska frälsa Israel från alla dess synder. Ps. kap. 130

Efter detta budskap från Gud var striden över. I dess ställe skänkte 
Gud mig sin frid. Nu kunde jag möta den kommande operationen 
med tillförsikt!

Jag var nu redo att acceptera Guds vilja, oavsett vilket hans beslut 
skulle bli. Det fanns bara ytterligare en begäran som jag hoppades 
att Gud skulle bevilja mig. Min önskan var denna: När jag opereras 

4.1 OMEDELBART HELANDE
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4.1 OMEDELBART HELANDE

om några timmar, må Gud vägleda kirurgens hand på ett sådant 
sätt att jag kan behålla min kallelse. Men om Gud inte längre be-
höver mig - om jag efteråt bara skulle bli ett vårdpaket - så må han 
då, i sin kärlek, låta mig somna in på operationsbordet.

Jag tror inte att detta kan betraktas som själviskt. Jag var redo 
att möta min Gud i denna stund. Och denna timmes erfarenhet 
visade mig återigen mycket tydligt, hur viktigt det är för oss att ha 
fred med varandra som medmänniskor. Hur svårt måste det inte 
vara för en människa, om det i en sådan stund, finns något som är 
ouppklarat mellan henne och hennes granne eller en annan männ-
iska. När vi närmar oss slutet måste vi känna att vi är redo att möta 
Gud. Om inte, vad händer då?

På dagen för ingreppet kördes jag upp till operationssalen klockan 
10.30. Jag vaknade upp från bedövningen först klockan 20.00. 
Detta var ytterligare ett bevis för att det var en lång och krävande 
operation som hade planerats, där tid skulle finnas för att avlägsna 
alla förekomster av sjukdomen i området kring tarmar och urinblå-
sa.

Hur hade det då gått? Så snart jag vaknade upp från bedövningen 
dök avdelningsläkaren upp. Han hade varit assistent under ope-
rationen. Han tog mig i hand och sa: ”Käre vän, låt mig vara den 
förste att gratulera dig! Vi öppnade dig och hittade ingenting! När 
ärret från det kirurgiska ingreppet läkts kommer du att vara en helt 
frisk människa igen!“

Jag tittade på honom lite eftertänksamt, eftersom jag ännu inte 
riktigt kunde förstå det han sa. Men han försäkrade för mig: ”I 
morgon kommer överläkaren att förklara allt för dig!“

Min känsla: Jag var lycklig! En obeskrivlig glädje fyllde mitt hjärta 
och ett första svagt stammande tack steg upp till Gud. Därefter 
somnade jag. Här sov en man som hade fått sitt liv tillbaka som 
gåva; en gåva som nyligen beviljats genom ett ingripande från 
Gud!

Överläkaren kom morgon därpå. Jag berättade för honom hur 
lycklig jag var.
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4.1 OMEDELBART HELANDE

Han sa: ”Jag är glad för din skull. Jag öppnade din tarm och fann 
ingenting. Eftersom jag redan hade öppnat tarmen undersökte 
jag den grundligt från magen till blåsan, samt längs hela dess 
längd. Jag kunde inte hitta någonting. Där fanns bara en liten 
sammanväxt efter en tidigare blindtarmsoperation. Denna kunde 
jag åtgärda. När du har återhämtat dig kommer du att vara frisk 
igen och du kommer att kunna utföra ditt arbete fullt ut! Återigen, 
jag är glad för din skull. Men detta är samtidigt svårt för mig. Jag 
behöver reda ut vad det egentligen var som hände.“

Jag återhämtade mig snabbt efter operationen. Jag tog också 
tillfället i akt att ge mitt vittnesbörd till patienterna och sjukskö-
terskorna i mitt rum om. Jag berättade om Guds uppenbara ingri-
pande i mitt liv. Jag fick uppleva hur detta bevis på att Guds kan 
ge en hjälpande hand, också gav hopp och tröst åt några. Ingen 
skrattade åt det. Ingen hånade. Beviset på Guds verkliga hjälp 
stod ju mitt framför dem.

Sjuksköterskorna däremot försökte förklara det inträffade på ett 
vetenskapligt sätt. Men de upptäckte gång på gång att vissa fakta 
inte kunde förklaras enbart med hjälp av förnuftet. Det handlade 
om följande bevis: Röntgenbilderna, som tydligt visade förträng-
ningen i tarmen, var så tydliga och detaljerade att det inte fanns 
utrymme för alternativa diagnoser. I tillägg hade vi den ständiga 
blodförlusten i avföringen, den kraftiga viktminskningen samt någ-
ra andra indikationer som starkt pekade på cancer. Eller för att inte 
tala om det faktum att cancerdiagnosen hade ställts av fyra olika 
läkare.

Jag skrevs ut från sjukhuset fjorton dagar efter operationen. Gud 
gav mig nytt liv! Nu, till min stora glädje, kan jag göra allt som inte 
var möjligt fyra månader tidigare. Jag kan nu äta allt jag vill igen, 
gå upp i vikt och njuta av en utmärkt matsmältning.

Martin, den helade och nu friska patienten, hade en tid efter att 
han hade blivit utskriven från sjukhuset, ett privat samtal med 
överläkaren. 

Här är hans berättelse: Jag sa till överläkaren: ”Jag tror inte att din 
diagnos var felaktig. Det du berättade för mig före operationen 
var de fakta som var uppenbara. De baserades på en noggrann 
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4.1 OMEDELBART HELANDE

undersökning och diagnos. Och jag gissar att du var helt inställd 
på att ta bort min cancertumör och genomföra operationen så 
som du beskrivit den för mig.“

Men jag vill berätta för dig, förtroligt mellan fyra ögon, något om 
min egen övertygelse. Jag tror vi bevittnat ett ofattbart ingripande 
här. Låt mig berätta vad som skedde innan operationen, för att du 
då kanske bättre ska kunna inordna hur operationen faktiskt kom 
att utveckla sig.

Jag förklarade sedan för honom mitt agerande, i enighet med tex-
ten från Jak 5:13-16. Jag påpekade att trons bön var orsaken till 
att Gud synligt hade ingripit. Genom ett mirakel var tarmarna nu 
helt normala igen, och fria från all cancer.

Överläkarens kommentar var: ”Om detta är vad du tror, så håll 
fast vid det! Även jag tror att det också i vår tid finns saker mellan 
himmel och jord som vi inte riktigt kan förklara med vårt mänskliga 
sinne. Men för mig som läkare är det slutresultatet som gäller. Och 
i det här fallet innebar det att vi öppnade dig och kunde inte hitta 
någonting! Det betyder dock inte att vi misstagit oss, eftersom 
röntgenbilderna är ett tydligt bevis på det!“

Sedan vände jag mig specifikt till överläkaren och frågade: ”Kan 
du säga mig; pekade fynden verkligen på cancer?“ 

Han svarade: ”Min herre, jag säger detta med eftertryck: Det fanns 
ingen tvekan, enligt diagnosen var operation den enda möjlighe-
ten som fanns för mig.!“

Jag tackade honom varmt för hans uppriktighet och alla hans an-
strängningar. Jag hade en sista önskan: ”Jag skulle fortfarande 
vilja be för dig och din ansvarsfulla tjänst, om det är okej för dig.“ 
Han svarade: ”Gör gärna det. Jag behöver din bön!“

Martin älskade Jesus Kristus, som helade honom. Han älskade Je-
sus över allt annat och tjänade honom på många områden. Gud 
lade Martin till vila efter ett välsignat liv, strax innan han nådde 91 
års ålder. Hans fru lever fortfarande (när denna bok gick i tryck).
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4.1.2 Guds helande från magcancer
En troende pastor berättade för mig om sin erfarenhet. Gud gav 
honom ett perfekt helande. Jag är glad över att kunna återge hans 
historia här. Detta är ett bönesvar som verkligen hedrar Gud på 
alla sätt.

Vid 59 års ålder informerade läkarna honom, efter grundliga un-
dersökningar, att han hade magcancer och befann sig i slutstadiet. 
Läkarna sa att han bara hade några månader kvar att leva. Inför 
Gud gjorde pastorn en grundlig inventering av sitt liv. Han rättade 
till allt som Guds Ande påminde honom om. Därefter vände han 
sig till Gud i en högtidlig och tillitsfull bön:

"Store och allsmäktige Gud, jag har nu försökt ställa allting till 
rätta i mitt liv. Jag kommer nu till dig med en stor oro. Först vill 
jag från djupet av mitt hjärta, tacka dig för din vägledning och 
ditt stöd i mitt liv. Jag har tjänat dig hela mitt liv genom att pre-
dika Jesus Kristus budskap till folket. Många människor har på 
så vis gjort ett val för Jesus. Jag är glad över det och tackar dig 
för alla segrar och den dagliga hjälp som du har gett mig och 
min familj."

"Käre Herre, du vet att jag befinner mig i stor fysisk och käns-
lomässig nöd. Läkarna säger att jag bara har en kort tid kvar att 
leva. Jag har obotlig magcancer. Jag vet inte varför du lät detta 
hända. Jag tackar dig för att jag även i denna situation fortfa-
rande kan be och vända mig till dig med tillit. Jag har nu ställt 
i ordning allt i mitt liv och har försonat mig med människor där 
det varit nödvändigt. Jag tackar dig för att jag kan leva i fred 
med dig och med andra människor."

"Om det är enligt din plan att lägga mig till vila är jag redo att 
dö. Jag vet att jag kommer att vila i graven utan något medve-
tande. På dagen för din ankomst kommer du Herre Jesus Kris-
tus, att väcka mig ur min dödssömn. Jag kommer då att få lov 
att uppstå från de döda och kommer att från din hand, synligt få 
evigt liv. Herre Jesus Kristus, du är herre över liv och död och jag 
kan med förtroende lägga mitt liv i dina händer. Du kommer inte 
att glömma mig. Jag tackar dig för denna visshet."

"Herre Jesus, jag kan vara övertygad om att du än idag kan bota 
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de sjuka. Om du vill göra mig frisk lovar jag dig att jag kommer 
att tjäna dig resten av mitt liv som jag har gjort hittills."

"Herre Jesus, du är allsmäktig! Jag ber dig nu att ge mig hälsa 
igen. Jag tror att du kan ge mig hälsa eftersom du är allsmäktig."

”Herre Jesus, du har sagt: ´All makt i himlen och på jorden har 
givits åt mig.´ Jag är övertygad om detta löfte och faktum. Herre 
Jesus, jag överlåter åt dig att besvara min begäran på det sätt 
som du bestämmer. ´Inte min, utan din vilja skall ske!´ Förbered 
mig på att acceptera ditt svar. Amen“

Pastorn berättade för mig att han efter bönen kände att en hand 
hade rört vid honom, och att han nu var frisk. Flera grundliga un-
dersökningar gjordes men ingenting hittades. Alla spår av cancern 
var som bortblåsta. Läkaren sa: ”Trots en mycket grundlig och 
noggrann undersökning kan jag inte längre hitta någon magcan-
cer. Du är frisk! Detta kan inte förklaras medicinskt. Ett mirakel har 
inträffat. Du kallar det ett bönesvar. Var glad och tacksam!“
 
Vid 80 års ålder höll pastorn kvällsmöten i mina hemtrakter. Jag 
gladde mig åt att själv få uppleva hur människor, genom pas-
torns predikan om evangeliet, kom att uppleva Guds välsignelse. 
Många av dem gjorde ett medvetet val för Gud och accepterade 
Jesus Kristus som sin personliga frälsare. Denna troende pastor är 
ett tydligt bevis på att Gud, om det är hans vilja, kan ge omedel-
bar hälsa även i våra tider. Jag tackar Gud för att han har besvarat 
denna och många andra böner. Gud lade denna pastor till vila vid 
88 års ålder.

4.1.3 Gud helar min mormors känslomässiga tillstånd
En dag besökte jag min mormor på ålderdomshemmet. Jag kom-
mer aldrig att glömma det besöket! Hon var 92 år gammal och satt 
i sitt rum, i sin bekväma fåtölj.

Jag frågade: ”Mormor, hur mår du?“

Hon svarade: ”Kurt, om jag hade vetat hur bra jag skulle må här 
på ålderdomshemmet, skulle jag ha kommit hit mycket tidigare.“

”Det var fint att höra. Jag är glad för din skull!“ Sedan ville jag 
veta: ”Mormor, säg mig, hur mår du egentligen?“
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Efter en viss tvekan sa hon: ”Jag ska vara ärlig, Kurt! Trots att jag 
är så gammal nu, är jag inte redo att dö! Jag har stora problem: 
Jag kan nämligen inte förlåta och jag kan absolut inte glömma!“

Jag visste att min mormor hade haft ett svårt liv. Den här gången 
gav hon mig en uppriktig och öppen inblick, rakt in till sin käns-
lovärld.

Min mormor förklarade vidare: ”Kurt, det finns många människor 
som har gjort mitt liv, inte bara svårt, utan ibland även till ett helve-
te. Mitt förflutna är en tung börda för mig. Jag har blivit besviken 
och lurad. Människor har ljugit för mig. Jag är djupt ledsen. Jag 
har inte bara dåliga känslor. Jag är gränslöst besviken. Jag är bitter 
och har starka hatiska känslor som plågar mig.

Jag borde förlåta, men det är omöjligt! Jag kan helt enkelt inte 
förlåta! 

Jag kan absolut inte glömma! Jag borde älska dessa människor, 
men det är omöjligt för mig!“ Hon grät över sin bekännelse. Se-
dan sa hon med darrande röst: ”Jag kan inte dö på det sättet!“ 
Detta var hennes rop på hjälp!

Jag sa: ”Mormor, till din uppmuntran har jag mycket goda ny-
heter! Jesus kan fortfarande hjälpa dig, i din situation i dag. Det 
bästa vore att öppna våra Biblar tillsammans; du, din gamla Bibel 
- och jag, min.“ 

Min mormor läste högt: 

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att 
han förlåter oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet. 
1 Joh. 1:9

Jag förklarade: ”Mormor, dina negativa känslor och förnimmelser 
behagar inte Jesus och därmed måste vi betrakta dem som synd. 
Vi kan bekänna dessa synder för Jesus. Han förlåter oss och renar 
oss. Reningen är alltid större än syndens orenhet. Mormor, tror du 
på det?“ 
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Hon nickade. ”Om det står i Bibeln så tror jag på det!“ Vi läste 
nästa bibeltext: Från Joh. 8:36: 

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria.

Jag tittade på min mormor. Jag sa: ”Mormor, tänka sig att Jesus 
lovar att han ska befria oss från alla våra synder, från all negativitet 
som sysselsätter oss! Är det vad du önskar dig? Tror du på det?“

”Om Jesus säger det så tror jag det! Det är min önskan!“

Jag ville veta: ”Mormor, tror du att Jesus Kristus kan radera alla 
smärtsamma minnen från ditt sinne?“ Hon nickade: ”Ja, jag öns-
kar att bli av med mina dåliga minnen!“ ”Mormor, du behöver 
gudomlig förlåtelse. Mänsklig förlåtelse räcker inte till.“ 

Vi läser sedan Guds erbjudande i Jes. 55:7: 

Må den ogudaktige överge sin väg och den orättfärdige sina 
tankar och vända om till HERREN, så ska han förbarma sig över 
honom, och till vår Gud, för hos honom finns överflödande för-
låtelse. 

Jag uppmuntrade min mormor. ”Mormor, Gud kommer att ge dig 
rikligt av sin outtömliga skatt av förlåtelse, så mycket av den varan 
som du behöver i din situation. Tror du på det?“ ”Ja, det tror jag“, 
svarade hon.

Min mormor hade ett annat problem: ”Jag lider av min kärlekslös-
het. Med världens bästa vilja kan jag ändå inte älska de människor 
som har gjort så mycket för mig!“

Vi läser Guds löfte i Rom. 5:5: 

Och hoppet sviker oss inte, för Guds kärlek är utgjuten i våra 
hjärtan genom den Helige Ande, som är given till oss.

Jag förklarade att den mänskliga kärleken har snäva gränser. Guds 
kärlek däremot, är gränslös; vi får den som en gåva från den Helige 
Ande. ”Mormor, tror du att Jesus Kristus kan befria dig från din 
kärlekslöshet? 
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Tror du att den Helige Ande kan ge dig så mycket av Guds kärlek 
att du kan möta alla människor med kärlek från hjärtat?“ Hon be-
kräftade: ”Ja, det är jag övertygad om!“

Då sa jag: ”Mormor, du har uppfyllt villkoret eftersom du tror och 
är fast övertygad om att de gudomliga erbjudandena om hjälp för 
dig, i din situation, kommer att förverkligas. Låt oss nu helt enkelt 
få den utlovade hjälpen från Jesus!” 

”Är det så enkelt?“ frågade hon. 

”Ja, mormor, det är så enkelt. Det som Jesus lovade, det ger han 
också! 

Mormor, jag har ett ovanligt förslag till dig. Vi kan be tillsammans. 
Jag ber högt i korta meningar och du upprepar dessa meningar 
högt. Vi förlitar oss båda på Guds löfte. Även om du upprepar 
bönen är den på alla sätt din egen bön. Är du införstådd med 
detta?“ 

Min mormor höll tyst. Hon var tyst under en lång tid. Jag är inte 
någon tankeläsare, men förmodligen kämpade hon med sig själv 
i den här stunden. Kanske tänkte hon: ”Det är jag som är mor-
mor! Kurt är mitt barnbarn. Precis som om jag inte skulle kunna be 
själv? En sådan oförskämdhet!“

Under hennes tystnad bad jag tyst för min mormor. ”Herre Jesus 
Kristus hjälp min mormor att vara redo att ta emot dina erbjudan-
den om hjälp.“

Efter en lång paus sa hon: ”Kurt, jag är redo för bön!“ Jag förkla-
rade för henne: ”Mormor, om du kommer på något som du skulle 
vilja nämna som tillägg, så säg det.“ Min mormor stannade kvar i 
sin fåtölj, jag knäböjde och sedan bad vi tillsammans.

En gång lade min mormor till i bönen: ”Herre Jesus, jag bekänner 
för dig att jag är mycket bitter! Jag ber dig, befria mig från min 
bitterhet!“

Det var en lång bön. Till Guds ära kan jag rapportera att resultatet 
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var överväldigande. Direkt efter bönen sa min mormor: ”Kurt, jag 
kan inte förstå det, men Gud har besvarat alla mina böner! Jesus 
har befriat mig från mina sorger och alla belastningar. Min stora 
nöd har försvunnit! Jag har inga dåliga känslor längre! Bitterheten 
är borta! Jag har äntligen fått frid i mitt hjärta! Jag kan förlåta! 

Jag kommer att kunna ställa allting tillrätta! Jag påbörjar förso-
ningen idag!“

Min mormor och jag prisade då Gud för hans synliga och omedel-
bara hjälp och tackade honom från djupet av våra hjärtan.
Några veckor senare berättade min mormor för mig: ”Jag ber nu 
för alla jag känner, att de ska ta emot Jesus Kristus förlåtelse och 
gudomliga kärlek så att de inte ska hinna bli lika gamla som jag, 
innan de upplever Guds fri i hjärtat. Dessutom, Kurt, vill jag låta 
dig veta att jag nu känner en stor frid i mitt hjärta! Jag är redo att 
dö nu!“

Strax före sin 93-årsdag lade Gud min mormor till vila. Vid den 
öppna graven kunde jag vittna inför alla sörjande: ”Vår himmelske 
Fader har visat stor nåd. Innan mormor dog försonades hon med 
både Gud och alla människor! Jesus Kristus gav min mormor stor 
frid i hjärtat under en gemensam bön. Vi tackar Gud av hela vårt 
hjärta för hans godhet och barmhärtighet! Vi kommer att återför-
enas den dag då Jesus Kristus kommer tillbaka! Vi ser fram emot 
denna dag!“

4.1.4 Guds helande från skallskador
Som ung man åkte min svåger, Bill, en fredag med sin vän på en 
tur i en Volkswagen-bubbla. Bill satt längst fram till höger. Det 
regnade. Bilen började plötsligt att vattenplana. En frontalkolli-
sion följde. Bill fördes till sjukhus, medvetslös och med skallska-
dor. Efter ett tag konstaterades att han fått en vattenansamling i 
hjärnan. Detta påverkade vitala hjärnfunktioner. På grund av den 
ökade risken för emboli sköts en operation upp, från en dag till 
en annan. Till slut blev vattentrycket i hjärnan så högt att en ope-
ration var oundviklig. Detta var på lördagen. Bill var medvetslös 
hela tiden. Det var en fråga om liv eller död.

På lördagen besökte Bills far, tillsammans med sin pastor och en 
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av kyrkans föreståndare, sin son på sjukhuset. De ville utföra den 
Bibliska smörjelsen av de sjuka, för den fortfarande medvetslöse 
Bill. Intensivvårdsavdelningen gav tillstånd till detta. Den sista me-
ningen i den medföljande bönen löd: ”Herre, inte vår vilja utan din 
ska ske! Amen.“

Direkt efter ”Amen“ öppnade Bill ögonen, satte sig upp i sängen, 
såg sig omkring och frågade: ”Vad är det som har hänt? Varför 
ligger jag i den här sängen?“

Sjuksköterskan hämtade genast läkaren. Han blev förvånad och 
vände sig till Bill. ”Ditt liv är i stor fara! Du måste genast lägga dig 
ner igen!“

Bill sa lugnt: ”Jag är frisk! Jag är frisk! Vad är det som pågår här? 
Jag vill gå hem!“

Läkaren frågade förebrående: ”Vad är det som händer?“ 

Pastorn förklarade: ”Vi bad för den skadade patienten enligt Bib-
liska anvisningar. Gud besvarade bönen. Gud har synligt beviljat 
omedelbar läkning!“

Omständigheterna kring bönen var exceptionella eftersom Bill 
varit medvetslös; han kunde med andra ord inte själv ta initiativ 
till bönestunden.

Läkaren, en berömd hjärnkirurg, var mycket irriterad. ”Bön och 
omedelbar läkning, det är bortom min erfarenhet. Jag kan inte 
klassificera och förklara det medicinskt! Jag måste definitivt för-
säkra mig om att patienten verkligen tillfrisknat. För ytterligare 
kontroller insisterar jag därför på ytterligare tre dagars sjukhusvis-
telse.“

Efter tre dagar skrevs Bill ut (som botad) utan några kliniska fynd.

En senare allmän kontroll bekräftade att Bill var helt botad; han var 
i toppkondition!

Hjärnkirurgen kommenterade: ”Detta bönens läkande är ett fak-
tum som inte kan förklaras vetenskapligt. Denna ovanliga upple-
velse rör sig dock på en nivå som jag inte har tillgång till!“
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Bill förklarade för mig personligen: ”Det omedelbara helandet 
innebar en vändpunkt för mig och mitt liv! Denna upplevelse gav 
mig vissheten om att det finns en levande Gud som svarar på bö-
ner! Som ett resultat av detta fattade jag ett medvetet livsbeslut 
att följa Jesus Kristus. Jag är numera en tacksam, troende och 
praktiserande kristen!“

Bill har idag full hjärnfunktion. Han har tagit en doktorsexamen i 
fysik. Fram till sin pensionering för några år sedan undervisade Bill 
i fysik vid Pacific Union College i Kalifornien, USA.

Han berättade för mig: ”Min strävan som fysiklärare var att jag ville 
göra miraklet med Guds lagar inom fysikens område begripligt för 
mina elever.“

I sin kyrka har han tagit på sig olika ansvarsområden, som han 
utför med tacksam hängivenhet, fullt engagemang och, sist men 
inte minst, med Guds hjälp.

4.1.5 Guds helande av cancer i tungan - efter att ha överlämnat 
livet till Jesus
En vän till en av mina pastorskollegor berättade om en man som 
fått cancer i tungan. Han åkte in till sjukhuset 14 dagar före den 
planerade operationen så att alla nödvändiga förberedelser skulle 
kunna göras.

Många tankar for genom hans huvud. ”Hur kommer livet att vara 
utan tunga? Kommer jag fortfarande att kunna tala? Hur kommer 
maten att smaka?“

Han tog ledigt från arbetet under den här perioden. Han sökte 
upp några missionärer som arrangerade tältmöten. Han kom att 
delta i deras evenemang. Fram till dess hade han inte funderat på 
Gud eller religion. För honom blev därför varje presentationsämne 
som en kurs; en introduktion till Guds stora verksamhetssfär. Man-
nen blev särskilt intresserad av Jesus Kristus, Guds son, och hans 
erbjudande om frälsning.

Efter en predikan gavs ett personligt erbjudande. ”Vem vill i dag 
ta emot Jesus Kristus som sin personliga frälsare och återlösare?“ 
Mannen gav sitt liv till Jesus Kristus med allt vad jag är och har. 
Han överlämnade sig själv, helt och fullt!
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På kvällen, i sitt sjukhusrum, bekände han sina överträdelser och 
synder för Jesus. ”Herre, jag har gjort mig skyldig till så mycket. 
Jag ber dig om förlåtelse för mina misslyckanden. Mitt liv tillhör nu 
dig! Jag tackar dig för din stora gåva - din förlåtelse!“

Mannen hade två andra bekymmer: 

”Herre Jesus Kristus, jag har varit en mycket dålig förebild för 
mina två söner, på grund av mitt eländiga sätt att leva. De har 
slagit in på fel väg. Jag är orolig för dem. Herre Jesus, jag litar 
på att du fortfarande kan göra något gott av mitt misslyckan-
de!“ ”Herre Jesus, du vet att jag har cancer i tungan. Jag kom-
mer att opereras i morgon. Jag har hört att du har botat många 
människor tidigare. Du har lovat att du fortfarande, även i vår 
tid, kan hjälpa människor. Det tror jag på! Därför kommer jag till 
dig nu.“

”Herre Jesus Kristus, om du skulle bota mig vill jag, med din 
hjälp, vara ett gott exempel för mina två söner och visa dem vä-
gen till dig. Min önskan är att även de ska bli redo att överlämna 
sig själva och sina liv till dig. Detta är min oro och mina önske-
mål. Jag lägger allt i dina händer. Amen“

Nästa dag fördes mannen till operationssalen. Överläkaren sa fö-
rebrående: ”Det här är fel patient. Var snäll och ge mig patien-
ten med tungcancer.“ Sjuksköterskan bekräftade: ”Men detta är 
verkligen mannen med tungcancer.“ ”Jag upprepar, var snäll och 
hämta rätt patient!“ Sjuksköterskan visade då journalen. 

Läkaren jämförde. ”Ja, det här är rätt patient. Men han har ingen 
tungcancer. Jag förstår inte! Hur kan detta vara möjligt?“

Patienten berättade då: ”Jag tog ett livsavgörande beslut i går. 
Jag överlämnade mitt liv till Jesus Kristus. Han är min Herre nu! 
Därefter bad jag till Jesus om han skulle bota mig, så att jag kunde 
vara ett gott kristet föredöme för mina två söner. De har gått vilse 
i livet.“

Överläkaren blev mållös! ”Ett helande mirakel. Jag har aldrig ti-
digare upplevt något liknande! Jag kan inte förklara detta. Det är 
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svårt för mig, men ändå måste jag acceptera miraklet. Detta gör 
mig mycket fundersam!“ 

Han sa sedan med blandade känslor: ”Min bäste herre, du kan 
skatta dig lycklig. Du är frisk. Jag kommer att skriva ut dig utan 
någon kvarstående diagnos. Grattis!“

4.2 SVAR PÅ BÖN: GRADVIS FÖRBÄTTRING

Gud kan också svara på en önskan om bättre hälsa på ett sådant 
sätt att tillståndet gradvis förbättras. Tillfrisknandet sker under 
en långsam process. Återhämtningsprocessen kan ta veckor el-
ler månader. Under vissa omständigheter kan endast Gud stoppa 
sjukdomsförloppet. Vi vet inte vad Guds motiv i denna tankegång 
skulle vara.

4.2.1 Ett gradvis helande genom tro
En vän till mig, som hade en stark tro, hade packat mappar och 
böcker i rejäla kartonger och burit dem till bilen som om de vore 
tomma äggkartonger. Jag kunde inte ens lyfta de massiva lådorna. 
Jag var intresserad. ”Varifrån fick du den här enorma kraften?“

Han svarade: ”Efter en allvarlig bilolycka blev jag helt förlamad 
på höger sida och kunde inte längre tala. Läkarnas deprimerande 
dom löd: Rullstolsbunden för resten av livet!“

”Efter några dagar kände jag mig desperat. Jag visade då, genom 
att göra ett tecken med vänster hand, att jag ville skriva ner något. 
Jag skrev på ett papper: Bön enligt Jakob kapitel 5.“
 
”Den ansvarige pastorn och några kyrkoledare kom och bad att 
Gud skulle skänka mig ett fullständigt helande. Jag var mycket 
tacksam för deras förbön. Men till en början hände ingenting alls.“ 

”Sedan, efter några veckor, kunde jag röra ett finger på min högra 
hand. En kort tid senare kunde jag röra flera fingrar och ytterligare 
en tid senare hela handen. Jag kunde då och då även röra mina tår 
och senare även mina fötter. Efter ett tag återvände min talförmå-
ga. Efter månader av gradvis förbättring var min hälsa till slut helt 
återställd. Min upplevelse var fantastisk: Det kändes som att det 

4.2 SVAR PÅ BÖN: GRADVIS FÖRBÄTTRING
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var ny kraft som flödade genom min kropp! I min desperata situa-
tion hade Gud utfört ett omfattande, helande mirakel i etapper.“

”Min tacksamhet och mitt lov riktas endast till vår allsmäktige Gud, 
han som svarar på våra böner! Jag håller nu på att skriva en dok-
torsavhandling. Jag kommer att ägna resten av mitt liv åt att tjäna 
Gud, där jag kan bli till välsignelse för andra människor!“

4.3 BÖNESVAR: GUD SÄGER NEJ

Gud kan i sin plan också besvara en vädjan om hälsa med ett nej. 
Han hör vädjan men besvarar den inte. Ett sådant nej som Guds 
svar är förmodligen det som är allra svårast för oss att förstå. Men 
samma faktum gäller även i den här situationen: En allsmäktig Gud 
gör inga misstag!

Vi kan ändå acceptera att vår vädjan inte besvarades som ett bevis 
på Guds kärlek. Det är bara han själv som känner till orsakerna till 
hans nej. Vår mänskliga förståelse är alltför begränsad för att kun-
na se Guds syften och avsikter med full klarhet.

Mina tankar är inte era tankar, och era vägar är inte mina vägar, 
säger Herren. Nej, liksom himlen är högre än jorden, så är mina 
vägar högre än era vägar och mina tankar högre än era tankar. 
Jes. 55:8, 9

Även om Gud inte besvarar vår bön är inte bönen förgäves. Tyvärr 
har vi en tendens att bli upprörda när vi ställs inför sjukdom och 
lidande. Alltför snabbt gör vi uppror vi över den olycka som drab-
bat oss.

Vi ställer frågor. ”Varför händer det mig? Varför blir inte jag sko-
nad? Förtjänar inte andra sjukdomar mer än jag? Hur kan Gud  
tillåta något sådant i mitt liv?” Dessa och liknande frågor vittnar 
om att vi inte har kommit till rätta med vår situation av lidande. 
Sten för sten reser vi denna inre mur av förkastelse. Detta löser 
dock inte våra problem.
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”Nej“

Vi har inte alla 
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vår förmåga

Vi kan utstå 
prövningar

4.4 SJUKDOM MED GUDS TILLÅTELSE

Efter många år som pastor och själavårdare kan jag vittna om att 
Guds nej till våra böner ändå har en positiv effekt. Om Gud inte 
svarar på vår vädjan om hälsa, blir vi medvetna om att sjukdomen 
tillåts av Gud, även om vi inte vet orsaken till det.

I och med vetskapen om att Gud i sin kärlek ändå har tillåtit sjuk-
domen, kan vi nu avstå från det inre förnekandet av sjukdomen, 
samt vår upproriskhet gentemot Gud. Vi kan vara förvissade om 
att Gud i denna situation inte har lämnat oss ensamma!

Kära läsare, även om Gud inte besvarade din bön med omedelbar 
läkning eller gradvis förbättring, så kan du vara förvissad om att 
Guds kärlek omger dig från alla håll och kanter varje dag.

De goda nyheterna är att Guds allomfattande hjälp är tillgänglig 
för dig. Han kommer varje dag att ge dig precis så mycket styrka 
som du behöver i den situation du befinner dig i.

Gud ger ett uppmuntrande svar på israeliternas klagomål:

Hur kan du Jakob då säga och du Israel tala så: Min väg är dold 
för HERREN, och min Gud bryr sig inte om min rätt? Vet du inte, 
har du inte hört att HERREN, den evige Guden, Skaparen av jor-
dens ändar, inte blir trött och mattas inte? Hans förstånd kan inte 
utforskas. Han ger de trötta kraft och ökar den maktlöses styrka. 
Även ynglingar ska bli trötta och utmattade, och de unga män-
nen ska snubbla och falla. Men de som väntar på HERREN de 
får ny kraft, de lyfter med vingar som örnar. De springer utan att 
mattas och de vandrar utan att bli trötta. Jes. 40:27-31

Dessutom kan vi ha förvissning om att Gud känner vår andliga 
och fysiska kapacitet. I sin kärlek till oss tillåter han inte något som 
överskrider vår kapacitet. Guds löfte är:

Men Gud är trofast, han ska inte låta er frestas över er förmåga, 
utan när frestelsen kommer ska han också bereda en utväg, så att 
ni kan härda ut. 1 Kor. 10:13

4.4 SJUKDOM MED GUDS TILLÅTELSE
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4.5 EN MOR TVINGAR GUD

Att kräva helande och hälsa av Gud är en farlig väg. Jag tänker 
på den där mamman vars son var mycket allvarligt sjuk. Hennes 
man hade dött. Hon stod ensam med sin son, och nu kom denna 
sjukdom. När läkarna hade gett upp hoppet blev hon förtvivlad.

Hon grälade med Gud. ”Käre Gud, du tog min man ifrån mig. Jag 
har bara den här sonen. Du måste göra honom frisk. Du kan inte 
ta min enda son ifrån mig. Om du låter min son dö, kan jag inte 
längre tro att du är en kärlekens Gud. Du måste bevara min son 
för mig.“ Det var angelägna vädjanden och högtidliga böner som 
modern riktade till Gud. Miraklet inträffade. I motsats till läkarnas 
förutsägelser återhämtade sig sonen. Mamman var mycket glad. 
Gud hade svarat på moderns böner.

För att göra en lång historia kort, så hamnade sonen senare i då-
ligt sällskap. Han begick brott och förvandlades till en mördare. 
Straffet blev livstids fängelse.

Modern klandrade sig själv bittert. Med tårar i ögonen erkände 
hon: ”I slutändan är det mitt fel att min son sitter i fängelse. Jag 
har tagit på mig en stor skuld. Gud önskade att han skulle få vila 
när han fortfarande var obefläckad. Gud menade väl med min poj-
ke då. Jag tvingade praktiskt taget Gud att låta honom leva. Nu 
måste jag gå igenom detta elände. O du store Gud, förbarma dig 
över mig och min son!“

•	 Se BILAGA 8: KRITERIER FÖR ATT URSKILJA ALTERNATIVA LÄKNINGSME-
TODER på sidan 274

4.6 TVIVELAKTIGA MOTIV FÖR HELANDE

En företagare som var allvarligt sjuk önskade att Gud skulle åter-
ställa honom till full hälsa genom ett helande mirakel. Hans skäl 
var att hans företag var lidande. 

Ni ber och tar inte emot, för ni ber fel, för att ni vill använda det 
till era nöjen. Jak. 4:3

Angelägna 
vädjanden

Gud besvarar 
hennes vädjan

 
 
Livstidsdom

 
Bittra själv- 
anklagelser

Gud menade 
väl vid det 
tillfället! 

 
Viktigt att ha 
rätt motiv
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4.7 FRÅN LIDANDE TILL TACKSAMHET

Kära läsare, 
om du lider av fysisk eller psykisk sjukdom, ja då gäller Guds er-
bjudande för dig: 

Kom till mig, alla ni som arbetar och är tyngda av bördor, och jag 
ska ge er vila. Ta på er mitt ok och lär av mig, för jag är mild och 
ödmjuk i hjärtat, och ni ska finna ro för era själar. Matt. 11:28, 29

I ett samtal med en svårt sjuk kvinna (hon behövde ständig vård) 
sa hon: ”På den tiden botade Jesus många sjuka. Men Jesus var 
aldrig sjuk själv. Hur skulle Guds son kunna känna medkänsla med 
människor som lider och plågas av smärta?“ Frågan är berättigad! 

Istället för att argumentera med henne läste jag för damen den 
Bibliska berättelsen om Jesus lidande:

Han var föraktad och övergiven av människor, en smärtornas man 
och förtrogen med lidande, och lik den man döljer sitt ansikte 
för. Han var föraktad, och vi aktade honom för intet. 

Men det var våra sjukdomar han bar, och våra smärtor tog han på 
sig, medan vi såg honom som straffad, slagen av Gud och pinad.  

Han blev sårad för våra överträdelser och slagen för våra missgär-
ningar. Straffet blev lagt på honom, för att vi skulle få frid, och genom 
hans sår är vi helade.  

Vi gick alla vilse som får, var och en gick sin egen väg, men all vår 
synd lade HERREN på honom. Han blev misshandlad och plågad, 
men ändå öppnade han inte sin mun. Som ett lamm som förs 
bort för att slaktas, som ett får som är tyst inför dem som klipper 
det, så öppnade han inte sin mun. Genom våld och dom togs han 
bort, men vem av hans samtid funderade på det? 

För han rycktes bort ur de levandes land, för mitt folks överträdel-
ses skull blev han slagen. Och han fick sin grav bland de ogudak-
tiga, men bland de rika vid sin död, för han hade inte gjort någon 
orätt, och inget svek fanns i hans mun. 

4.7 FRÅN LIDANDE TILL TACKSAMHET
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Men det behagade HERREN att slå honom och låta honom lida. 
När du gör hans liv till ett offer för synd, ska han få se sina av-
komlingar och leva länge, och HERRENS vilja ska ha framgång 
genom hans hand. 

Genom den möda hans själ har utstått ska han få se och bli till-
freds. Genom sin kunskap ska min rättfärdige tjänare rättfärdig-
göra många, för han ska bära deras synder. Därför ska jag ge 
honom hans andel bland de stora och han ska dela byte med 
de mäktiga, eftersom han utgav sitt liv åt döden och blev räknad 
ibland ogärningsmän, fastän han bar mångas synder och bad för 
överträdarna. Jes. 53:3–12

Damen funderade. Efter en lång paus sa hon: ”Jag inser att Je-
sus Kristus har lidit för mig. Han dog för mig. Han är min frälsare! 
Jag blir djupt berörd. Denna Guds lidandets horisont är utan mot-
stycke. Jag är mycket tacksam till Guds Son!“

Kära läsare, har du någon gång medvetet tackat Jesus för att han 
är din frälsare? Med sin död betalade han det högsta priset för 
dina synder och din skuld. Faktum är att syndernas förlåtelse kos-
tade Jesus livet.

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att 
han förlåter oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet. 
1 Joh. 1:9

Guds förlåtelse är en gåva! Ta emot denna gåva! 

En gåva kan antingen avvisas eller accepteras. Vi behöver inte för-
tjäna den. En gåva har redan betalats för.

Är du tacksam? Vill du ha syndernas förlåtelse som gåva?

Vem är den som vill fördöma? Kristus är den som har dött, ja, än 
mer, som också har uppstått, och som sitter på Guds högra sida 
och som går i förbön för oss. Rom. 8:34

Jesus Kristus uppstod från de döda. Han lever! Han har stigit upp 
till himlen till sin Fader och är din medlare där. Han erbjuder dig 
sin gudomliga förlåtelse.

 

Jesus löser upp 
syndens skuld 

Jesus är  
min befriare

 
Lidandets 
gudomliga 
horisont

Har du tackat 
Jesus Kristus?

Guds förlåtelse 
är en gåva.

Acceptera  
gåvan

 
Han är vår 
medlare
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verad för dig
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kandidaturen

Är du tacksam? Vill du att Kristus Jesus ska vara din medlare inför 
Gud? Jesus sa:

Mig är given all makt i himlen och på jorden… och se, jag är med 
er alla dagar till tidens slut. Amen. Matt. 28:18, 20

Kom till mig, alla ni som arbetar och är tyngda av bördor, och jag 
ska ge er vila. Matt. 11:28

Jesus har det absoluta herraväldet i himlen och på jorden. För ditt 
jordiska liv lovar Jesus dig sitt dagliga stöd och sin allomfattande 
hjälp. Ställ dig på segrarens sida!

Faktum är att Jesus älskar dig! Han hjälper dig varje dag! Är du 
tacksam? Vill du uppleva Jesus dagliga hjälp och stöd?

Gud älskade oss människor så mycket att han gav sin ende son. 
Alla som förlitar sig på Guds son kommer inte att förgås, utan 
kommer att leva för evigt. Gud sände inte sonen till världen för att 
döma människor utan för att rädda dem. 

Ty så älskade Gud världen att han gav sin enfödde Son, för att var 
och en som tror på honom inte ska gå förlorad utan ha evigt liv. 
För Gud sände inte sin Son till världen för att döma världen utan 
för att världen skulle bli frälst genom honom. Joh. 3:16, 17

Jesus svarade: ”Jag är vägen, sanningen och livet. Ingen kom-
mer till Fadern utom genom mig.“ Joh. 14:6

Guds son kom inte till vår värld för att döma dig. Han vill istället 
rädda dig. Den som sätter sin tillit till Guds Son och tror på honom 
är en kandidat till himlen! 

I den odödliga världen (himlen) är en plats reserverad för dig som 
ingen annan kan inta. Är du tacksam?

Om du litar på Jesus Kristus och ger honom ditt ja är du en kandi-
dat till himlen! Vill du acceptera den kandidaturen?

4.7 FRÅN LIDANDE TILL TACKSAMHET
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Jesus lovade: ”Jag kommer tillbaka!“ Jesus sa till alla: 
 
Låt inte era hjärtan oroas. Ni tror på Gud, tro också på mig. I min 
Faders hus finns många boningar. Och om det inte vore så, skulle 
jag ha sagt er det. Jag går bort för att bereda plats åt er. Och när 
jag har gått bort för att bereda plats åt er, ska jag komma tillbaka 
och ta er till mig, för att också ni ska vara där jag är. Joh. 14:1-3

Är du tacksam? Önskar du att bli en medborgare i himlen?

På dagen för Jesus andra ankomst, i närvaro av din Frälsare, kom-
mer den odödliga tillvaron att bli verklighet för dig. En ny värld, 
perfekt på alla sätt, väntar på dig. Det finns inga negativa element 
där; ingen besvikelse, ingen sorg, ingen sjukdom, ingen död. 
Oföreställbara och stora ting är Guds eviga gåvor! 

Och jag hörde en stark röst från himlen säga: Se, Guds taberna-
kel är bland människorna, och han ska bo hos dem, och de ska 
vara hans folk, och Gud själv ska vara med dem och vara deras 
Gud. Och Gud ska torka bort alla tårar från deras ögon. Och dö-
den ska inte vara mer, inte heller sorg, inte heller gråt, och ingen 
smärta ska finnas mer, för det som förr var är borta. Upp. 21:3, 4

Är du tacksam? Vill du ha evigt liv med Jesus Kristus, fritt från varje 
frö som leder till död?

Kära läsare:
Om du är tacksam kan du ta emot Guds gåva av förlåtelse i dag. 
Om du är tacksam kan du välja det eviga livet. Om du är tacksam 
kan du göra ditt val i dag: ”Jag vill vara en kandidat till himlen.“ 
Om du är tacksam är det bara att prata med Jesus Kristus. Skriften 
kallar det att be. Säg bara din bön.

4.8 ETT BÖNEFÖRSLAG

(Notera att du inte behöver nämna bibeltexten inom parentes i 
din bön)

”Herre Jesus Kristus, jag kände inte dig. Jag levde långt ifrån 
Guds nåd. Faktum är att du gav ditt liv för mig! Genom din död 
betalade du priset för min felaktiga inställning till livet. Du har 

Jesus löfte: 
”Jag kommer 
tillbaka” 

Din rättighet: 
”Medborgare i 
himlen”

 
En odödlig 
tillvaro

Symbolen för 
”odödlig exis-
tens”

Säg ”Ja” till 
Jesus

 
Jesus, din 
frälsare, väntar 
på dig!

Ett böneförslag

4.8 ETT BÖNEFÖRSLAG



157
K

A
P

ITEL 4

uppstått och erbjudit gudomlig förlåtelse som din gåva till mig. 
Till mig, en ovärdig person.

Min öppna bekännelse lyder:
Jag har gjort mig skyldig inför dig. Jag vet att jag är en syndare! 
Du har lovat att om vi bekänner våra synder för dig, ska du vara 
trogen och rättvis och förlåta oss.

Jag ber att du ska förlåta mig för alla de synder som jag har föroläm-
pat dig med. Jag vet att jag inte kan rädda mig själv. Jag kan inte 
förtjäna evigt liv.

Jag tror att du kommer att förlåta mina misslyckanden. Jag tack-
ar dig, för du nu har skänkt mig din gudomliga förlåtelse.

Herre Jesus Kristus, du är vägen, sanningen och livet. Jag tror på 
dig! Det finns ingen annan möjlighet!
Idag ger jag dig mitt ´ja´. Jag vill vara en kandidat till himlen!

Herre Jesus Kristus, jag vill vara din med allt jag är och allt jag 
har. Jag tror att det är bara genom dig, som jag kan bli en kandi-
dat till himlen! Min tillit och min framtid är hos dig.

Jag tackar dig! Du är nu den enda Herren i mitt liv. Jag tackar dig 
för att jag nu är en kandidat till himlen. Jag tackar dig för att du 
älskar mig! Din gudomliga kärlek omger mig på alla sidor. Även 
om jag inte känner det, så är det ett faktum!

Herre Jesus Kristus, hjälp mig att vandra livets väg tillsammans 
med dig varje dag. Ditt löfte säger: 

Och se, jag är med er alla dagar till tidens slut. Matt. 28:20

Jag tror på ditt löfte! Jag tackar dig för att du följer med mig 
varje dag. Det ger mig en obegränsad trygghet! Amen“

Kära läsare, du har gett Jesus Kristus ditt ja. Guds ord ger dig 
denna försäkran: 

Den som har Sonen har livet. Den som inte har Guds Son har inte 
livet 1 Joh. 5:12

4.8 ETT BÖNEFÖRSLAG
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4.9 BILAGA: VEM VILL HA MIN SON?

En rik man och hans son gillade att titta på värdefulla målningar. 
De hade allt i sin samling, från Picasso till Rafael. De brukade sitta 
och beundra de stora konstverken tillsammans.

När Vietnamkriget bröt ut drog sonen ut i krig. Han var mycket 
modig och dog i strid när han räddade en annan soldat. Fadern 
blev underrättad och föll i djup sorg över sin son. Några månader 
senare, på julafton, knackade någon på dörren. En ung man stod 
där utanför, med ett stort paket i händerna.

Han sa: ”Ni känner inte mig, men jag är den soldat som er son gav 
sitt liv för. Han räddade många liv den dagen när han bar mig till 
säkerheten. En kula träffade honom mitt i hjärtat; han dog ome-
delbart. Han har ofta talat om dig och din kärlek till konsten.“ Den 
unge mannen höll fram sitt paket. ”Jag vet att det inte är mycket. 
Jag är egentligen ingen stor konstnär, men ändå är jag säker på att 
din son hade velat att du skulle få det här.“

Fadern öppnade paketet. Det var ett porträtt av hans son, målat 
av den unge mannen. Han beundrade vördnadsfullt hur soldaten 
hade fångat hans sons personlighet i bilden. Fadern var så impo-
nerad av ögonen på tavlan att han fick tårar i sina egna ögon. Han 
tackade den unge mannen och erbjöd sig att betala honom för 
målningen.

”Åh nej sir, jag kommer aldrig att kunna betala tillbaka för det din 
son gjorde för mig. Men det här är en liten gåva.“

Fadern hängde porträttet över sin eldstad. När besökare kom till 
hans hus, tog han dem först med sig för att se sonens bild, innan 
han visade dem de världsberömda oljemålningarna från sin sam-
ling.

Några månader senare dog mannen och en stor auktion med hans 
tavlor hölls. Många rika och inflytelserika människor samlades för 
att se de berömda målningarna, och om möjligt köpa en till sin 
samling. På piedestalen stod sonens bild.

4.9 BILAGA: VEM VILL HA MIN SON?

En tänkvärd 
berättelse
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Auktionsförrättaren knackade med sin hammare. ”Vi börjar auktio-
nen med porträttet av sonen. Vem vill bjuda på denna målning?“

Det var mycket tyst. En röst ropade sedan från den bakre delen av 
rummet. ”Vi vill se de berömda målningarna. Hoppa över den här mål-
ningen.“

Ändå fortsatte auktionsförrättaren. ”Är det någon som vill lägga 
ett bud på den här målningen? Vem vill börja bjuda? Hundra dol-
lar? Tvåhundra dollar?“

En annan röst ropade ilsket: ”Vi har inte kommit hit för att se den 
här målningen! Vi kom för att se Van Goghs och Rembrandts. Fort-
sätt med de intressanta erbjudandena!“ Men auktionsförrättaren 
fortsatte ändå. ”Sonen! Sonen! Vem tar sonen?“ Slutligen hördes 
en röst från baksidan av rummet. Det var den man som under alla 
år varit den döde mannens trädgårdsmästare. ”Jag ger 10 dollar 
för målningen.“ Eftersom han var en fattig man var det allt han 
hade råd med.
”Vi har 10 dollar, vem bjuder 20 dollar?“ ”Ge den till honom för 
10 dollar. Låt oss nu se de stora mästarna.“ ”Tio dollar är det nu-
varande budet, ingen bjuder 20 dollar?“

Publiken var upprörd. Ingen ville ha målningen av sonen. De ville 
ha de världsberömda målningarna till sina samlingar.

Auktionsförrättaren knackade med sin klubba. Han sa: ”Första, an-
dra, tredje. Såld för 10 dollar!“ 

En man på andra raden ropade: ”Nu får vi fortsätta med resten av 
samlingen!“

Auktionsförrättaren lade ner sin klubba. ”Mina damer och herrar, 
jag är ledsen, men auktionen är avslutad!“ ”Hur blir det med tav-
lorna?“

”Jag är ledsen! När jag anställdes för att hålla den här auktionen 
fick jag information om en hemlig bestämmelse i testamentet. Jag 
fick inte tala om det förrän nu. Det handlar om följande faktum: 
Endast sonens målning ska auktioneras ut. Köparen av denna mål-
ning skulle också ärva hela egendomen, inklusive målningarna.“ 

4.9 BILAGA: VEM VILL HA MIN SON?
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Auktionsförrättaren bekräftade: ”Faktum är att den som var villig 
att köpa porträttet av sonen, får allt!“    

Och detta är vittnesbördet: att Gud har gett oss evigt liv, och det 
livet är i hans Son. Den som har Sonen har livet. Den som inte har 
Guds Son har inte livet. 1 Joh. 5:11, 12

Jesus älskar dig! Jesus räddar dig! Jesus väntar på dig!

4.10 REFERENSER
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K A P I T E L  5

BEFRIELSE GENOM 
JESUS KRISTUS
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Kära läsare, det finns goda nyheter för dig! 

Och hoppet sviker oss inte, för Guds kärlek är utgjuten i våra hjärtan genom den 
Helige Ande, som är given till oss. För medan vi ännu var svaga, dog Kristus för 
ogudaktiga när tiden var inne. Ty knappast någon vill dö för den som är rättfär-
dig. För den som är god kanske någon vågar dö. Men Gud bevisar sin kärlek till 
oss genom att Kristus dog för oss, medan vi ännu var syndare. Rom. 5:5–8

Jesus älskar dig! Jesus Kristus vill befria dig från dina belastningar, oavsett vilket 
av djävulens skuldebrev du lider av.

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:36

Befrielse genom Jesus Kristus är bara meningsfullt där det finns synd, belastning 
och slaveri.

Om vi säger att vi inte har synd, bedrar vi oss själva och sanningen finns inte i 
oss. Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter 
oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet. Om vi säger att vi inte har 
syndat, gör vi honom till en lögnare, och hans ord är inte i oss. 1 Joh. 1:8–10

5 BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS
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Spiritism 

GUDS VARNING OCH DOM

Rom. 6:16; Joh. 3:19, 20; 2 Kor. 11:14; 5 Mos. 27:3–5;

3 Mos. 20:27; Jes. 47:13, 14; 5 Mos. 18:9–14

5 BEFRIELSE GENOM JESUS KRISTUS

SATAN Guds motståndare Joh. 8:44

LYDNAD, HJÄLP OCH STÖD
Ljusets änglar som välgörare och hjälpare

Jag söker hjälp från Satan = 
AVSKYVÄRDA SYNDER 

SATANS ERBJUDANDEN 
(avskyvärda synder)

Mantik (spådomskonst) Magi	
	  	

GUDS HJÄLP ›  Gud älskar mig!
JESUS KRISTUS  Återlösare,  
		    Frälsare och Befriare

GUDS KÄRLEK GER...
Rom. 5:8-9 ; 1 Joh. 4:8-10 

HJÄLP OCH STÖD... 
Matt. 11:28–30; 1 Joh. 3:8; Jak. 1:17; Rom. 10:13

FRIHET… 
Joh. 8:31–36

• Astrologi		
• Grafologi		
• Handavläsning
   (kiromanti)
• Horoskop
• Tarotkortläsning
• Pendel	
• Slagruta	
• Drömtydning
• Teckentydning

• Amulett
• Helande magntism
• Himmelska brev	
• Hypnos
• Yoga
• Magi (vit + svart)
• Besvärjelse
• Magisk bön för hälsa
• Magisk borttagning  
  av vårtor
• Skyddsbrev
• Talisman

Jag måste återbetala skulden för Satans hjälp

AVSKYVÄRDA SYNDER 
har allvarliga konsekvenser

SATAN BELASTAR MIG = belastning FRID OCH VÄLSIGNELSER
Joh. 14:27; Ps. 18:3-4, 33; Ps. 91

• Anden i glaset
• Medium	
• Dansande bord
• Tal i trance
• Kontakt med avlidna 
  människors ande

Böcker om magi:	
• Sjätte och 
  sjunde Moseboken
• The black raven
• Angel‘s help
• Holy blessings	
• Secret art school
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5.1 DET ÖVERALLT NÄRVARANDE PROBLEMET MED SYNDEN! - ÄR 
JAG EN SYNDARE?

5.1.1 Vad är synd?

Uppror
Syndens väsen är uppror och trots. Vi upplever uppror varje dag: Barn som gör 
uppror mot sina föräldrar. En maka eller make gör uppror mot den andra parten. 
Minoriteter gör uppror mot majoriteter. Uppror i politiken. Vi möter revolt och 
uppror överallt.

Varje människa lever i grunden i ett tillstånd av uppror; uppror mot Gud. Guds 
existens är obekväm för oss. Tanken på att vi en dag kommer att behöva redogöra 
för våra motiv och handlingar inför Gud skrämmer oss. Att det skulle finnas en hö-
gre varelse som rår över oss är något som sårar vår stolthet. Vi vill inte bli styrda. Vi 
vill vara den som styr. Vi reagerar därför på Gud med uppror. Det är lätt att förstå 
att denna grundinställning sedan också påverkar andra områden i livet.

Att misslyckas med syftet
Guds uttalanden:

Men den som syndar emot mig, skadar sin egen själ. Alla de som hatar mig äls-
kar döden. Ords. 8:36

Om en människa syndar mot en annan, kan Gud medla för henne. Men om en 
människa syndar mot HERREN, vem kan då medla för henne? Men de lyssnade 
inte på vad deras far sa, för HERREN ville döda dem. 1 Sam. 2:25

Guds befallning säger till exempel i det åttonde budet:
 

Du ska inte stjäla. 2 Mos. 20:15

•	 Se BILAGA 14: DE TIO BUDORDEN på sidan 296

Guds syfte är att skydda egendom. Stöld är raka motsatsen: Det innebär ett obe-
hörigt tillgrepp av någon annans egendom. Stöld innebär ett misslyckande för 
den som önskar hålla Guds bud: ”Du ska inte stjäla“. Att stjäla är en synd! Stöld 
beskrivs idag i eleganta termer som till exempel att: Organisera, rättvist fördela 
tillgångarna eller praktisera självbetjäning.
Det spelar ingen roll om det handlar om att ta några frimärken från företagets 
portokonto utan att fråga (många betraktar idag detta förfarande som ett slags 
ofarlig självbetjäning) - eller om vi förskingrar en stor summa pengar (som med 

5.1 DET ÖVERALLT NÄRVARANDE PROBLEMET MED SYNDEN! - ÄR JAG EN SYNDARE?
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samma resonemang ses som en slags omfördelning av tillgångarna). I båda fallen 
har vi misslyckats gentemot själva Guds avsikt med budordet ”Du ska inte stjäla“. 
Vi har blivit lagbrytare. Vi har blivit syndare.

Fotbollsspelare strävar efter att skjuta in bollen i motståndarens mål. Det spelar 
ingen roll om bollen går utanför med 3 cm eller med hela 3 meter. Målet missades 
i båda fallen.

Att synda, d.v.s. att missa målet, är inte ett ofarligt tidsfördriv. Att jag skiljer mig 
från Gud, han som är livets givare, genom att missa målet, alltså genom att bryta 
mot hans bud, innebär att jag blivit en kandidat för döden.

För syndens lön är döden, men Guds gåva är evigt liv genom Kristus Jesus, vår 
Herre. Rom. 6:23

Överträdelse
Guds uttalande:

Du som berömmer dig av lagen, vanärar du Gud genom att bryta mot lagen? 
Rom. 2:23

En idrottstävling hålls. Några duktiga idrottsmän tävlar i längdhopp. Regeln säger 
att avhoppet måste ske innan den linje som markeras av en planka. Favoriten i 
längdhopp har precis trampat över denna hopplinje med en centimeter. Hoppet 
är ogiltigt. Vid de två efterföljande hoppen överskrids denna linje återigen. Den 
bittra sanningen är att hopparen därför diskvalificeras. Han utesluts från tävlingen.

Den som överskrider gränsen för Guds bud är skyldig till en förseelse. Han blir 
en syndare och diskvalificeras. Gud måste utesluta honom. Han är en kandidat till 
döden.

I ett annat exempel inträffar det gång på gång att en ansvarig person överskrider 
sitt ansvarsområde genom att tilldela sig själv förmåner som denne inte har rätt 
till. Denna överträdelse kostar honom hans upphöjda ställning. Han förlorar sitt 
ämbete.
Genom att överträda Guds föreskrifter förlorade de första människorna, Adam 
och Eva, sin ställning i förhållande till Gud, de blev syndare.

Uppror mot lagar
Lagar begränsar oss. De tar bort vår frihet. Över hela världen hålls demonstratio-
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ner och strejker mot både gamla och nya lagar. Men utan lagar finns det ingen 
trygghet eller säkerhet.

Guds uttalande:

Var och en som gör synd bryter också mot lagen, för synd är brott mot lagen. 1 

Joh. 3:4

För att skydda människor på våra vägar regleras biltrafiken av trafiklagar. På en 
byggarbetsplats är hastigheten begränsad till 30 km/tim. Det finns förare som 
känner sig begränsade av denna reglering. De kör 13 eller 20 km/tim snabbare, 
utan att bry sig om hastighetsbegränsningen. De struntar i trafiklagstiftningen och 
gör sig skyldiga till fortkörning.

Vi står inför samma situation när vi känner oss begränsade av Guds krav och bud. Nå-
gon kanske får en idé och tänker: ”Jag kan ignorera Guds krav och komma undan med 
det.” Den här personen befinner sig i samma situation som fortköraren. Han känner sig 
begränsad när det gäller Guds bud. För denne gäller i praktiken endast det elfte budet: 
”Du ska icke åka fast!“

Denna negativa inställning till Guds lag (Se BILAGA 14: DE TIO BUDORDEN på sidan 
296) innebär ett slags uppror, en arrogans som leder till vi att aktivt begår brott. 
Och oavsett vad vi själva tycker och känner om detta, så är denna överträdelse av 
Guds lagar en synd.

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. Där-
för uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gärningar. 
1 Joh. 3:8

5.1.2 Synden innebär avståndstagande från Gud
Det virus som kallas synd har ett fast grepp om livets alla områden!
För att förstå Jesus Kristus erbjudande om frälsning måste man förstå syndens na-
tur, dess effekter och långtgående konsekvenser. Detta virus kan inte botas! Det 
känner inga gränser. Varning! Syndaviruset är inte ofarligt, det leder till döden! 
Varje syndare är en kandidat till döden!

Antingen väntar den eviga döden på mig! - Eller så kan jag få uppleva, genom Je-
sus Kristus - Guds Son, förlåtelsens gåva med kraftfull befrielse och evig frälsning!

Guds uttalanden:
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För syndens lön är döden, men Guds gåva är evigt liv genom Kristus Jesus, vår 
Herre. Rom. 6:23

Jag arma människa! Vem ska befria mig från denna dödens kropp? Jag tackar 
Gud genom Jesus Kristus, vår Herre! Så tjänar jag nu själv med mitt sinne Guds 
lag, men med köttet tjänar jag syndens lag. Rom. 7:24, 25

För att, liksom synden regerade i kraft av döden, så ska också nåden regera ge-
nom rättfärdighet till evigt liv genom Jesus Kristus, vår Herre. Rom. 5:21

Mitt livsval resulterar antingen i fördömelse eller frälsning genom Jesus Kristus. 
Jag befinner mig i en svår, men inte helt hopplös situation! De goda nyheterna är:
Guds kostnadsfria räddningsmission gäller för varje människa. Det är upp till mig 
att bestämma om jag vill att Gud ska rädda mig.

5.2 BEKÄNNELSE AV SYND

5.2.1 Vilken roll spelar vår egen medvetenhet om synden?
Det första villkoret för Guds hjälp och befrielse är att man är medveten om sin 
synd. En fånge längtar efter frihet och befrielse. För de som inte känner sig som 
fångar, eller som faktiskt föredrar att leva sina liv i fångenskap, vore ett räddnings-
uppdrag meningslöst.
En person som inte upplever att han har dömts till fängelse kommer aldrig att 
kunna förstå vad en benådning innebär. En benådning vore därför meningslös för 
denne.

Den personens ärliga bekännelse lyder säkert: ”Vad behöver jag Guds hjälp för? 
Jag är ingen syndare! Mitt liv är bra! Jag lever ett anständigt liv! Jag gör mig inte 
skyldig till någonting! Jag är ren! Guds hjälp har inget värde för mig!“
Utan självkännedom om synden har Guds erbjudande om hjälp ingen betydelse. 
Men anta istället att jag begått ett brott och dömts till fängelse. En dag förkla-
ras fängelsedomen ogiltig genom en barmhärtighetshandling. Jag släpps ut från 
fängelset och är fri igen! Detta är bokstavligen en glädjens dag för mig! Jag är 
mycket tacksam för denna oförtjänta gåva.

Jesus Kristus dog för mig. Jag, en syndare. Detta faktum har bara betydelse för mig 
om jag är medveten om att jag är en syndare! När jag inser min syndiga situation 
söker jag hjälp och är villig att ta emot hjälp.

Att vägra erkänna sin synd är vanligt förekommande. Det är de andra som är 
syndare! Jag är en anständig person. Jag är oskyldig!
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Endast den Helige Ande ger självkännedom om synd och hjälper oss att se vår 
synd i våra liv genom Guds ögon.

Men när han kommer, sanningens Ande, ska han leda er till hela sanningen.  
Joh. 16:13

Synd är ett majestätsbrott. Synd är en förolämpning mot Gud. Även den första 
synden var ett uppror mot Gud - en protest och motstånd mot Guds styre.

Synd är inte en trivial fråga. Min egen synd har kostat Jesus hans liv.

5.2.2 Befrielse från syndens fängelse
Vi är alla fångade i ett slags syndens fängelse på grund av vårt, d.v.s. mänsklighet-
ens, eget fel. Människor kan heller inte av egen kraft befria sig själva från syndens 
fängelse. Genom vår egen inblandning i det ockulta, eller våra förfäders ockulta 
aktiviteter, är det möjligt för Guds motståndare att kräva återbetalning i form av 
en börda eller belastning från oss som sitter i syndens fängelse för vårt utnyttjan-
de av tjänster från Satans provkollektion. Vi plågas och känner inte till orsakerna 
och sambanden.

Befriaren från syndens fängelse, där vi betalar ett högt pris för våra belastningar; 
han bär namnet Jesus Kristus. Han förlåter all synd och benådar oss från den 
eviga dödens straff. Dessutom ger Jesus oss en ny inriktning i livet, genom den 
Helige Ande som leder oss ut ur den upproriska hållningen mot Gud. Vi känner 
då inte längre någon glädje av att leva i trots och uppror mot Gud. I och med 
denna omdaning blir en inre omprogrammering av livet verklighet. Vi får en ny, 
inre önskan att vandra den rätta vägen i gemenskap med Gud.

När vi beviljas gudomlig förlåtelse, genom att vi försonas med Gud och våra med-
människor och befrias från ockulta belastningar, märker vi av en aldrig tidigare 
upplevd sinnesfrid. Vi börjar ett nytt och värdefullt liv med Jesus Kristus.

Även du kan uppleva att leva detta värdiga liv i alla avseenden. Du går helt enkelt 
befrielsens väg (den förklaras senare i det här kapitlet). Guds fria erbjudande kan 
bli verklighet för dig redan i dag. Du behöver bara acceptera det. Guds gåvor 
kostar ingenting!

5.3 UTBREDDA OCKULTA METODER OCH GUDS STANDARD

5.3.1 Är trons helande en förolämpning mot Gud?
Kära läsare, anta att du söker hjälp från en som helar genom tro. Han ber ”Fader 
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vår“ högt och anropar sedan tyst andra krafter. Hur vet du vems hjälp han ber om? 
De som ber tyst och utför vissa ritualistiska handlingar har något att dölja. Om vi 
inte tillber Gud utan istället tillber någon annan; bör inte det betraktas som en 
förolämpning mot Gud?

Guds unika erbjudande lyder: 

Lova HERREN, min själ, och allt det som är i mig, prisa hans heliga namn! Lova 
HERREN, o min själ, och glöm inte allt gott han har gjort dig. Han som förlåter 
dig alla dina synder och helar alla dina sjukdomar, som återlöser ditt liv från 
undergång och kröner dig med nåd och innerlig barmhärtighet, som mättar din 
mun med sitt goda, så att din ungdom förnyas såsom örnens. HERREN skaffar 
rätt och rättvisa åt alla förtryckta. Han gjorde sina vägar kända för Mose, sina 
gärningar för Israels barn. Barmhärtig och nådig är HERREN, sen till vrede och 
rik på barmhärtighet. Ps. 103:1–8

Men HERRENS nåd varar från evighet till evighet över dem som fruktar honom, 
och hans rättfärdighet ända till barnbarnen, över dem som håller hans förbund och 
över dem som kommer ihåg hans befallningar, så att de gör dem. Ps. 103:17, 18

Kära läsare, Gud förlåter all din skuld. Han helar! Guds kärlek och godhet omger 
dig på alla sidor. Vi kan inte klara oss utan hans omfattande, livräddande hjälp! 
Men till dig som söker helande och hjälp från jordiska makter: Är inte detta en 
förolämpning mot Gud? Vill du verkligen förolämpa Gud? Gud hjälper dig att 
fatta rätt beslut!

•	 Se Kapitel 5.11 SVAR PÅ VIKTIGA FRÅGOR på sidan 205

5.3.2 Amuletten och talismanen i Guds ögon
Är detta bara ett harmlöst tidsfördriv eller ett så kallat majestätsbrott?

De som bär eller förvarar en amulett eller talisman förväntar sig hjälp och skydd 
från dessa livlösa föremål. Men i sanning är det bara den levande Guden som för-
tjänar vårt förtroende. Är inte en sådan prydnadssak en förolämpning mot Gud?

Det första budet lyder: 
Du ska inga andra gudar ha vid sidan av mig. 2 Mos. 20:3

Det andra budet förbjuder oss att tillbe eller vörda några bilder. Kan vi lättsinnigt 
strunta i Guds uttalanden och bud?

•	 Se BILAGA 14: DE TIO BUDORDEN på sidan 296
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5.3.3 Spådomar, magisk trolldom och teckentolkning
Är detta bara ett harmlöst tidsfördriv eller är det ett majestätsbrott? Guds dom 
är följande:

Och de lät sina söner och döttrar gå genom eld och bedrev trolldom och spå-
dom och sålde sig till att göra det som var ont i HERRENS ögon och väckte så 
hans vrede. 2 Kung. 17:17

och han lät sin son gå genom eld och bedrev häxeri och trolldom och befattade 
sig med andebesvärjare och spåmän. Han gjorde mycket som var ont i HER-
RENS ögon, så att han väckte honom till vrede 2 Kung. 21:6

Vi är alltför ivriga att först söka hjälp hos människor och deras mystiska metoder. 
Varför vänder vi oss inte till Gud? 

Så säger Herren: ”Förbannad är den som litar till människor och söker sin styrka 
i det som är kött och vars hjärta vänder sig bort från Herren.“ Jer. 17:5

5.3.4 Hur bedöms användningen av pendeln och slagrutan?
Guds uttalande är tydligt: 

Mitt folk frågar sin träbit om råd, och hämtar svar från sin stav, för horeriets ande 
har vilselett dem, så att de bedriver hor mot sin Gud. Hos. 4:12

5.3.5 Spiritism i Guds ögon
Är detta bara ett harmlöst tidsfördriv eller ett så kallat majestätsbrott?

Spiritismen väcker allt större intresse. I vissa kretsar är det nästan modernt att del-
ta i spiritistiska sessioner. Vad är syftet med spiritismen? Ordet spiritism innehåller 
det latinska ordet spiritus [ande]. Spiritism är läran om förbindelsen med andar. 
Den syftar till att bevisa att människan har en odödlig själ som lever vidare efter 
döden. Det här uttalandet i Bibeln säger precis tvärtom:

För de levande vet att de ska dö, men de döda vet ingenting, och de får inte hel-
ler mer någon belöning, för minnet av dem är bortglömt.Och deras kärlek, deras 
hat eller deras avund finns inte mer och de har aldrig mer någon del i allt som 
sker under solen... Allt vad du kan göra ska du göra med kraft, för i graven dit du 
går finns inget arbete, inga planer, ingen kunskap och ingen visdom. Pred. 9:5, 6, 10 

5.3.6 Hur bedömer Gud bruket att kommunicera med döda?
Är detta bara ett harmlöst tidsfördriv eller ett så kallat majestätsbrott?
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Om någon vänder sig till de dödas andar och till spåmän för att i horeri följa 
efter dem, så ska jag vända mitt ansikte mot den människan och utrota honom 
ur hans folk. 

En man eller kvinna, som är ett medium eller befattar sig med spådom måste 
dödas. Man ska stena dem och deras blod ska komma över dem. 3 Mos. 20:6, 27

Vågar vi framställa det som ofarligt, det som Gud kallar synd och som är en föro-
lämpning mot honom?

5.4 VILKA ÄR KÄNNETECKNEN PÅ UPPRIKTIG OMVÄNDELSE?

För den sorg som är efter Guds sinne för med sig omvändelse som leder till fräls-
ning som man inte ångrar. Men världens sorg leder till död. 2 Kor. 7:10

Den helige Ande ger oss inte bara självkännedom om vår synd, utan han åstad-
kommer också uppriktig ånger för våra felsteg. När vi ser synden med Guds ögon 
inser vi att vårt felaktiga beteende har gjort oss delaktiga i Jesus död.

Vi kan ta som exempel där körsbären i grannens trädgård ser frestande ut. Jag 
utför lite självbetjäning. Jag njuter och äter alltså av de söta körsbären; de smakar 
riktigt gott. Ingen såg mig. Jag blev inte ertappad. Min rädsla för att bli upptäckt 
var i onödan. Jag lever nu i förväntan: Om tillfälle ges, kommer jag att äta min 
grannes körsbär igen.

I en tyst stund vänder sig den Helige Ande till mig. Nu måste jag tyvärr erkänna 
att jag kränkte någon annans egendom. Det där med körsbären är ingen liten sak; 
det är faktiskt stöld. Plötsligt ser jag de stulna körsbären med Guds ögon. Jag 
stal från någon som är precis lika älskad av Jesus som jag själv är. Grannen lever 
också, precis som jag, genom Jesus nåd och förlåtelse. Tyvärr har jag genom att 
stjäla körsbären gjort Gud besviken och förolämpat honom. Insikten om detta 
skapar en uppriktig ånger inom mig. Jag upplever inte längre någon glädje över 
de stulna körsbären. Med Guds hjälp fattar jag beslutet att åtgärda den begångna 
körsbärsstölden gentemot både Gud och med min nästa.

Uppriktig ånger, som bara Gud kan ge mig, gäller inte i första hand konsekven-
serna av ett felsteg. Nej, en sådan ånger får mig att se synden med Guds ögon. 
Ur denna synvinkel är synden inte en liten sak. När jag inser att jag med min synd 
har förolämpat Gud och orsakat honom sorg, kommer jag att känna en stor avsky 
mot allt syndigt beteende. Jag kommer inte längre att ha någon glädje i att göra 
något som kostade Guds Son livet.
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Driven av den Helige Ande kommer jag att vända mig bort från felaktiga handlingar och 
med Guds hjälp föredra att göra det som ger honom glädje.

5.4.1 Varför är det så viktigt att nämna sina synder vid namn?
Kära läsare, uppriktig ånger leder alltid till bekännelse. Jesus Kristus väntar på att 
du ska bekänna dina synder. Han betalade ett högt pris för världens synder. Även 
dina synder har kostat honom sitt liv. Den förlåtelse som Gud erbjuder är verklig. 
Du kan bekänna ditt livs synder för honom.

Ni vet att det inte var med förgängliga ting, med silver eller guld, som ni blev 
friköpta från ert meningslösa liv som ni tagit över från era fäder, utan med Kristi 
dyrbara blod, som av ett felfritt lamm utan fläck. Detta blev han ju förutbestämd 
till före världens skapelse, men som i dessa sista tider blev uppenbarad för er 
skull. 1 Petr. 1:18-20

Det finns två alternativ: Antingen lever du vidare med ditt syndakonto intakt eller 
så bekänner du dina synder till Jesus och får full förlåtelse. Du får inte automatiskt 
syndernas förlåtelse genom Jesus Kristus; du måste först själv bekänna dina syn-
der för honom.
Jag uppmuntrar dig att bekänna dina synder för Jesus, även synder på det ock-
ulta området. Vad är det som hindrar dig från att bekänna dina synder för Jesus? 
När vill du göra en bekännelse? Vänta inte en dag till; du kan utföra den idag. 
Jesus väntar på att du ska bekänna dina synder. Nämn dina synder och bekänn 
dem en efter en högt.

En katolsk kristen är väl bekant med begreppet bekännelse. Under bikt bekänner 
dessa människor synder, enskilt och högt, för prästen. Men det är Jesus Kristus 
som är den sanna översteprästen! Det är till honom vi bör göra en hörbar, allmän 
bekännelse.

5.4.2 Att bekänna våra synder vid namn - ett bra förslag
Ta ett papper och skriv ner synderna i ditt liv - alla synder som du kommer att 
tänka på. Alla de som du aldrig tidigare har bekänt högt för Jesus. Naturligtvis 
kan du skriva ner de synder du kommer ihåg med hjälp av enbart nyckelord. Du 
behöver inte oroa dig för dina omedvetna synder eller de synder som du har 
glömt och inte längre kan komma ihåg. Men om den Helige Ande påminner dig, 
till exempel två dagar efter din allmänna bekännelse, om en annan synd. Ja, då 
bör du omedelbart bekänna denna synd till Jesus. Nämn synden vid namn och 
bekänn den högt och ljudligt. Bär inte runt på en uppenbarad synd en dag till. 
Jesus väntar alltid på din uppriktiga bekännelse eftersom han älskar dig och vill 
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ge dig sin fulla förlåtelse. När du väl har bekänt alla dina synder högt för Jesus 
Kristus kan du strimla pappret. Dina synder angår nämligen ingen annan. 

Hur utför du den personliga syndabekännelsen i enlighet med Bibeln?

• Ta Bibeln och läs de tio budorden i 2 Mos. 20:1–17. (se BILAGA 14: DE TIO BUD-
ORDEN på sidan 296)

• Ta ett papper.
• Säg: ”Kära Gud, för varje bud, visa mig hur jag är skyldig“.
• Skriv ner de synder som den Helige Ande påminner dig om, med hjälp av 
nyckelord.

Försök inte att desperat komma ihåg alla synder på egen hand. En synd som du 
en gång bekänt till Jesus, högt och med namn, behöver inte längre bekännas. 
Jesus har redan förlåtit dig!

Om du har skadat människor eller om en förseelse måste rättas till, bekänn då 
synden endast för den skadade personen; din förseelse angår ingen annan.

Varje synd, varje orättvisa har en naturlig tendens att förbli dold. Varje synd bildar 
en syndens hemlighet i våra liv. Vem tycker om att prata om felaktiga handlingar? 
Säg den revisor som förskingrat 50 000 dollar och som skulle vilja att det brottet 
kommer fram i ljuset? Vilken tjänsteman eller minister som har tagit emot mutor 
delar frivilligt med sig av detta till allmänheten? Vem gillar att prata om sina ut-
omäktenskapliga relationer? Den som har tagit sin tillflykt till lögner kommer att 
göra allt för att förhindra att byggnaden av lögner rasar samman.

Syndens hemlighet bryts endast genom en hörbar syndabekännelse. När vi be-
känner våra synder till Jesus Kristus, högt och tydligt, en efter en – ja, då kommer 
synden ut i dagens ljus. Vi för synden dit den hör hemma: Vid Jesus Kristus fötter. 
Han som dog för synderna och för de individer som begick dem. Synden har 
inte längre någon plats i våra hjärtan. Den hör nu hemma under Jesus förlåtelse. 
En okänd synd kommer att tala mot mig på den gudomliga domens dag. Jesus 
Kristus kommer att behöva säga: ”Jag ville helt och hållet förlåta dig för alla dina 
synder. Jag väntade på att du skulle bekänna dina synder för mig. Jag tydliggjor-
de dem för dig. Men tyvärr lät du tillfället gå förbi“.

Jesus Kristus kan inte ge mig evigt liv om jag inte har tagit emot hans erbjudande 
om förlåtelse. Det är bättre om jag skiljer mig från synden; annars skiljer synden 
mig från Jesus Kristus, för han är allas frälsare.
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Ingen medveten synd får döljas. När synden förs fram i ljuset, måste jag ock-
så anförtro Jesus min fullständiga allmänna bekännelse. Det innebär inte att jag 
delar med mig av något som är nytt eller obekant för Kristus. Men ändå bryter 
detta mitt hemlighållande om synden. Om jag inte bekänner en medveten synd 
kommer den hemligheten att bestå. Så länge det finns en hemlig synd i mitt liv - 
en synd som ännu inte bekänts - ja, då har djävulen fortfarande en möjlighet att 
fortsätta kräva att skulden betalas, eftersom jag fortfarande är hans låntagare.

Genom att bekänna mina namngivna synder till Jesus Kristus uttrycker jag:

1. Min insikt om att
• Gud är helig.
• Synd är uppror mot Gud.
• Synd är ett majestätsbrott.
• Ingen synd kan bestå i hans närvaro.
• Min synd skiljer mig från Gud och mänskligheten.

2. Min kännedom om mig själv att 
• Jag är en syndare.
• Jag har gjort fel.
• Min synd är inte en liten sak.
• Jag är delaktig i Jesus död.
• Jag ser nu min synd genom Jesus ögon.
• Jag kan inte argumentera bort min synd.
• Jag kan inte befria mig själv från min synd.
• Som syndare förtjänar jag döden (se Rom. 6:23)
• Jesus ensam kan rädda mig från dödsstraffet.

3. Min vilja
• Jag kommer till Jesus som en syndare.
• Genom att bekänna mina synder vid namn lägger jag mina synder vid Jesus 
fötter; det är en bättre plats för dem än i mitt hjärta.

4. Min bekännelse
• Jag bekänner mina hemlighållna synder för Jesus.
• Varje synd har en önskan om att förbli dold.
• Varje synd ger upphov till ett hemlighetsfullt liv.
• Genom att bekänna mina synder, tydligt namngivna, bryts mitt hemlighål-
lande om dem. (se Ords. 28:13)

• Bekännelsen av mina synder - en efter en och tydligt namngivna – detta är 
min skadeanmälan.
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• Eftersom jag hade modet att begå synder måste jag också ha modet att 
bekänna mina synder.

5. Min bekännelse innebär
• Slutet på min maskerad: Försöket att få mig själv och andra att tro att jag är 
en anständig människa.

• Med min bekännelse av tydligt namngivna synder sliter jag bort masken 
från mitt ansikte.

• Jag kan inte längre säga till Jesus och andra människor: ”Jag har varit en 
ärlig och anständig person“.

6. Mitt beslut
• Jesus förlåtelse är en gåva. Jag tar emot hans gåva.
• Genom sitt liv och sin död på korset fullbordade Jesus Kristus den, för 
mänsklighetens förlåtelse, nödvändiga och perfekta handlingen.

• Jag är villig att ge upp min bristfälliga och ofullkomliga uppfattning att vi 
själva kan förtjäna förlåtelsen.

• Jag kan inte förtjäna förlåtelse och frälsning genom ett exemplariskt liv eller 
mina egna prestationer, t.ex. att genom goda gärningar tjäna pluspoäng.

• Genom att bekänna mina namngivna synder ställer jag mig medvetet under 
den förlåtelse som Jesus har uppnått.

7. Min tacksamhet
• Jag har Jesus Kristus att tacka för att han har befriat mig från syndens be-
lastning och på så vis, genom den gudomliga förlåtelsen, gett mig en ny 
chans.

• Jag kan när som helst, medvetet och med glädje, tacka Gud för att jag, 
genom ett omfattande och gudomligt ingripande, fått syndernas förlåtelse.

5.4 VILKA ÄR KÄNNETECKNEN PÅ UPPRIKTIG OMVÄNDELSE?
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JESUS ÄR SEGRAREN

Belastning eller befrielse - du bestämmer!

SATAN Mördare och Lögnare Joh. 8:44

SATANS ERBJUDANDEN

• Mantik (spådom)
• Magi
• Spiritism

Att söka hjälp från Satan betraktas 
som en avskyvärd synd.

Priset för Satans hjälp:
(Avskyvärda synder har allvarliga 
konsekvenser)

1. Karaktärsförändringar
2. Psykisk sjukdom
3. Brist på tro
4. Psykisk skada
5. Besök från andevärlden
6. Snedvridna drifter

Nu är jag Satans låntagare

JESUS Återlösare, frälsare och befriare

DEN BIBLISKA BEFRIELSEN

1. Erkänna synd
Ps. 139:23, 24; 38:5; 40:13

2. Bekänna synd 
Ords. 28:13; 1 Joh. 1:8, 9

Högt och ljudligt, komplett och 
individuellt, namngivna
Ps. 32:1–5; Dan. 9:4–10

3. Livet överlämnas till Jesus 
Joh. 1:12; Upp. 3:20; Rom. 7:24, 25

Jesus tar över min skuld 
Rom. 8:31–34; 1 Pet. 2:24; 2 Kor. 5:17–21

Jesus övertar all min synd
Jes. 1:18; 43:24, 25; 44:22; Mik. 7:18, 19; 1 

Joh. 1:7

4. Att förkasta Satan … Be förkast-
ningsbönen … och säga upp alla 
kontrakt 
Jes. 43:1, 2, 11; Joh.10:27–29

Befrielse genom Jesus Kristus
1 Joh. 3:8; Joh. 10:31-36

JESUS VILL OCH KAN GE DIG BEFRIELSE!

5.4 VILKA ÄR KÄNNETECKNEN PÅ UPPRIKTIG OMVÄNDELSE?

SATAN OCH HANS BELASTNING
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Genom Jesus död på korset, och det blod som utgöts där, erbjuds full förlåtelse 
för både tidigare och nuvarande synder. Erbjudandet gäller även framtiden, ifall 
vi skulle snubbla på vår vandring i tro. Men min synd blir inte automatiskt förlåten. 
Jag behöver först bekänna mina synder för Jesus Kristus, den ena efter den an-
dra, vederbörligen namngivna. Guds uttalande:

Mina barn, detta skriver jag till er för att ni inte ska synda. Men om någon syndar, 
har vi en försvarare hos Fadern, Jesus Kristus, den rättfärdige. Och han är förso-
ningen för våra synder, och inte bara för våra utan också för hela världens... Jag 
skriver till er, barn, för era synder är förlåtna för hans namns skull. 1 Joh. 2:1, 2, 12

Syndernas förlåtelse som blivit verklig genom Jesus utgjutna blod är, vare sig jag 
känner det eller inte, ett obestridligt faktum.

Bekänn alla dina medvetna synder till Jesus Kristus i en enda omfattande och full-
ständig bekännelse. Bekänn dina synder, var och en för sig, och dessutom högt 
och ljudligt!

5.5 VARFÖR VILL DJÄVULEN HINDRA MIG FRÅN ATT BEKÄNNA 
MINA SYNDER?

Så snart vi bekänner våra synder hörbart inför Jesus så förlorar Guds motståndare 
sin makt över oss. Vi ber sedan Jesus om förlåtelse för våra synder. Han beviljar 
sin förlåtelse omgående. Jesus förlåtelse blir alltså omedelbart fullbordad och 
verklig. Våra hemliga synder finns inte längre.

Som ett resultat därav kan inte Satan längre belasta oss för det samarbete vi haft 
med honom. Han försöker med alla medel förhindra att vi ljudligt bekänner våra 
synder med namn. Han vill inte låta det gå så långt att han förlorar kontrollen över 
oss.

Först och främst vill djävulen hindra oss från att omedelbart avlägga bekännelsen. 
Tyvärr är det alltför lätt för oss att hitta skäl att skjuta upp denna obehagliga sak. 
Vem tycker om att bekänna sina missgärningar? ”Inte i dag! Imorgon är bättre. 
Jag kommer att ha mer tid nästa dag. Nästa helg är perfekt.“ Vi är tveksamma, 
obeslutsamma och känner inte för det. Vi skjuter upp beslutet från en dag till en 
annan. Efter ett långt uppskov känns bekännelsen inte längre så viktig för oss. Så 
småningom blir vi distraherade, det är mycket som kommer emellan och vi glöm-
mer våra planer. I och med detta har djävulen vunnit en stor seger.

5.5 VARFÖR VILL DJÄVULEN HINDRA MIG FRÅN ATT BEKÄNNA MINA SYNDER?
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Kära läsare, bekänn dina synder för Jesus Kristus snabbt, helst redan i dag. Varför 
vill du vänta ens en dag längre på att få uppleva din befrielse genom Jesus? Du 
kan och får åberopa Gud. Han har alltid tid för dig!

5.5.1 Ett böneförslag

”Herre Jesus Kristus, jag ber dig att ge mig den kraft och tid som behövs för att 
göra min fullständiga syndabekännelse till dig. Ditt löfte hittar jag i Bibeln: ”All 
makt har givits åt mig i himlen och på jorden.“ Matt. 28:18 Jag tror att du, genom 
din auktoritet, kan ge mig tillräckligt med kraft och den tid som behövs för att 
fullständigt bekänna mina synder för dig. Jag ber dig att besvara min vädjan nu. 
Jag tackar dig för att du nu har besvarat min bön. Amen“

Djävulen kommer att försöka övertyga oss om att en allmän bekännelse inte alls 
är nödvändig. Han använder sig av kraftfulla argument. Hans logik är övertygan-
de, men den går tvärs emot de uttalanden vi hittar i Bibeln. Vilka argument an-
vänder han?

Anta att en man en dag bestämmer sig för att få sina tarotkort lästa. Han vill 
ha information om sin framtid. Långt senare inser han att denna handling var 
en synd. Han säger ”Jag har förolämpat Gud eftersom jag sökte hjälp hos hans 
motståndare!” Mannen väljer att bekänna denna specifika synd för Jesus. Här 
kommer djävulen in med sitt argument: ”Varför skulle du behöva bekänna kort-
läsningen som en synd, inför Jesus? Det är överflödigt. Gud är allvetande. Gud 
har länge vetat att du har ägnat dig åt kortläsning. Du behöver inte bekänna det 
vid namn för honom igen.“ Ur mänsklig synvinkel är denna logik rimlig. Gud har 
dock ordnat sitt krav på bekännelse på ett annat sätt. Uttalandet i Guds ord lyder:

Om vi säger att vi inte har synd, bedrar vi oss själva och sanningen finns inte i oss. 
Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:8, 9

Vi läser klart och tydligt: ”Om vi bekänner våra synder“. Vi måste med andra ord 
specificera våra synder. Här nämns inget om att vi inte behöver bekänna våra 
synder eftersom Gud är allvetande. Guds allvetande upphäver inte behovet av 
att bekänna våra synder.
Kära läsare, du kan glädja dig åt att den allvetande Guden känner dig och din 
situation intimt. Du delar absolut ingenting nytt med honom när du bekänner din 
synd.

O HERRE, du rannsakar mig och du känner mig. Om jag sitter eller står, vet du 
det, du förstår mina tankar fjärran ifrån. Om jag går eller ligger, så omsluter du 

5.5 VARFÖR VILL DJÄVULEN HINDRA MIG FRÅN ATT BEKÄNNA MINA SYNDER?
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min stig och med alla mina vägar är du förtrogen. Ty se, det finns inte ett ord på 
min tunga utan att du, o HERRE, vet allt om det. Du omsluter mig på alla sidor, 
och du håller mig i din hand. En sådan kunskap är mig alltför underbar, den är så 
hög, jag förmår inte fatta den. Ps. 139:1–6

Jag uppmuntrar dig att ta emot Jesus Kristus inbjudan:

Kom till mig, alla ni som arbetar och är tyngda av bördor, och jag ska ge er vila. 
Ta på er mitt ok och lär av mig, för jag är mild och ödmjuk i hjärtat, och ni ska 
finna ro för era själar. För mitt ok är milt, och min börda är lätt. Matt. 11:28-30

Djävulen försöker sig på ytterligare ett argument, han säger: ”Du fick dina tarot-
kort lästa. Du förolämpade Gud! Om du redan har förolämpat Gud genom kort-
läsningen så kommer du att förolämpa honom igen genom att bekänna det för 
honom. Det får du inte göra mot Gud!“ Naturligtvis är djävulens enda mål att 
förhindra att vi bekänner våra synder. Gud har emellertid en annan uppfattning. 
En ytterst viktig anvisning från Gud är: 

Den som döljer sina synder går det inte väl, men den som erkänner och överger 
dem ska få barmhärtighet. Ords. 28:13

5.6 VAD ÄR SKILLNADEN MELLAN SYND OCH SKULD?

Synden ligger i det förflutna. Någon gång har vi gjort fel - handlat orätt. Vi har för-
olämpat Gud och gjort oss skyldiga till en synd. Hur länge varar en syndig tanke? 
Bråkdelar av en sekund.

Hur länge varar en syndig handling - stöld, äktenskapsbrott, kortläsning, en spiri-
tistisk session, besvärjelse etc.? Synden varar bara några minuter, kanske en tim-
me. Oavsett vilket så är varaktigheten av en syndfull handling relativt kort.

Hur länge varar skulden? Skulden finns i nuet; vi drabbas av konsekvenserna och 
effekterna av vår skuld - ofta under hela livet.

Varje skuld har en fordringsägare (en s.k. borgenär). En borgenär har rätt att kräva en 
summa pengar, prestation eller återbetalning från den som är skyldig (en låntagare). 
Det är alltså inte först och främst synden - den felaktiga handlingen - som tynger 
oss. Den ägde rum under endast en kort tidsperiod. Nej, vi lider istället intensivt av 
konsekvenserna av vår synd; vi lider av den skuld vi har ådragit oss; vi lider av dess 
ständiga belastning.

5.6 VAD ÄR SKILLNADEN MELLAN SYND OCH SKULD?
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Den goda nyheten är att Jesus Kristus inte bara förlåter synden – trots att denna 
krossade honom. Den kostade honom hans liv. Jesus är den ende som kan utplå-
na skulden i mitt liv.

Kung David bekände utifrån sin erfarenhet:

Salig är den som fått sin överträdelse förlåten, sin synd övertäckt. Salig är den 
människa som HERREN inte tillräknar synd och som i sin ande är utan svek. Så 
länge jag teg, förtvinade mina ben vid min ständiga klagan. För dag och natt 
var din hand tung över mig, min livskraft försvann som av sommarhetta. Sela. Då 
bekände jag för dig min synd och dolde inte min skuld. Jag sa: Jag vill bekänna 
mina överträdelser för HERREN. Då förlät du mig min syndaskuld. Sela. Ps. 32:1–5

Skuld har alltid obehagliga bieffekter. Vi letar efter en lösning och ber om ursäkt. 
Vi letar efter en förklaring - en utväg - och förtränger skulden. Vi är experter på att 
rättfärdiga vårt eget handlande.

Det finns bara en väg till befrielse: Synden och skulden måste komma fram i 
ljuset; båda måste specificeras och göras kända för Jesus i en bekännelse. Jesus 
Kristus är den ende som förlåter synder och befriar oss från skuldbördan. Vi 
behöver då inte längre betala det Satan kräver. Guds motståndare kräver en be-
talning för den hjälp han erbjuder. Den som har sökt Satans så kallade hjälp en 
enda gång – till och med om det var ens förfäder som utförde handlingen - blir 
hans låntagare. Satan kräver att lånet återbetalas. Hans krav är alltid negativt till 
sin natur. Vi lider av dessa belastningar.

En djupt religiös kvinna led av svår och ständigt återkommande depression. Hon 
hade en gång i tiden kontaktat en spåkvinna för en tarotkortläsning samt en 
handavläsning. Syftet hade varit att få veta något om sin framtid. Som ett resultat 
av detta hade hon drabbats av ihållande självmordstankar. Hon led mycket av 
denna belastning. Hon blev glad när hon hörde att Jesus Kristus helt och hållet 
kan lyfta hennes belastning, som hon ådragit sig till följd av sin ockulta verksam-
het. Hon lämnade en omfattande och ljudlig syndabekännelse till Jesus. Hon gav 
sitt liv till Jesus och förkastade djävulen. Ändå upplevde hon inte den efterläng-
tade befrielsen.

Vad var orsaken? Under ett intensivt samtal med sin pastor visade det sig att 
kvinnan medvetet hade undanhållit en synd för Jesus. Hon vägrade förlåta några 
personer som en gång i tiden hade gjort henne illa. Till en början visade hon 
ingen vilja att sluta fred med dessa människor. Sakens natur gjorde henne mycket 
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obekväm.

Men genom samtalet insåg kvinnan att hon var tvungen att betala ett högt pris 
för sin ovilja att förlåta. Å ena sidan skilde denna ovilja henne från Jesus. Och å 
andra sidan kunde djävulen på så vis fortsätta att kräva sin betalning, eftersom 
detta var denna enda synd som hon ännu inte hade bekänt. Efter att ha bett Gud 
om hans gudomliga förlåtelse kunde hon i sin tur, från hjärtat, förlåta och försonas 
med sina ovänner. Hon löste frågan helt och fullt. Efter att ha bekänt även denna 
sista synd för Jesus, upplevde hon befrielse.

Bekännelse och förlåtelse av synder leder till befrielse. Synd leder till belastning 
och skuld. Om vi på nytt begår en orätt och därmed återigen gör oss skyldiga till 
synd, innebär det att vi löper en risk att djävulen återigen kräver en återbetalning. 
Han är alltid på jakt efter en angreppspunkt för att göra livet svårt för oss. Om vi 
när som helst tar tillfället i akt att bekänna våra synder till Jesus, specificerat och 
hörbart, kommer djävulen att förlora sin makt i våra liv.

5.7 HUR FÅR MAN FÖRSÄKRAN OM FÖRLÅTELSE?

Kära läsare, när du har bekänt dina synder för Jesus kan du vara säker på att dina 
synder är helt förlåtna, oavsett vilket brott det än gäller. Guds förlåtelse omfattar 
alla felsteg. 
Hans löften gäller även dig:

Om vi säger att vi inte har synd, bedrar vi oss själva och sanningen finns inte i oss. 
Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss 
våra synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:8, 9

Syndernas förlåtelse är ett ögonblicks verk! Du bekänner dina synder till Jesus 
Kristus och du får omedelbart förlåtelse. Det kommer som en gåva från Gud.

Kom, låt oss gå till rätta med varandra, säger HERREN. Även om era synder är 
blodröda ska de bli vita som snö, och även om de är röda som scharlakan ska de 
bli vita som ull. Jes. 1:18

Jag har utplånat dina överträdelser som ett tjockt moln, och dina synder som en 
sky. Vänd om till mig, för jag har friköpt dig. Jes. 44:22

Jesus Kristus har utgjutit sitt blod. Därför är varje syndaskuld helt och hållet täckt. 
Varje synd som du bekänner för Jesus förlåter han, hur allvarlig den än må vara!

5.7 HUR FÅR MAN FÖRSÄKRAN OM FÖRLÅTELSE?
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Kära läsare, när du bekänner dina synder till Jesus Kristus blir den gudomliga för-
låtelsen omedelbart verklighet för dig.

Många är osäkra på om Jesus verkligen har förlåtit deras kända synder. De brukar 
säga: ”Jag känner ingenting alls. Jag känner mig inte förlåten på något sätt“. Allt 
du behöver är vissheten om att Gud lovat förlåtelse.

Förlåtelse genom Jesus Kristus är ett faktum! Fakta är oberoende av känslor. Du kan be 
honom att ge dig en övertygelse om att du har blivit förlåten.

Om du ber Jesus om det nu, kommer han omedelbart att ge dig den försäkran om 
förlåtelse som du behöver. Du kan lita på Gud ord: 

”Jag skriver till er, barn, för era synder är förlåtna för hans namns skull“. 1 Joh. 2:12

5.8 FÖRSLAG PÅ BÖNER

5.8.1. Böneförslag 1. En vädjan om visshet om förlåtelse
(Be gärna högt!)

Herre Jesus Kristus, jag har bekänt mina synder till dig. Jag har specificerat 
dem. Jag vet att du har utgjutit ditt blod för mina synder. Din förlåtelse är verk-
lig. Jag vet att vi kan lita på ditt ord när du säger: ”Jag skriver till er, barn, för 
era synder är förlåtna för hans namns skull.“ 1 Joh. 2:12

Jag tror att dina löften är absoluta sanningar. Jag ber dig nu att ge mig din 
förlåtelse och även visshet om att jag mottagit din förlåtelse. Du ger mig både 
förlåtelse och visshet om förlåtelse eftersom du har lovat detta. Jag litar på det 
löftet! I tro tackar jag dig nu, för att du ger mig din förlåtelse och den visshet om 
förlåtelse som följer med den. Amen. 

Den Helige Ande ger oss självkännedom om våra synder; sedan påminner han oss om 
att endast Jesus Kristus kan förlåta alla våra synder.
Satan, som är syndens upphovsman, vet mycket väl att för varje synd som vi be-
känner till Jesus kommer han, vid tidens slut, att få lida det straff som motsvarar 
den.

Det är därför förståeligt att djävulen aldrig påminner oss om synden på eget 
bevåg. Han måste ta hänsyn till att vi i och med en sådan vetskap kan komma 
att bekänna våra synder för Jesus. Min synd kan utplånas från mig genom Jesus 
förlåtelse. Samtidigt överförs denna synd till djävulens syndaregister, vilket ökar 
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hans straff i Guds dom.

5.8.2 Ett av djävulens knep
Efter att den Helige Ande har gjort oss medvetna om vår synd, och vi har bekänt 
våra synder till Jesus och fått synderna förlåtna genom honom, försöker djävulen 
ofta med ett trick. Det dröjer då helt säkert inte länge innan djävulen påminner 
oss om våra tidigare synder. Han vill göra oss modfällda. Han har en mästerlig 
förmåga att förstå hur våra tidigare synder, som är fullständigt förlåtna av Jesus, 
kan hållas fram för oss igen. Vi blir osäkra och får så småningom uppfattningen: 
”Allt är ändå hopplöst!“ Guds motståndare firar ideligen framgångar med denna 
dödliga påminnelsestaktik.
Kära läsare, förr eller senare kommer djävulen att påminna dig om synder som 
Jesus redan har förlåtit dig för.

Kom ihåg: Du har förmågan att avvisa Guds motståndare.

5.8.3 Böneförslag 2

”Herre Jesus Kristus, du är frälsaren. Jag bekände för dig alla de synder som 
den Helige Ande påminde mig om. Du, Herre Jesus Kristus, har förlåtit mig 
dessa synder och har, till min glädje, gett mig visshet om din förlåtelse. Jag är 
dig mycket tacksam för det!

Och Jesus kom och talade till dem och sa: Mig är given all makt i himlen och 
på jorden... Jag är med er alla dagar till tidens slut. Matt. 28:18, 20

Satan, du är för sent ute. Du har ingen rätt att påminna mig om synder som 
har blivit förlåtna av Jesus Kristus. I Jesus Kristus namn befaller jag dig: ’Satan, 
försvinn och låt mig vara ifred!’

Faktum är att 
Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gär-
ningar. 1 Joh. 3:8

Jag tackar dig, Jesus Kristus. Du är segraren i mitt liv! Amen” 

5.8.4 Böneförslag 3. En bekännelsebön
Kära läsare, läs dessa utvalda Bibelverser. De tjänar som grund för nedanstående 
bön.

Den som döljer sina synder går det inte väl, men den som erkänner och över-
ger dem ska få barmhärtighet. Ords. 28:13

5.8 FÖRSLAG PÅ BÖNER
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Och detta är det budskap som vi har hört från honom och förkunnar för er, 
att Gud är ljus och i honom finns det inte något mörker. Om vi säger att vi har 
gemenskap med honom och vandrar i mörkret, ljuger vi och handlar inte efter 
sanningen. Men om vi vandrar i ljuset, såsom han är i ljuset, så har vi gemen-
skap med varandra, och Jesu Kristi, hans Sons, blod renar oss från all synd. Om 
vi säger att vi inte har synd, bedrar vi oss själva och sanningen finns inte i oss. 
Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter 
oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet. Om vi säger att vi inte har 
syndat, gör vi honom till en lögnare, och hans ord är inte i oss. 1 Joh. 1:5–10

Salig är den som fått sin överträdelse förlåten, sin synd övertäckt. Salig är den 
människa som HERREN inte tillräknar synd och som i sin ande är utan svek.
Så länge jag teg, förtvinade mina ben vid min ständiga klagan. För dag och 
natt var din hand tung över mig, min livskraft försvann som av sommarhetta. 
Sela. Då bekände jag för dig min synd och dolde inte min skuld. Jag sa: Jag 
vill bekänna mina överträdelser för HERREN. Då förlät du mig min syndaskuld. 
Sela. Därför ska alla gudfruktiga be till dig medan du går att finna! Sannerli-
gen, när stora vattenfloder kommer ska de inte komma nära honom. Du är mitt 
beskydd, du bevarar mig från nöd, du omger mig med frälsningens jubel. Sela.
Jag vill lära dig och undervisa dig om den väg du ska vandra, jag vill ge dig 
råd, min blick ska följa dig. Var inte som en häst eller mulåsna utan förstånd, 
som måste tämjas med töm och betsel för att de ska komma till dig. Många 
sorger drabbar den ogudaktige, men den som litar på HERREN ska omges av 
nåd. Gläd er i HERREN och fröjda er, ni rättfärdiga, jubla alla ni med rättsinniga 
hjärtan! Ps. kap. 32

Du ställer våra missgärningar inför dig, våra hemliga synder i ditt ansiktes ljus. 
Ps. 90:8

Förbarma dig över mig, o Gud, efter din godhet, utplåna mina överträdelser 
efter din stora barmhärtighet. Tvätta mig fullständigt ren från min skuld och 
rena mig från min synd. För jag känner mina missgärningar, och min synd är 
alltid inför mig. Det är mot dig, just mot dig, jag har syndat och gjort det som 
är ont i dina ögon. Du har rätt när du ställer mig till svars, den dom du fäller 
är rättvis. Se, i synd är jag född och i synd blev jag till i min mors liv. Se, du vill 
ha sanning i mitt inre, och i det fördolda ska du ge mig vishet. Rena mig med 
isop, så att jag blir ren, tvätta mig så att jag blir vitare än snö. Låt mig höra 
fröjd och glädje, låt de ben som du har krossat få jubla. Vänd bort ditt ansikte 
från mina synder och ta bort all min skuld. Skapa i mig, o Gud, ett rent hjärta 
och ge mig på nytt en frimodig ande. Förkasta mig inte från ditt ansikte och ta 
inte din Helige Ande från mig. Låt mig på nytt få glädjas över din frälsning, och 
upprätthåll mig med villighetens ande. Jag ska lära överträdarna dina vägar så 
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att syndare omvänder sig till dig. Rädda mig från blodskuld, o Gud, min fräls-
nings Gud, så ska min tunga jubla över din rättfärdighet. O Herre, öppna mina 
läppar så ska min mun förkunna ditt lov. För du har inte behag till slaktoffer, 
för då hade jag gett dig det, brännoffer vill du inte ha. Det offer Gud vill ha 
är en förkrossad ande. Ett förkrossat och ångerfullt hjärta föraktar du inte, o 
Gud. Gör gott mot Sion i din nåd, bygg upp Jerusalems murar. Då ska du finna 
behag i rättfärdighetens offer, i brännoffer och heloffer. Då ska tjurar offras på 
ditt altare. Ps.kap. 51

Bekänn för Jesus Kristus varje synd som du är medveten om i ditt liv. Den ena 
efter den andra. Dessutom högt och ljudligt. Namnge specifikt varje synd. Efter 
att du har bekänt alla dina synder för Jesus ska du be, högt!

5.8.5 Ett förslag till bön för bekännelse
Be högt. Du behöver inte nämna bibeltexten i din bön. 

Herre Jesus Kristus, jag har bekänt mina synder till dig vid namn. Jag har också 
bekänt mina ockulta synder för dig med namn; de är en styggelse i dina ögon. 
Du dog för alla dessa synder. Du lovar i ditt ord: 

Jesu Kristi, hans Sons, blod renar oss från all synd... [Men] om vi bekänner våra 
synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra synder och re-
nar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:7, 9

Jag ber dig att förlåta mig alla synder, rena mig och ge mig förvissningen om att 
du helt och hållet har förlåtit alla synder.

Jag tror att ditt löfte är sanningen.

Jag tackar dig för din förlåtelse och rening genom ditt blod. Jag tackar dig för att 
du ger mig vissheten om förlåtelse. Du lovade i ditt ord: 

Men när han kommer, sanningens Ande, ska han leda er till hela sanningen. 
Joh. 16:13

Jag tror att din Helige Ande kan öppna mina ögon för större självinsikt och att 
jag på så sätt kommer att få en större kunskap om mina synder, samt ett renat 
samvete.

Jag ber dig att visa mig, genom den Helige Ande, de ännu icke erkända synder-
na i mitt liv, så att jag när som helst kan bekänna dem för dig, Herre Jesus Kris-
tus. Du är den bästa översteprästen! Din gudomliga förlåtelse väntar på mig!
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Jag tackar dig i tro att du nu har besvarat dessa böner för mig! I ditt ord lovar 
du: 

För Gud är den som verkar i er, både vilja och gärning, efter sin goda vilja. Fil. 

2:13

Store Gud, jag ber dig att ge mig viljan, styrkan och glädjen att varje dag bli 
medveten om din vilja, och leva efter den, så att jag kan hedra dig genom mitt 
sätt att leva.

Jag ber dig, låt ditt erbjudande och ditt löfte bli verklighet i mitt liv.

Jag tror att du kan ge mig viljan, styrkan och glädjen att leva i enlighet med din 
vilja.

Jag tackar dig för att du svarar på mina böner. Jag är lycklig eftersom du nu har 
gett mig viljan, styrkan och glädjen till ett nytt sätt att leva!

I Jesus Kristus namn tar jag avstånd från alla orenhetens krafter, varje beroende 
och slaveri.

Jag tar avstånd från mordets makt (inklusive abort), våldshandlingar, lögner (in-
klusive mened) - alla krafter som ligger bakom kortspel och spelandets passion 
(spel med pengainsats, datorspel, internetberoende). HERRE JESUS KRISTUS, i 
ditt ord har du lovat: 

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. 
Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gär-
ningar. 1 Joh. 3:8

Jag ber dig att ta ifrån djävulen makten i mitt liv och förstöra hans verk inom 
mig.

Stäng alla demoniska ingångar i mitt liv, ingångar vilka mitt beteende öppnat 
upp. Jag ber dig stänga alla Satans portar i mitt liv för gott. JESUS KRISTUS, du 
är Guds Son! Du är den ende Herren!

Jag tror att du ensam har makten att stänga Satans ingångar till mitt liv och 
förstöra hans verk.

Jag tackar dig, Herre Jesus Kristus. Du är nu segraren i mitt liv. Djävulen har inte 
längre någon makt över mitt liv. Ett nytt kapitel i mitt liv har nu börjat! Amen.

5.8 FÖRSLAG PÅ BÖNER
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5.8.6 Böneförslag 4. Du vet inte om det finns en Gud?

Store Gud, jag är osäker på om du existerar eller inte. Men om du finns, ge mig 
då svaret på min följande bön så att jag får uppleva att du verkligen finns och 
bryr dig om mig. Jag tackar dig för denna erfarenhet. Amen.

Oavsett vad så är vi alla beroende av Guds hjälp. Så när du känner att du behö-
ver Guds hjälp så följer här några böneförslag för det.

5.8.7 Böneförslag 5
(Be högt. Du behöver inte nämna bibeltexten i din bön.) 

Himmelske Fader, Herre Jesus Kristus, jag bekänner att många saker i mitt liv 
har gått fel. Det är jag själv som är skyldig till dessa felsteg. Jag tackar dig för 
att jag kan komma till dig med mina problem. Du har lovat:

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss 
våra synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

Jag åberopar ditt löfte. Jag ber dig, förlåt mitt misslyckande och min mångfaldi-
ga skuld [specificera här ditt misslyckande och din skuld]. Jag tror att du ensam 
kan förlåta mig för allt, för det har du lovat. Jag tackar dig i tro för att du nu har 
förlåtit mig för alla mina misslyckanden och min skuld!

Herre Jesus Kristus, jag önskar nu bekänna mina fel och återbetala stulna saker. 
För mig är detta utmaningar med konsekvenser som jag inte kan överblicka eller 
möta. Min svårighet är att jag saknar viljan och styrkan att göra det. Jag behöver 
därför din gudomliga hjälp. Du har lovat: 

För Gud är den som verkar i er, både vilja och gärning, efter sin goda vilja.  
Fil. 2:13

Store Gud, du erbjuder mig din nödvändiga hjälp. Jag ber dig att ge mig den 
fasta vilja och styrka som krävs i min situation, så att jag på plats kan gottgöra 
min förseelse. Jag tror att du kan ge mig din vilja och styrka för detta. I min tillit 
till dig tackar jag dig för att du nu har gett mig din gudomliga vilja och kraft!

Herre Jesus Kristus, min bekännelse och den återbetalning som följer med den 
[ange namn och situation här] kan få återverkningar som kan få långtgående 
och oöverskådliga konsekvenser. Jag behöver din hjälp med detta! Du lovade: 
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Ha din glädje i HERREN och han ska ge dig vad ditt hjärta önskar.Överlåt din väg 
åt HERREN och förtrösta på honom, och han ska göra det. Ps. 37:4, 5

Herre Jesus Kristus, jag ber dig att ge mig obegränsad tillit till dig på min livs-
väg. Jag tror att min framtid helt och hållet ligger i dina händer. Din utlovade 
omsorg ger mig visshet och trygghet. Guds pålitliga löfte: 

Detta är den förtröstan som vi har till honom, att om vi ber om något efter hans 
vilja, så hör han oss. Och om vi vet att han hör oss vad vi än ber om, så vet vi 
att vi har det som vi bett honom om. 1 Joh. 5:14, 15

Store Gud, jag vill vandra vägen tillsammans med dig. Jag vet ingen bättre väg. 
Jag är helt säker på att du kommer att höra mig och besvara mina böner. Jag 
tackar dig nu. Du ställde allting till rätta och gav mig stora segrar! Amen

5.8.8 Livets hemliga områden
Det finns mörka områden i livet som aldrig diskuteras men som ändå har långtgå-
ende konsekvenser och effekter. Dessa områden är vanligtvis dolda. De drar sig 
undan allmänhetens ljus.

Vi talar om plågsamma, farliga fakta som döljs under en mantel vars mörker är 
ogenomträngligt. De är livets svarta fläckar.
Även här kan du lita på det faktum att Jesus är segrare!

•	 Se Kapitel 5.4.2 Att bekänna våra synder vid namn - ett bra förslag på sidan 174
•	 Se avsnittet Hur utför du den personliga syndabekännelsen i enlighet med Bibeln? på sidan 175 

(under kapitlet 5.4.2)

5.8.9 Guds legitima rättsliga process

När jag säger till den rättfärdige att han sannerligen ska få leva, men han förtrös-
tar på sin egen rättfärdighet och gör det onda, så ska ingen av hans rättfärdiga 
gärningar kommas ihåg, utan på grund av den ondska som han har gjort ska han 
dö. 

Likaså, när jag säger till den ogudaktige: Du ska sannerligen dö, men han vänder 
om från sin synd och gör det som är rätt och rättfärdigt, om den ogudaktige 
återlämnar panten han fått, ersätter det han stulit, vandrar efter livets stadgar 
utan att göra det som är orätt, så ska han sannerligen få leva och han ska inte 
dö.Ingen av hans synder som han har begått ska tillräknas honom. Han har ju 
gjort det som är rätt och rättfärdigt, han ska sannerligen få leva Hes. 33:13–16

5.8 FÖRSLAG PÅ BÖNER



191
K

A
P

ITEL 5

Gud ger dig den styrka du behöver, så att du kan rätta till saker och ting där det 
behövs. Det är viktigt att försonas så snart du har möjlighet till det.

5.9 LIVSÖVERLÅTELSE

Överlämna ditt liv till Jesus; då blir du i sanning ett Guds barn. Jesus Kristus vill 
gärna vara den enda Herren i ditt liv. Han är den bästa Herren - din bästa vän. 
Det kan inte finnas någon bättre Herre och vän. Jesus förtjänar ditt fullständiga 
förtroende. Han sviker dig inte.

5.9.1 Att överlämna vårt liv till Jesus Kristus är det bästa beslutet!
När vi bekände våra synder i Jesus Kristus namn, kunde syndens hemlighets makt 
brytas. Varje bekänd synd tömmer vårt inre. När vi helt och hållet bekänner våra 
medvetna synder blir vi helt tomma. Vi är nu öppna för Gud. Vi kan inbjuda Jesus 
till att komma in i våra liv. Kära läsare, du kan fatta ditt livs bästa beslut. Öppna 
ditt liv för Jesus. Lämna över kontrollen till honom. Jesus Kristus, Guds son, är den 
bästa Herren! Han är segraren, och han kommer också att ge dig evigt liv vid sin 
återkomst. Du kan leva i Guds närvaro i all evighet. Du kommer då inte längre att 
vara underkastad dödens lag; du kommer att leva utan lidande, sorg eller sjuk-
dom, och detta liv kommer aldrig att ta slut.
Guds utsagor om detta är följande:

Ty så älskade Gud världen att han gav sin enfödde Son, för att var och en som 
tror på honom inte ska gå förlorad utan ha evigt liv. För Gud sände inte sin Son 
till världen för att döma världen utan för att världen skulle bli frälst genom ho-
nom. Den som tror på honom blir inte dömd, men den som inte tror är redan 
dömd, eftersom han inte har trott på Guds enfödde Sons namn. Men detta är 
domen, att ljuset har kommit in i världen, och människorna älskade mörkret 
mer än ljuset, eftersom deras gärningar var onda. För var och en som gör det 
onda hatar ljuset och kommer inte till ljuset, för att hans gärningar inte ska bli 
avslöjade. Men den som handlar efter sanningen kommer till ljuset, för att det 
ska bli uppenbart att hans gärningar är gjorda i Gud. Joh. 3:16-21

Se, jag står för dörren och knackar. Om någon hör min röst och öppnar dörren 
ska jag gå in till honom och hålla måltid med honom och han med mig. Upp. 3:20

Men så många som tog emot honom, åt dem gav han rätt att bli Guds barn, åt 
dem som tror på hans namn. Joh. 1:12

Och detta är vittnesbördet: att Gud har gett oss evigt liv, och det livet är i hans 
Son. Den som har Sonen har livet. Den som inte har Guds Son har inte livet.  
1 Joh. 5:11, 12
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Jesus Kristus är alltid det bästa valet i ditt liv, även för dig som aldrig har anlitat 
djävulens hjälp och inte behöver hamna i skuld för hans hjälp. Att överlämna ditt 
liv till Jesus har stora välsignande effekter under din livstid och sträcker sig in i 
evigheten; den ger dig försäkran om ett evigt liv. Kära läsare, jag uppmuntrar 
dig att under alla omständigheter fatta ett medvetet beslut för Jesus Kristus; ta 
steget och överlämna ditt liv till honom. Erbjudandet från Jesus kan inte över-
träffas! Jesus älskar dig! Han älskar dig varje dag!

5.9.2 Ett böneförslag för överlämnande av livet
(Be högt. Du behöver inte nämna Bibelreferensen i din bön.) 

HERRE JESUS KRISTUS, jag bekänner för dig att jag är en syndare. Som syndare 
förtjänar jag den eviga dödens straff. I din stora kärlek betalade du priset för 
mina synder med ditt blod. Du dog för mig, i mitt ställe. Genom denna ställföre-
trädande död har du försonat mig med Gud. Jag tackar dig för din stora kärlek. 
Jag tackar dig för denna underbara gåva.

HERRE JESUS KRISTUS, hittills har jag själv varit min egen herre, men från och 
med nu vill jag att du ska vara mitt livs herre. HERRE JESUS KRISTUS, jag vill att 
du ska vara mitt livs enda HERRE!

Jag överlämnar mitt sinne, min vilja, mina känslor, min kropp, mina förmågor, 
min tid, mina pengar, min framtid - hela mitt liv.

Jag lägger allt i dina händer i full tillit.

Jag ber dig att använda varje område till din ära och få allt att vara fruktbart 
och effektivt, för mina medmänniskor, såväl som för mig. Låt ditt namn hedras 
och låt dina planer främjas på livets alla områden, enligt din gudomliga vilja och 
bedömning.

Men sök först Guds rike och hans rättfärdighet, så ska ni få allt detta också.  
Matt. 6:33

Jag tror och litar på ditt löfte. Jag vet att du kan, och kommer att hålla det! Jag 
tackar dig nu för att du håller ditt löfte i mitt liv.

Jag är glad över den gåva av personlig säkerhet som har beviljats. Jag kan nu 
i sanning och fullt ut förlita mig på din utlovade, allomfattande hjälp i livet. Jo-
hannes berättar om Jesus: 
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Han kom till sitt eget, men hans egna tog inte emot honom. Men så många som 
tog emot honom, åt dem gav han rätt att bli Guds barn, åt dem som tror på hans 
namn. Joh. 1:11, 12

HERRE Jesus Kristus, jag vill vara ditt barn och tillhöra dig (jag vet att barn står 
under sina föräldrars beskydd och åtnjuter deras omsorg. Guds barn står under 
det särskilda skyddet av hans omsorg. Gud ger dem sina segrar).

Jag tror att jag genom att överlämna mitt liv till dig, kommer att bli ditt barn.

I tro tackar jag dig för att du helt och hållet tar emot mig. Jag är lycklig, för nu 
är jag ditt barn! Amen

5.9.3 Att leva med Jesus - Hur praktiserar du daglig kontakt med Gud?
När Jesus Kristus blir vår avtalspartner kommer våra liv att förändras på ett 

grundläggande och positivt sätt. Hur hanterar avtalsparter varandra? De pratar 
med varandra, gör upp gemensamma planer, informerar varandra och håller stän-
dig kontakt med varandra. Vi skulle vara ytliga avtalsparter om vi gav Jesus vårt 
”ja” och sedan inte ville ha något mer med honom att göra.

Kära läsare, håll kontakten med Jesus varje dag.
 
5.9.4 Livets ABC
Livets ABC kommer att vara till hjälp för dig:

• A - Läs Guds ord alla dagar. Ta dig tid att läsa Bibeln varje dag. Bibeln är Guds 
kärleksbrev till dig. Hans goda, segerrika budskap kommer garanterat att för-
ändra ditt liv på ett positivt sätt.

• B - Ständig bön Ta dig tid att prata med Gud dagligen. Prata med Jesus som 
du skulle göra med din bästa vän. Berätta för honom allt som bekymrar ditt 
hjärta.

• C – Den kristna gemenskapen Sök och bibehåll gemenskap med troende 
människor. Andligt stöd och vägledning är viktigt. Gå med i en Bibeloriente-
rad husgrupp eller församling (kyrka).

5.9.5 Bibelläsning, bön och den kristna gemenskapen är livsviktiga
Bibelläsning:

Jag uppmuntrar dig att varje dag ta dig tid att läsa ett avsnitt ur Bibeln. Genom 
Bibelns utsagor kommer du att lära känna Gud och hans erbjudande om hjälp 
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bättre. Du kommer att lära känna Jesus Kristus, som dog för dina synder. Han är 
din ultimata förebild. Du får praktisk vägledning för livet och kan ta in, och hålla 
kvar, Guds tankar inom dig; de ger dig gudomliga impulser. Ditt liv och din inställ-
ning kommer att förändras till det bättre.

Gud visar dig vad som misshagar honom. Han visar dig vad synd är. Det finns 
ingen ersättning för daglig bibelläsning.

Om du vill läsa ett avsnitt i Bibeln, Guds ord, varje dag har du flera alternativ:

Du kan läsa en modern översättning av Bibeln som förmedlar Guds ord på da-
gens moderna språk. Dessa bibelutgåvor kan vara till hjälp ifall du ännu inte är 
så van vid det Bibliska uttryckssättet och vill lära dig bibliska formuleringar på ett 
modernt språk.
Här följer förslag på några titlar för detta ändamål:

• Svenska Reformationsbibeln (SRB, online, hela Bibeln - både GT och NT)
     (https://bibelonline.se/biblereader.php)
     Släpps enligt uppgift som tryckt version i oktober 2025.
    • Svenska Reformationsbibeln (SRB16) (2016 års utgåva, tryckt utgåva

  men enbart Nya Testamentet)
• King James Version (KJV) (på engelska) 

Biblarna finns tillgängliga eller kan beställas från vilken bokhandel som helst, al-
ternativt via internet.

5.9.6 Ett förslag till en kort bön

Herre Jesus Kristus, visa mig vem jag är och visa mig sedan den hjälp som du 
ger mig. Jag ber dig, ge mig din seger i dag. Jag ber dig att förstärka min tillit 
till dig. Jag tackar dig för ditt synliga stöd och din kärlek! Amen.

Kära läsare, jag uppmuntrar dig att be varje dag. Prata med Jesus på samma sätt 
som till din bästa vän. Berätta för honom vad som bekymrar ditt hjärta. Jesus har 
alltid tid för dig. Ta dig tid för honom varje dag och prata med honom.

5.9.7 Den kristna gemenskapen
Kära läsare, gemenskapen med andra återfödda kristna är livsviktig. Om du behö-
ver hjälp med att följa Gud kommer du att få det hos troende kristna.

Gå med i en Bibelorienterad hemförsamling eller församling (kyrka). Här får du 
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nödvändig, andlig vägledning och det stöd du behöver under en viss tid. I hem-
församlingen kan du uttrycka dina behov i en förtroendefull miljö och få uppmunt-
ran, praktisk hjälp och bönestöd från erfarna troende människor.

Om du inte kan uttala namnet Jesus Kristus på grund av ockulta belastningar ska 
du söka hjälp hos en kristen bönegrupp. Om djävulen skulle lyckas isolera dig 
kommer du att uppleva nederlag.

5.10 UPPSÄGNING AV KONTRAKTET

Om vi har använt oss av ett erbjudande från djävulens provkollektion och tagit 
hans hjälp i anspråk, finns det tyvärr ett osynligt men effektivt kontrakt etablerat 
mellan oss och Guds motståndare. Djävulen har som kontraktspartner bara ett 
mål: En mänsklighet oförmögen att betala sina skulder.

Jesus Kristus är däremot den bästa avtalspartnern:

Genom detta uppenbarades Guds kärlek till oss, att Gud sände sin enfödde 
Son till världen, för att vi skulle leva genom honom. Detta är kärleken, inte att vi 
älskade Gud, utan att han älskade oss och sände sin Son till försoning för våra 
synder. 1 Joh. 4:9, 10

Kära läsare, säg upp ditt kontrakt med djävulen redan idag.

5.10.1 Varför måste alla ockulta föremål förstöras?
Ockulta föremål erbjuder alltid djävulen angreppspunkter för sina angrepp. Be-
röva djävulen hans möjlighet att starta attacker mot dig och hans tillgång till en 
inkörsport. Det är absolut nödvändigt att förstöra alla ockulta föremål. De kristnas 
beteende i Efesus kan tjäna som en modell här:

Och många av dem som kommit till tro kom och bekände och talade om vad de 
hade gjort. Och många av dem som hade bedrivit trolldom bar fram sina böcker 
och brände upp dem inför alla. När deras värde blev sammanräknat, fann man 
att det uppgick till femtio tusen silvermynt. På detta sätt hade Herrens ord mäk-
tig framgång och visade sin kraft. Apg. 19:18-20

En förteckning över ockulta föremål ger en översikt och bör tjäna som referens-
punkt: Ockult och spiritistisk litteratur, diaboliska magiska böcker som till exempel 
Sjätte och Sjunde Mosebok.
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Bland andra föremål hittar vi: Drömböcker, ockulta symboler och bilder, skydds-
brev, himmelska brev, brandbrev, kedjebrev, blodssedlar, horoskop, spelkort, psy-
kografer1, Ouija-brädor2, kristallkulor, pendlar och slagrutor, amuletter och talis-
maner, skyddssymboler - alla föremål med ockult bruk. Gå igenom dina skåp och 
lådor och förstör dessa saker.

Undvik alla personer som ägnar sig åt ockulta aktiviteter. Undvik ockulta och spi-
ritistiska kontakter av alla slag.

Gör i vilket fall som helst först en syndabekännelse. Var specifik, teckna ner och 
namnge synderna. Be Gud att ge dig styrka att göra detta. Bekänn dina synder 
ljudligt en efter en. När du, inför Jesus, individuellt har räknat upp alla synder som 
du varit medveten om, skriver du på samma pappersark: ”Jesus har förlåtit mig 
alla synder.“ Förstör sedan detta pappersark. Dina synder angår ingen annan.

Om du eller dina förfäder har begått en så kallad avskyvärd synd (se 5 Mos. 18:9–14), med-
vetet eller omedvetet, ska du be en annulleringsbön. I den här boken hittar du lämpli-
ga förslag till böner för olika situationer.

Om du senare kommer på en synd som du ännu inte har bekänt vid namn eller om 
du har begått en ny synd, bekänn synden vid namn omedelbart.

Säg upp slutgiltigt, i Jesus namn, allt som har med djävulen att göra. Om du går 
befrielsens väg med Jesus just nu idag, så kommer han att ge dig ögonblicklig 
seger. När jag erkänner min synd kan jag bekänna den för Jesus Kristus. När jag 
har bekänt min synd sker gudomlig förlåtelse. Guds löften är:

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss 
våra synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. Där-
för uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gärningar. 
1 Joh. 3:8

Min önskan om att, med Guds hjälp, kunna dra ett streck över mina synder kom-
mer som en del av den gudomliga syndaförlåtelsen. 
Denna hjälp erbjuder han mig helt gratis:

Var och en som är född av Gud gör inte synd, för Guds säd förblir i honom. Och 
han kan inte synda, eftersom han är född av Gud. På grund av detta är det up-
penbart vilka som är Guds barn och vilka som är djävulens barn: Var och en som 
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inte gör det som är rättfärdigt är inte av Gud, och inte heller den som inte älskar 
sin broder. 1 Joh. 3:9, 10

Jesus svarade dem: Sannerligen, sannerligen säger jag er: Var och en som gör 
synd är syndens slav. Men slaven stannar inte kvar i huset för alltid, men Sonen 
förblir för evigt. Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:34-36

Jesus botade en man efter en lång tids sjukdom: 

Han sa till honom: ”Se, du har blivit frisk. Synda inte mer, så att det inte händer 
dig något värre.“ Joh. 5:14

Guds gåva av förlåtelse är också hans uppmaning: Vi måste sluta engagera oss 
i Satans mörka verk. Efter att ha erhållit Guds förlåtelse, kommer hans kraft att 
verka i mig och orsaka en fullständig omvändelse i mitt liv. Jag måste nu säga nej 
till allt som kommer från Satan.

Här följer en berättelse som förtydligar: Ett ungt gift par bor i ett område som 
inte har det bästa ryktet. De är nöjda med sin lägenhet, men de störs av bullret 
på gatan och det nattliga larmet från pubbesökare som berusade kommer ut från 
sina pubar och bistroer berusade, ofta hojtande och skrikande. En del av de bo-
ende i huset har också en tendens att glömma bort att visa sina grannar hänsyn 
under stökiga familjefester. Till följd av alla störmoment börjar paret att leta efter 
en annan lägenhet. De hittar en bättre och större lägenhet. Flytten är mödosam, 
men den var ändå värd besväret. De njuter av varje ny dag, de är lyckliga och det 
var ett bra beslut. Ingen tänker på den gamla lägenheten.
Flera månader senare får de en påminnelse. Deras tidigare hyresvärd kräver den 
utestående hyran för en period då de egentligen bott i den nya lägenheten. Det 
unga paret blir förvånade. De skaffar sig en advokat. Denne bekräftar att hy-
reskravet är berättigat - det gamla hyresavtalet är fortfarande giltigt. Det unga 
paret glömde helt enkelt att säga upp hyresavtalet. De måste därför betala den 
uteblivna hyran.

Det är en stor upplevelse för mig när jag, genom Kristus, får fullständig förlåtel-
se för mina synder vad gäller ockultism. Jag måste dock fortfarande räkna med 
att Satan kan göra livet svårt för mig genom sina krav. Å ena sidan vände jag 
mig bort från mörkrets rike till Jesus, men å andra sidan kanske jag har glömt att 
avsäga mig all bekantskap med Satan. Han kan fortsätta att kräva betalning för 
din skuld. Ett medvetet avståndstagande är viktigt.
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5.10.2 Förslag till böner
Kära läsare, läs dessa utvalda Bibeluttalanden. De tjänar som grund för den bön 
som följer därefter:

Och hans far Sakarias blev uppfylld av den Helige Ande och profeterade och sa: 
”Prisad vare Herren, Israels Gud, för han har besökt och befriat sitt folk… [så] att 
vi, frälsta ur våra fienders hand må tjäna honom utan fruktan, i helighet och rätt-
färdighet inför honom under alla våra levnadsdagar. ... genom vår Guds innerliga 
barmhärtighet, genom vilken soluppgången från höjden har besökt oss, för att 
ge ljus till dem som sitter i mörker och dödsskugga och styra våra fötter in på 
fridens väg. Luk. 1:67-68; 74-75; 78-79

Sin härliga nåd till pris, i vilken han har tagit emot oss i den Älskade. I honom har 
vi förlossning genom hans blod, syndernas förlåtelse, enligt hans nåds rikedom. 
Ef. 1:6, 7

Han som har frälst oss från mörkrets välde och fört oss in i sin älskade Sons rike. 
I honom har vi förlossningen genom hans blod, syndernas förlåtelse. Kol. 1:13, 14

[Jag ska] rädda dig undan folket och hedningarna, som jag nu sänder dig till, för att öpp-
na deras ögon så att de vänder sig från mörkret till ljuset och från Satans makt till Gud, 
för att de ska få syndernas förlåtelse och arvedel bland dem som är helgade genom tron 
på mig. Apg. 26:17, 18

Ni vet att det inte var med förgängliga ting, med silver eller guld, som ni blev 
friköpta från ert meningslösa liv som ni tagit över från era fäder, utan med Kristi 
dyrbara blod, som av ett felfritt lamm utan fläck. 1 Petr. 1:18, 19

För de berättar själva om oss, hur vi blev mottagna hos er, och hur ni omvände 
er till Gud från avgudarna, för att tjäna den levande och sanne Guden, och för 
att vänta från himlarna hans Son, som han uppväckte från de döda, Jesus, som 
räddar oss från den kommande vreden. 1 Thess. 1:9, 10

Kära barn, låt ingen bedra er. Den som gör det som är rättfärdigt är rättfärdig 
liksom han är rättfärdig. Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat 
från begynnelsen. Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på 
djävulens gärningar. 1 Joh. 3:7, 8

Guds budskap om seger:

Och jag hörde en stark röst i himlen, som sa: Nu har frälsningen och kraften och 
riket blivit vår Guds och makten hans Smordes. För våra bröders åklagare är ned-
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kastad, han som dag och natt anklagade dem inför vår Gud. Och de övervann 
honom genom Lammets blod och genom sitt vittnesbörds ord, och de älskade 
inte så sitt liv, att de drog sig undan döden. Upp. 12:10, 11

5.10.3 Bön för allmänt avvisande
(Be högt. Du behöver inte nämna Bibelreferenserna inom parentes i din bön.) 

HERRE JESUS KRISTUS, jag placerar mig själv, under ditt dyrbara blod; det är ju 
din garanti för seger, och jag önskar fortsätta att ställa mig under ditt gudom-
liga beskydd. Jag vill inte längre ha något att göra med djävulens mörka och 
demoniska krafter.

HERRE JESUS KRISTUS, i ditt namn tar jag avstånd från djävulen och alla hans 
mörka verk - från hans onda natur och demoniska krafter. Jag ber dig: Ta ifrån 
Satan all rätt till mitt liv. HERRE JESUS KRISTUS, om en förbannelse skulle ligga 
på mig för att jag en gång var ställd under en sådan, så ber jag dig, som Guds 
Son, att häva denna förbannelse.

Jag ber Dig att rena och beskydda hela huset och alla dess skrymslen och vrår, 
med Ditt blod.

HERRE JESUS KRISTUS, beordra alla mörkrets makter att lämna dessa platser 
(gården, huset, rummet osv.). Förvisa dem dit du vill att de ska gå.

Jag ber dig, HERRE JESUS KRISTUS, att hindra mörkrets makter från att någon-
sin återvända.

Jag ber dig, HERRE JESUS, att fylla huset med din närvaro och vara den ende 
Herren och härskaren. Skydda mig från alla håll med din starka hand, dag och 
natt! Jesus Kristus lovar: 

Mig är given all makt i himlen och på jorden. Matt. 28:18

Herre Jesus Kristus, du är Guds son. Jag ber dig att beordra djävulen, i din obe-
gränsade auktoritet. Förvisa honom bort från mitt liv och neka honom tillträde.

Jag tror att du innehar obegränsad auktoritet både i himlen och på jorden. Jag 
tror att du, som du lovat, har all makt att beordra djävulen.

HERRE JESUS KRISTUS, DU ensam kan förvisa honom från mitt liv och neka 
honom tillträde. Jag tackar dig, HERRE JESUS KRISTUS, för att dessa segrar nu 
har blivit sanna! Du gav också detta andra löfte:
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Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. 
Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gär-
ningar. 1 Joh. 3:8

Jag ber dig, HERRE JESUS KRISTUS, att alltid vara segraren i mitt liv. Ge mig 
dina utlovade segrar och förstör alla djävulens verk inom mig.

HERRE JESUS KRISTUS, jag litar på dig. Du kan förverkliga ditt löfte i mitt liv och 
göra det synligt!

HERRE JESUS KRISTUS, tack för att du förstör djävulens verk i mitt liv.

HERRE JESUS KRISTUS, jag överlämnar mitt liv till dig med allt jag är och har.

Jag vill vara ditt barn i all evighet. Du ska vara den enda HERREN i mitt liv. Jag 
tror på ditt löfte om seger.

HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig. Jag är ditt barn nu! Ditt segerrika styre 
följer mig varje steg i mitt liv. Det gör mig lycklig och glad. Jag prisar dig över 
alla gränser! Amen

5.10.4 Bön för avvisande när man är belastad av sina förfäder
En mycket viktig fråga:

Om någon av dina förfäder (vilket kan gå tillbaka ända till dina gammelfarföräld-
rar) har begått en avskyvärd synd (enligt 5 Mos. 18:9–14) och gjort handlingar som hör 
till det ockulta området, har de, medvetet eller omedvetet, sökt djävulens hjälp. 
Därigenom har de ingått ett kontrakt med djävulen. Alla som sökt hjälp från Satan 
måste betala ett pris för den hjälpen. Djävulen har dessutom en extra fördel. Han 
har möjlighet att utkräva betalning för skuldbördor även från ättlingarna – baserat 
på handlingar begångna så långt tillbaka som till den fjärde generationen - och 
tillfoga dem skada.

Det finns alltså en uppenbar risk att djävulen kan begära återbetalning även i ditt 
liv, eftersom en av dina förfäder, så långt tillbaka som till den fjärde generationen, 
kanske medvetet eller omedvetet, har sökt hjälp av honom.

Att gå tillbaka till den fjärde generationen omfattar 14 personer. Kan du med sä-
kerhet säga att ingen av dina förfäder har begått en avskyvärd synd?
Om endast en av dina 14 förfäder har begått en enda avskyvärd synd kan det vara 
orsaken till att djävulen fortfarande gör livet komplicerat för dig och att du lider av 
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en skuldbörda som ett resultat av detta.

Den Bibliska varningen lyder (inbjudan till att leva ett heligt liv):

När du kommer in i det land som HERREN, din Gud, ger dig får du inte lära 
dig att handla efter dessa folks avskyvärdheter. Det får inte finnas någon bland 
er som låter sin son eller dotter gå genom eld eller befattar sig med spådom, 
teckentydning, svartkonst eller häxeri, eller en besvärjare, eller en som rådfrågar 
andar, eller en trollkarl eller en som söker råd hos de döda, för var och en som 
gör sådant är avskyvärd för HERREN, och på grund av sådana avskyvärdheter 
fördriver HERREN, din Gud, dem för dig. Du ska vara fullkomlig inför HERREN, 
din Gud. Dessa folk som du ska driva undan lyssnar till teckentydare och spå-
män, men dig har HERREN, din Gud, inte tillåtit att göra så. 5 Mos. 18:9–14

En orättfärdig man är avskyvärd för de rättfärdiga, och den som lever rätt är av-
skyvärd för de ogudaktiga.Ords. 29:27

5.10.5 De goda nyheterna
Gud har begränsat djävulens möjligheter att kräva att ett pris ska betalas av barn-
barnsbarnen.

Jag ber dig, må nu min Herres kraft bevisa sig stor, såsom du har talat och sagt: 
HERREN är sen till vrede och rik på nåd, han förlåter missgärningar och över-
trädelser, men på intet sätt låter den skyldige bli ostraffad, utan söker fädernas 
missgärningar på barnen i tredje och fjärde led.  4 Mos. 14:17, 18

Jesus kan ge dig befrielse även om du inte känner till dina förfäders enskilda av-
skyvärda synder. Du kan åkalla honom om hjälp i bön. I din bön kan du hänvisa 
till Jesus löfte: 

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:36

Jesus Kristus ensam, kan och vill ge dig fullständig befrielse. Han kan och vill upp-
häva det pris som djävulen satt på ditt liv.

5.10.6 Ett förslag till bön
(Be gärna högt. Du behöver inte nämna Bibelreferenserna i din bön.)

HERRE JESUS KRISTUS, i ditt namn tar jag avstånd från alla mörkrets krafter som 
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kommit över mig genom mina föräldrar eller förfäder. Det kan vara så att mina 
föräldrar eller förfäder genom avskyvärda synder (se 5 Mos. 18:9–14) sökte djävulens 
hjälp och att de därmed, medvetet eller omedvetet, ingick ett kontrakt med 
honom.

Jag önskar härmed säga upp detta kontrakt! För detta vädjar jag till Guds Son, 
Jesus Kristus.

Om demoner eller orena andar har makt över mig och besvärar mig, så ber jag 
dig HERRE JESUS KRISTUS, att ta bort denna makt från djävulen.

HERRE JESUS KRISTUS, beordra demonerna att fara dit du vill, att de ska gå 
och aldrig återvända. Herre Jesus Kristus, du har lovat: 

Mig är given all makt i himlen och på jorden. Matt. 28:18

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. 
Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gär-
ningar. 1 Joh. 3:8

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:36

HERRE JESUS KRISTUS, jag tror på det du säger. Du ensam har obegränsad 
auktoritet. Du ensam kan förstöra djävulens verk. Du ensam kan åstadkomma 
befrielse från demoner och orena andar.

Jag tackar dig för att du avväpnar och besegrar alla mörka makter, och att du 
omintetgör djävulens våld. Jag tackar dig, HERRE JESUS KRISTUS, för att du är 
segraren i mitt liv.

HERRE JESUS KRISTUS, jag vill överlämna mig själv och mitt liv till dig. Jag 
önskar att du ska vara den ende HERREN i mitt liv. Aposteln Johannes vittnade 
om Jesus: 

Men så många som tog emot honom, åt dem gav han rätt att bli Guds barn, åt 
dem som tror på hans namn. Joh. 1:12

Jag vill vara ditt barn i all evighet. Jag tror på ditt löfte: Jag kan bli ditt barn ef-
tersom jag tror på dig, sätter all min tillit till dig och nu vill ge dig mitt ”ja“! Jag 
tackar dig i tro att jag nu är ditt barn. Jag tackar dig för att mitt liv nu vilar helt 
tryggt i dina kärleksfulla händer. Amen.
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Men honom som förmår göra oändligt mycket mer än allt det vi ber eller tän-
ker, enligt den kraft som verkar i oss, honom tillhör äran i församlingen genom 
Kristus Jesus, genom alla släktled i evigheternas evighet. Amen. Ef. 3:20, 21

5.10.7 Bön för avvisande av synder och begär i den ockulta världen
(Be högt. Du behöver inte nämna Bibelreferenserna i din bön). 

HERRE JESUS KRISTUS, jag bekänner mina synder för dig (specificera och 
namnge ljudligt, varje synd som du är medveten om).

I JESUS KRISTUS, Guds sons, namn tar jag avstånd från alla mörkrets makter 
och synder kopplade till vidskepelse, trolldom, magi, spådomskonst, spiritism 
och tillbedjan av Satan. Aktiviteter som jag, medvetet eller omedvetet, har 
varit inblandad i. Jag är ledsen att jag förolämpade dig genom att göra detta. 
Jag ber dig att förlåta mig för dessa synder!

HERRE JESUS KRISTUS, jag ber dig, för ditt utgjutna blods skull, att göra mig 
helt fri från alla band och kopplingar som härrör från vidskepelse, ockultism, 
spiritism, satanism och deras konsekvenser.
Om spiritister eller andra mörkrets instrument önskar utöva inflytande på mig - 
direkt eller indirekt - så har ändå du, HERRE JESUS KRISTUS, makten över varje 
mörkrets kraft som de använder sig utav.

HERRE JESUS KRISTUS, beordra mörkrets makter att släppa taget om mig och 
att sluta plåga mig.

HERRE JESUS KRISTUS, jag vill placera mig själv under ditt dyrbara blod. Skyd-
da mig genom din starka hand, dag och natt, från attacker, varifrån de än må 
komma.

HERRENS namn är ett starkt torn, den rättfärdige löper dit och är trygg. 
Ords. 18:10

Jag tror, Herre Jesus Kristus, att du är ett starkt torn; jag tror att jag kommer att 
finna en trygg tillflykt hos dig. Jag ser fram emot ditt erbjudande om hjälp:

HERREN är min klippa, min borg och min räddare, min Gud, min styrka, på 
vilken jag förtröstar, min sköld, min frälsnings horn och mitt värn. Jag åkallar 
HERREN som är värd all lovprisning, så ska jag bli räddad från mina fiender. 
Dödens band omgav mig och fördärvets strömmar förskräckte mig. Ps. 18:3–5
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Jag tror att du är min beskyddare - min starka hjälpare - och att du räddar mig 
från mina fiender. Jag uppskattar din allomfattande hjälp:

Den som sitter under den Allrahögstes beskydd ska förbli under den Allsmäk-
tiges skugga. Jag säger om HERREN: Han är min tillflykt och min borg, min 
Gud, på honom ska jag förtrösta. Sannerligen, han ska rädda dig från fågel-
fångarens snara och från dödlig pest. Han ska betäcka dig med sina fjädrar, 
och under hans vingar ska du finna tillflykt. Hans sanning ska vara din sköld och 
skärm. Du ska inte frukta för nattens fasor, eller för den pil som flyger om da-
gen, inte heller för pesten som går fram i mörkret, eller för ödeläggelsen som 
härjar mitt på dagen. Tusen kan falla vid din sida och tiotusen vid din högra 
sida, men det ska inte drabba dig. Du ska bara se det med egna ögon, och be-
vittna hur de ogudaktiga får sitt straff. För HERREN är ditt skydd, du har gjort 
den Allrahögste till din tillflykt. Ingen olycka ska drabba dig, inte heller ska 
någon plåga komma nära ditt tält. För han ska ge sina änglar befallning om dig 
att beskydda dig på alla dina vägar. De ska bära dig på sina händer, så att du 
inte stöter din fot mot någon sten. Du ska gå fram över lejon och huggormar, 
du ska trampa på det unga lejonet och ormen.Eftersom han hängivet älskar 
mig därför ska jag befria honom. Jag vill beskydda honom, för han känner mitt 
namn. Han ska ropa på mig och jag ska svara honom. Jag ska vara med honom 
i nöden. Jag ska rädda honom och ge honom ära. Jag ska mätta honom med 
långt liv och låta honom se min frälsning. Ps. kap. 91

HERRE JESUS KRISTUS, jag ber dig om din utlovade hjälp i mitt liv. Jag tror att 
med din allomfattande hjälp är alla mina livssituationer täckta. Jag tackar dig för 
att du, varje dag, i varje livssituation, är mitt gudomliga skydd och min gudom-
liga hjälp. Jag tackar dig för detta löfte: 

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. 
Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gär-
ningar. 1 Joh. 3:8

HERRE JESUS KRISTUS, jag ber dig att förstöra djävulens verk i mitt liv. Jag tror 
att du kan förstöra djävulens verk i mitt liv eftersom det är ditt löfte. Jag tackar 
dig för att du har förstört djävulens verk genom din allmakt, och att kärleken nu 
är en verklighet i mitt liv.

Jag tackar dig för din seger på korset.

HERRE JESUS KRISTUS, jag vill fatta det bästa livsbeslutet redan i dag.
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Jag vill överlämna mig själv och mitt liv till dig, med allt jag är och har. Jag öns-
kar vara ditt barn för tid och evighet. Jag tackar dig för du är villig att ta emot 
mig och för att du har accepterat mig. Amen.

5.11 SVAR PÅ VIKTIGA FRÅGOR

Räcker det med att sluta med ockulta aktiviteter och inte längre söka hjälp 
hos djävulen? Att vi vänder oss bort från djävulen betyder på intet sätt att han 
vänder sig bort från oss. Om Guds motståndare har minsta lilla skuld att utkräva, 
kommer han att fortsätta att begära att du återbetalar så länge det bara går. 
Endast befrielse genom Jesus Kristus upphäver djävulens krav. Om vi verkligen 
vill bli fria måste vi välja att vandra på befrielsens väg.

När vi föds på nytt, är då inte också de ockulta aktiviteterna förlåtna genom 
Jesus Kristus? Genom sin död på korset, och sitt utgjutna blod, uppnådde Je-
sus Kristus den fullständiga syndaförlåtelsen för alla människor, både retroaktivt 
och även framgent. Guds son behöver inte fortsätta att dö för att kunna ge sin 
förlåtelse. Synder förlåts dock inte automatiskt. Det är först när vi bekänner våra 
specifika, namngivna synder till Jesus Kristus, som hans gudomliga förlåtelse blir 
verklighet för oss.

Det är både chockerande och samtidigt helande för oss att se synden genom Je-
sus ögon. Våra synder kostade ju honom hans liv. Jesus förväntar sig att vi rättar 
till erkända fel, i den mån våra medmänniskor påverkas av dem. Återigen, synden 
förlåts inte automatiskt. Vi måste bekänna våra synder för Jesus Kristus och rätta 
till missförhållanden. Det är ett hårt krav, men Gud ger oss sin segerrika kraft för 
att kunna göra det. Denna kraft är gränslös och gäller även i dessa situationer.

Om jag, som återfödd kristen, fortfarande måste lida av Satans betalningskrav, 
betyder det då att jag kommer att förlora det eviga livet? Det här bibliska utta-
landet är klart och entydigt: 

Den som har Sonen har livet. Den som inte har Guds Son har inte livet. 1 Joh. 5:12

Om vi ger vårt liv till Jesus Kristus, är vi då Guds barn?

Men så många som tog emot honom, åt dem gav han rätt att bli Guds barn, åt 
dem som tror på hans namn. Joh. 1:12

Den som säger ”ja“ till Jesus upplever den återfödelse som gör honom eller hen-
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ne till Guds barn. Om vi som Guds barn förblir trogna Jesus till slutet av våra liv, 
kommer vi att erhålla evigt liv. Djävulen kan inte förhindra detta. De som vandrar 
på en väg som innebär befrielse från ockulta belastningar, kan med glädje upp-
leva ett liv fritt från dessa. Vi kan följa befrielsens väg före eller efter att ha blivit 
födda på nytt; vi blir fria i båda fallen. Djävulen kan dock göra livet svårt även för 
återfödda kristna. Om vi misslyckas eller försummar tillfället att dra nytta av Je-
sus Kristus befrielse från ockulta belastningar, kan djävulen fortsätta att göra livet 
svårt för oss. Han lyckas på så vis få oss att gå ner i graven utmattade. Skillnaden 
ligger i det faktum att ju tidigare jag hävdar min befrielse, genom Jesus från den 
ockulta belastningen, desto kortare tid kan djävulen kräva att jag ska återbetala 
priset för hans tjänster.

Vilka undersökningar krävs om man inte har någon information om huruvida 
förfäderna var involverade i det ockulta?
Vad gäller dessa förfäderna så går det hela vägen tillbaka till gammelfarföräldrar-
na. Det är mycket få människor som kan ta reda på vilka ockulta aktiviteter deras 
förfäder var inblandade i.

Om dina förfäder ägnat sig åt ockulta aktiviteter, bör det kontrakt som de då in-
gick med djävulen i vilket fall som helst sägas upp. Den som personligen går den 
befrielseväg som beskrivs i detta kapitel kommer att bli fri från alla belastningar.

En troende man berättade för mig: ”Jag kan inte veta vad mina förfäder prakti-
serade. Men jag är verkligen belastad och vill bli fri. Jag kommer därför att ta det 
säkra före det osäkra. Jag går befrielsens väg och kommer att be högt alla de 
böner som föreslås i den här boken. Jag vill att Jesus Kristus ska vara segraren i 
mitt liv; jag vill pröva allt som kan bryta djävulens makt i mitt liv. Befrielsens väg 
kostar inga pengar. Guds förlåtelse och hjälp är gratis. Jag är glad och lycklig över 
det, och jag är mycket tacksam mot Gud för hans hjälp.“ Gud beviljade denne 
man fullständig befrielse.

Vad ska du göra om du får ett återfall? 
Om du kommer ihåg synder som du ännu inte har bekänt ljudligt för Jesus, eller 
om du har återfallit i synd igen efter tidigare förlåtelse – ja, då måste även dessa 
erkända synder bekännas till Jesus, specificerade och hörbart. Den som inte iakt-
tar denna praxis ger genom denna försummelse, djävulen en möjlighet. Han har 
då fått in en fot i dörren och kan därigenom utkräva återbetalning för sina tjänster. 
Det är därför viktigt att vi bekänner de nyligen erkända synderna högt för Jesus. 
Det är tillrådligt att be annulleringsbönen på nytt.
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Satan är stark; men Jesus Kristus är starkare. Han är segraren. Kära läsare, om du 
väljer Jesus sida är du på vinnarens sida.

En troende kvinna i den bayerska skogen drogs under en trädrot av sin mor när 
hon var liten. Denna förmodat beskyddande och försvarande trollformel skulle 
skydda dem från onda influenser. Kvinnan själv hade också senare i livet, uppre-
pade gånger tanklöst sökt hjälp av djävulen utan att ana någon fara. Följden blev 
ett liv fyllt av plågor eftersom djävulen gjorde hennes liv svårt med sina krav på 
återbetalning.

Kvinnan lyssnade på vad jag hade att säga i ämnet. Sedan kom hon till mig och sa: 
”Jag vill gå den befrielsens väg som du beskriver. Jag vill göra en allmän bekän-
nelse till Jesus, och jag ska bekänna alla mina synder för honom. Jag vill äntligen 
bli fri! Djävulen har plågat mig tillräckligt länge.“ 

Samma dag bekände kvinnan alla sina synder till Jesus. För att göra detta gick 
hon ut i skogen, knäböjde under träden och bekände alla sina synder specifikt. 
Därefter bad hon annulleringsbönen och gav sitt liv till Jesus.

Jag fick senare ett brev från henne. Hon beskrev att en stor förändring till det 
bättre hade skett i hennes liv. Hon hade hunnit bli över 70 år gammal innan hon 
fick uppleva befrielsen genom Jesus. Det enda hon beklagade var, att det dröjt så 
länge innan hon äntligen hittade befrielsens väg. Hon ångrade alla de år av hen-
nes liv som varit fyllda av svårigheter och belastningar. Hon var full av tacksamhet 
över att hon äntligen hade funnit befrielse genom Jesus Kristus. Hon var mycket 
lycklig. Ett nytt liv hade börjat för henne.

Kära läsare, om du är ung, kan du fortfarande bli fri i dag; om du är medlålders 
eller en äldre person är Guds segrar redo för dig. Jag ber att du ska acceptera 
Guds erbjudande i dag!

Jesus väntar på dig! Jesus älskar dig! Jesus hjälper dig! Jesus kan hjälpa dig med 
en gång! Varför vänta längre?

Varför dyker ockulta belastningar upp efter pånyttfödelse och trons dop?
Många hängivna kristna som lider av ockulta belastningar förstår inte: ”Varför 
försvann inte mina ockulta belastningar när jag väl överlämnat mitt liv till Jesus 
och låtit döpa mig med det Bibliska trosdopet? Varför har vi inte blivit fria? Varför 
plågas vi ytterligare?“

Detta är verkligen berättigade och viktiga frågor. Många av dessa plågade kristna 
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skäms för att tala om sin nöd. De börjar ifrågasätta Guds kärlek. De kommer till 
slutsatsen: ”Gud tog inte emot mig på rätt sätt. För Gud är jag bara ett barn av 
andra klass“. Men det finns ett svar på dessa legitima frågor.

5.11.1 Ett viktigt faktum
Jag låter ett exempel illustrera vad det handlar om. En arbetande flicka vill köpa 
en begagnad bil. Hon ansöker hos sin bank om ett lån på 200 000 kronor. De 
kommer överens om den månatliga återbetalningen (amorteringen) och räntan. 
Hon köper en bil för pengarna och betalar in amorteringarna till sin bank i tid. En 
tid senare träffar flickan en ung man. Äktenskap äger rum. Flickan tar mannens ef-
ternamn och byter också bostadsort. När hon gifte sig betalade hon också tillbaka 
ett belopp på 100 000 kronor till banken.

Nya fakta gäller alltså: Flickan har gift sig, fått ett nytt namn och ny bostadsadress. 
Detta får dock inte banken att avstå från kravet på att det återstående beloppet 
ska betalas tillbaka. Ett låneavtal har ingåtts. Banken, i egenskap av borgenär, har 
kvar sina fordringar. Flickan är fortfarande skyldig banken det återstående belop-
pet. Banken kommer att fortsätta att kräva månatliga betalningar till dess att det 
totala beloppet, inklusive ränta, har återbetalats. Först när den sista avbetalning-
en har betalats kommer avtalet att upphöra.

Men om maken generöst betalar det resterande belopp som hans fru är skyldig 
banken, kan banken inte längre ställa några krav. Även här är kontraktet uppfyllt.

Kära läsare, när du eller dina förfäder har vänt er till djävulen för att få hjälp har 
ett kontrakt upprättats. Han kräver sin betalning i form av ockulta belastningar. 
Om du blir kristen - om du säger ja till Jesus - om du låter dig döpas - då är du 
ett Guds barn, men enbart det upphäver inte kontraktet med djävulen. Vi förblir 
fortsatt skyldiga Satan för de tjänster vi utnyttjade.

Om du förblir trogen Jesus till slutet av ditt liv kommer Gud att ge dig evigt liv 
som hans barn. Djävulen kan inte förhindra detta faktum. Men han kommer att 
göra livet svårt för dig som Guds barn. Han kan fortfarande utkräva återbetal-
ning från dig. Du kan komma att gå ner i graven utmattad.

Satan förlorar bara kontrollen över ditt liv om du medvetet tar tre viktiga steg i 
ditt liv; de steg som beskrivs i nästa kapitel. De innebär att du konsekvent följer 
befrielsens väg genom Jesus.

Jesus Kristus älskar dig! Han kan och kommer att ge dig en fullständig befrielse-
seger!
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5.12 DEN FULLSTÄNDIGA BEFRIELSENS SEGER

Det finns många människor, unga och gamla, från alla samhällsskikt, som som har en 
skuld till djävulen. De längtar efter hjälp och befrielse, men de vet inte hur de ska få 
hjälp eller vem det är som kan hjälpa dem. Många har läst de goda nyheterna om be-
frielse genom Jesus Kristus. Det är inte alla som har läst detta som följt befrielsens tre 
steg. Däremot har alla som har utfört befrielsens tre steg upplevt en fullständig seger 
genom Jesus Kristus.

5.12.1 De tre stegen för befrielse
• Bekännelse av synd
• Överlämnande av livet
• Uppsägning av kontraktet

Kära läsare, Jesus Kristus vill och kan bli segraren i ditt liv i dag. Jesus säger: 

”Tjuven kommer inte, utom för att stjäla, slakta och förgöra. Jag har kommit för 
att de ska ha liv och ha det i överflöd.“ Joh. 10:10

Jesus erbjuder dig sann lycka i livet. Detta är själva sinnebilden av ett liv värt att 
leva. Jesus betalade priset för denna gåva med sitt liv, genom vilket han visade 
sin stora kärlek till dig. Du har nu tagit del dessa viktiga, goda nyheter. Bestäm 
dig för vilket förslag till bön som fungerar bäst i just din situation. Men om du är 
övertygad om att dessa böner kommer att vara bra för dig, och du vill ta det säkra 
före det osäkra i varje situation, ja då kan du med fördel be samtliga de föreslagna 
bönerna. Ställ dig på segrarens sida. Jesus väntar på dig!

Ge ditt ”ja“ till honom. Ett sådant livsbeslut kommer alltid att ge samma resultat: 
Jesus kommer att ge dig den nödvändiga styrkan för att lyckas med detta.

Varför vänta längre?

”Om du har Jesus har du allt, även om du inte har någonting. Men om du inte har 
Jesus har du ingenting, även om du skulle ha allting.” 3

5.12 DEN FULLSTÄNDIGA BEFRIELSENS SEGER
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1. “Psychograph (Greek), a writing device through which the spirits of the spiritualists supposedly announce 
their revelations.” http://de.academic.ru/dic.nsf/meyers/111856 (Hämtad: 2022/10/16 kl. 15.20).
2. ”Ouija-bräde är en platta, vanligen av trä, med alfabetets bokstäver inpräntade, och används för att 
kontakta andar.“ Källa: Wikipedia, från länk https://sv.wikipedia.org/wiki/Ouija-bräda (Hämtad: 2022/10/16 
kl.15:24).
3. Citat av Bernhard Matzel från boken “Leben, Das Blatt mit der guten Nachricht.” LI403, p.22. Stiftung 
Marburger Medien

FOTNOTER
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BILAGA 1: DJÄVULEN - URSPRUNG, SYFTE OCH ÖDE

I 2 000-talets upplysta värld tror de flesta människor att djävulen hör till sagornas värld 
eller att det är en primitiv form av vidskepelse. Om du föreställer dig en skrämmande 
figur med ett rött ansikte, horn, svart hår, en lång svans och en getfot påminns du om 
den mörka medeltidens fantasivärld. Tanken på en existerande, personliknande djävul 
verkar för många idag helt absurd och orealistisk.

Den välkände teologen och professorn Dr Helmut Thielicke, konstaterade följande 
efter andra världskrigets slut:

Vi har i vår tid, i alltför stor utsträckning, kommit i kontakt med demoniska krafter. 
Vi har alltför tydligt känt och sett hur människor, och ibland hela rörelser, har för-
förts och styrts av mystiska, avgrundsdjupa krafter... Vi har alltför ofta observerat 
hur en märklig ande har gripit tag i vissa människor och lyckats att i grunden 
förvandla dem.  Vi har sett hur denne ande har kunnat driva dem till grymhet, till 
makt och till utbrott av galenskap på ett sätt som de aldrig tidigare tycktes vara 
kapabla till. Vi har också sett hur det, från år till år, vuxit fram en mer och mer giftig 
atmosfär runt vårt jordklot. Vi har kunnat notera hur närvaron av de onda andarna 
verkligen har blivit märkbar i luften. Hur en osynlig hand liksom har fört en osynlig 
bägare vidare från nation till nation, och på så sätt djupt förvirrat nationerna. Jag 
menar att vi har sett alltför mycket av denna vara. Vi har på så vis blivit skrämda 
så till den grad, att jag nu först måste förbereda ert och mitt sinne. Förbereda oss 
alla, så att vi utan att skämmas, ska våga ta upp frågan om djävulen...  Vi lämnar 
alltså frågan om huruvida det finns en djävul eller ej åt sidan. Istället frågar vi oss 
vem han är, för att sedan jämföra hur han skildras i Bibeln med vad vi möter i 
dessa apokalyptiska tider.1

1.1 Djävulens profil

Guds son, Jesus Kristus, gav oss en beskrivning av djävulen:

Ni är av djävulen, er far, och vad er far har begär till, det vill ni göra. Han var en mördare 
från början, och i sanningen står han inte, eftersom sanning inte finns i honom. När han 
talar lögn, talar han av sitt eget, därför att han är en lögnare och dess fader. Joh. 8:44

1.2 Tre personliga egenskaper hos djävulen

• Det grekiska ordet för djävul är diabolos och betyder förnekare, motståndare, 
anklagare. Verbet diaballo betyder ställa ut, anklaga, förebrå, förtala, påstå, för-
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neka, förvränga, lura.2 Med dessa termer beskriver Jesus träffande egenskaper-
na och beteendena hos en djävul som verkligen existerar.

• Han var en mördare från början Joh. 8:44 

 
Djävulen är ute efter samtliga människors liv. Han har för avsikt att förstöra dig 
till kropp och själ. Han driver ofta människor till döden.

• Han är en lögnare och dess fader Joh. 8:44

Djävulen förvränger sanningen, vänder upp och ner på den och hävdar fräckt motsat-
sen.

Kardinal Joseph Höffner konstaterar: ”Vissa teologer hävdar idag att djävulen är en sym-
bol, inte en person. De menar att man skulle lika gärna kunna skriva ordet synd eller ond-
ska, på alla ställen i Nya testamentet där Satan eller djävulen förekommer. Men så är inte 
fallet. I Skrifterna läser vi: 

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. 1 Joh. 3:8

Endast en personlig varelse, utrustad med förstånd och ande kan synda. Företeelsen 
ondska kan inte detta.”3 Jesus Kristus uttalande är klart och tydligt: Djävulen är en 
personliknande varelse.

1.3 Varifrån kommer djävulen?
Otroligt nog har djävulen sitt ursprung i himlen - den värld som är osynlig för oss - där 
Gud har sin hemvist. Jesus Kristus berättar för oss: 

Jag såg Satan [grekiska diabolos] falla ner från himlen såsom en blixt. Luk. 10:18

Med hjälp av bilden av fursten från Tyrus beskriver Hesekiel, å Guds vägnar, djävulens fall:

Och HERRENS ord kom till mig, som sa: Människobarn, stäm upp en klagosång över 
kungen i Tyrus och säg till honom: Så säger Herren GUD: Du var fullkomlighetens 
sigill, full av visdom och fullkomlig i skönhet. Du har varit i Eden, Guds lustgård. Du 
var täckt av alla slags ädla stenar: karneol, topas, kalcedon, krysolit, onyx, jaspis, safir, 
rubin, smaragd och guld. Hantverket med dina tamburiner och dina pipor var förbe-
rett för dig den dag du skapades. Du var den smorda keruben som beskyddar, och 
jag hade satt dig så. På Guds heliga berg var du. Du har gått omkring bland stenar 
av eld. Du var fullkomlig på dina vägar från den dag då du skapades tills ondska blev 
funnen hos dig. Genom din mycket omfattande handel fylldes du med våld och du 
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har syndat. Därför ska jag driva bort dig såsom ohelig från Guds berg och jag ska 
förgöra dig, du beskyddande kerub, mitt bland de brinnande stenarna. Ditt hjärta 
blev högmodigt på grund av din skönhet. Du fördärvade din visdom på grund av din 
prakt. Jag ska kasta ner dig till jorden och lämna dig att beskådas av andra kungar. 
Hes. 28:11–17

1.4 Gud skapade en perfekt varelse

Hur har du fallit från himlen O Lucifer, du gryningens son! Du har slagits till marken, 
du som försvagade nationerna! Jes. 14:12

Den latinska översättningen av Bibeln (Vulgata) använder termen Lucifer för ordet lysande 
stjärna, (dvs. ljusbärare). Termen Lucifer är en passande beskrivning för den person som ock-
så hade en privilegierad ställning vid Guds tron; näst högst efter Jesus Kristus i den förlängda 
hierarkin.

1.5 Viktig information om Lucifer

Lucifer är en personlig varelse som skapats av Gud.
Den dag du skapades Hes. 28:13

Lucifer hade sin boning i Edens lustgård.
Du har varit i Eden, Guds lustgård. Hes. 28:13

Lucifer var en högintelligent varelse av fullkomlig skönhet.
Du var fullkomlighetens sigill, full av visdom och fullkomlig i skönhet. Hes. 28:12

Keruber utför sin tjänst vid Guds tron, i hans personliga närvaro. En av dessa lysande, 
skyddande änglar var Lucifer, ljusbäraren.

Du var den smorda keruben Hes. 28:14

Gud skapade en underbar ängel, som en syndfri varelse. Han skapade inte en djävul.
Du var fullkomlig på dina vägar från den dag då du skapades... Hes. 28:15

En perfekt ängel blev en rebell - en diabolos - en förvillare.
... tills ondska blev funnen hos dig. Hes. 28:15

1.6 Gud skapade inte en djävul

Gud skapade, i sin kärlek, levande varelser med en fri vilja. Genom att göra detta tog 
Skaparen en stor risk. Således fanns det därigenom en risk, att en levande varelse när 
som helst skulle kunna ställa sig i opposition mot Gud. I himlen fanns det ingen anled-
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ning till att synda, men det fanns möjlighet att begå synd. Hur en syndfri Lucifer kom 
att bli syndens upphovsman förblir i slutändan ett ondskans mysterium. Gud skapade 
inte en djävul. Han kan inte på något sätt hållas ansvarig för djävulens existens. Två 
exempel bör klargöra detta:

Berömda arkitekter och byggnadsarbetare har utformat och byggt utsmyckade ka-
tedraler och magnifika slott. Under kriget, när städerna besköts, förvandlades dessa 
unika, arkitektoniska monument till spillror och aska. Arkitekterna och byggherrarna 
omsatte sina väl genomtänkta planer i praktiken med helhjärtat engagemang. Det var 
aldrig deras vilja att deras livsverk skulle förstöras. Krigshändelserna låg utanför deras 
kontroll. Arkitekterna och byggherrarna kan alltså inte på något sätt hållas ansvariga 
för de skador som kriget orsakade.

En frisk pojke föds. De lyckliga föräldrarna bemödar sig om att ge sin son den allra 
bästa uppfostran. De vill skydda honom från dåliga påverkan. Som vuxen hamnar han 
ändå i dåligt sällskap. Han slår in på fel spår, blir kriminell och begår till och med mord. 
Det skulle vara absurt att anklaga föräldrarna genom att säga: ”Ni satte en mördare till 
världen!“ En oskyldig pojke blev en mördare senare i livet på grund av ogynnsamma 
omständigheter. Föräldrarna är inte skyldiga.

Vi konstaterar återigen att Lucifer skapades av Gud som en härlig, perfekt varelse. Den 
syndfria Lucifer fattade sitt eget beslut att bli en motståndare, en rebell och på det 
sättet, upphovsman till synden. Gud kan inte hållas ansvarig för detta.

Orsaken till Lucifers avfall var hans stolthet och arrogans.

Ditt hjärta blev högmodigt på grund av din skönhet. Du fördärvade din visdom på 
grund av din prakt.  Hes. 28:17

1.7 Ondskans mysterium

Det är en förbryllande utveckling: Gott och ont i en och samma person. Lucifer är ett 
utmärkt exempel på en splittrad personlighet.

…fylldes du med våld och du har syndat.  Hes. 28:16

Andra världskrigets grymheter och brott - koncentrationslägren, den planerade utrot-
ningen av hela etniska grupper, avrättningen av oskyldiga människor, av män som var 
goda familjefäder och respekterade medborgare i det civila livet - detta är oförklarliga 
gap i mänskligt beteende. Godhet och ondska i en och samma person - var detta bara 
olyckliga handlingar i det förflutna?
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Det är chockerande, men vi upplever åter samma situationer, även i vår tid. I Bosnien 
och Hercegovina hade kroater, muslimer och serber levt som goda grannar så länge 
man kunde minnas. Beroende på ursprung tillhörde människorna där olika folkgrup-
per och kulturer. Men de levde ändå i fred och firade de etablerade helgdagarna 
i en glad och bekymmersfri anda. De kände varandra sedan barnsben och hjälpte 
varandra. Sedan bröt ett inbördeskrig ut. Allt förändrades över en natt. Decennier av 
vänskapliga band räknades plötsligt inte längre. Gamla vänner blev dödliga fiender. 
Fördrivning, förflyttning, våld, hat, våldtäkt och till och med mord blev vardagsmat. 
Det var fruktansvärt att uppleva vad som kom att utspela sig inför våra ögon i vår tid. 
Det blev en levande lektion om de två själarna i vårt inre. Ondskans mysterium firar 
makabra triumfer även idag i vår upplysta, högt civiliserade värld.

1.8 Djävulens förklaring om sitt herravälde

Å Guds vägnar berättar Jesaja för oss om hur djävulen ser på sitt herravälde:

För du sa i ditt hjärta: Jag ska stiga upp till himlen, jag ska resa min tron över Guds 
stjärnor. Jag ska sätta mig på mötesberget längst upp i norr. Jag ska stiga upp högre 
än molnen, jag ska bli lik den Allrahögste. Jes. 14:13, 14 

Djävulens anspråk på att vara makthavare har fem punkter. Orden ”jag ska“ används 
fem gånger i den hebreiska texten:

• Jag ska stiga upp till himlen Jes. 14:13 
Djävulen vill ta Guds boning i himlen.

• Jag ska resa min tron över Guds stjärnor Jes. 14:13

Djävulen vill härska över alla himmelska varelser.
• Jag ska sätta mig på mötesberget längst upp i norr Jes. 14:13

Enligt assyrisk tro var norr platsen för gudarnas församling.4  Djävulen vill, precis 
som Gud, härska över universum.

• Jag ska stiga upp högre än molnen Jes. 14:14

Djävulen vill ha den ära som endast tillhör Gud.
• Jag ska bli lik den Allrahögste Jes. 14:14

Djävulens egentliga mål med att regera är att bli härskare i himlen och på jor-
den, precis som den Högste Guden.5 Djävulen ville ha sin Skapares prestige 
och makt, men han ville inte ha Guds väsen och karaktär.

1.9 Gud blir anklagad 

Djävulen proklamerade offentligt sina anspråk i himlen: Jämlikhet med Gud. En skapad 

BILAGA 1: DJÄVULEN - URSPRUNG, SYFTE OCH ÖDE



219

varelse ville placera sig på samma nivå som Skaparen och krävde kontroll över universum 
för sig själv. För att uppnå sitt mål var djävulen tvungen att ställa Gud i dålig dager. Djävu-
len, förtalaren (diabolos), framställde därför Guds karaktär i ett falskt ljus inför de himmelska 
varelserna. Han förtalade Guds heliga väsen med hjälp av illvilliga bedrägerier.

Guds motståndares taktik var enkel men mycket framgångsrik. Djävulen överförde 
sina egna karaktärsdrag på Gud. Han anklagade Gud för att vara godtycklig, orättvis, 
oförlåtande och grym. Han menade att Guds bud berövar hans skapade varelser all 
frihet. Han sa också att Gud känner stor glädje av att förtrycka sina skapade varelser. 
Därför, menade han, är det viktigt att bekämpa Guds lag. Dessutom påstod han att 
Gud är en tyrann som man måste frukta.

Benägenheten att hålla Gud ansvarig för lidandet i denna värld är inte ny för oss. Vi 
råkar ut för den dagligen. Hur ofta hör vi inte den förebrående frågan: ”Om det finns 
en rättfärdig Gud, varför finns det då så mycket lidande i den här världen?“ För många 
människor är slutsatsen: ”Om en kärleksfull Gud tillåter så mycket lidande kan jag inte 
längre tro på hans rättfärdighet. Jag tvivlar på att det överhuvudtaget finns en levande 
Gud.”

Med denna inställning har Guds motståndare också uppnått sitt mål i oss: Att plantera 
tvivel på Guds rättvisa och kärlek. Nästa oundvikliga slutsats är att Gud är död. San-
ningen är dock precis tvärtom.

1.10 En maktkamp i himlen

Guds budskap i Bibeln ger oss livsavgörande kunskap avseende vad som verkligen 
hände och vad resultatet blev av det djävulska upproret.

Och det blev en strid i himlen: Mikael och hans änglar stred mot draken, och draken 
och hans änglar stred. Men de vann inte och deras plats fanns inte mer i himlen. Och 
den store draken blev utkastad, den gamle ormen, som kallas Djävul och Satan, han 
som bedrar hela världen. Han blev nedkastad på jorden, och hans änglar blev också 
nedkastade med honom. Upp. 12:7-9

1.11 Djävulen fördrivs

För Lucifer fanns det inte längre någon plats i Guds närhet efter hans drastiska sin-
nesförändring. Därför kastade Gud ner honom till jorden. Hes. 28:17

Varför kunde Gud inte längre tolerera rebellen i sin närvaro? Lucifer, en skapad varelse 
ur Guds hand, gjorde anspråk på sin skapares makt och ära. Men Guds egenskaper var 
inte önskvärda för honom. Varelsen ville vara högre än sin skapare.
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Under täcknamnet Babylons kung ger Jesaja viktig information om Lucifer, som Gud 
en gång skapade som en härlig levande varelse.

Hur har du fallit från himlen O Lucifer, du gryningens son! Du har slagits till marken, 
du som försvagade nationerna! Jes. 14:12

Uttrycket du har slagits till marken är en liknelse för hur ett träd eller en skog fälls.

1.12 Guds motståndare och hans många namn

Den stora draken... den gamle ormen, som kallas Djävul och Satan, han som bedrar 
hela världen Upp. 12:9

Bibelkommentaren till Johannes Uppenbarelse förklarar: ”I Uppenbarelseboken be-
nämns fienden med alla sina namn, som samtidigt uttrycker hela hans syndaregister“.

• ”Den stora draken“, som slukar allt och vill ödelägga och förstöra Guds goda 
skapelse, framför allt mänskligheten.

• ”Den gamle ormen“ se Upp 12:9, som i 1 Mos kap. 3 närmar sig människorna på ett 
listigt sätt, som vill få Guds befallning att framstå som tvivelaktig för dem (”Har 
Gud verkligen sagt...“) och som i människorna sår misstro mot Gud (”Ni ska visst 
inte dö...“) och en anda av storhetsvansinne och uppror mot honom (”…ni blir 
som Gud“).

• ”Djävul“ (grekiskans diabolos) är den som förvirrar, splittrar, är fiende, förtalare 
och anklagare.

• ”Satan“ (hebreiska): motståndare, fiende. Han som har för avsikt att fortsätta 
att störa, omintetgöra och förstöra Guds verk att med hån och förakt fastställa 
och bevisa ett misslyckande av Guds plan och verk. I detta avseende betyder 
det hebreiska ordet satan också anklagare - han som avslöjar påstådda dolda 
orättvisor för att visa att inte ens de fromma är utan fel! jfr Job 1:6-11; 2:4, 5

• ”Han som bedrar hela världen.“ Alla har syndat se Rom. 5:12. Han bedrar: Det vill 
säga han leder i fel riktning, bort från Gud och därmed in i fördärvet - in i fördö-
melsen. Jesus däremot leder tillbaka till Gud och därmed till liv och frälsning.6 
Guds Son är den store segraren!

Med några få ord berättar Gud om utgången av maktkampen i himlen:

Och det blev en strid i himlen: Mikael och hans änglar stred mot draken, och draken 
och hans änglar stred. Men de vann inte och deras plats fanns inte mer i himlen. Och 
den store draken blev utkastad, den gamle ormen, som kallas Djävul och Satan, han 
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som bedrar hela världen. Han blev nedkastad på jorden, och hans änglar blev också 
nedkastade med honom. Upp. 12:7-9

Gud begränsade djävulen till vår planet, jorden. De änglar som förfördes av Satans 
lögner delade hans öde; även de blev tvungna att lämna himlen och kastades ner på 
jorden. Hur stor var den förförda skaran av änglar?

Hans stjärt drog med sig tredjedelen av himlens stjärnor Upp. 12:4

Så fienden drog med sig en tredjedel av Guds änglar, himlens stjärnor, i sitt sataniska 
uppror och fall. Satan, Guds och människornas fiende, vill i sin rasande stolthet dra 
med sig hela världens änglar och människor i en enda stor uppvigling mot Gud. Han 
vill få dem att falla. Han vill förgöra dem och hela skapelsen.7

... och kastade ner dem på jorden Upp. 12:4

Därför känns luften här som om den vore befruktad av mörka andar, demoner och djäv-
lar. ”Det ligger i luften“, säger en del. Paulus beskrev därför situationen för människor 
som ännu inte är troende - eller sådana som senare kom till tro:

I vilka ni förut vandrade efter denna världens sätt, efter fursten över luftens välde, den 
ande som nu är verksam i olydnadens barn. Bland dem levde också vi alla förut i vårt 
kötts begärelser och gjorde vad köttet och sinnet ville, och vi var av naturen vredens 
barn liksom de andra. Ef. 2:2, 3

Paulus uppmanade också de troende:

Till sist, mina bröder, bli starka i Herren och i hans väldiga kraft. Ta på er hela Guds va-
penrustning, så att ni kan stå emot djävulens listiga angrepp. För vår strid är inte mot 
kött och blod utan mot furstendömen, mot makterna, mot mörkrets världshärskare i 
denna världen, mot ondskans andemakter i himlarymderna. Ef. 6:10-12

Med härskare i denna världen avses inte de romerska kejsarna, generalerna och guver-
nörerna; de skulle trots allt bara vara människor. Nej, det är snarare demoniska makter 
som avses här.8

Och de änglar som inte behöll sitt ursprung, utan övergav sin egen boning, dem har 
han med eviga bojor förvarat i mörkret till domen på den stora dagen. Jud.1:6
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1.13 Varför förgjorde Gud inte Satan direkt? 

I sin allvetande kapacitet vet Gud slutet redan i förväg. Han kunde ha avslutat sin mot-
ståndares uppror omedelbart. Gud kunde ha förintat Satan redan i början av dennes 
uppror mot Guds auktoritet. Att med våld avsluta det av Satan inledda upproret skulle 
ha förhindrat dess spridning, tillsammans med alla dess fruktansvärda konsekvenser. 
Syndens ondska skulle inte existera; vi skulle leva i en idealisk värld.

Så varför gjorde inte Gud sig av med sin motståndare, Satan, redan från början? Är 
inte Gud ansvarig för spridningen och konsekvenserna av syndens ondska på grund 
av detta misslyckande att förgöra Satan? Svaren på dessa väsentliga frågor finns i ut-
talandena i de heliga skrifterna.

Guds grundläggande egenskap kan beskrivas med tre ord: 

Gud är kärlek. 1 Joh. 4:16 

Guds kärlek har ofattbart stora dimensioner. En aspekt av hans kärlek innebär att den 
aldrig är tvingande. Guds kärlek vädjar, men tvingar inte. Detta eftersom tvång skapar 
rädsla.

Rädsla finns inte i kärleken utan den fullkomliga kärleken driver ut rädslan, för rädslan 
har att göra med straff, och den som är rädd är inte fullkomnad i kärleken. 1 Joh. 4:18

Gud finner glädje i tjänst och lydnad, endast om det görs av kärlek. Om han hade 
straffat sin motståndare med döden redan i början av hans uppror, skulle det ha fått 
ödesdigra konsekvenser för de övriga himmelska varelserna. De kunde inte se de 
långtgående konsekvenserna av upproret. För dem skulle dödandet av en av deras 
egna ha kommit som en stor chock. Deras förståeliga slutsatser hade kanske blivit 
”Lucifer var en av oss. Nu lever han inte längre. Uppenbarligen är Gud en grym tyrann 
trots allt. Hade Lucifer inte trots allt rätt i sina anklagelser? Vi skulle kunna stå på tur. 
Det är bäst att vi visar vördnad och lydnad för Gud innan det är vår tur att få ta emot 
hans straff“. Gud finner sannerligen ingen glädje i lydnad som drivs av rädsla. Tvärtom 
är hans livsprincip gränslös kärlek.

En annan poäng är denna: Vem som helst kan komma med påståenden. Dessa kan 
vara sanna eller falska. Den avgörande frågan är om påståendena kan bevisas. Om 
Gud hade tagit sin motståndares liv redan från början skulle dennes anklagelser och 
falska påståenden ha bestått. Anklagaren skulle ha eliminerats, men hans anklagelser 
skulle inte ha försvunnit.
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Gud beslutade att ge sin motståndare tid och möjlighet att avslöja sin sanna, sataniska 
natur. Hela universum skulle ges chansen att inse vart uppror och synd leder, och vilka 
katastrofala konsekvenser fiendskap med Gud får. Han ville att kärleksfull lydnad och 
sataniskt uppror skulle få tillfälle att existera sida vid sida, till dess att ondskans sanna 
väsen kommer fram i ljuset. När så skett kan den sedan slutligen förstöras. Jesus an-
vänder bilden av ogräs i veteåkern här:

En annan liknelse framställde han för dem och sa: Himmelriket är likt en människa, 
som sådde god säd i sin åker. Men då folket sov, kom hans ovän och sådde ogräs 
mitt bland vetet och gick sin väg. Men när säden växte upp och bar frukt, då visade 
sig också ogräset. Då gick tjänarna fram till sin herre och sa till honom: Herre, sådde 
du inte god säd i din åker, varifrån har den då fått ogräs? Då sa han till dem: Det har 
en ovän gjort. Tjänarna sa till honom: Vill du, att vi går och samlar ihop det nu? Då sa 
han: Nej, för att ni, när ni samlar ihop ogräset, inte samtidigt ska rycka upp vetet. Låt 
båda växa tillsammans intill skördetiden. Och i skördetiden ska jag säga till skörde-
männen: Samla först ihop ogräset, och bind det i knippen till att brännas upp, men 
samla in vetet i min lada. Matt. 13:24-30

1.14 Guds omsorg för nödsituationer

I sin kärlek till sin skapelse hade Gud i förväg tillsammans med sin Son utarbetat en 
unik räddningsplan för den händelse att en nödsituation skulle uppstå och synd kom-
ma in i skapelsen. 
 

Detta blev han ju förutbestämd till före världens skapelse, men som i dessa sista tider 
blev uppenbarad för er skull. 1 Petr. 1:20

Jesus Kristus, Guds Son, hade förklarat sig redo att komma till den här planeten i 
mänsklig gestalt, i en tid då synden lett till stor nöd här på jorden. Genom sitt felfria 
sätt att leva ville han bevisa att ett syndfritt liv är möjligt, i lydnad och kärlek till Gud. 
Guds sons dubbla kärlek, till sin fader och till oss bristfälliga människor, bevisade att 
Satans påståenden om att Gud var en hänsynslös tyrann inte är sanna. Guds syndfria 
Son var villig att dö för syndiga människor (för mig och för dig). Han var villig att möta 
den eviga dödsdom som väntar varje syndare. Detta för att erbjuda dig och mig ett 
frikännande från dödsdom. Uppståndelsen från de döda - Jesus grav är tom - och 
återkomsten till sin Fader (där han nu är vår advokat och försvarare) har definitivt visat 
universum att:  Jesus Kristus är segraren! Satan är besegrad!
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1.15 Två obestridliga fakta

Den grymma korsfästelsen av Guds Son avslöjade två faktum för hela universum:

Jesus ställföreträdande död är ett obestridligt bevis på att  
Jesus Kristus personifierar Guds kärlek!

Men Jesus död är också en chockerande demonstration av de katastrofala konse-
kvenserna av Satans uppror. Under sin vistelse på jorden gav Guds son människor ett 
konkret exempel på vad Guds kärlek innebär. Ändå blev han missförstådd, avvisad och 
dömd; trots att han var oskyldig. Han blev avrättad som en brottsling. Jesus ställföre-
trädande död, något som var nödvändigt för att rädda syndiga människor till ett liv i 
Guds närvaro, avslöjar Guds motståndares bedrägliga karaktär. Satan lyckades tvinga 
fram Guds sons död. Jesus död blev därför det ovedersägliga beviset på att Satan är 
Guds fiende!

1.16 Slutet för Guds motståndare

Satan, upphovsmannen till allt lidande, straffas slutligen av Gud med döden. Han 
kommer att kastas i den brinnande svavelsjön. Tillsammans med Satan straffas också 
alla de människor som inte har accepterat Jesus erbjudande om frälsning utan fortsatt 
att leva i sina synder, med evig död som resultat.

Och Djävulen som hade bedragit dem blev kastad i sjön av eld och svavel, där vild-
djuret och den falske profeten är. Och de ska plågas dag och natt i evigheternas evig-
heter... Och döden och dödsriket kastades i den brinnande sjön. Detta är den andra 
döden. Och var och en som inte fanns skriven i livets bok, kastades i den brinnande 
sjön. Upp. 20:10, 14-15

Bibeln, Guds ord, berättar för oss att ondskan hade sitt ursprung i himlen. Satan, Guds 
fiende, fortsätter sitt förödelsearbete på vår jord. Ett fruktansvärt slut väntar syndens 
upphovsman och alla som inte accepterat Jesus erbjudande om räddning. Med andra 
ord hade Satan och synden en början, och de har också ett slut.

1.17 Vår möjlighet till seger

Helt säkert finns det väl ingen som vill att deras sista öde eller eviga utplåning ska vara 
att hamna i eldsjön tillsammans med Satan. 

Vad finns det då för möjligheter till räddning och seger? Guds ord i uppenbarelsebo-
ken ger oss svaret: 
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Och de övervann honom genom Lammets blod och genom sitt vittnesbörds ord. 
Upp. 12:11

Bibelkommentaren till Johannes Uppenbarelse förklarar vidare: ”Genom att fullborda 
Jesus seger på korset, besegrade Mikael (dvs Jesus) och hans änglahär inte bara fien-
den i himlen, det innebar också att Jesus efterföljare här på jorden vinner seger över 
Satan...“ Här står det hur och med vilka medel de besegrade honom, och hur även vi 
kan besegra honom i kraften av Jesus seger:

1. Genom lammets blod.
På påsknatten i Egypten 2 Mos. kap. 12 fick förintelseängeln inte komma in i hem-
men hos det folk vars dörrposter var smorda med påskalammets blod. Dessa 
hem var täckta av ett ersättningsoffer. Fienden kan alltså inte heller närma sig 
oss och skada oss, med all sin list och sitt våld, om vi är täckta av det unika, 
giltiga och slutgiltiga påskalammets (Jesus Kristus) blod, om vi är skyddade av  
gemenskapen med den Herre  som korsfästes för oss. De gamla och visa inom 
vår församling har i alla tider förkunnat, med omsorg om sina medlemmars sjä-
lar men också om sina egna själar: Satan flyr när han ser dig vid korset, när han 
ser dig vid Jesus. Petrus skriver: 

Var nyktra och vaka, för er fiende djävulen går omkring som ett rytande lejon och 
söker efter vem han kan sluka 1 Petr. 5:8

Om vi håller fast vid Jesus, söker skydd i honom, han som korsfästes och uppstod 
för oss; om vi är täckta av hans blod och lever av hans offer, ja då kan fienden bara 
gå runt. Han kan bara gå runt utanför; han vågar inte komma närmare. Särskilt i 
frestelser i den sista tiden, där vi vet att de är särskilt svåra och farliga, kan vi vara 
helt säkra på detta löfte. Vår Herre säger: 

Detta har jag talat till er, för att ni ska ha frid i mig. I världen kommer ni att lida, men 
var vid gott mod. Jag har övervunnit världen. Joh. 16:33

Genom kraften i Jesus offer och seger kan vi ta oss igenom.

2. Och det budskap som de tog emot och vittnade om.
Ur ett mänskligt perspektiv skulle man kunna anta att vittnesmålet om Jesus, 
bekännelsen till Jesus, skulle göra det svårare, och inte lättare, att ta sig igenom 
en tid av nöd. Följande är nämligen den mänskliga erfarenheten: Om du håller 
tyst kommer inget att hända dig. Skriften talar annorlunda, och de troendes 
erfarenhet är också annorlunda: Genom vittnesbörd, inte bara i handling utan 
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också i det uttalade ordet, övervinns fienden. Vårt vittnesbörd är därför viktigt, 
å ena sidan för andras skull, så att även de kan bli frälsta, och å andra sidan är 
det nyttigt och nödvändigt för vår egen skull: De som inte vittnar om Jesus och 
bekänner honom, till exempel av rädsla för andra människor, faller inombords 
och kan till slut förlora tron.

Den som däremot, särskilt i frestelsens och lidandets tid, förblir modig och 
glad i sitt vittnesbörd för Jesus, blir själv stärkt genom den handlingen. Han 
blir säkrare och får ytterligare styrka. För Jesus är det namn som djävulen inte 
kan höra; därför ger han efter och flyr när vi lovordar Jesus med hög röst och 
när vi lovordar honom inför andra, i ordets rätta bemärkelse. Det innebär att 
vi försöker göra namnet kärt, stort och oumbärligt även för dem.

3. De var villiga att offra sina liv och möta döden.
Fienden viker ner sig för människor som klamrar sig så nära och förbehållslöst fast 
vid Jesus att de är beredda att gå igenom allt slags lidande, med och för Jesus. 
Fienden ger vika för den personen, helt enkelt därför att om en person vill vara 
mycket nära Jesus, så kommer Jesus att befinna sig i närheten också.  Och det är 
i sådana lägen som fienden inte vågar komma nära. 

Närma er Gud, så ska han närma sig er. Rena era händer, ni syndare, och gör era 
hjärtan rena, ni tvehågsna. Jak. 4:8 9

1.18 Goda nyheter om seger

Och jag hörde en stark röst i himlen, som sa: Nu har frälsningen och kraften och riket 
blivit vår Guds och makten hans Smordes. För våra bröders åklagare är nedkastad, 
han som dag och natt anklagade dem inför vår Gud. Och de övervann honom ge-
nom Lammets blod och genom sitt vittnesbörds ord, och de älskade inte så sitt liv, att 
de drog sig undan döden. Upp. 12:10, 11

Nu så här i slutet av dessa påpekanden, återkommer jag till den här bokens huvudäm-
ne: Om en person (eller en av dennes förfäder, upp till tredje och fjärde generationen) 
någon gång har sökt hjälp av djävulen, måste han eller hon betala Satan för den tjänst 
som han tillhandahållit. Skulden utkrävs i from av ockulta belastningar. Men ni behöver 
inte låta er nedslås. Jesus är segraren, även i ditt liv. Befrielsens väg beskrivs i detalj 
i den här boken. Jag uppmuntrar dig, vem du än är, att utkräva seger och befrielse 
genom Jesus redan i dag. Jesus är segraren även i ditt liv!

BILAGA 1: DJÄVULEN - URSPRUNG, SYFTE OCH ÖDE



227

Hedningarnas och nationernas store missionär, Paulus, uppmuntrade oss:

Till sist, mina bröder, bli starka i Herren och i hans väldiga kraft. Ta på er hela Guds va-
penrustning, så att ni kan stå emot djävulens listiga angrepp. För vår strid är inte mot 
kött och blod utan mot furstendömen, mot makterna, mot mörkrets världshärskare 
i denna världen, mot ondskans andemakter i himlarymderna. Ta därför på er hela 
Guds vapenrustning, så att ni kan stå emot på den onda dagen, och förbli stående 
när ni har fullgjort allt. Stå därför fasta, spänn på er sanningen som bälte kring era höf-
ter och kläd er i rättfärdighetens pansar och ha som skor på fötterna den beredskap 
som fridens evangelium ger. Framför allt ta trons sköld, med vilken ni kan släcka alla 
den ondes brinnande pilar. Och ta frälsningens hjälm och Andens svärd som är Guds 
ord, under all bön och åkallan, be alltid i Anden. Och vaka med all uthållighet och 
bön för alla de heliga. Ef. 6:10-18

BILAGA 1: DJÄVULEN - URSPRUNG, SYFTE OCH ÖDE



228

BILAGA 2: EN ROCKMUSIKFANTAST OCH HANS ERFARENHETER

Karl (namnet har bytts ut) är son till kristna föräldrar. Hans törst efter kunskap om Biblis-
ka ämnen var stor. Religionsundervisningen i skolan förmedlade visserligen grundläg-
gande kunskaper, men det räckte inte för honom. Karl ville ha mer detaljerad informa-
tion om viktiga Bibliska uttalanden.

Jag kände familjen väl. För Karl var det naturligt att han en dag frågade mig: ”Kan du 
kanske hjälpa mig? Jag skulle vilja förstå Bibliska texter bättre!“ Resultatet: Under en 
längre tidsperiod behandlade vi viktiga ämnen i Bibeln.

Karl blev särskilt intresserad av profetiorna om världshistoriens utveckling och framtid. 
Han blev mycket imponerad av hur de 2 500 år gamla profetiorna i Daniels bok under 
historiens gång hade uppfyllts in i minsta detalj. Han hade frågor om Satans ursprung, 
ondskefulla natur och öde. Vilken typ av bedrägeri använder Satan för att påverka 
människor på ett sådant sätt att de föraktar och förkastar Guds unika erbjudande om 
frälsning? Det var en lättnad för Karl att få veta att Satan och hans demoniska medhjäl-
pare är dömda till den eviga döden på grund av sitt uppror och sin olydnad mot Gud.

Karl imponerades av Guds kärlek, som uttrycks på ett gripande sätt i Jesus Kristus livs-
historia. Priset för människans olydnad och den därav följande eviga döden betalades 
av Guds son genom att han dog i vårt ställe. Genom Jesus Kristus blod som utgöts för 
vår skull på korset, etablerades en möjlighet till fullständig förlåtelse och en ny början 
med Gud.

Karl insåg att även han, genom sin olydnad mot Gud, hade förtjänat straffet för denna 
olydnad, den eviga döden. Det goda budskapet gav genklang i hans sinne: ”Jesus 
Kristus är min ställföreträdare. Han tog min dödsdom på sig själv. Jesus Kristus ger mig 
en ny början. Ett nytt, bättre liv ligger framför mig!“

Karl konstaterade: ”Bibeln, Guds ord, innehåller Guds erbjudanden om hjälp för varje 
livssituation. Det bästa är att den som väljer Jesus Kristus står på segrarens sida och 
får evigt liv som gåva.“

Och detta är vittnesbördet: att Gud har gett oss evigt liv, och det livet är i hans Son. 
Den som har Sonen har livet. Den som inte har Guds Son har inte livet. 1 Joh. 5:11, 12

Tyvärr hade Karl ett stort problem med detta erbjudande. Han erkände öppet:

”Jag kan inte lita på Gud. Jag kan helt enkelt inte fatta ett beslut för Jesus. Det finns 
ett inre hinder i mig. Jag är helt oförmögen!“
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Jag frågade varför. Karl bekände: ”Jag älskar rockmusik! Jag är ett ’rock and roll-fan’ 
jag behöver den här musiken! Jag kan inte leva utan denna musik! Den här musiken 
betyder mer för mig än erbjudandet från Jesus Kristus!“ Jag blev intresserad av hans 
LP-skivor (det fanns inga andra ljudmedier på den tiden). Karl gick fram till hyllan, 
plockade upp några skivor och visade mig de tillhörande skivomslagen. Jag blev 
chockad av bilderna, illustrationerna och hela presentationen. På varje skivomslag 
fanns ockulta symboler, djävulska grimaser eller avbildningar av mörka figurer. Allt 
verkade mycket utmanande och mystiskt. Helhetsintrycket var motbjudande, redan 
innan jag lyssnat på musiken. Karl däremot svärmade för den aggressiva musikstilen 
hos dessa rockband, till exempel Led Zeppelin och AC/DC.10

Jag förklarade för Karl: ”Dessa rockband är inte ofarliga. Deras demoniska inverkan är 
skrämmande och i högsta grad verklig. Ingen kan undgå att påverkas av dem. Du lever 
i en farlig musikvärld. Orsaken till dina inre hämningar ligger säkert här. De demoniska 
effekterna av den här musiken, och dess texter, förhindrar uppenbarligen ditt beslut 
för Jesus.“

Jag blev mycket besviken när jag upptäckte att jag talade för döva öron. Karl var helt 
enkelt beroende av rockmusik. Han var utan tvekan som en fånge under rockmusiken. 
Hans intresse för vårt gemensamma Bibelstudium avtog.

Därför blev jag inte överraskad när Karl en kort tid senare meddelade mig: ”Du be-
höver inte komma längre. Jag är inte längre intresserad av ytterligare Bibelstudier. 
Kanske senare“.
Jag sa till Karl: 

”Jag beklagar ditt beslut. Men du ska veta att jag inte är likgiltig för dig. Trots att du 
älskar rockmusik mer än något annat så uppskattar jag din ärlighet och uppriktighet. I 
din situation gäller Guds löfte: 

Han... är en sköld för dem som lever hederligt. Ords. 2:7

Jag lät Karl få veta: ”Jag kommer att be för dig så ofta som jag tänker på dig. Gud har 
lovat att han kommer att följa dig på din livsresa.“ Jesus förklarar: 

Och se, jag är med er alla dagar till tidens slut. Matt. 28:20

Jag påminde Karl: ”Faktum är att Jesus Kristus dog för dig! Med sin död har han 
bevisat sin stora kärlek till dig. Om du var den enda personen av miljarder människor 
som valde Jesus Kristus erbjudande skulle Jesus ha dött för dig ensam. Så stor är Guds 
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kärlek till dig! Jesus är segraren! Jesus väntar på dig! Karl, tänk alltid på dessa tre ord: 
Jesus älskar dig!“

Karls mor berättade för mig: ”När Karl kommer hem från skolan, sätter han på sin ste-
reoanläggning eller skivspelare och lyssnar på rockmusik nästan oavbrutet. Han sätter 
på den så högt att vi övriga knappt kan prata med varandra i huset. Karl är uppenbar-
ligen en fullständigt beroende vad gäller rockmusik.“ 

Jag försäkrade mamman: ”Med tanke på er föga avundsvärda situation så har ni alla i 
den här familjen min fulla sympati. Jag har ett bra förslag till er. Jag tror att det bästa 
och viktigaste ni kan göra i den här situationen är att be för Karl, varje dag. Även jag 
kommer att be för din son så ofta jag kan. Guds löfte garanterar att våra böner kom-
mer att, när tiden är mogen för det, besvaras av Gud.“

Kan bytet ryckas från den mäktige, eller kan de lagenligt tillfångatagna befrias? Ja, 
så säger HERREN: Även fångarna ska tas från den mäktige och bytet räddas från den 
grymme. För jag ska strida mot den som strider mot dig och jag ska rädda dina barn. 
Jes. 49:24, 25

Nästan två år senare fick jag ett oväntat telefonsamtal. Det var Karl! Han bad om ett 
brådskande möte med mig. Jag åkte till honom. Jag blev överraskad: Karl var helt för-
ändrad. Han berättade känslomässigt: ”Tyvärr kom rockmusiken att förstöra mig helt 
och hållet. Demoner fortsatte att plåga mig. De sa: Ta ditt liv! Det fungerade inte! Mitt 
självmordsförsök misslyckades. Gud måste ha ingripit med sin skyddande hand! Gud 
höll mig vid liv! Alla böner måste ha varit till hjälp här.“

Efter en paus fortsatte Karl: ”Jag går nu en yrkesutbildning. Vad gäller rockmusiken 
höll den på att bli min undergång! Jag har därför gjort en helomvändning. Jag kan inte 
längre lyssna på rockmusik. Demoner är lögnare! Jag har förstört alla mina skivor. De 
tre orden ’Jesus älskar dig’ har ständigt påmint mig om Guds erbjudande om hjälp. 
Jag är helt öppen att börja om på nytt i livet, men den här gången med Gud!“

Vi hade efter detta några intensiva Bibeldiskussioner. Jag prisar Gud för detta. Karl 
uttryckte en önskan om att få leva ett liv till Guds ära. Det fanns inga fler hinder för 
honom nu. Han bestämde sig helt och fullt för detta goda erbjudande. Karl gjorde sitt 
livsval för Jesus Kristus utan förbehåll. Han sa farväl till sitt gamla liv för gott. Han full-
bordade sin synliga livsöverlämning och sin nya början på livet genom att på bibliskt 
sätt låta döpa sig, genom nedsänkning i vatten.11

Jesus, vår förebild, döptes också genom nedsänkning. 

Då kom Jesus från Galileen till Jordan, till Johannes, för att låta döpa sig av honom. 
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Men Johannes försökte hindra honom och sa: Jag behöver döpas av dig, och du 
kommer till mig? Då svarade Jesus och sa till honom: Låt det ske nu, för på detta sätt 
ska vi göra för att uppfylla all rättfärdighet. Då tillät han honom det.  Matt. 3:13-15

Idag vandrar Karl på sin livsväg med Jesus Kristus, som en tacksam och lycklig kristen.

2.1 Rock-, pop- och technomusik är demonisk musik!

Den delade situationen vi står inför ser ut som följer:

Mina känslor säger mig att:
• Jag kan inte leva utan den här musiken.
• Jag älskar absolut den här musiken.
• Den här musiken har ett grepp om mig.
• Jag behöver den här musiken för att må bra.
• Det är bara den här musiken som får fart på mig.
• Jag helt uppslukad av den här musiken.
• Den här musiken är min livsnerv.
• Jag erkänner att jag är beroende av rockmusik.
• Kyrkomusik är gammaldags.
• Kyrkomusik gör mig inget gott.
• En modern värld kräver modern musik.
• Dans-upplevelsen lockar mig.
• Dans-upplevelsen får mig att röra på mig.
• Dans-upplevelsen tar mig med till helt nya världar och 
erfarenheter.

Mitt förstånd säger mig:
• Detta är demonisk musik.
• Demonisk musik försätter mig i trance.
• Jag vill inte bli beroende av demoner.
•  I själva verket är det Satan som ligger bakom den här musiken.
• Den här musiken misshagar Gud.
• Rockmusik har en magisk dragningskraft på mig.
• Den får mig att snabbt förlora kontrollen.
• Den här musiken drar ner mig.
• Jag är rädd för att bli beroende av den här musiken.
• Jag kan inte skiljas från denna musik.
• Den här musikens effekt på mig är absolut negativ.
• Jag vet att det finns musik som obestridligen är bra för mig.
• Mitt problem är att jag tyvärr inte har någon antenn för sådan 
musik.

• Slutsats: Alla försök att förändra min musiksmak har misslyckats.
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När en person väger känslo- och förståndsmässiga argument mot varandra, vinner 
oftast känslorna. Personen känner att den demoniska, musikaliska upplevelsen är för-
föriskt vacker. Han upplever att han behöver denna musikglädje för att må bra. Den 
har blivit hans livsnerv.

Enligt lagen om minskad njutningseffekt tvingas personen att med tiden konsumera 
mer och mer av denna demoniska musik för att uppnå samma effekt på alla nivåer. Den-
na situation är som en spiral utan slut.

Det bästa erbjudandet lyder dock: Gud kan omprogrammera vår musiksmak!
 
2.2 Problemet

Glädjen i musiken - känslan av att ryckas med - kommer som ett resultat av det de-
moniska inflytandet, och kan sitta mycket hårt fast i oss. Denna musikinriktade livsstil 
kan bli fast förankrad i våra sinnen som ett resultat av den intensiva upplevelsen av 
den tillhörande rytmen. Jag har svårt att föreställa mig att en kursändring ens är möjlig 
under dessa omständigheter.

Baserat på tidigare erfarenheter vet vi idag att det finns åtminstone tio hinder förknip-
pade med detta problem, men det kan finnas ännu fler. Rangordningen mellan dessa 
hinder varierar från fall till fall. Hindren beskrivs nedan utifrån ett jag-perspektiv:

 1. Jag har inga problem. Jag behöver ingen hjälp!
 2. Jag har problem med min tro. Jag borde lita på Gud! Men jag kan inte tro att     
     Gud verkligen kan hjälpa mig med mitt musikproblem.
 3. Det här är emot min vilja. Jag vill definitivt inte låta Gud hjälpa mig. Jag fixar  
     det själv!
 4. Min intellektuella stolthet står i vägen. Jag behöver inte Guds hjälp vad  
     gälller val av musik. Att vända mig till Gud skulle innebära ett erkännande om  
     att jag hoppade på fel musikvåg. Min stolthet tillåter inte det.
 5. Jag känner ett starkt inre hinder. Jag är helt oförmögen att förändra. Jag kan  
      helt enkelt inte acceptera Guds erbjudande om hjälp.
 6. Jag vill absolut inte vara utan den här typen av musik. Gud kan inte ge mig 
      något mer tilltalande än detta.
 7. Jag älskar rockmusik mer än något annat! Älska Gud? Nej, det kan jag inte göra!
 8. Jag är hopplöst beroende av rockmusik! Det finns ingen plats 
	 i mitt liv för Gud!
 9. Jag är rädd för att ta emot Guds hjälp. Om han skulle ta ifrån mig rockmusiken  
      kommer jag att förlora min enda livsglädje.
10. Hur kan du vara säker på att jag verkligen skulle kunna njuta av det du kallar för  
      bra musik?
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2.3 De goda nyheterna

Gud kan omprogrammera min musiksmak, oavsett vad. Hur blir hans erbjudande om 
hjälp verklighet för mig?

Vår allsmäktige Gud har gett motsvarande utfästelser och löften för olika problem och 
situationer. Dessa gäller för alla människor, inklusive mig själv. Först och främst behöver 
jag bli medveten om Guds erbjudanden om hjälp.

Därför kommer jag nedan att, med hjälp av Bibelcitat upplysa dig om dessa:

Guds erbjudande om hjälp - Gud ger oss verklig tro

Se på Jesus, trons upphovsman och fullkomnare, som på grund av den glädje som 
låg framför honom uthärdade korset utan att bry sig om smäleken, och som satte sig 
på högra sidan om Guds tron. Tänk därför på honom som har fått stå ut med sådan 
motsägelse från syndarna, så att ni inte tröttnar i era själar och ger upp. Heb. 12:2, 3

Guds erbjudande om hjälp - Gud ger oss en ny vilja

För Gud är den som verkar i er, både vilja och gärning, efter sin goda vilja. Fil. 2:13

Guds erbjudande om hjälp: Guds makt är oändlig.

Då trädde Jesus fram och talade till dem och sa: ’Mig är given all makt i himlen och 
på jorden.’ Matt. 28:18

Guds erbjudande om hjälp: Gud ger oss styrka

Men han sa till mig: Min nåd är dig nog, för min kraft fullkomnas i svaghet. Därför vill 
jag hellre med glädje berömma mig av mina svagheter, för att Kristi kraft ska vila över 
mig. 2 Kor. 12:9

Då sa Jesus till de judar som trodde på honom: Om ni förblir i mitt ord, är ni verkligen 
mina lärjungar. Och ni ska lära känna sanningen, och sanningen ska göra er fria. De 
svarade honom: Vi är Abrahams säd och har aldrig varit slavar under någon. Hur kan 
du säga: Ni ska bli fria? Jesus svarade dem: Sannerligen, sannerligen säger jag er: Var 
och en som gör synd är syndens slav. Men slaven stannar inte kvar i huset för alltid, 
men Sonen förblir för evigt. Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria.  Joh. 8:31-36
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Guds erbjudande om hjälp - Guds förlåtelse följer på min syndabekännelse
Livet i Guds ljus:

Och detta är det budskap som vi har hört från honom och förkunnar för er, att Gud är 
ljus och i honom finns det inte något mörker. Om vi säger att vi har gemenskap med ho-
nom och vandrar i mörkret, ljuger vi och handlar inte efter sanningen. Men om vi vand-
rar i ljuset, såsom han är i ljuset, så har vi gemenskap med varandra, och Jesu Kristi, hans 
Sons, blod renar oss från all synd. Om vi säger att vi inte har synd, bedrar vi oss själva 
och sanningen finns inte i oss. Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, 
så att han förlåter oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet. Om vi säger att vi 
inte har syndat, gör vi honom till en lögnare, och hans ord är inte i oss. 1 Joh. 1:5–10

Guds erbjudande om hjälp: Gud styr tankarna - han kan programmera om 
mina vanor.

Den som lyssnar på Gud är på rätt väg:

Kungars hjärtan är som vattenbäckar i HERRENS hand, han leder dem vart han vill. Var 
och en tycker sin väg vara den rätta, men HERREN prövar hjärtan. Att göra det som är 
rättfärdigt och rätt, är bättre inför HERREN än offer. Högfärdiga ögon och ett stolt sinne - 
de ondas arbete är synd. Ords. 21:1–4

Guds erbjudande om hjälp: Gud befriar från rädsla för framtiden
Guds gåva: verklig livsglädje och trygghet.

Ha din glädje i HERREN och han ska ge dig vad ditt hjärta önskar. Överlåt din väg åt HER-
REN och förtrösta på honom, och han ska göra det. Ps. 37:4, 5

Guds erbjudande om hjälp: Gud förstör Satans verk

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. Därför 
uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gärningar. 1 Joh. 3:8

Guds erbjudande om hjälp: Gud ger obegränsad kraft till förlåtelse

Sök HERREN medan man kan finna honom, åkalla honom medan han är nära. Må 
den ogudaktige överge sin väg och den orättfärdige sina tankar och vända om till 
HERREN, så ska han förbarma sig över honom, och till vår Gud, för hos honom finns 
överflödande förlåtelse. Jes. 55:6, 7

BILAGA 2: EN ROCKMUSIKFANTAST OCH HANS ERFARENHETER



235

Guds erbjudande om hjälp: Gud ger oss sin kärlek.

Och inte bara det, utan vi gläder oss också i lidandet, eftersom vi vet att lidandet ger 
tålamod, och tålamod erfarenhet och erfarenhet hopp. Och hoppet sviker oss inte, 
för Guds kärlek är utgjuten i våra hjärtan genom den Helige Ande, som är given till 
oss. Rom. 5:3-5

2.4 De fyra dimensionerna av Guds kärlek

För att Kristus genom tron kan bo i era hjärtan, rotade och grundade i kärleken, 18 
så att ni med alla de heliga ska kunna förstå vad bredden och längden och djupet 
och höjden är, och lära känna Kristus kärlek som övergår kunskapen, för att ni ska bli 
uppfyllda av all Guds fullhet. Ef. 3:17-19

Hur stor är Guds kärlek? En pappa och hans 12-åriga son, Peter, åkte på en resa med 
ett kryssningsfartyg. Mamman hade nyligen dött. Resan var tänkt att vara en del av 
sorgeprocessen. Efter några dagar, under en promenad på fartygets däck, ville sonen 
veta: ”Pappa, du talar ofta om Guds kärlek. Kan du förklara för mig hur stor Guds 
kärlek är?“ 

Det var en svår fråga. Fadern tänkte efter en kort stund och bad sedan en tyst bön. 
Gode Gud, hjälp mig så att jag kan ge min son ett bra svar. När fadern kom fram till 
fartygets akter sa han: ”Min pojke, nu har jag ett svar. Jag ska förklara för dig hur stor 
Guds kärlek är. Titta till höger och sedan till vänster. Hur långt kan du se?“ 

Pojken såg sig omkring och sa: ”Jag kan se från den ena änden till den andra.“ Fadern 
tillade: ”Peter, du har rätt! Du kan se från den ena horisonten till den andra. Peter, så 
vidsträckt är Guds kärlek!“ 

Fadern stod vid fartygets reling och sa vidare till sin son: ”Titta nu först rakt fram och sedan 
tillbaka. Hur långt kan du se?“ ”Pappa“, svarade Petrus, ”jag kan se här lika långt framåt som 
bakåt, från den ena horisonten till den andra.“ Fadern förklarade: ”Så lång är Guds kärlek!“ 
Han frågade sedan Peter: ”Nu kan du titta uppåt. Det är en molnfri himmel. Hur långt kan du 
se?“ 

Sonen svarade: ”Det finns inget slut att se.“ Fadern konstaterade: ”Min pojke, det är så högt 
Guds kärlek når!“ Fadern sprang till fartygets kapten på bryggan och frågade om havets djup. 
Fadern informerade sin son: ”Kaptenen berättade för mig att havet är några tusen meter 
djupt på denna plats. Peter, tyvärr kan vi inte se ner till havets botten, men så djupt sträcker 
sig Guds kärlek!“ En lång tanke följde, och Peter sa entusiastiskt: ”Pappa, vet du vad jag gillar 
allra mest? Att du och jag, vi står båda mitt i Guds kärlek!“
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2.5 Guds hjälp: ett nytt livsprogram för dig
Ge Gud en möjlighet. Han kan och kommer att ge dig synlig hjälp för dina personliga 
problem. Det har han genom sina löften och utfästelser lovat. Jag kan vända mig till 
Gud med min bön när som helst. När jag gör det hänvisar jag till Guds löften och 
utfästelser.

2.6 Förslag till böner
För varje situation finns det ett motsvarande bönförslag. Böneförslagen baseras på 
”Prayer A-B-C.”12
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A

B

C

Be om allting
Matt. 7:7
Mark. 11:24

Tro medvetet
Mark. 11:24

Tacka Kristus 
i förväg 
Ef. 5:20

“Be och ni ska få”
” Allt vad ni ber om i era böner…ska ni få”

”tro att ni får det, så ska ni få det.”

“och tacka alltid Gud och Fadern för allt”
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Gud lovar verklig hjälp, men jag måste tro på den. 

För evangeliet har ju blivit förkunnat för oss liksom för dem. Men ordet som de hörde 
blev inte till någon nytta, eftersom det inte blev förenat med tron i dem som hörde 
det. Heb. 4:2

Be (högt) och be Gud att hjälpa dig.

2.6.1 När du behöver trons styrka

HERRE JESUS KRISTUS, jag har problem med min tro. Det är svårt för mig att tro att 
du lovar mig verklig hjälp - att det faktiskt kommer att bli verklighet. HERRE JESUS 
KRISTUS, i ditt ord, de heliga skrifterna, finner vi lösningen på våra problem: Vi ska 
inte se till vänster eller höger, utan enbart på Jesus. Han har gett oss tro och kommer 
att se till att vi får behålla den tills vi har nått vårt mål. HERRE JESUS KRISTUS, ge mig 
så mycket trosstyrka som jag behöver. Jag ber dig, skänk mig denna tro nu. HERRE 
JESUS KRISTUS, du lovar att du ska ge mig tro. Jag litar på att du kommer att göra 
det. Jag tror på ditt löfte. HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig för att du ger mig 
trons styrka i enighet med ditt löfte. Jag tackar dig för att jag nu kan tro på dina löf-
ten och ditt åtagande. Svaret har blivit verklighet för mig! Amen

2.6.2 Om du behöver syndernas förlåtelse och befrielse från tvivel

HERRE JESUS KRISTUS, tvivlet är min svaghet. Men jag är åtminstone uppriktig och 
ärlig i mitt tvivel. Tvivlandet skänker mig ingen glädje. Jag faller helt enkelt ner i den 
ena tvivlets håla efter den andra. Jag är medveten om att mitt tvivel kränker dig. Ditt 
gudomliga erbjudande ger mig mod: 

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

HERRE JESUS KRISTUS, jag bekänner för dig att min benägenhet att tvivla är en 
synd. Jag ber dig att förlåta mig för detta mitt ständiga tvivlande. HERRE JESUS 
KRISTUS, jag tror att du kan förlåta mitt tvivel eftersom du har lovat att göra det. 
HERRE JESUS KRISTUS, jag har ytterligare en önskan: Att du ska befria mig från min 
benägenhet att tvivla.
Du har ju lovat frälsning. ”Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria.“ JAG BER 
DIG HERRE, befria mig från den ständiga benägenheten att känna tvivel. HERRE 
JESUS KRISTUS, jag tror att du kan befria mig från mina ständiga tvivel och min 
benägenhet att tvivla. Du lovade båda. Jag vädjar till dessa löften.“ HERRE JESUS 
KRISTUS, jag tackar dig nu för att du ger mig din förlåtelse för alla mina tvivelssynder. 
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Jag tackar dig också för din befrielse från min benägenhet att tvivla. Också det har 
blivit verklighet, inte för att jag märker det utan för att jag vet att det är ett faktum! 
Amen

2.6.3 När du behöver förnyad viljekraft

ALLSMÄKTIGE GUD, Jag behöver förnyad viljekraft. Min vilja är för svag. Jag behöver 
åberopa ditt gudomliga erbjudande om hjälp. Du lovade: ”För Gud är den som verkar 
i er, både vilja och gärning, efter sin goda vilja.“ ALLSMÄKTIGE GUD, jag är övertygad 
om att du kan ge mig en förnyad vilja och förmågan att leva enligt din vilja. Det tror jag 
på. JAG BER DIG om att uppfylla ditt löfte om detta. ALLSMÄKTIGE GUD, jag tackar 
dig för att du har gett mig en förnyad vilja. Amen

2.6.4 När du behöver Guds styrka

TROFASTE GUD, jag har inte den styrka som krävs för att säga nej till lockelser, fres-
telser eller förförelser. Jag är maktlös och hjälplös i den här typen av situationer. Ditt 
ord i den Heliga Skrift, innehåller ett exceptionellt erbjudande: ”Min nåd är dig nog, 
för min kraft fullkomnas i svaghet.”

TROFASTE GUD, jag ber dig att i stället för mina svagheter ge mig av din gudomliga 
kraft och styrka. TROFASTE GUD, jag litar på att du har uppfyllt ditt löfte. Jag ber dig 
att hjälpa mig med mina bekymmer och ge mig den gudomliga styrka som du har 
lovat. TROFASTE GUD, jag tackar dig. Du har nu gett mig din styrka och din kraft. 
AMEN.

2.6.5 Befrielse från demonisk musik - Gud kan programmera om dig

TROFASTE GUD, jag bekänner min nöd för dig. Den demoniska musiken, med sin 
vilda rytm och de attraktiva sångtexterna påverkar hela mitt tänkande. De har blivit 
till själva meningen med mitt liv. Musikens värld drar mig till sig som en magnet. Jag 
bekänner att jag har fallit offer för dessa berusande toner. Jag är på det mentala 
planet en fånge i dessa förföriska sång- och musikstilar. Jag måste erkänna att de 
drar mig i fel riktning, de drar ner mig i avgrunden. Jag vet att denna musikstil inte 
kommer från dig. Den behagar inte dig. Jag förolämpar dig Herre med denna livsstil. 
Jag önskar bekänna denna synd för dig.

Du lovade: ”Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han 
förlåter oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet.“
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TROFASTE GUD, jag ber dig, förlåt mig alla syndiga böjelser inom musikens område. 
Jag vädjar till ditt löfte och tror att du kan förlåta mig dessa synder. Jag ber dig, lyssna 
på mig nu! TROFASTE GUD, jag tackar dig för att du ger mig din förlåtelse, inte för 
att jag märker av den, utan för att den är ett faktum, och fakta behöver inte kännas.13

ALLSMÄKTIGE GUD, ditt löfte är: ”Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria.“ 
ALLSMÄKTIGE GUD, befria mig från alla demoniska och förföriska sång- och mu-
sikstilar. Jag överlämnar min besmittade musikvärld till dig. Jag ber dig, ta bort min 
smak, glädje, lust och beroende av denna typ av musik. Jag tror att du som är alls-
mäktig kan befria mig från den demoniskt besmittade musikvärlden eftersom du har 
lovat det. Befria mig nu!

ALLSMÄKTIGE GUD, jag tackar dig för att du verkligen ger mig befrielse! TROFAS-
TE GUD, i ditt ord lovar du: I ditt ord, GUD, lovar du: ”Kungars hjärtan är som vatten-
bäckar i HERRENS hand, han leder dem vart han vill. Var och en tycker sin väg vara 
den rätta, men HERREN prövar hjärtan... Stolt och högmodig smädare är namnet på 
den som handlar i vredgad stolthet.” 

TROFASTE GUD, jag behöver och önskar ditt gudomliga inflytande på mina mu-
sikaliska tankegångar. Jag ber dig, styr dem i den gudomliga riktningen. Ge mig 
den här erfarenheten och låt den bli verklighet i mitt liv. Jag tror att du verkligen kan 
omprogrammera mina tankar angående musik. Jag tror att du faktiskt kan ge mig 
ett nytt tankeprogram som behagar dig. Detta har du ju lovat. TROFASTE GUD, jag 
tackar dig för att du hållit ditt löfte! Jag tackar dig för din underbara gåva. Du har 
nu fyllt mig med goda, gudomliga tankar om musik, med bestående glädje. Amen

2.6.6 Gud förstör djävulens verk i ditt liv
Käre Herre, jag är helt ärlig när jag säger: Utöver det goda i mitt liv så finns det tyvärr 
också dåliga saker. Dessa omfattar rockmusik och musikstilar i alla dess former.

Jag erkänner att uppror mot dig också är en del av mitt liv. Tyvärr är jag, med allt vad 
det innebär, en djävulens hantlangare. Jag går ärenden åt honom. Jag tycker inte 
om detta! Jag kan inte få bukt med denna fördärvliga känslighet och beroende eller 
det ständiga upproret mot dig, min Gud. Jag vet att jag förolämpar dig och att detta 
beteende är en synd. Du påpekar: 

”Om vi säger att vi inte har syndat, gör vi honom till en lögnare, och hans ord är inte 
i oss“. HERRE JESUS KRISTUS, tyvärr är jag en syndare genom detta beteende. Jag 
har gjort mig skyldig inför dig. Jag ber dig att förlåta mig. Du lovade att förlåta oss 
våra synder och rena oss från allt ont. Jag tror på ditt löfte. HERRE JESUS KRISTUS, 
jag tackar dig nu för att du förlåter mig för dessa synder! HERRE JESUS KRISTUS, jag 
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tackar dig för ditt löfte om seger: Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har 
syndat från begynnelsen. Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut 
på djävulens gärningar. I ditt ord står det också: ”Då trädde Jesus fram och talade till 
dem och sa: Mig är given all makt i himlen och på jorden.“

HERRE JESUS KRISTUS, jag ber dig, på grund av ditt löfte och din auktoritet, att för-
störa alla aspekter av djävulens verk i mitt liv. HERRE JESUS KRISTUS, jag är glad och 
tacksam över att du är den sanne Herren. Jag tror att du kan göra det eftersom du 
från Gud har fått all makt i himlen och på jorden. HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar 
dig för att du hör denna bön. Du är nu verkligen segraren i mitt liv! Amen

2.6.7 Min förlåtelse räcker inte, jag behöver gudomlig förlåtelse

TROFASTE GUD, det finns människor som har gjort mig mycket illa: Förolämpningar, 
förtal, fysiskt och sexuellt våld och mycket annat. De har gjort mitt liv svårt. Av någon 
oförklarlig anledning har, eller hade de något emot mig. Jag har upplevt många 
obehagliga saker. Min känslomässiga värld har blivit totalt förstörd av detta. När jag 
tänker på det, överväldigas jag av känslor av obehag, besvikelse, sorg, bitterhet, av-
ståndstagande och ibland till och med hat. Min livsglädje har därför gått förlorad. Jag 
måste erkänna att jag är helt hjälplös i detta tillstånd. Jag är medveten om att dessa 
smärtsamma minnen har fått mycket svåra konsekvenser och effekter i mitt liv - de 
gör mig sjuk. Jag förstår att dessa känslor är felaktiga inför Gud och därför en synd. 
TROFASTE GUD, jag bekänner dessa syndiga tankemönster för dig. Jag kommer nu 
till dig i denna min hjälplösa situation. TROFASTE GUD, jag tackar dig för ditt upp-
muntrande löfte:

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. Om vi säger att vi inte har syndat, gör vi 
honom till en lögnare, och hans ord är inte i oss. 1 John. 1:9–10

TROFASTE GUD, jag ber dig, förlåt mig för mitt syndiga, ohälsosamma sätt att tänka. 
Jag är ledsen att jag sårar dig i och med detta. Jag tror att du enligt ditt löfte kan för-
låta osunda känslor, besvikelse, sorg, bitterhet, avståndstagande, hat och de andra 
synder som jag har nämnt vid namn för dig. Gör det till verklighet nu. TROFASTE 
GUD, jag tackar dig för att du förlåter mig och raderar dessa synder!

TROFASTE GUD, jag kan och vill inte leva längre med mina negativa tankar. Jag kla-
rar inte detta utan din hjälp. Tack för ditt erbjudande och ditt löfte. Det är lösningen 
på mitt problem. 

Jesus svarade dem: Sannerligen, sannerligen säger jag er: Var och en som gör synd 
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är syndens slav. Men slaven stannar inte kvar i huset för alltid, men Sonen förblir för 
evigt. Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:34-36

TROFASTE GUD, jag ber dig att befria mig från osunda känslor, besvikelse, sorg, 
bitterhet, avståndstagande, hat och min olycksbådande, negativa tankevärld.
Jag tror att du verkligen kan befria mig eftersom du har lovat det, och du är ingen 
lögnare. Jag ber dig, ge mig nu din befrielse från mitt felaktiga och negativa sätt att 
tänka.

TROFASTE GUD, jag tackar dig för att du helt och hållet befriar mig från mitt felakti-
ga sätt att tänka, inte för att jag känner det, utan för att det är ett faktum!

HERRE JESUS KRISTUS, i ditt ord läser vi:

Ni har hört att det blev sagt till dem i forna tider: Du skall inte dräpa, och den som 
dräper, han blir skyldig under domen. Men jag säger er, att var och en som blir vred 
på sin broder utan giltigt skäl, han blir skyldig under domen, och den som säger: 
Ditt dumhuvud till sin broder, han är skyldig inför Stora rådet. Men den som säger: 
Din dåre, han är skyldig till helvetets eld. Därför, om du bär fram din gåva till altaret 
och där kommer ihåg att din broder har något emot dig, så lämna din gåva där 
framför altaret, och gå först bort och försona dig med din broder, och kom sedan 
och offra din gåva. Matt. 5:21-24

HERRE JESUS KRISTUS, jag har stora problem med detta krav:

De människor som gjorde mitt liv svårt har inte bett mig om ursäkt än i dag. Ingen 
har kommit och sagt: ”Jag är ledsen.“ Du ber mig att söka försoning? Detta går 
emot min uppfattning om rättvisa och mina uppfattningar på alla sätt och vis. Att 
jag som oskyldig skulle förlåta är för mig ett oöverstigligt krav. Min förmåga i det här 
avseendet är ytterst begränsad. Jag inser att oförsonligheten är mitt stora problem. 
Jag erkänner att min oförsonlighet helt klart är en negativ egenskap. Det är svårt för 
mig att erkänna detta, men inför dig, käre Gud, gäller faktumet: Oförsonlighet är en 
synd.

TROFASTE GUD, förlåt mig den synd som min oförsonlighet innebär och befria mig 
från min benägenhet till att vara sådan. Jag vädjar till dina löften:

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:36
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TROFASTE GUD, jag tror att du kan förlåta mig för de synder som handlar om oför-
sonlighet, för det har du lovat. 

TROFASTE GUD, jag är övertygad om att du också kan befria mig från min benägenhet att 
vara oförsonlig - detta är möjligen en ockult belastning.

TROFASTE GUD, jag tackar dig för att du inte bara förlåter mig för oförsonlighetens 
synd utan också tar bort min benägenhet till den, precis som du lovat.

TROFASTE GUD, jag är tacksam för ditt underbara erbjudande om hjälp som kan 
råda bot på min brist på förmåga att förlåta:

Sök HERREN medan man kan finna honom, åkalla honom medan han är nära. Må 
den ogudaktige överge sin väg och den orättfärdige sina tankar och vända om till 
HERREN, så ska han förbarma sig över honom, och till vår Gud, för hos honom finns 
överflödande förlåtelse. Jes. 55:6, 7

Guds förlåtelse är lösningen på alla konfliktsituationer. Mitt argument kanske lyder: 

”Varför ska jag försona mig med andra och förlåta? Jag är oskyldig! När de skyldiga 
träder fram, ja då kommer jag gärna att försonas. Men hittills har ingen av de skyldiga 
kommit till mig. Ingen har bett om min förlåtelse.“

Men tydligen verkar det bara finnas oskyldiga människor. Har du någonsin stött på 
en person som erkänner sig skyldig? Hittills har jag inte stött på någon som gjort 
det. Till och med i fängelset finns det, med mycket få undantag, bara oskyldiga 
människor. Visst kommer det att finnas verkligt skyldiga någonstans; men dessa är 
de sällsynta, ovanliga fallen.

Jesus Kristus känner oss människor allra bäst. Även i vår upplysta tid är han den bästa 
psykologen. För om det bara finns oskyldiga människor så kan försoning bara påbörjas 
när de oskyldiga tar initiativet. Det mänskliga sättet att tänka, med våra empiriska vär-
deringar och vår känsla för rättvisa, gör att vi är oförmögna att acceptera Guds krav. Att 
ta initiativet till att förlåta, i en situation där jag ser mig själv som oskyldig går bortom 
den vilja och kraft jag utrustats med. Guds krav blir därför för mig, som - en oskyldig 
person – omöjligt att uppfylla.

I denna situation hjälper Gud mig genom sitt eget unika erbjudande. Hans skatt av 
förlåtelse är ofattbart stor. Gud ger mig lika mycket gudomlig förmåga att förlåta, för 
varje situation som jag upplever, som han ger alla andra som känner sig kränkta. Gud 
ställer inte bara krav utan han ger oss också den nödvändiga kraften. Å ena sidan 
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kräver Gud av oskyldiga människor att de ska vara villiga att förlåta. Samtidigt bevil-
jar han oss sin gudomliga förmåga att förlåta. Det är ganska enkelt: Jag tar Gud på 
orden och ber honom, i enlighet med hans löfte, att han i min situation ska ge mig 
så mycket förmåga att förlåta som jag behöver (se böneförslaget ovan).

Ja, vänd er till vår Gud, för det finns mycket förlåtelse hos honom.

TROFASTE GUD, jag kommer till dig med min angelägenhet: Min mänskliga styrka 
att förlåta har snäva gränser. Många människor [nämn deras namn] har gjort för-
därvliga saker mot mig. Jag har därför ett behov av att få ta del av din gudomliga 
förmåga att förlåta.

Jag ber dig att fylla mig med din gudomliga förmåga att förlåta, precis som du har 
lovat.

TROFASTE GUD, jag tror att du i min situation kan ge mig så mycket gudomlig 
förmåga att förlåta som jag behöver. Jag litar på ditt löfte.

TROFASTE GUD, jag tackar dig för att du skänker mig din gudomliga förmåga att 
förlåta. Denna förmåga gör det värt att leva tillsammans i familjen, samhället, grann-
skapet, på jobbet och på andra ställen.

Din gudomliga förmåga att förlåta öppnar nya horisonter för mig. Amen.

2.6.8 Mänsklig kärlek räcker inte till - Guds kärlek är gränslös

TROFASTE GUD, min mänskliga kärlek har snäva gränser. Det finns människor som 
jag inte kan möta i kärlek. Det finns en osynlig mur som står emellan dem och mig. 

Du, HERRE JESUS KRISTUS, älskar alla; du älskar också mig! Du är min förebild i 
detta, men tyvärr är min kärlek till människor inte tillräcklig. Min oförmåga är en bör-
da för mig. Det faktum att jag inte kan älska vissa människor är min sorgliga, stora 
svaghet.

TROFASTE GUD, min oförmåga - min otillräckliga människokärlek - är en synd i dina 
ögon.

HERRE JESUS KRISTUS, jag har ett annat problem med kärleken. Jag borde älska 
dig, men det är svårt för mig. Jag har en dålig andlig antenn. Jag borde älska dig, 
men jag kan inte; jag kan helt enkelt inte göra det! Jag vet att jag är felprogramme-
rad på detta område.
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HERRE JESUS KRISTUS, trofaste Gud. Du är givaren av alla goda gåvor, du är livets 
givare. Jag bekänner mina felsteg inför dig här och nu. Här är min bekännelse: Jag 
förstår att mitt misslyckande med att älska dig är en stor synd!

Jag är tacksam för ditt löfte: 

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

TROFASTE GUD, förlåt mig för mitt misslyckande när det gäller min bristfälliga, otill-
räckliga människokärlek och min brist på kärlek till dig.

Jag tror att du kan förlåta mig för dessa synder. Du har lovat detta. Jag vet att du 
kommer att hålla ditt löfte.

TROFASTE GUD, jag tackar dig för din förlåtelse som nu har skänkts mig. 

TROFASTE GUD, jag är nöjd med ditt gudomliga erbjudande: 

Och hoppet sviker oss inte, för Guds kärlek är utgjuten i våra hjärtan genom den 
Helige Ande, som är given till oss. Rom 5:5

TROFASTE GUD, jag ber dig att din Helige Ande ska uppfylla mitt hjärta, in i minsta 
vrå, med din oändligt stora gudomliga kärlek.

Jag tror att du kan göra detta genom din kraft eftersom det är ditt löfte. TROFASTE 
GUD, tack för att du gör allt så enkelt. Du har nu gett mig fullheten av din gudomliga 
kärlek! Nu kan jag äntligen älska dig! Amen

2.6.9 Mitt liv överlämnas till Gud

STORE GUD, jag har sett din Son, Jesus Kristus, uppfylla sina löften i mitt liv. Du är 
verkligen den store segraren! Jag tackar dig!

Tyvärr gäller detta mig: 

Han kom till sitt eget, men hans egna tog inte emot honom. Joh. 1:11

STORE GUD, fram till nu har jag levt mitt liv utan dig. Du var en ytterst marginell figur 
i mitt liv. Jag har uteslutit och försummat dig. Detta har förolämpat dig. Jag ber dig 
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om förlåtelse för denna synd! Ditt löfte ger mig mod: 

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han 
förlåter oss våra synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

Jag tror att du är villig att förlåta mina uteslutnings- och försummel-
sesynder. Låt mig få uppleva din förlåtelse nu.

HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig för att du inte är förbittrad. 
Du beviljade mig din förlåtelse. Den är nu en verklighet för mig. Det 
ger mig inre frid.

HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig för att du dog för mig. Du 
återuppstod tre dagar senare. Du lever! Du älskar mig; detta är inte 
tomma ord. Beviset på din kärlek är att du dog för mig och att du 
utgöt ditt blod för mig på korset.

För alla har syndat och saknar härligheten från Gud, och utan att ha 
förtjänat det blir de rättfärdiga av hans nåd, därför att de är friköpta 
av Kristus Jesus, vilken Gud har ställt fram som ett försoningsoffer 
genom tron, i hans blod, för att visa sin rättfärdighet, eftersom Gud 
genom sitt tålamod hade lämnat de tidigare begångna synderna 
ostraffade, för att i den tid som nu är visa sin rättfärdighet, att han 
själv är rättfärdig och gör den rättfärdig som är av Jesu tro. Var är 
då berömmelsen? Den är utesluten. Genom vilken lag? Gärningar-
nas? Nej, utan genom trons lag. Vi hävdar nämligen att en männ-
iska blir rättfärdig genom tro, utan laggärningar. Rom. 3:23-28

HERRE JESUS KRISTUS, min önskan är att du ska vara mittpunkten i 
mitt liv! Jag vill att din gudomliga inspiration alltid ska forma mitt liv.

Ditt storartade erbjudande gör intryck på mig: 

Men så många som tog emot honom, åt dem gav han rätt att bli 
Guds barn, åt dem som tror på hans namn. Joh. 1:12

HERRE JESUS KRISTUS, ditt löfte är följande: 

Om någon älskar mig, så håller han mitt ord. Och min Fader ska 
älska honom, och vi ska komma till honom och ta vår boning hos 
honom. Joh. 14:23
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HERRE JESUS KRISTUS, jag accepterar ditt erbjudande och litar på ditt löfte. Du 
är värdig att jag anförtror dig mitt liv. Du ger mig alltid de rätta impulserna. Jag vill 
börja ett nytt liv med dig. Idag! Nu! Här och nu vill jag fatta detta viktigaste livsav-
görande beslut!

2.6.10 Frälsningsbön
Din bön kan se ut på följande sätt (be högt):

HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig för att du dog för mig och återuppstod. Jag 
är en syndare; jag ber dig om förlåtelse. Kom in i mitt liv nu. Jag kan inte rädda mig 
själv. Jag kan inte i egen kraft förtjäna evigt liv. Det är därför jag litar på dig.

HERRE JESUS KRISTUS, befria mig från ondskans makt. Ge mig styrkan att följa dig. 
Med allt jag är och har överlämnar jag nu mitt liv till dig. Jag tar emot det eviga livet. 
Jag är inte värd det men tackar dig för denna gåva. Amen14

HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig. Du är nu centrum och grundsten för mitt liv!

och tacka Fadern, som har gjort oss värdiga att få del i de heligas arv i ljuset. Han 
som har frälst oss från mörkrets välde och fört oss in i sin älskade Sons rike. I honom 
har vi förlossningen genom hans blod, syndernas förlåtelse. Kol. 1:12-14

2.7 Ditt livsöverlämnande - Guds dagliga hjälp och stöd

2.7.1 Håll daglig kontakt med Jesus Kristus
Om du inte har någon bibel, skaffa en modern översättning av Bibeln om det är möjligt:

• Svenska Reformationsbibeln (SRB, online, hela Bibeln - både GT och NT)
     (https://bibelonline.se/biblereader.php)
     Släpps enligt uppgift som tryckt version i oktober 2025.
     • Svenska Reformationsbibeln (SRB16) (2016 års utgåva, tryckt utgåva

  men enbart Nya Testamentet)
• King James Version (KJV) (på engelska)  

a) Bibeln är Guds skrivna ord.

Läs ett kort avsnitt ur Bibeln varje dag. Gud talar till dig genom Bibeln.
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Att ta Gud på orden är spännande eftersom Bibeln är full av överraskningar. Den 
skildrar Gud på ett unikt sätt. Mötet med Gud i Bibeln är livsavgörande. Det är 
värt att studera den intensivt. Men för att ta reda på vad som verkligen står i den 
måste man läsa den själv. Den här boken syftar till att uppmuntra dig att göra 
detta. Min egen bok ”Sehnsucht nach Gott” (Längtan efter Gud) erbjuder vär-
defull hjälp i detta avseende. Att läsa Bibeln handlar inte bara om att utöka sina 
kunskaper. Huvudmålet är mötet med den levande Guden. Det är han som har 
gett denna bok. Han kommunicerar genom den. Gud har förklarat sin vilja och 
frälsningsplan i de heliga skrifterna på ett begripligt sätt. På Bibelns sidor möter 
du Jesus Kristus, Guds son, som visar dig hur Gud verkligen är. Att läsa Skrifterna 
öppnar nya horisonter eftersom det leder dig in till ett möte med den levande 
Guden. Detta är i ordets sanna bemärkelse berikande och livsförändrande. 15

b) Upprätthåll en förbindelse och gemenskap med Jesus Kristus.

En god relation är beroende av att vi talar med varandra. I din bön talar du till Jesus 
Kristus, Guds son. Prata med honom som du skulle göra med din bästa vän. Berätta 
för honom vad du tänker på. Det du delar med Jesus är inte nyheter eftersom han 
är allvetande. Du behöver därför inte skämmas om du ger Jesus en inblick i dina 
innersta tankar. Det är viktigt att du talar med Jesus Kristus, helst högt. När du ber 
högt kan du koncentrera dig bättre. Dina tankar vandrar då inte så lätt.

Jesus Kristus känner dig bäst. Han väntar på dig och kommer att hjälpa dig i ditt 
dagliga kristna lärjungaskap.

Gud ger dig de segrar du behöver och som han har lovat. Vänd dig till hans löften 
och utfästelser i bön. Tro att Gud kommer att uppfylla sitt löfte och tacka honom 
sedan för hans hjälp.

(Det finns ett antal böneförslag för olika bönesyften utspridda i den här boken).

c) Segerrik bön kräver kunskap om Guds löften och löften som man bokstavligen 
vädjar till i bönen.

(I den här skriften citeras många löften och utfästelser från Gud). 

En användbar rekommendation: Om du hittar ett löfte från Gud i de skrifter du 
läser varje dag, skriv ett ”L“ i marginalen. ”L“ är en förkortning för löfte eller ut-
fästelse och ett ”V“ (visas med två fingrar) betyder seger (från engelskans victory).

Du kommer att behöva Guds löften i brådskande situationer någon gång. Det är 
lättare att hitta hans löften i din Bibel om du markerar dem. Ännu bättre är att me-
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morera Guds pålitliga löften. I en oväntad nödsituation kommer du inte alltid att 
ha din bibel till hands.

2.7.2 Håll utkik efter likasinnade kristna.
Kristna är inte ensamma individer. I en kristen grupp hittar du den hjälp och trygghet 
du behöver. Upprätthåll personlig kontakt.

2.7.3 Kunskap om sanningen är viktig - från fel till sanning
Jesus sa till honom: ’Jag är vägen, sanningen och livet. Ingen kommer till Fadern 
utom genom mig.’ Joh. 14:6

Men Hjälparen, den Helige Ande, som Fadern ska sända i mitt namn, han ska lära er 
allt och påminna er om allt det jag har sagt er. Joh. 14:26

Men när han kommer, sanningens Ande, ska han leda er till* hela sanningen. För han 
ska inte tala av sig själv, utan allt han hör ska han tala, och han ska tala om för er vad 
som kommer att ske. Han ska förhärliga mig, för av mitt ska han ta och förkunna för 
er. Joh. 16:13, 14

Då sa Jesus till de judar som trodde på honom: Om ni förblir i mitt ord, är ni verkligen 
mina lärjungar. Och ni ska lära känna sanningen, och sanningen ska göra er fria. Joh. 

8:31, 32

2.7.4 Din livsöverlämning: En seger eller en förlust?
Ditt ”ja“ till Jesus Kristus är alltid det bästa beslutet i livet. Ditt ”ja“ är alltid detsamma, 
oavsett om du ger det nu eller senare.

2.7.5 Ditt ”ja“ just precis NU - En seger!
Jag tar medvetet ställning för Jesus Kristus. Därigenom står jag på segrarens sida. Det 
nya liv jag då får är Guds gåva till mig. Priset för frälsningen betalades på korset. Jag 
behöver inte längre göra mig förtjänt av frälsningen.

Drivkraften i det nya liv som Gud ger mig är inte baserat på tvång. Jag tar istället emot 
gudomliga livsimpulser. Dessa ger mig glädjen att leva på ett sätt som hedrar Gud. 
Han ger mig den extraordinära upplevelsen och programmerar med fördel om mitt 
tänkande och min inställning till livet i enighet med hans gudomliga väg.

Resultatet blir att mina gamla fasta vanor, smaker, handlingar och sätt att tänka, ja allt 
förändras. Det sker genom hans gudomliga ingripande. Det som dittills har fängslat 
mig i mitt tidigare så självcentrerade liv, kommer därefter att förlora i betydelse. Jag 
är nu helt begeistrad över min nya inställning till livet, ett synsätt som tidigare be-
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tydde väldigt lite eller ingenting för mig. Gud ger mig en ny inställning till livet; det 
kostar ingenting; jag behöver bara säga ”ja“ till Guds erbjudande.

Mina laster, beroenden, den omättliga längtan efter glädjande upplevelser och negati-
va attityder har inte längre någon makt över mig. Jesus Kristus, Guds Son, har placerat 
mig på sin frihetsplattform. Nu, på denna nya, av Gud upprättade plattformen, kan jag 
uppleva ett liv i frihet där jag inte plågas av ständig rädsla för negativa konsekvenser.

Allt är tillåtet för mig, men allt är inte nyttigt. Allt är tillåtet för mig, men jag ska inte 
låta något ta makten över mig. 1 Kor. 6:12

Jag skulle kunna gå tillbaka till de gamla drivkrafterna och vanorna, men jag trivs inte 
längre med detta sätt att leva. Min smak och mina begär har omprogrammerats av 
Gud. Han ger mig ny kraft och seger. Det som tidigare var avskyvärt för mig tycker jag 
plötsligt om att göra, och det som tidigare fängslade mig betyder inte längre något 
för mig. Gud har gett mig en ny, ofattbart effektiv sinnesförändring.

Att följa Gud resten av mitt liv innebär att han hjälper mig varje dag. Jesus Kristus är 
segraren i mitt liv! Gud har segrar i beredskap för varje situation. Genom att be ”A-B-
C-bönen“ (se sidan 248) finns sådana segrar tillgängliga för mig.

Men det allra bästa kvarstår fortfarande. Vid sin andra ankomst kommer Jesus Kristus 
att ge mig evigt liv. Han gör det i sin Faders närvaro. Det är Guds uppdrag för mig i 
livet. Jag är en kandidat till himlen!

2.7.6 Ditt ”ja“ senare - En förlust!
Gud? Inte nu. Kanske senare! Först måste jag ta kontroll över mitt eget liv. Jag behöver 
inte Gud för detta. Jag lever bara mitt liv utan Gud eftersom livet med Gud vore för 
mig, först och främst, förlorade år.

Jag har långtgående mål i mitt liv. Jag kommer att uppnå dem genom fullt engage-
mang.

”Det finns människor vars livsmelodi spelas på pengasedlar.“16 I praktiken är då mitt 
arbete, min tid och mina finansiella medel enbart till för att jag själv ska kunna uppnå 
mina egna självorienterade mål i livet.

Jag har mål för självförverkligande, men jag märker att jag på grund av brist på tid och 
pengar inte uppnår alla dessa önskemål. Tyvärr måste jag då börja kompromissa. Jag 
erkänner att detta är frustrerande för mig.
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Mitt beprövade motto i livet: ”Gör rätt och frukta ingen“. I klartext betyder det att jag 
gör det jag tycker är rätt och är inte rädd för någon. Jag bestämmer vad som är rätt 
enligt min uppfattning; om det behövs sticker jag ut armbågarna för att få min vilja 
igenom.

Jag kanske lever i ständig rädsla för att bli ertappad eftersom det också finns oheder-
liga saker i mitt liv.

Jag har hela tiden en känsla av, att om jag inte följer alla impulser, kommer jag att gå 
miste om något. Resultatet blir att min strävan efter vinst och den så kallade livslusten 
orsakar tvång och omättliga begär. Mitt ökade beroende av liv och njutning får be-
tungande konsekvenser: Jag har blivit allvarligt beroende. Ett enda sådant beroende 
skulle redan ha varit ett för mycket (t.ex. tobak17, alkohol, narkotika, spel, internet, 
piller, porr, arbetsnarkomani18 för att bara nämna några av missbruken). 

Tyvärr måste jag erkänna att flaskan, cigaretten, drogerna, porrfilmen osv. är starkare än 
jag själv. Dessa beroenden är oemotståndliga för mig. Jag har försökt allt, men jag klarar 
ändå inte av att stå emot mina begär. Jag kan inte befria mig själv på egen hand. Vem 
gillar att erkänna det?

Ändå hindrar min stolthet mig från att ta emot Guds hjälp. Naturligtvis räknar jag in 
mig själv bland de anständiga människorna. Jag är en person som är engagerad i en 
god sak och främjar den med alla medel och krafter. Det finns stora välgörare, ädla 
människor som tjänar som stora förebilder. De är utan fel eller skuld. Anständighet och 
välgörenhet kommer dock inte att rädda mig!

Jesus Kristus dog inte för anständiga människor. Guds son dog för syndare. Dessa 
anständiga människor behöver inte Jesus!

Jag försöker samla pluspoäng hos Gud genom goda gärningar. Naturligtvis förekom-
mer också minuspoäng, så jag behöver därför ännu fler pluspoäng. Detta är utmattan-
de. Jag vill förtjäna evigt liv. Men i slutändan samlas allt fler minuspoäng. Allt visar sig 
vara förgäves, en bortkastad ansträngning. Chockerande!

Syndernas förlåtelse och det eviga livet är Guds gåvor. Att försöka samla poäng för 
detta förolämpar honom. En gåva kan inte förtjänas eller betalas för. Priset för gåvan 
har redan betalats. Jag kan ta emot en gåva eller avböja den. 
Min livsprincip: ”Jag vill inte ha någon gåva. Faktum är att det är min stolthet som 
hindrar mig från att acceptera Guds erbjudande om frälsning som en gåva.“

Om jag avstår från Gud och hans erbjudande om hjälp, så jag står inte på segrarens 
sida. Segraren är Jesus Kristus, Guds son.
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Jag bortser från det faktum att Guds Son utgöt sitt blod på korset i mitt ställe och där-
med betalade priset för mina felsteg och synder. Jesus Kristus är min ställföreträdare. 
Han tog det straff som jag förtjänade.

Jesus Kristus, Guds Son, älskar mig mer än något annat! Hans kärlek till mig är inte 
bara tomma ord. Han visade sin kärlek till mig genom att dö på korset i mitt ställe. 
Hans utgjutna blod förlåter alla synder, inklusive min. Han sätter mig på en ny, bättre 
grund för livet. Han ensam räddar mig för ett liv i Guds närvaro i en bättre värld; det 
finns inget negativt där - ingen mer synd. Dessa långtgående och livsviktiga fakta har 
absolut ingen betydelse för mig. Jag kan inte göra någonting med dem.

Det finns betydelsefulla frågor som vi ärligt behöver besvara: Vad betyder mina skatter 
och ägodelar i slutet av mitt liv? Det liknar brädspelet Monopol: Jag köpte eller hyrde 
alla värdefulla hus och fastigheter med en stor passion för spelet. Jag är vinnaren. De 
andra tog jag ingen hänsyn till. Men så når vi slutet på spelet. Vad har jag då kvar av 
mina ägodelar? Ingenting! Det blir en ny omgång, en ny början - men i slutändan äger 
jag ingenting.

Hur många skatter jag än har samlat på mig i mitt liv kommer jag ändå inte att kunna 
ta med dem på min sista vandring. Den sista klädedräkten har inga fickor! Vad levde 
jag då egentligen för?

Acceptans eller förkastande av Guds frälsningserbjudande avgör mitt öde: evigt liv 
eller evig död!

Jag kan vinna allt! Jag kan förlora allt!

Med Jesus Kristus, evigt liv! Utan Jesus Kristus, evig död! Jag är en kandidat till himlen! 
Jag är en kandidat till helvetet! Mitt liv kommer att ta slut, förr eller senare!

Varför insisterar du på att låta Jesus Kristus vänta så länge? Senare kan bli för sent! 
Dessa rader är skrivna för dig under bön!

2.7.7 Två personliga frågor
Vad är det som håller dig tillbaka från att fatta ditt livsbeslut för Jesus Kristus, Guds 
Son? Vilka är hindren i ditt liv? (Ta dig tid att tänka på dessa frågor).

Oavsett vad ditt svar kan vara så finns det ingen anledning till panik. Jag känner inte 
dig, men Jesus Kristus känner dig.
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Fakta är:
• Jesus älskar dig!
• Jesus är segraren!

Detta är den bästa nyheten för dig! Jesus Kristus känner till dina ursäkter! Jesus Kristus 
undanröjer alla dina hinder! Jesus Kristus har all makt! Överlämna det som hindrar till 
Jesus Kristus! Du kan räkna med att Jesus Kristus erbjuder dig hjälp. Sätt din tillit till 
honom. Jesus Kristus är segraren i ditt liv!
Du kan finna Guds hjälp i de olika böneförslagen i den här boken.

När du har funnit Guds erbjudande om hjälp medan du har gått igenom den föreslag-
na bönen, då ska du prata med Jesus. 

Han älskar dig. Jesus väntar på dig! Jesus hjälper dig! Tack, Jesus Kristus, för din hjälp!

”Om du har Jesus har du allt, även om du inte har någonting. Men om du inte har 
Jesus har du ingenting, även om du hade allting.“19

Ett tillägg: Många av de som läste Kurt Hasels ursprungliga bok, The Magic of Supers-
tition-Burden and Deliverance, fattade därefter sitt personliga beslut för Jesus Kristus. 
Jesus Kristus gav dem förlåtelse för sina synder. Han befriade dem från sina ockulta 
belastningar. Jesus Kristus gav dem en ny början i livet. Han följer också med dig, varje 
dag på din livsväg.

Kära läsare, du läser Kurt Hasels kraftigt utökade bok Förförda av det ockulta? - 
belastning och befrielse. Gud har gett dig samma möjlighet att uppleva seger. Mina 
böner åtföljer dig som läsare.

JESUS ÄLSKAR DIG! JESUS ÄR SEGRAREN!

2.7.8 Bilaga: A-B-C-bönen - En beprövad böneguide
För en detaljerad förklaring av A-B-C-bönen, se Glenn A. Coon, The ABC of Bible 
Prayer, (Review and Herald, © 1966, 1972).

”Genom tron på Kristus kan varje brist i karaktären avhjälpas, varje orenhet renas, varje 
fel korrigeras och varje förträfflighet utvecklas.“20

”För syndernas förlåtelse, för den Helige Ande, för ett kristusliknande temperament, 
för visdom och styrka att utföra hans verk, för varje gåva som han har lovat, kan vi be; 
sedan ska vi tro att vi får och därefter tacka Gud för att vi har fått.“21
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BILAGA 3: VARNING! FARA! ROCK-, POP- OCH TECHNO-MUSIK 

Text (översatt till svenska) från 1979 års låt ”Highway to Hell“ av hårdrocksgruppen 
AC/DC:

Leva livet, Älska fritt, 
Biljett till en enkel resa

Jag ber inte om något, låt mig vara
Jag tar allting i min egen takt 

Behöver inget skäl

Behöver ingen ordning
Det finns inget jag hellre vill göra

Än att ta mig ner, det är dags för fest 
Mina vänner kommer också att vara där

Jag färdas på motorvägen till helvetet 
På motorvägen till helvetet 

Motorvägen till helvetet
Jag färdas på motorvägen till helvetet

Inga stoppskyltar eller hastighetsbegränsningar
Ingen kommer att försena mig

Som ett hjul, jag kommer att snurra på det
Ingen kommer att jävlas med mig

Hej, Satan, jag betalar mina avgifter.
Jag spelar i ett rockband
Hej, mamma, titta på mig

Jag är på väg 
Till det förlovade landet, wow!

Hindra mig inte
För jag är på väg ner

Hela vägen
Jag färdas på motorvägen till helvetet

U. Bäumer berättar: Allt som betydde något för AC/DC-medlemmarna fanns i denna 
enda låt. ”Rockmusik är motorvägen till helvetet“, upprepade också gitarristen Angus 
Young. Men vem skulle ha trott att den här låten skulle ta en så allvarlig vändning? 
”Hindra mig inte, hej, hej, hej, hej... för jag är på väg ner, hela vägen. Wow, jag färdas 
på motorvägen till helvetet“, hade AC/DC-sångaren Bon Scott ropat ut till världen.
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Den 19 februari 1980 var Bon Scotts resa verkligen över, han hade kvävts i sin egen 
spya efter en natt av festande. Med denna död förblev han trogen sin inställning till 
livet. Redan 1977 förklarade han genom låten ”Hell ain‘t a bad place to be“: Att hel-
vetet inte är något dåligt ställe att vara i.22

En ungdomstidning kommenterade Bon Scotts död så här: ”I‘m on the highway to 
hell, I‘m on the highway to hell“ - hur ofta hade Bon Scott sjungit eller ropat dessa 
ord under de senaste månaderna? På LP-omslaget med samma namn syns de horn 
som vi känner igen från andra bilder på Satan. Vi säger alltid ”vilken tillfällighet“ när 
vi inte vill tänka längre. Men enligt min mening visar Bon Scotts död än en gång att 
djävulen och helvetet inte är något att leka med. Ju mer vårdslöst vi handskas med 
sådana ord, desto snabbare blir vi som en leksak i händerna på dessa realiteter.23 

U. Bäumer slår fast: Den som trodde att AC/DC, med tanke på Bon Scotts tragiska 
och obehagliga död, skulle växla ned några snäpp, hade fel. Istället växlade man upp 
genom låten ”Hell‘s Bells“ (Helvetets klockor). Där personifierade deras nya sångare, 
Brian Johnson, Satan och proklamerade:

Jag är åska och regn, 
Jag kommer som en orkan.

Mina blixtar blinkar över himlen,
Du är bara ung men du kommer att dö.

En makaber anspelning på [Bon] Scotts död? Nej, det kan knappast betraktas som 
svart humor när sången fortsätter med följande ord:

Jag tar inga fångar och skonar inga liv, 
Ingen kommer att göra motstånd.

Jag har min klocka, jag ska ta dig till helvetet,
Jag ska ta dig, Satan ska ta dig.

Protesterna från bekännande kristna blev snart högljudda och pekade på det grymma 
spel som gruppen utsatte sig själva och sina fans för.

Vid konserter har tusentals fans passionerat sjungit med i ”Highway to Hell“. Vad hän-
der i huvudet på unga människor som skränar och ropar:

Jag färdas på motorvägen till helvetet … hindra mig inte, 
hej, hej hej… Yeah, jag tar mig hela vägen ner, wow,

Jag färdas på motorvägen till helvetet?
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Många sjunger tanklöst med i sången utan att vara medvetna om innehållet i orden, 
men för andra är sången en hymn till deras egen livsåskådning. Har Bibeln fel när den 
säger:

De har inte gudsfruktan inför sina ögon. Rom. 3:18

Helvetet* är inget trevligt ställe, vilket vissa rockband vill göra gällande att det är. Helve-
tet är snarare en plats där de fördömda straffas. Det är den brinnande ugnen där man 
kommer att gråta och gnissla tänder.

En dag kommer Gud att ställa alla onda till svars och döma dem. Men i dag uppmanar 
han fortfarande alla att ta emot hans son Jesus Kristus som frälsare och Herre. För alla 
som fortfarande befinner sig på motorvägen till helvetet är detta den enda utvägen 
och räddningen. 

Bibliska uttalanden om helvetet:

Så som när ogräset samlas ihop och bränns upp i eld, så ska det vara vid denna tids-
ålderns slut. Människosonen ska sända ut sina änglar, och de ska samla ihop från hans 
rike allt som förorsakar synd och dem som lever i laglöshet, och ska kasta dem i den 
brinnande ugnen. Där ska vara gråt och tandagnisslan. Då ska de rättfärdiga skina 
som solen i sin Faders rike. Den som har öron till att höra, han må höra! Matt. 13:40–43

Så ska det också ske vid tidsålderns slut: Änglarna ska gå ut och skilja de onda från 
de rättfärdiga och kasta dem i den brinnande ugnen. Där ska vara gråt och tanda-
gnisslan. Matt. 13:49, 5024

* Notera att vi bland Bibelns texter inte finner några belägg för att ett evigt brinnande helvete skulle existera. 
De förlorade kommer att kastas i en brinnande svavelsjö där de ska brinna för en kort stund och därefter förgås 
för evig tid. Det senare kallas i Bibeln för ”den anda döden”. 

BILAGA 3: VARNING! FARA! ROCK-, POP- OCH TECHNO-MUSIK



256

BILAGA 4: TANKESTÄLLARE OM OCKULT VERKSAMHET

Richard Straube, pastor och ledare för föreningen Help Center e.V., ger i sin värdefulla 
bok ”The Truth Will Make You Free“25 viktig och praktisk information om ockult verk-
samhet. Han skriver:

Vissa människor är direkt medvetna om sin skuld - särskilt när det gäller ockultism. De 
kan och vill berätta om denna med en gång. Andra kan inte komma ihåg. Ser vi inte 
hur Satan arbetar för att hindra människor från att bli befriade? Sådana människor bör 
ges tid att lugnt reflektera över i vilka sammanhang de har begått avskyvärda synder 
i sina liv.

Det handlar om tillit och lydnad: På vad stödjer jag mina vardagliga och speciella 
beslut? Detta innefattar också att veta: Vad förbinder jag mig till? Förlitar jag mig på 
att Gud hjälper mig att fatta de rätta besluten, eller förlitar jag mig på teckentolkning, 
spådom och svartkonst? De sistnämnda innebär att leka med elden!

I hjälpcentret - när ockultism diskuteras och de inte är säkra på om de någonsin har haft 
något med det att göra - ger vi våra gäster en broschyr som kan hjälpa dem att tänka. 
I denna broschyr - som är särskilt anpassad till ungdomar, den grupp vi huvudsakligen 
har att göra med, finns en hel lista med tips som kan hjälpa dem att tänka efter.26

a) Tolkning av tecken/vidskepelse
Att lägga särskilt värde vid vissa tal (tur- och oturstal som t.ex. tretton personer vid 
bordet, nysa tre gånger, göra tre kors över dörren eller på brödet osv.).
 
Att särskilt uppmärksamma tecken som ger tur eller otur (lyckopengar, gris, svamp, 
hästsko, fyrklöver, nyckelpiga, skorstensfejare, talisman, korslagda händer, öron-
blad, svart katt, pärlor [som representerar tårar], knacka tre gånger på trä, etc.).

Att uppmärksamma fåglarnas rop (när ugglan hoar, när skatan skriker, när kor-
pen kraxar, när göken ropar - och du sedan räknar hur många år du har kvar att 
leva, o.s.v.). Vidskepliga besvärjelser (korsa fingrarna, önska att du har en bruten 
nacke och ett brutet ben), fiskfjäll i plånboken, kastanjer i fickan, säg ”oförstörd“ 
eller ”tvi-tvi-tvi-tvi“ (som är en förkortad åkallan av djävulen); lägga bröd och salt 
i ugnen, kopiera kedjebrev och skicka dem vidare för att finna lycka eller avvärja 
olycka.

b) Dagar/astrologi
Att knyta någon handling till vissa dagar eller tider (inte tvätta kläder mellan jul 
och nyår; inte resa, gifta sig, så, plantera, skörda eller klippa hår och naglar på 
vissa dagar; hämta vatten från bäcken till påsk; och alla andra liknande sedvänjor). 
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Att vara uppmärksam på de stjärntecken under vilka man är född - läsa det årliga ho-
roskopet (även om det är vetenskapligt utarbetat) 

Bära månatliga ringar, stenar eller hängsmycken med stjärntecken, använda astro-
logiska kalendrar, vara uppmärksam på fullmånen eller nymånen för att tajma när 
man ska utföra vissa handlingar (som t.ex. plantering, medicinering o.s.v.).

c) Spådomar
Tolkning av framtiden genom kortläsning, flyttning av glas, dansande bord, läsa i 
kaffesump, läsa i handflata, drömtydning, pendel, drömböcker, esoterisk litteratur 
(t.ex. Nostradamus), vändning av mynt, gjuta smält bly (på nyårsafton).27

d) Magi/spiritism
Vit magi: Formella böner (välsignelser) för att stoppa blödningar (hemostas), brand-
släckning i kombination med mystiska handlingar vid midnatt, diskutera sjukdomar 
hos människor och boskap tillsammans med visa kvinnor som uttalar magiska väl-
signelser i de tre högsta namnen, vilja att åstadkomma lindring genom invigda 
amuletter, magiska sedlar, segerkransar, meditationsmetoder från Fjärran Östern, 
repellerande medel (mattor mot jordstrålar, armband av koppar, eld, himmelska 
bokstäver, amuletter); att söka helande kraft från stenar, så kallade Bachblommor 
eller aromaterapi.

Svart magi: Sjätte och sjunde Mosebok, besök i spiritistiska kretsar, utfrågning av 
avlidna personer, besvärjelser av andar och begäran om information, deltagande 
i djur- eller människooffer, överlåta sig eller ge löften till djävulen, medlemskap i 
hemliga sällskap, tatueringar och piercingar (technoscenen), att kalla sig själv för 
häxa, upptagenhet med häxor, älvor, troll, nymfer och naturandar; häxmöten, del-
tagande i svarta mässor, rituella mord, djuroffer, nattliga aktiviteter på kyrkogårdar, 
blodsedlar (till Satan), forskning om livet efter döden, att vara medium, att uppleva 
hemsökande fenomen, trancetillstånd, telekinesi, sexuella perversioner och prakti-
ker, att åberopa Satan för att få hjälp, att tillbe Satan.

e) Påverkan genom tvivelaktiga helandemetoder
Yoga med helande besvärjelser, magnetterapi, andlig healing, hypnos, autogen 
träning när det gäller andlig yttre kontroll, ockulta psykoterapier, magiska trollformler 
mot sjukdomar (t.ex. bältros, eksem, vårtor), fjärrläkning genom telepati, helandebön 
mot betalning (stället för att handla enligt Jak. brev 5:14-16).

Är någon bland er sjuk, ska han kalla till sig församlingens äldste och låta dem be 
över honom och smörja honom med olja i Herrens namn. Och trons bön ska hela 
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den sjuke, och Herren ska resa upp honom. Och om han har begått synder, ska han 
få förlåtelse för dem. Bekänn era överträdelser för varandra och be för varandra, så 
att ni blir helade. En rättfärdig mans ivriga bön förmår uträtta mycket.

En grundläggande princip är att inte hamna i händerna på människor som vill 
använda ogudaktiga metoder mot dig.

f) Att bli påverkad av musik och droger
Genom att ta droger öppnar man sig för demoner; när man är berusad är man 
kapabel till handlingar som inte behagar Gud; hallucinatoriska fenomen, snedtrip-
par (medkortvarig ångest och panikkänsla), förvrängda bilder av människor eller 
Jesus; att engagera sig i rockgrupper som medvetet överlämnat sig åt djävulen 
eller avgudar honom (techno och ecstasy, esoterisk musik).

g) Påverkan från medierna
Att okontrollerat titta på filmer eller videor som man helst borde ha undvikit28 

[med esoteriska idéer, ockult innehåll, zombie-, skräck- eller monsterfilmer]; da-
torspel och böcker med esoteriskt innehåll [science fiction, Harry Potter]29 [detta 
är särskilt riskfyllt för barn].

h) Kläder och smycken
Kläder och smycken som uttrycker sympati för demontillbedjan; den egna 
rumsmöbleringen som medvetet hålls dyster (tapeter, tavlor, posters); ockulta 
symboler som smycken eller tatueringar, pentagram, fredssymboler, hakkors, 
uppochnedvända kors, siffran 666 och många andra saker.30

Richard Straube tillägger: ”Den här listan gör inte anspråk på att vara uttömman-
de. Den har sammanställts speciellt, i syfte att ge själavård för ungdomar som 
söker hjälp av kristna i hjälpcentret, på grund av sina enorma problem. Kanske 
håller inte alla läsare med om alla dessa påståenden. I enskilda fall kan det finnas 
olika åsikter. Detta bör dock inte föranleda någon att t.ex. bagatellisera eller till 
och med godkänna det syndiga som ligger i hängivenhet för det ockulta som 
helhet.“31

”Behandlingen av dessa frågor kräver stor skicklighet och empati för samtalspart-
nerns psyke från pastorn sida. Mycket bön i tystnad är nödvändig, både före och 
under ett samtal. För en del samtalspartners, som inte tidigare reflekterat över 
området med ockulta belastningar, kan en sådan lista vara en bra hjälp till efter-
tanke. Personen kommer då att kunna närma sig frågorna nyktert och lugnt och 
göra anteckningar inför nästa samtal för att sedan föra fram allt som har erkänts 
i ljuset. För andra, svagare personer, kommer en sådan lista, som alltså samman-
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ställer alla upptänkliga möjligheter som finns till synd, att skrämma dem. Pastorn 
bör sända en signal till en sådan person att han inte har för avsikt att fördöma 
honom, utan att han bara önskar hjälpa denne att finna befrielse i Jesus. Men för 
det måste synden nämnas!“32

4.1 Förlåtelse blir verklighet

Richard Straube pekar på förlåtelsens verklighet:
”Endast de som har erkänt och ångrar sin synd, som har bett om Guds förlåtelse och 
accepterat den i tro, kan förstå vad nåd är och njuta av Guds godhet av hela sitt hjärta. 
När en person har bekänt sin skuld till Gud och bett om förlåtelse kan pastorn lova 
honom förlåtelse. Inte i kraft av sitt ämbete eller för att han själv måste ge absolution, 
utan på grundval av Guds ord. Ja, vi kan ta Gud på hans ord - det är vad det är till för! 
Och det står nu skrivet: 

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet.1 Joh. 1:9

Pastorn kan därför bekräfta för den som bekänner sin skuld att han nu har blivit förlå-
ten. Eftersom Gud inte är en lögnare står han fast vid sitt ord.“33
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BILAGA 5: EFFEKTER AV OCKULT BELASTNING

Guds motståndare väntar bara på att vi ska söka hans hjälp för att lösa våra problem. 
Djävulens tjänster är inte gratis. Vi måste alltid betala ett högt pris för dem i form av 
negativa belastningar. Det spelar ingen roll om vi på skämt eller på allvar, av nyfiken-
het, med eller utan kännedom, medvetet eller omedvetet, placerar oss inom djävulens 
inflytelsesfär; vi måste betala det pris han kräver. Som regel är djävulens pris högre än 
den påstådda hjälp som vi har bett om. Lasterna uppstår individuellt och inte sam-
tidigt. Ingen som någonsin har åberopat djävulens hjälp förblir obelastad, men det 
finns heller inte någon som drabbas av alla belastningar. 

Den goda nyheten är att Jesus Kristus, Guds son, har redan besegrat djävulen. Han 
kan därför befria dig från alla ockulta belastningar. Det är möjligt att de mest påfres-
tande, djävulska angreppen endast sker om du medvetet vänder dig till Jesus. Den 
här boken skrevs för att visa dig vägen till befrielse (Se Kapitel 5 BEFRIELSE GENOM JESUS 
KRISTUS på sidan 163 ).

Om du undviker Gud och lever skilt från honom har du en illusion av lugn och ro. 
Kanske ser du de obehagliga biverkningarna i ditt liv som realiteter som du måste 
förlika dig med. Min önskan för dig är att Guds erbjudande, befrielse genom Jesus, i 
grunden kommer att förändra ditt liv till det bättre.

Viktigt! De typiska ockulta påfrestningar som anges nedan kan också ha andra orsaker. 
När det gäller de symtom som nämns är det inte alltid möjligt att dra slutsatsen att 
det finns en ockult belastning. Viktigt! När det föreligger en ockult belastning ger 
Jesus Kristus dig befrielse.

5.1 Karaktärsförändringar

Extrema karaktärsbenägenheter och störningar, som till exempel:
• Spel med pengar, överdrivet slösande, snålhet.
• Envishet, oförmåga att förlåta, vara hårdhjärtad (ha ett hjärta av sten).
• Konfliktsökande, oförsonlighet, beroende av att kritisera.
• Överkänslighet, att ständigt känna sig förolämpad av varje liten sak.
• En mörk personlighet
• Självrättfärdighet, självisk attityd
• Ökad känslighet
• Explosiv irritabilitet
• Benägenhet till ilska
• Svordomar
• Vredesutbrott
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• Raseri med benägenhet till fysiskt våld
• Ökad svårighet att ta eller upprätthålla kontakt, förändrat beteende mot andra 
människor, associalt beteende.

• Obehärskad, otålig och orolig.
• Instabilitet, svag karaktär.
• Likgiltighet inför synder, ofta allvarliga felsteg.
• Felaktigt beteende: lögnaktighet, tjuvaktig, patologiskt svartsjuk.

5.2 Psykiska störningar - Viktigt!

Vid psykiska störningar ska först en specialist konsulteras. Om de psykiska störningarna 
inte försvinner trots intensiv medicinsk behandling under en längre tid är det rimligt att 
misstänka att det rör sig om en ockult belastning, förutsatt att ockult verksamhet har ägt 
rum. I detta fall måste man ta hjälp av Jesus Kristus, på det sätt som visas i den här boken.
Vid ockult aktivitet uppstår ofta psykiska störningar omedelbart. Den som vänder sig 
bort från Gud och föredrar att söka sataniska tjänster upplever en andlig splittring.

Märkliga symtom på denna splittring börjar uppträda. Detta är extra vanligt i fall där 
någon sökt sig till helande genom ockulta metoder.

• Tvångssyndrom (psykisk störning), tvångsdrift till meningslösa eller absurda hand-
lingar, drifter och impulsiva handlingar, tvångsmässig upprepning (oftast negativ), 
tvångstänkande (märkliga, envisa idéer).

• Depression, särskilt periodiska depressioner.
• Melankoli (lustlöshet, livströtthet, dysterhet).
• Känslomässiga utmaningar av olika slag i den mentala världen t.ex. hädiska tankar.
• Oförklarliga ångesttillstånd och attacker, rädsla för mörkret, ständig känsla av att 
man inte är ensam i rummet.

• Självmordstankar, lust att skada sig själv.
• Mardrömmar, konstiga drömmar
• Märkliga anfall, som liknar epilepsi.
• Anfall av fullständig stelhet (man blir stel som en bräda, särskilt när man vill ägna 
sig åt gudomliga aktiviteter).

• Labila sinnesstämningar, extrema känslor
• Minskad mental motståndskraft, överkänslighet (blir snabbt obalanserad även vid 
små störningar).

•  Ständig rastlöshet och brist på lugn och ro.
• Vanföreställningar (t.ex. lust att förstöra, paranoia), visuella, ljudmässiga och/eller 
känslomässiga hallucinationer.

• En anhopning av psykologiska besvär vid fullmåne.
• Nervösa störningar, känslan av att bli galen, sömnstörningar.
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• Svårigheter att koncentrera tankarna.
• Bristande beslutsamhet (man känner sig förlamad när det finns ett arbete att ut-
föra).

Vid ockulta helanden förskjuts den fysiska nöden till den andliga sfären (t.ex. vid troll-
formelhelanden). Återhämtning betalas vanligen med psykiska störningar.

De flesta av de allvarliga störningarna visar sig inte förrän den helade personen önskar 
vända sig till Kristus eller då den troende vill försöka upprätthålla sitt trosliv.

5.3 Brist på tro

• Motstånd mot det gudomliga: När det talas om andliga saker faller en järnridå 
(dvs. man är inte tillgänglig i trosfrågor - en konstig, plötslig förändring i humöret 
inträffar, man ser rött), en slags blockering uppstår.

• Anti-kristna och anti-gudomliga kamp-positioner, medveten ateism, hån, tvivel, 
hoppar från ett tvivel till ett annat.

• Försvarsställning och inre motstånd mot allt som har att göra med den kristna tron: 
Mot Gud, Bibeln och kristendomen; avsky för Guds ord och alla gudomliga käns-
lor; illamående och till och med kräkningar.

•  Under tydlig biblisk förkunnelse drabbas ockult drabbade människor av inre oro: 
De kan inte längre lyssna; de måste gå ut, eller en sömnaktighet faller över dem; 
de sover endast under förkunnelsen av Guds ord; annars finns det ingen fysisk 
trötthet.

•  Avsaknad av tankar vid religiösa tillfällen
• Regelbundet återkommande sjukdom eller olycka som hindrar en från att delta i 
predikningar eller Bibelstudier.

•  Särskilt personer som påstås ha fått kontakt med de döda genom spiritism befin-
ner sig i Satans omedelbara inflytelsesfär; de har ofta stora svårigheter att fatta ett 
beslut för Kristus.

•  Det är i allmänhet svårt att bestämma sig för Kristus - särskilda utmaningar, fruk-
tansvärda strider, stor inre oro när man bestämmer sig för att vända sig till Kristus.

•  Efter omvändelsen utsätts de för svåra frestelser som inte tidigare fanns (rädsla, 
rastlöshet, ilska, sjukdom, melankoli) och en viss benägenhet att återgå till det ti-
digare livet - fruktansvärda attacker och störningar; särskilda utmaningar när de är 
andligt aktiva (t.ex. läser Bibeln, ber osv.).

•  Känslan av fysisk och rumslig närhet till en slags kuslig kraft.
• Tankar på hädelse, särskilt mot treenigheten, tvångshädelse, förolämpningar mot 
Gud när man ber.

•  Hör röster som uppmanar till orättvisa saker.
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När andra kristna ber för människor som nyligen följt Jesus upphör nykomlingarnas 
svårigheter och de upplever frid och lugn, men oftast bara under en kort tid. Först när 
den ockult belastade personen har gått befrielsens väg upplever han eller hon varaktig 
frid.

Hos kristna som har ägnat sig åt ockulta verksamheter kommer det till blockeringar: 
Med en känsla av att förbindelsen till Kristus har brutits kan de inte längre be eller läsa 
Guds ord, eller så känner de en stor motvilja mot att göra det. Andra ockulta belast-
ningar kan vara:

• Mycket extrem livshållning: Fanatism, andlig arrogans, påklistrad fromhet, kärleks-
löshet, ingen glädje över Guds ord eller bön.

• Religiösa vanföreställningar: Märkliga och egenmäktiga tolkningar av Bibeln.

5.4 Snedvridna drifter

• Brist på karaktär och överdriven passion: Plötslig uppkomst av ökad eller onor-
mal sexualitet, Don Juan-mentalitet, sexuell vildhet inkluderande våld eller lust att 
döda (rituella eller lustfyllda mord), lustfyllda perversioner, onormal libido, sexuella 
avvikelser, homosexualitet, bestialitet etc.

• Fallenhet för missbruk (tendens till alla typer av beroenden eller stark bunden-
het): bulimi, anorexi, alkoholberoende, nikotinberoende, drogberoende, spelbe-
roende, sjukligt beroende av att stjäla (=kleptomani), sjukligt shoppingberoende 
(=shopaholic, förekommer även vid endogen depression), pyromani.

• Obehärskad otålighet och oro.
• Planlöst strövande, lust att vandra.
• Självskadebeteende.

Viktigt! Varje organiskt sjukdomstillstånd måste först behandlas av en läkare. Om 
ingen förbättring sker ens efter intensiv medicinsk behandling, kan det eventuellt 
förekomma en ockult belastning. Här krävs befrielse genom Jesus Kristus.

Möjliga konsekvenser av ockult verksamhet:
• Ökad sjukdomsbenägenhet, särskilt kroniska hud- och huvudbesvär (t.ex. migrän); 
personen genomlider en kedja av sjukdomar.

• Nervösa besvär, nervösa sammanbrott.
• Hjärtfobi

• Utveckling av minnessvårigheter
• Vissa epileptiska anfall
• Utvecklingsstörningar hos barn
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Viktigt! Alla psykiska sjukdomar måste först behandlas av en kompetent specialistläka-
re. Om man trots bästa medicinska behandling inte kan fastställa några positiva resul-
tat trots en längre tids behandlingar, kan det också finnas en ockult belastning. Här kan 
hjälp och befrielse endast komma genom Jesus Kristus. Ockult relaterad verksamhet 
orsakar inte psykisk sjukdom, men den skapar den rätta miljön för den. Psykoser, religi-
ös galenskap och mediala psykoser (dvs genom umgänge med andar) är mycket lika 
verkliga psykiska sjukdomar.

5.5 Spöklika, övernaturliga hemsökelser

Så kallade hemsökelser orsakas vanligen av ockult verksamhet, särskilt spiritism eller 
magi.

• Oförklarliga knackningar, muller och andra märkliga ljud.
• Föremål flyttas som om de vore förflyttade av osynliga händer (t.ex. möbler flyttas, 
lyfts, flyger genom rummet, svävar, dörrar öppnas [vi talar om verkliga händelser 
här och inte om hallucinationer]); föremål faller från skåp och möbeldelar. Dessa 
hus blir på så sätt hemsökta hus, särskilt om en tidigare eller nuvarande person 
som bott där har ägnat sig åt ockultism eller spiritism.

• Mardrömmar - med andra ord på natten, en känsla av att någon kommer in i rum-
met, närmar sig, eventuellt även synligt och påtagligt, särskilt under ljusa månsk-
ensnätter, vanligen efter en spiritistisk session eller besvärjelse.

•  Att höra riktiga röster vid spiritism (vid schizofreni är det en illusion).
• Uppenbarelser av avlidna, andeuppenbarelser, materialisering av andevärlden.
• En skrivmaskin som skriver av sig själv, ett piano som spelar av sig själv eller något 
annat instrument (orsakat av spiritism).

• Demoniska trakasserier eller tortyr.

Richard Krise förklarar: ”Om man föreställer sig den drabbade personen som en stad 
kan man beskriva det så här: Staden är belägrad, fienden står utanför portarna och 
skjuter in i staden. I detta fall kan man tala om ett demoniskt trakasseri.

Men fienden kan också ta sig in i staden och erövra vissa gator och stadsdelar. Här skulle 
man kunna tala om ett demoniskt förslavande som, beroende på omfattningen av det er-
övrade området, kan vara av lättare eller svårare art. När det gäller demonisk hemsökelse 
angrips personen utifrån, med både störningar och förvirring. Demonen finns bara där 
från en tid till annan. Därför är det svårare att identifiera hemsökelsen.“34

5.6 Demonisk besatthet

”Vid demonisk besatthet faller hela staden i fiendens händer. Kampen blir då ofta svår 
och varar längre. Med besatthet har fienden erövrat människan, han styr henne. När 
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man är besatt föreställer man sig demonen som ständigt närvarande.“35 En eller flera 
demoner tar en person i besittning, de styr livet inifrån. Personen förlorar kontrollen 
över sig själv.

Typiska tecken:

• Radikal fientlighet mot Gud, kristendomen och Bibeln.
• Vredesutbrott
• Förstörelseraseri eller vandalism
• Benägenhet till våld och brott

Vägen till demonbesatthet går ofta via en så kallad blodsed (dvs. en fullständig över-
låtelse av livet till djävulen). Djävulen har nu rätt att ta fullständig besittning över den 
personen.

5.7 Ockulta förmågor

Den Helige Andes gåvor har sin motsvarighet i ockulta förmågor.

Genom förfädernas synder inom området magi, eller ens egen ockulta verksamhet - 
särskilt inom familjer som ägnar sig åt besvärjelser,  eller amulett- och blods-eder, eller 
spiritistiska ritualer - uppstår hos personen ifråga en medial kontaktförmåga, som visar 
sig i många möjliga uttryck och med olika styrka:

• Visioner, klärvoajans, det andra ansiktet (förmåga att se framtida händlser och se 
sådant andra inte kan se), kläraudiens; höra röster, automatisk skrift, religiösa och 
akustiska fenomen.

• Kontakt med påstådda andar från avlidna och demoner, känna andars närvaro, 
uppfatta djävulens uppenbarelser och påstådda uppenbarelser av döda.

• Uppleva själens vandring, vara utanför kroppen och till och med täcka långa av-
stånd, få kännedom om viktig information.

• Magisk påverkan, trollkonst.
• Utveckling av stora, onaturliga fysiska krafter.

Denna förteckningen över ockulta belastningar och förmågor gör inte anspråk på att 
på något sätt vara uttömmande.

5.8 Slutsats

Ingen kommer att hävda att ockulta belastningar gör livet mer värt att leva. Kanske har 
du känt att något i den här uppräkningen passar som beskrivning på din nuvarande 
livssituation. Kära läsare, låt dig inte nedslås, det finns hjälp att få. Du kan bli fri från 

BILAGA 5: EFFEKTER AV OCKULT BELASTNING



266

dina ockulta belastningar. Jesus Kristus gör dig fri! Om du vill kan du bli befriad från 
dina ockulta belastningar idag, följ då den väg till befrielse som beskrivs i den här 
boken (se kapitel 5.12 DEN FULLSTÄNDIGA BEFRIELSENS SEGER på sidan 209). 

Jesus Kristus har besegrat Satan! Jesus Kristus vill också vara segrare i ditt liv. Jesus 
älskar dig! Acceptera det gudomliga erbjudandet om hjälp!

Den som gör synd är av djävulen, för djävulen har syndat från begynnelsen. Därför 
uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gärningar. 1 Joh. 3:8
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BILAGA 6: SEGER ÖVER TOBAK OCH ALKOHOL

Hur kan man med Guds hjälp, på bara ett ögonblick bli helt fri från missbruk? Nedan-
stående brev visar att detta faktiskt är möjligt.

Käre Andreas, Idag ska jag berätta om Adolf, en 39-årig chaufför som rökte 60-70 
cigaretter om dagen. Han ville bli fri från rökning, men allt han försökte var förgäves. 
Jag frågade honom: 
”Vill du veta hur man med Guds hjälp kan bli omedelbart rökfri, utan några som helst 
abstinensproblem?“ Åh ja, det skulle han gärna vilja veta.

Först klargjorde jag för honom att jag bara kan visa honom vägen till Gud, en Gud som 
definitivt vill och kan hjälpa honom. Adolf accepterade Guds erbjudande och blev ge-
nast helt fri. Fjorton dagar senare bad han Gud att befria honom från att också dricka 
öl. Han drack vid tillfället 10-14 flaskor öl om dagen. Gud befriade honom även från 
detta beroende. Adolfs läkare blev förvånad över den stora förbättringen av blodvär-
dena. Ett år senare kunde Adolf åka på semester till USA, tillsammans med sin fru och 
sina döttrar, med hjälp av de pengar han hade sparat.

Många har bett en enkel bön och blivit befriade som resultat. Jag ville dock ge Adolf 
några tips så att han kunde be med övertygelse, så vi läste några verser ur Bibeln:

Detta är den förtröstan som vi har till honom, att om vi ber om något efter hans vilja, 
så hör han oss. 1 Joh. 5:14

Gud lovar att besvara böner som är i enlighet med hans vilja. Jag frågade om det var 
Guds vilja att befria människor från rökning.

Jag läste 1 Kor. 3:16-17 med honom:
Vet ni inte, att ni är Guds tempel och att Guds Ande bor i er? Om någon orenar Guds 
tempel, ska Gud förgöra honom, för Guds tempel är heligt, och det templet är ni. 

Jag frågade: ”Hur ser du det? Är rökning skadligt för kroppen?“
Visst! ”Är rökning då en synd?“ Ja!

[Jag har ställt den här frågan till hundratals rökare. Det var knappt någon som inte höll med. Mer än fyra miljoner 

människor dör varje år av sjukdomar som är relaterade till rökning].

Vill Gud att vi ska synda? Nej! Tvärtom vill han att vi inte ska synda. Därför är det också 
hans vilja att vi blir fria från tobaksberoende. Denna insikt är mycket viktig eftersom vi 
då vet att Gud definitivt besvarar vår bön om befrielse.
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Jag sa till Adolf: ”Om rökning är en synd, då är det nödvändigt att be Gud om förlå-
telse.“ 

Han beviljar oss gärna denna begäran omedelbart: 
Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh. 1:9

Gud lovar oss här att han ska förlåta de synder som vi bekänner. Jag frågade Adolf: ”Är 
du redo att bekänna din synd med rökning för Gud?” ”Ja“, svarade han. ”Då kommer 
Gud att förlåta dig denna synd.“ 

Det kan vi vara mycket tacksamma för. Naturligtvis handlar det också om att inte upp-
repa den synden efteråt. Eftersom Gud inte vill att vi ska fortsätta att synda och skada 
oss själva är han beredd att befria oss, om vi i tro ber honom om det. För detta har vi 
hans löfte: 

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh. 8:36

När Jesus befriar oss lovar han att vi verkligen kommer att vara fria. Detta innebär att 
vi då inte längre vill ha denna dåliga vana, eller behöver utöva den.

6.1 När kommer vi att bli hörda?

Och om vi vet att han hör oss vad vi än ber om, så vet vi att vi har det som vi bett 
honom om. 1 Joh. 5:15

Gud hör oss redan när vi ber. Det finns ingen väntetid. Om vår vädjan besvaras, redan 
när vi ber, kan vi tacka för det direkt.

Jag förklarade för Adolf att det finns bibliska uttalanden där Gud lovar oss något be-
roende på vissa förutsättningar. Det finns dussintals av Guds villkorliga löften i Bibeln. 
Den boken gav han oss så att vi skulle känna till hans vilja och villkoren, så att det är 
lätt för oss att lita på honom. När vi lovar något till barn förväntar de sig bestämt att 
de ska få det. Det är så vi kan, och bör praktisera det, i våra böneförfrågningar. [Adolf 
var inte riktigt troende, men ändå besvarade Gud hans böner. Gud gjorde detta säkert 
för att visa honom sin kärlek och öppna upp för Adolf så att han skulle lita på honom].

6.2 Önskan eller vilja?

Innan jag började be ställde jag den viktiga frågan till Adolf: 
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”Vill du sluta röka (önskan!) eller vill du verkligen sluta röka (viljebeslut)?“ Adolf försäk-
rade mig: ”Jag vill verkligen sluta.“ Jag frågade honom också: ”När vill du röka den 
sista cigaretten?“ 

Jag förklarade sedan för honom: ”Det är inte lämpligt att röka den sista cigaretten 
efter bönen när Gud redan har befriat dig.“

Adolf svarade: ”I så fall rökte jag den sista cigaretten för en stund sedan!“ Sedan dis-
kuterade jag innehållet i bönen med honom, så att han kunde bestämma om han ville 
be på detta sätt eller inte. Han sa ja till bönen, men bad mig upprepa den för honom, 
eftersom han inte kunde komma ihåg allt. Vi knäböjde. Efter att jag hade bett för mitt 
ärende och Guds närvaro, bad vi tillsammans på följande sätt (jag sa bönen mening 
för mening och han upprepade den högt):
[Tillägg för personer som inte tror på Gud - be före nästa bön, om du vill, på följande 
sätt: Gode Gud, jag vet inte om du finns, men om du finns, svara då på min bön så 
kommer jag att veta att du finns där och tar hand om mig.]

HIMMELSKE FADER, jag tackar dig för att du låter mig kontakta dig med mitt pro-
blem. Jag bekänner för dig att jag har skadat min kropp genom att röka. Jag är glad 
att du förlåter mig för denna synd eftersom jag nu bekänner den för dig, för ditt ord 
lovar: 

Om vi bekänner våra synder, är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra 
synder och renar oss från all orättfärdighet. 1 Joh 1:9 

Tack för att du redan har förlåtit mig. Men, Fader, jag har fortfarande svårt att bryta 
mig loss från rökningen. Jag har gjort många försök, men jag har inte lyckats. Jag 
ber dig nu, från djupet av mitt hjärta, att du helt tar bort lusten och smaken av tobak 
eftersom du lovade: 

Om nu Sonen gör er fria, så är ni verkligen fria. Joh 8:36

Ditt ord säger också att du svarar på böner som är enligt din vilja och att vi redan nu 
får det som vi ber om. Så jag tackar dig nu för att du redan har befriat mig. Med din 
hjälp vill jag aldrig mer röka. Jag prisar och tackar dig för din nådiga hjälp. Amen.

När vi reste oss upp efter bönen gratulerade jag Adolf till den stora seger som Gud 
hade gett honom, och jag kramade om honom. Från och med då hade han inte längre 
någon önskan eller smak för tobak eller några abstinensbesvär. Adolf rökte aldrig mer.
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Sedan rådde jag honom att hjälpa sin kropp att rensa ut gifterna genom att dricka 
mycket vatten, motionera i frisk luft och så vidare. Vissa människor lägger några hassel-
nötter (som är bra för nerverna) eller enbär (som är blodrenande) på den plats där de 
tidigare förvarade sina cigaretter så att deras händer hittar något annat när de automa-
tiskt rör sig för att ta tag i sina cigaretter. Det är också bra för dem att undvika rökare, 
eftersom dessa ofta försöker förmå någon som blivit befriad att börja röka igen.

Direkt efter bönen märkte Adolf ingenting. Ett svar på en bön i tro kommer dock ome-
delbart. Och när han efter några timmar inte längre kände något sug efter tobak insåg 
han också den praktiska effekten av bönen.

Från och med morgonen efter ville Adolf pröva något helt nytt. Han ville ägna 15 mi-
nuter om dagen till att läsa Bibeln och be. Detta gav honom stor styrka i hans beslut 
att hålla sig fri från missbruk.

[Den som vill göra ett 14-dagars test med Bibeln kan hitta dokument för detta (finns 
enbart på tyska språket) på www.Missionsbrief.de: ”Jüngerschaft“ (Att vara lärljunge) 
och ”Tagesbuch zur Stillen Zeit” (Dagbok för lugn och ro)].

Efter två veckor bad Adolf om ett nytt besök. Han hade ytterligare ett problem: Han 
brukade dricka 10-14 flaskor öl om dagen. Han ville bli av med detta också, så vi bad 
om befrielse från alkohol i samma anda (vi kan be, med samma skriftställen, om befri-
else från allt syndigt slaveri). Återigen gav Gud honom omedelbar seger, utan några 
som helst problem.

En vecka senare besökte jag Adolf med målsättning att hjälpa honom, förutsatt att han 
själv var intresserad, att etablera ett personligt förhållande till Gud. Vi läste tillsammans 
broschyren ”Ergreife das Leben“ (Ta tag i ditt liv). Resultatet blev att han var redo att 
inleda en personlig relation med Gud genom Jesus Kristus. Han var villig att be följan-
de bön, som finns i detta häfte, högt:

HERRE JESUS KRISTUS! Jag tackar dig för att du dog och uppstod för mig. Jag är 
en syndare, jag ber om förlåtelse för det. Kom in i mitt liv nu. Jag kan inte rädda mig 
själv. Jag kan inte förtjäna evigt liv. Det är därför jag till fullo litar på dig. Befria mig 
från ondskans makt. Ge mig styrkan att följa dig. Med allt jag är och har överlämnar 
jag nu mitt liv till dig. Jag tar emot det eviga livet. Jag är inte värd det; men tack för 
denna gåva. AMEN.

Vi läste den här bönen två gånger, så att Adolf därigenom kunde bestämma sig för om 
det var den här bönen han ville ha. Sedan knäböjde vi, med det lilla uppslagna häftet i 
handen, och bad högt tillsammans. Jag berättade för honom att denna frälsningsbön 
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till Jesus Kristus skulle kunna jämföras med en förlovning. 
En förlovning är i första hand en privat angelägenhet mellan två individer. Den följs av 
en period då man lär känna varandra - fördjupningen av förhållandet - och så småning-
om äger bröllopet rum.
Samma sak gäller för denna bön; den handlar också om att lära känna Jesus. Detta 
innebär att läsa Guds ord i Bibeln, daglig bön, delta i en bibelstudiegrupp, om möjligt 
delta i en gudstjänst osv.

Förlovningen följs av bröllopet vid lämplig tidpunkt. Bröllopet kan jämföras med det 
bibliska dopet.

Adolf följde denna väg. Han njöt av förlåtelsen för all sin skuld, befrielsen från slaveri, 
Guds rika välsignelser för hans liv, gemenskapen med likasinnade kristna, vissheten 
om att Guds kärlek omger honom på alla sidor och hoppet om evigt liv i Guds närvaro. 
Jag önskar att du ska få värdefull inspiration genom den här beskrivna erfarenheten.
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BILAGA 7: TIO TESER OM HOLISTISK MEDICIN UR ETT KRISTET 
PERSPEKTIV
(Samuel Pfeifer)

1. JA till en helhetssyn på människan i alla hennes livsrelationer, med utgångspunkt i 
Guds ord och den människobild som utvecklas däri. NEJ till en synkretistisk, pan-
teistisk, systemisk livsåskådning som bygger på det ockulta.

2. JA till en ansvarsfull och försiktig användning av den moderna medicinens tera-
peutiska möjligheter. NEJ till att beprövade och testade medicinska tillämpningar 
ersätts av en flodvåg av naturmedicinsk och esoterisk terapi som saknar veten-
skaplig grund.

3. JA till ett övervägande och en behandling av sjukdomar som tar hänsyn till andliga 
influenser på det mänskliga tillståndet. NEJ till en kosmisk syn på sjukdomsproces-
sen på grundval av österländsk andlighet.

4. JA till främjande av personligt ansvar och stöd för gudagivna, självläkande kraf-
ter. NEJ till en psykologisk självförverkligande ideologi och till tekniker som antas 
främja självläkande krafter på ett magiskt och österländskt-meditativt sätt.

5. JA till att reflektera över Guds ord genom bibelläsning och bön. NEJ till meditativa 
och självsuggestiva förfaranden som hänvisar människor endast till sig själva eller 
andliga krafter.

6. JA till den välsignande bönen över de sjuka som en del av de instruktioner som 
ges i Jakob 5. NEJ till handpåläggning och massage, som antas överföra helande 
energi till patienten.

7. JA till öppenhet för övernaturliga helanden och mirakel genom den Helige Andes 
verk som en del av den kristna gemenskapen och inom ramen för evangeliet. NEJ 
till andligt helande med hjälp av utomvärldsliga krafter och andar.
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8. JA till att vända sig bort från ockulta metoder. Om man tvivlar på att bedöma en 
viss helande metod är det bättre att undvika den. NEJ till förhastade och ensidiga 
förklaringar av psykiska och somatiska besvär som ockult belastning genom be-
handling med alternativa helande metoder.

9. JA till en betoning av hälsa som ett uttryck för harmoni med Gud. NEJ till verklig-
heten av obeständighet, sårbarhet och svaghet i denna värld. 

10. JA till att betona Guds arbete även i lidandet, vare sig det är för en persons inre 
mognad eller för att producera hans eller hennes styrka i svaghet. Den kristna 
gemenskapen bär på ett viktigt uppdrag att ge holistisk vård till sjuka människor, 
vilket inte bara innefattar helande utan också vård av de svaga.36
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BILAGA 8: KRITERIER FÖR ATT URSKILJA ALTERNATIVA LÄK-
NINGSMETODER

Om vi därför vill undersöka allt för att bevara enbart det som är gott, får vi inte enbart 
titta på sådant som vi har misstanke om att vara ockult. Det verkar dock viktigt att för-
stå de andliga aspekterna av många alternativa metoder för läkande, för att på så vis 
kunna upptäcka och påpeka eventuella konflikter med den kristna tron.

8.1 Andliga kriterier för att testa helande metoder 
  (enligt  J. Neidhart)

1. Fungerar denna helande metod endast i samband med en viss filosofi? Om så är 
fallet, vilken? Är denna filosofi förenlig med Guds ord?

a. Se till att inte någon rövar bort er genom filosofi och tomt bedrägeri, efter männ-
iskors traditioner, efter världens läror och inte efter Kristus. Kol. 2:8

2. För den här metoden mig närmare Gud eller försvagar den min tro? 
Av deras frukt ska ni känna dem. Inte plockar man väl vindruvor från törnen, eller 
fikon från tistlar? Så bär vart och ett gott träd god frukt, men ett dåligt träd bär dålig 
frukt. Ett gott träd kan inte bära dålig frukt, inte heller kan ett dåligt träd bära god 
frukt. Vart och ett träd som inte bär god frukt huggs ner och kastas i elden. Därför 
ska ni känna dem av deras frukt. Matt. 7:16-20

b. Kommer jag att ha fortsatt frid med Gud, om jag använder denna helande me-
tod?

Och Guds frid, som övergår allt förstånd, ska bevara era hjärtan och era sinnen i 
Kristus Jesus. Fil. 4:7

3. Arbetar den här helande metoden med begrepp som jag återfinner inom ockultism 
eller esoterik?
När du kommer in i det land, som HERREN, din Gud, ger dig får du inte lära dig 
att handla efter dessa folks avskyvärdheter. Det får inte finnas någon bland er som 
låter sin son eller dotter gå genom eld eller befattar sig med spådom, teckentyd-
ning, svartkonst eller häxeri, eller en besvärjare, eller en som rådfrågar andar, eller 
en trollkarl eller en som söker råd hos de döda, för var och en som gör sådant är 
avskyvärd för HERREN, och på grund av sådana avskyvärdheter fördriver HERREN, 
din Gud, dem för dig. 5 Mos. 18:9-12
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4. Arbetar denna metod, som en ersättning för den Helige Ande, med 
kosmiska energier eller opersonliga, ursprungliga krafter från univer-
sum?
För vår strid är inte mot kött och blod utan mot furstendömen, 
mot makterna, mot mörkrets världshärskare i denna världen, mot 
ondskans andemakter i himlarymderna. Ef. 6:12

5. Är vägen till helande baserad på människans självläkning, självförloss-
ning eller självförbättring?
För Gud vet att den dag ni äter av den, ska era ögon öppnas och ni 
ska bli så som Gud, och veta vad gott och ont är. 1 Mos. 3:5

6. Söker jag hjälp i tro eller vidskepelse?
Som läkare vill jag gå ett steg längre och presentera fyra kriterier 
som kan vara till hjälp när man fattar ett beslut om användningen 
av alternativa metoder för läkande. Följande frågor kommer att 
besvaras på olika sätt av olika personer, beroende på hur och för 
vilket problem de använder en metod. De ger dock också möjlig-
het att bedöma en metod och dess tillämpning på ett differentie-
rat sätt, beroende på hur känsligt samvetet är.37

8.2 Fyra principiella frågor inför tillämpning av helande metoder

• Vilken är den filosofiska bakgrunden till metoden? Går metoden 
historiskt tillbaka till esoteriska, ockulta eller spiritistiska idéer?

• Hur förklaras metodens effektivitet? Kan metoden förklaras även 
utan ockulta eller esoteriska modeller?

• Vilka medicinska och vetenskapliga bevis finns det för metoden? 
Kan metodens effektivitet bevisas medicinskt?

• Blandas metoden med esoteriska metoder och ritualer? Sker til�-
lämpningen utan att den blandas med ockulta eller esoteriska öv-
ningar?

8.3 Förklaring av termer

Esoterisk: 	 Avsedd för de invigda; svårtillgänglig; ​motsats till exo-
                         terisk
Magi: 	 Hemlig konst som syftar till att utnyttja övernaturliga 
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                          krafter; trolldom.
Panteism: 	 Läran om att Gud finns i alla ting i världen; Gud och 
   		  universum är identiska.
Spiritualitet: 	 Andlighet: Inre liv, andligt väsen.
Synkretism: 	 Blandning av olika religioner och filosofiska läror.

Källa: DUDEN, German Universal Dictionary, (Duden-Verlag Mannheim/Zurich/Vienna, 2nd edition 1989).
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BILAGA 9: VILKA ÄR SKILLNADERNA MELLAN YOGA OCH DEN 
KRISTNA TRON?

Det finns skillnader mellan en hinduinfluerad yoga och den kristna tron. Dessa presen-
teras kortfattat i följande tabell:

BILAGA 9: VILKA ÄR SKILLNADERNA MELLAN YOGA OCH DEN KRISTNA TRON?

ASPEKT INOM YOGA INOM  KRISTEN TRO

Synen på Gud är en allomfattande kraft 
eller princip som genom- 
syrar allt.

Gud är en, men manifesterad 
i tre personer: Fadern, Sonen 
(Jesus Kristus) och den Helige 
Anden. 

Människan har en andlig kärna som 
ska komma till  kunskap om 
frälsningen.

Eftersom Gud skapade oss 
som en enhet av kropp, själ 
och ande, omfattar frälsning-
en hela människan.

Kroppen tjänar som ett verktyg för att 
uppnå frälsning.

är oskiljaktig från att vara 
människa; med den hedrar 
och tjänar vi Gud i världen.

Synden är i grunden inte så viktig; 
felaktigt tänkande och felak-
tigt handlande existerar.

är principiellt viktig; den 
innebär ett stört förhållan-
de till Gud och visar sig 
i felaktigt tänkande och 
handlande.

Frälsningen är förbindelsen med det gu-
domliga eller upplevelsen av 
den allomfattande enheten.

är gemenskap med Gud, 
utan att förvanskas av syn-
den, i denna värld nu och i 
den kommande världen.

Vägen till frälsning är den yoga som bland 
annat beskrivs i Yoga Sutras 
åttastegsväg; förlåtelse är 
inte nödvändig.

är endast möjlig genom 
Guds nåd: Genom synder-
nas förlåtelse och andlig 
förnyelse.
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Denna översikt visar tydligt att den nuvarande yogaläran inte är förenlig med den krist-
na tron. Detta blir särskilt tydligt i inställningen till Jesus Kristus: Jesus beskrivs ibland 
i yogalitteraturen som en speciell person - en yogi med ”Siddhi“-krafter som lärde ut 
ett slags Jesus-yoga.38 Men både denna yogi-Jesus och Jesus som förkroppsligande 
av en hinduisk gudom (Avatar) motsäger beskrivningen av Jesus i Nya testamentet.

Källa: Excerpt from: Jürgen Kuberski. Yoga – von Wellness bis Weltanschauung, SCM Hänssler in SCM-Verlag 

2011, pp. 59-61
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Jesus Kristus ses som en speciell person, 
en yogi eller förkroppsligan-
det av en gud (avatar).

är del av den treeniga Gu-
den och blev människa för 
att frälsa oss genom sin död 
på korset.

Jesus undervisning är endast relevant i den mån 
den stämmer överens med 
yogaläran.

fungerar som grunden för 
kristen tro och livet som 
kristen.

Djävulen förekommer inte i yogaläran; 
vissa antar att det finns onda 
andar.

är Guds motståndare, men 
är inte allsmäktig; är de 
onda andarnas herre och vill 
förhindra Guds planer.

ASPEKT INOM YOGA INOM  KRISTEN TRO
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BILAGA 10: ESOTERISKA LÄROR SOM ÅTERSPEGLAS I BIBELN

Gud: Esoteriker tror främst på något gudomligt som är opersonligt eller överper-
sonligt, t.ex. en universell ande eller kosmisk energi. Den kristne däremot tror på en 
personlig Gud som han eller hon har ett levande förhållande till.

Mänskligheten: De flesta esoteriker hävdar att mänskligheten själv är gudomlig i sitt 
innersta väsen. Enligt Bibeln är mänskligheten en skapelse av Gud, till hans likhet. 
Men mänskligheten har fallit och kan aldrig bli jämställd med honom.

Kosmos: Esoterikern menar att kosmos är besjälat eller till och med genomsyrat av 
Gud (panteism). All existens är i slutändan en andlig existens och hänger samman 
med varandra. Esoterikern betonar korrespondensen mellan mänskligheten och uni-
versum - mellan mikro- och makrokosmos. Vår världsbild kräver ett paradigmskifte 
- en helt ny syn på saker och ting och en förändring av tankestrukturer för att förstå 
detta. För den kristne däremot är naturen och hela kosmos Guds skapelse.

Synd: I likhet med all panteism förkastar esoteriken konsekvent den bibliska läran 
om synd och separation från Gud. Separationen inbegriper bristen på kunskap och 
det egna medvetandet, vilket kräver en ny, upplyst insikt om enheten med det gu-
domliga.

Frälsning: Människan kan förlossa sig själv genom att uppleva och erkänna sitt gu-
domliga väsen i upplysning, säger esoterikern. Det finns olika tekniker för upplysning 
och upplevelsen av mänsklig-gudomlig enhet (meditation, yoga, extatisk dans osv.). 
Återlösning i esoterisk mening är en process av ökande andlig kunskap (gnosticism) 
och den därmed sammanhängande omvandlingen av medvetandet som fortsätter 
under hela livet. För den kristne är frälsning endast möjlig genom omvändelse och 
tro på Jesus ställföreträdande död på korset. Mänskligheten är beroende av synder-
nas förlåtelse och nåd.

Jesus Kristus: Esoterikern relativiserar hans betydelse och ser honom som en av 
många avatarer (gudsmän) eller en särskilt kraftfull helare och andlig lärare. För krist-
na står Jesus Kristus i centrum för frälsningshistorien. Inom esoteriken är tron på 
reinkarnation dominerande - en multipel upprepning av död och liv tills den (renade) 
själen kan lämna födelsecykeln. För den kristne följs döden av uppståndelse.

Källa: Pfarrerin Beate Rink, Christliches Zeugnis, Esoterik II, (Campus für Christus, Zürich, 4th edition 1999), p. 11.
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10.1 Esoterik och Jesus Kristus

Margaritha Staudenmann gör jämförelser utifrån egen, personlig erfarenhet: Esoterik 
betyder hemlig undervisning. Det är en lära för de invigda, en elitistisk tankevärld. 
Man sticker ut från den vanliga människan och är en ny människa med det högsta 
medvetandet, redo att utvecklas till det högsta jaget.

En esoteriker tänker: ”Jag har alltid källan till det goda inom mig. Jag måste bara få ut det 
positiva ur mig själv, det är så jag kommer att bli upplyst.“

För egen del är jag dock övertygad om att vi inte kan producera något gott ur oss 
själva. Vi är naturliga syndare. Olydnad har separerat oss från Gud. Hela vårt liv är i 
behov av frälsning.

Enligt esoteriskt tänkande är alla människor som inte har det högre medvetandet inte 
upplysta. Därigenom är de underlägsna.

Med Jesus har dock alla människor samma värde. Han dömer inte människor utifrån deras 
medvetandenivå eller deras ställning i samhället.

Det esoteriska tynger mig. Jesus befriar mig! Han drar mig ur problem och ur synden. 
Han driver bort rädslan.

Men esoterik framkallar rädsla. Den leder till en längtan efter döden. Den förhärligar 
döden. Jesus tar bort längtan efter döden och ger liv. Jesus ger mig ett unikt värde. 
Jag är unik. Jag var inte en apa, en människa eller en åsna i ett tidigare liv. Jag är inte 
heller reinkarnerad i en ny kropp. Jag är Margaritha Staudenmann och kommer att 
förbli det. Det kommer inte att förändras.

Esoteriken lär oss: ”Du behöver alltid mer. Ju mer du tittar in i dig själv, desto mer blir 
du energimässigt laddad. Den esoteriska vandringen går längs en väg som aldrig tar 
slut, det är en livslång process.“

Jesus Kristus var både Gud och människa i en och samma person. Han ljög aldrig. Han sa: 
Du behöver bara mig för att tillfredsställa din andliga hunger. Jag är vägen, om du accepte-
rar mig är du på rätt väg. Livet med Jesus är också en process, men inte en livslång process 
som kräver ständiga framsteg utan snarare ett livslångt förhållande. Om jag accepterar 
Jesus har jag funnit sanningen. HAN är sanningen - oersättlig – den enda trovärdiga.

Esoterikern säger att om jag har en god känsla idag kan det tas som bevis för att jag är 
på rätt väg. Men det innebär att det som då är sant idag kan vara annorlunda imorgon. 
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Det finns därigenom ingen fast grund att stå på. Biblisk tro ger tydliga riktlinjer som 
utgör en grund för livet. Jesus kan upplevas i hjärtat, genom Guds Ande, när jag följer 
den väg han pekar ut åt mig.

Och till sist kan vi konstatera: Att leva efter esoteriska riktlinjer kostar mycket pengar - 
Jesus är gratis, en gåva! 

Källa: Zeitschrift Lydia (Lydia Verlag, Asslar, 3/1999), s. 53.
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BILAGA 11: OCKULT BELASTNING FRÅN VÅRA FÖRFÄDER

11.1 Finns det en ockult belastning från våra förfäder?

Kan det verkligen finnas en belastning från förfäder som ägnade sig åt ockult verksam-
het och därmed hamnade i djävulska beroenden och bindningar med Satan? För att 
besvara denna fråga vill jag fästa er uppmärksamhet på några sakliga samband som är 
väsentliga för ett bibliskt svar.

11.2 Demoner är verkliga

Ockulta belastningar är en verklighet som bibliskt sett måste tas på allvar. Skrifterna 
klargör på många ställen att Satan (Guds motståndare) och de demoner som är un-
derställda honom har en verklig existens. Demoner är anti-gudomliga, övermänskliga 
krafter och onda andar som skadar och förför människor och kan till och med ta dem i 
besittning. Sådana demoniska andar beskrivs redan i Gamla testamentet (jfr 5 Mos. 32:17; 

Ps. 106:37; Jes. 13:21; 34:14; 2 Krön. 11:15), där man uttryckligen varnar för deras ifrågasättande 
och inflytande: 

Och när de säger till er: Fråga andebesvärjare och spåmän, som viskar och mumlar, 
så svara: Ska inte ett folk fråga sin Gud? Ska man fråga de döda för de levande? Till 
lagen och till vittnesbördet! Om de inte talar efter detta ord är det för att det inte 
finns något ljus i dem. Jes. 8:19, 20

När kung Saul använde sig av en ockult nekromantikers tjänster i stället för att vända 
sig till Gud, kom Guds dom över honom (se 1 Krön. 10:13, 14; 1 Sam. 28:13). På flera ställen 
förbjuds ockulta metoder som spådom, trolldom, besvärjelse, trollkonst och förhör 
med de döda uttryckligen av Gud eftersom de är en styggelse för honom (se 3 Mos. 19:31; 

5 Mos. 18:10-12).

I Nya testamentet hittar vi också bibliska bevis för att det finns demoner och onda 
andar (jfr Matt. 8:16; 9:32, 33; Mark. 9:20; Luk. 9:39; Apg. 5:16; 16:18; Upp. 16:13-14). Sådana demoniska 
andar kan ge makt (se Luk. 8:29; Apg. 19:16), plåga dem som drabbas av dem (se Mark. 5:5; 9:18) 
och behandla människor som sina viljelösa verktyg (se Mark. 5:3-7; 9:18-26; Luk. 8:29). Demo-
nisk besatthet kan orsaka stumhet och dövhet (se Mark. 9:17, 25) samt blindhet (se Matt. 12:22). 
Alla sjukdomar och fysiska åkommor kan dock på intet sätt tillskrivas demoner,39 även 
om de är resultatet av den synd som har funnit sin väg in i denna värld genom Satan.

Skriften talar om den sataniska verkligheten, inte för att tillfredsställa vår mänskliga ny-
fikenhet, utan för att varna oss för att den demoniska verkligheten inte är ofarlig. Trots 
detta behöver vi inte vara rädda eftersom Kristus är segraren.

BILAGA 11: OCKULT BELASTNING FRÅN VÅRA FÖRFÄDER



283

Denna demoniska verksamhet är på intet sätt begränsad till biblisk tid. Enligt det bib-
liska uttalandet kan man förvänta sig ett särskilt kraftfullt verk av demoniska krafter 
under världshistoriens slutperiod: 

 
Men Anden säger uttryckligen att i de sista tiderna ska somliga avfalla från tron och 
hålla sig till villoandar och onda andars läror 1 Tim. 4:1

Just eftersom inflytandet av demoner och andar är bibliskt bevisat inom det religiösa 
området, blir därför den bibliska differentieringen mellan andar livsviktig. Gud själv 
beviljar vissa andliga gåvor. När Paulus räknade upp de andliga gåvornas fördelning i 
församlingen sa han: 

Men det finns olika slags nådegåvor, men Anden är densamme. Och det finns olika 
slags tjänster, men Herren är densamme. Och det finns olika slags kraftgärningar, 
men det är samma Gud som verkar allt i alla. Men åt var och en ges Andens uppen-
barelse så att den blir till nytta. För åt den ene ges genom Anden ord av vishet, till en 
annan ord av kunskap genom samme Ande, till en annan tro genom samme Ande, 
till en annan gåvor att bota sjuka av samme Ande, till en annan kraft att utföra mirak-
ler, till en annan profetians gåva, till en annan att skilja mellan andar, till en annan att 
tala olika slags tungotal, till en annan att uttyda tungotal. Men allt detta verkar en och 
samme Ande, som fördelar åt var och en särskilt efter sin vilja. 1 Kor. 12:4-11

11.3 Liberal teologi förnekar ockulta krafter

Verkligheten av denna bibliskt bevisade ockultism avfärdas oftast i liberal teologi. Ge-
nom den europeiska upplysningstidens förlopp ifrågasattes den antika tron på demo-
ner radikalt och de bibliska utsagorna om Satan och demonerna kom att avfärdas som 
mytologiska.40  

Däremot har Dr Helge Stadelmann, rektor för den fria teologiska akademin i Giessen, 
med rätta konstaterat följande: 

En sak bör stå helt klar: Bibeln vittnar om demonernas verklighet och dess farliga ef-
fekter. Ska vi nu låta oss dikteras av en vetenskapsuppfattning som är rent orienterad 
mot den här världen, att allt som inte passar in i den snäva ramen för det nuvarande 
världsliga tänkandet inte heller är verkligt? Nej, för när det kommer till andra världs-
liga, övernaturliga frågor upphör vår vetenskaps auktoritet. På detta område är vi 
beroende av de uppenbarelser som vi finner i de heliga skrifterna.41 Enligt de heliga 
skrifternas tydliga uttalanden är demoner, med sina hotfulla effekter, verkliga varelser. 
Penn Lewis kommer fram till följande tydliga slutsats: 
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Vanligtvis betraktas de onda andarna endast som influenser och inte som separata varel-
ser, men i Bibeln finner vi många indikationer på att de är särskilda personligheter av olika 
karaktär, för Herren riktar order till dem (Mark. 1:25; 3:11, 12; 5:8; 9:25), de kan tala (Mark. 3:11), de 
svarar honom med förnuftiga ord (Matt. 8:29), de känner rädsla (Luk. 8:31), de uttrycker vissa 
önskningar (Matt. 8:29), de ber om en viloplats (Matt. 12:44), de kan kommunicera med andra 
andar och graden av deras ondska är olika (Matt. 12:45), de blir arga (Matt. 8:28), de har stor 
kraft (Mark. 5:4), de kan gå in i människokroppar, enskilt (Mark. 1:26) eller i tusental (Mark. 5:9), de 
använder sig av mänskliga medier för att förutsäga framtiden (Apg. 16:16) eller för att utföra 
stora underverk med hjälp av sin makt (Apg. 8:11).42

Tübingenforskaren Otto Michel, som studerar Nya testamentet, kommenterar träffan-
de: ”Att endast tala om en neutral ondska är otillräckligt ur biblisk synvinkel. Det sata-
niska uppenbarar sig som ande och makt i en konkret form.“43

Den avgörande skillnaden är denna: Guds son, Jesus Kristus, är kärleken personifierad, 
medan Satan, Guds motståndare, är ondskan personifierad.

Det har därför med rätta påpekats att, kopplat till det ockulta, ska de sataniska makter-
na ses ur perspektivet av motstånd och motsättning till Guds verk. 

Här står ett lögnens rike i motsatsförhållande till Guds rike. Allt gudomligt har alltså 
sin djävulska motsvarighet: Avgudatillbedjan står i motsats till Gudstillbedjan, gu-
domlig uppenbarelse och sann profetia står i motsats till spådomar. De mirakulösa 
krafter som Gud har tilldelat står i motsats till magi. Den Helige Andens befriande 
inträde i människan står i motsats till fördärvlig besatthet.44 Med andra ord: Besatt-
het är ett slags diabolisk inspiration; det är den sataniska motsatsen till Kristus djupa 
gemenskap med medlemmarna i hans församling och inspirationen från den Helige 
Ande. En märklig, satanisk vilja är verksam hos den demoniskt besatte. Denna sata-
niska vilja bestämmer sedan den berörda personens handlingar.45 

I detta sammanhang gör Bibeln en tydlig åtskillnad mellan Satans allmänna makts-
fär, hans förförelseförmåga som denna världens furste, och demonisk besatthet i den 
mer specifika bemärkelsen. Däremot är ”all mänsklig verksamhet och alla erfarenheter 
inom den ockulta sfären sammanflätade med de demoniska krafternas verkningar.“46

11.4 Guds inställning till ockulta metoder

På grund av denna anti-gudomliga inriktning och makt är det inte förvånande att 
Bibeln strängt förbjuder avgudatillbedjan, spådomsverksamhet och magi (se 3 Mos. 17:7; 

19:4, 26, 31; 20:6; 5 Mos. 4:16-19; 11:16-17; 18:9-12). Det finns stränga straff för ockulta handlingar, 
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inklusive dödsstraff (se 2 Mos. 22:18; 3 Mos. 20:6, 27; 5 Mos. 13:5-10). Ockulta metoder leder till 
uteslutning från den eviga gemenskapen med Gud (se Upp. 22:15). 

Det verkar som om mänskligheten, i trolldom och spådomskonst, återigen ger efter 
för frestelsen att vilja vara som Gud (se 1 Mos. 3:5). Människan vill få kunskap som endast 
den levande Guden kan ha. Att söka denna dolda kunskap från de döda, som inte vet 
någonting och inte har någon del i livet på jorden (se Pred. 9:5, 6, 10; Job 14:10-12; Ps. 115:17), 
är en stor förolämpning mot den levande Guden (se Jes. 8:19, 20) eftersom han ensam 
känner framtiden. Det är inte utan anledning som denna form av avgudatillbedjan är 
att betrakta som brott mot Guds första bud: ”Jag är HERREN, din Gud... Du ska inga 
andra gudar ha vid sidan av mig.“ (2 Mos. 20:2, 3) 

Därför är det inte förvånande att avgudatillbedjan, spiritism och spådomar förbjuds i  
3 Mos. 19:4 och 31 på följande grund: ”Jag är Herren, din Gud!“ Det påpekades 
därför med rätta: 

Du ska inte böja dig ner för dem, inte heller tjäna dem, för jag, HERREN, din Gud, 
är en nitälskande Gud, som hemsöker fädernas missgärning på barn intill tredje och 
fjärde generationen av dem som hatar mig. (2 Mos. 20:5 se även 34:7,4 Mos 14:18 , 5 Mos 5:9).47 

Detta leder oss nu till frågan: Finns det ockulta belastningar från förfäderna?

11.5 Finns det en ockult familjeförbannelse?

Med ovanstående bakgrund i åtanke ska vi nu ta itu med ett kontroversiellt problem som är 
kopplat till följande frågor: Straffar Gud oskyldiga människor när han tillskriver avgudatillbed-
jan som överträdelse ända ner till barnbarnsbarnen? Är denna generationsprincip avskaffad i 
Nya testamentet, eller finns det något som liknar en förbannelse i familjer där ockult verksam-
het utövades?48  

11.6 Gud är rättvis

Först och främst är det viktigt att noggrant betona följande: Uttalandet i de tio budor-
den ger en första indikation på att Gud alltid är rättvis i sina handlingar: ”Jag... är en 
nitälskande Gud, som hemsöker fädernas missgärning på barn intill tredje och fjärde 
generationen av dem som hatar mig.“ (2 Mos. 20:5, jfr 5 Mos. 5:9). Detta tillägg ”som hatar 
mig“ hänvisar till en egenskap som finns hos barnen, barnbarnen och barnbarnsbar-
nen. Den gudomliga vedergällningen drabbar inte de oskyldiga, utan snarare dem 
som förkastar Gud själva, och därmed följer i sina förfäders fotspår.

Vi läser något liknande i 3 Mos. 26:39-40: 
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De som blir kvar av er ska tyna bort i fiendeland för sina egna synders skull, men ock-
så för att deras fäder har syndat ska de tyna bort liksom de.Om de då bekänner sina 
synder och sina fäders synder, med deras trolöshet, att de handlat trolöst mot mig, 
och att de också har vandrat emot mig

Även här läggs faderns fel till de efterföljande generationernas skuld och leder till dom.

I 1 Kung. 21:21-28 rapporteras hur Ahabs ondska förebådar hans klans undergång och 
utrotning. Även här är det intressant att Guds besök också drabbar Ahabs ättlingar, 
men inte som oskyldiga utan eftersom även de själva blivit avgudatillbedjare 

(Ättlingarna Ahasja: 1 Kung. 22:52; Joram: Slutligen Guds dom över Isebel, 2 Kung. 9:10).

I dessa fall handlar det om en negativ förveckling till följd av avgudatillbedjan, som 
också drabbar ättlingarna. Ättlingarna till de som praktiserade avgudatillbedjan var 
dock skyldiga till avgudatillbedjan och var själva fientliga mot Gud.

Därför straffar Gud på intet sätt de oskyldiga. Han är rättvis i sin dom och sina beslut. 
När han ”bestraffar fädernas missgärning på deras barn“, så vakar samtidigt Hans 
ögon... 

över människornas alla vägar, för att ge åt var och en efter hans vägar och efter hans 
gärningars frukt. Jer. 32:19

De välkända uttalandena i Jer. 31:29-30 och Hes. 18:2-4 och Hes. 18:19-32 är mycket 
likartade, varifrån det också tydligt framgår att Gud dömer varje människa individuellt 
enligt ens eget beteende och att ingen son ska bära sin fars skuld och ingen far sin 
sons. Enligt den bibliska förståelsen är varje individ ansvarig för sin egen skuld inför 
Gud och hålls ansvarig av Gud för denna skuld.

11.7 Problemet med den ockulta påverkan på efterföljande generationer

Den andra frågan är dock huruvida det kan finnas en djupgående effekt av ockulta 
krafter på kommande generationer utöver Guds individuella vilja att förlåta och det 
individuella ansvaret för den egna skulden.

Det finns faktiskt vissa bibliska bevis för att det finns en sådan påverkan på framtida 
generationer inom syndens område. Även om Bibeln betonar individens värde och an-
svar för sina egna handlingar, gör den aldrig individen till måttet och centrum för allting, 
vilket har skett i den moderna individualismen. Bibeln betonar snarare, på ett syntetiskt, 
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holistiskt sätt, att individen vävs samman med familjen, gruppen och samhället. En står 
för alla - alla bär ansvar för varje individ. En individs handling har motsvarande inverkan 
på hela klanen och gruppen.49  Det kanske mest kända exemplet på detta bibliska 
fenomen är berättelsen om Akans stöld i samband med erövringen av Jeriko (se Jos. 6, 

7). Josua hade satt hela staden Jeriko under bannlysning, men Akan attackerade de 
bannlysta av personlig girighet och tog olagligt något som han inte borde ha tagit (se 

Jos. 7:1). En enskild persons synd hade en inverkan på hela hans klan, som var tvungen 
att dö med honom (se Jos. 7:24, 25).

Ett liknande förhållande mellan en individ och folket kan ses i översteprästens beteen-
de. En synd hos översteprästen påverkade hela nationen. Särskilda syndoffer gjordes 
därför för översteprästen (se 3 Mos. 4:3, 16). Adams synd, som en individuell handling, 
påverkar också alla hans ättlingar. Även om Bibeln inte lär ut något om arvsynden, i 
betydelsen av en ärftlig skuld som vi ärvde från Adam, talar Bibeln om en benägenhet 
till det onda som är inneboende i varje människa från födseln (se Ps. 51:7; 58:4; Job 14:4). Det 
är därför som människans ”hjärtas tankar är onda ända från ungdomen.“ (1 Mos. 8:21). 
Adams enda synd är inte begränsad till honom själv utan påverkar alla hans ättlingar, 
till och med naturen, som trots avsaknad av egen vilja, utsattes för fördärv på grund av 
Adams synd (se Rom. 8:19-21).

I Bibeln finner vi också en hänvisning till verkligheten med dolda synder i våra liv. Kung 
David, som bland annat gjorde sig skyldig till mord och äktenskapsbrott, bekände inte 
bara sina uppenbara brott inför Gud utan hade också denna oro: ”Förlåt mig mina 
omedvetna fel.“. (Ps. 19:13) Här tycks man ta upp en verklighet av synden som går bort-
om den egna medvetna gärningen. Även omedvetna synder kräver Guds förlåtelse.

Andra bibliska berättelser vittnar om att synd och sataniskt inflytande också kan finnas 
i en kristens liv. Lukas rapporterade hur Satan lyckades få åtkomst till kristna individer: 
Ett gift par som hade kommit till tro. Ananias och Safira var inte skyldiga till någon 
ockult handling, men de försökte ändå lura Gud och stod under sataniskt inflytande. 
Petrus frågade Ananias: 

Varför har Satan uppfyllt ditt hjärta, så att du ljög för den Helige Ande? Apg. 5:3

Följaktligen har Satan också tillgång till hjärtan hos medlemmarna i Guds kyrka. Paulus 
förmanade Timoteus inom kyrkan att han inte ska 

strida, utan vara mild mot alla, lämpad för att undervisa, tålig när han får lida ... så att 
de inser sanningen, och att de nyktrar till och kommer loss ur djävulens snara, de som 
är fångade av honom för att göra hans vilja. 2 Tim. 2:24-26 
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Uppenbarligen fanns det även i den tidiga kyrkans medlemmars led några som fort-
farande var fångade i djävulens förvecklingar.

11.8 Finns det fortfarande brohuvuden för Satan bland kristna?

Om vi har gett våra liv till Jesus Kristus är vi Guds barn (se 1 Joh. 5:12; Joh. 1:12). Det bib-
liska trosdopet (se Mark. 16:16; Rom. 6:3, 4; Tit. 3:5; 1 Petr. 3:21) är dock inte en magisk, sakra-
mental handling som på ett övernaturligt sätt befriar en person från alla demoniska 
influenser och effekter som kan ha uppstått till följd av tidigare sataniska förvecklingar 
och bindningar. Om det vid tidpunkten för en persons omvändelse inte fanns någon 
syndabekännelse med avseende på sådana ockulta brott, och därför inget medvetet 
avståndstagande från dessa tidigare sataniska bindningar, kan Satans brohuvuden 
(en stark position som en armé säkrar sig inom fiendens territorium, varifrån den kan 
avancera eller attackera) fortfarande komma att visa sig i en kristens liv.

Ett exempel kan hjälpa till att klargöra vad det handlar om: En framgångsrik kvinna 
som arbetar planerar att köpa en ny bil. Hon går till sin lokala bank och ansöker om 
ett lån på 40 000 US-dollar. Hon får det begärda beloppet och köper bilen. Banken 
behåller bilens registreringsbevis som säkerhet. Detta innebär att bilen tillhör banken 
tills lånet har betalats tillbaka i sin helhet. Kvinnans återbetalningar sker varje månad. 

Hon träffar en man efter ett tag. De blir förälskade och gifter sig. Genom sitt äkten-
skap tar kvinnan över sin mans efternamn. Hon berättar dock inte för honom om 
sina ekonomiska skulder. Hon flyttar till en avlägsen stad med sin man, hittar ett nytt 
jobb och öppnar ett nytt konto i en annan bank. När hon gifte sig och flyttade hade 
hon betalat tillbaka 20 000 dollar av sitt lån, men hon är fortfarande skyldig sin bank  
20 000 dollar. 

Upphäver det nya förhållandet, alltså det nya familjenamnet eller bytet av bostadsort 
den återstående skulden? Nej! Om kvinnan skulle vägra att betala tillbaka och upp-
ger att hon har gift sig och antagit ett nytt namn kommer hennes tidigare bank att 
kräva resten av lånebeloppet via amortering. Banken kommer under inga omständig-
heter att avstå från det återstående lånebeloppet och räntan. Om hustrun berättar för 
sin man om sina skulder finns det dock en möjlighet att han kommer att betala resten 
av lånet av kärlek till sin hustru.

Det här fungerar på samma sätt om någon vid ett tillfälle har använt sig av den låne-
hjälp som Satan erbjuder. Den som har varit involverad i det ockulta har ingått ett 
kontrakt med Satan och måste räkna med att Satan kommer att plåga även kristna 
med sina höga krav på återbetalning. I denna mening kan Satan också göra livet svårt 
för pånyttfödda kristna, särskilt om det finns områden i deras liv där han fortfaran-
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de når in med sina krav. Sataniska erbjudanden om hjälp från det förflutna fortsätter 
nämligen även framgent att ha effekt. Jesus Kristus är den ende som kan upplösa den 
sataniska lånehjälpen.

En personlig erfarenhet kan hjälpa till att bättre förstå situationen: Jag uppgav min 
adress när jag handlade hos ett företag. Jag började därefter att oväntat ta emot 
reklam- och informationsmaterial med jämna mellanrum. Även efter att jag flyttat till 
en avlägsen stad fick jag företagets annonser med förmånliga specialerbjudanden 
och förmånsköp av engångskaraktär. Den som använder sig av hjälpinsatser från det 
utbud som lögnens fader erbjuder när tillfälle ges kan vara säker på att hans eller hen-
nes adress sparas och kommer att användas när tillfälle ges. På detta område är man 
därför mer sårbar för demonisk verksamhet.

Stadelmann ställer två berättigade frågor: ”Vad händer nu om det vid tidpunkten för 
en persons omvändelse inte fanns något erkännande av synden i form av ockulta brott 
och därför inget medvetet avståndstagande bort från dessa sataniska aktiviteter från 
det förflutna? Är alla negativa inteckningar i det förflutna automatiskt upphävda ge-
nom den grundläggande omvändelsen till tro på Gud, eller kan Satans brohuvuden 
också komma att manifesteras i de kristnas liv?“

11.9 Ljuset driver bort mörkret

Stadelmann påpekade följande viktiga fakta i sin bok om Das Okkulte (=Det Ockulta), 
som är väl värd att läsa: De kristna är i princip människor som har kallats från mörkret till 
ljuset (1 Petr. 2:9), de är räddade från mörkrets makt och överförda till hans kära sons rike 
(Kol. 1:13), men det är bara de som kommer in i ljuset som blir ljus.(Ef. 5:13) Denna princip 
kan också tillämpas på vår fråga. Om ockultismens mörka intriger inte avslöjades vid 
omvändelsen, finns det fortfarande ett mörkt område kvar, som ännu inte har utretts. 
Anden har här uppgiften att övervinna köttet med dess gärningar - inklusive det ock-
ulta.(Gal. 5:20)50

För kristna är det viktigt att vädja till Jesus hjälp att kunna befrias och därigenom upp-
leva den slutliga förstörelsen av Satans brohuvuden. Teologen Otto Michel från Tü-
bingen klargör detta: 

Det faktum att den kristna som är rättfärdiggjord och helgad också har till uppgift 
att dagligen hålla sig fri från sataniska och demoniska influenser ger vårt problem en 
särskild skärpa... Upp. 2:24 (om Satans djupheter) visar att det även i kristna kretsar är 
möjligt att lockas av det sataniska.51 

Detta innebär att ”Även om en kristen bör vara fylld av Guds Ande (Ef. 5:18), så kan det 
hända, i den mån han stannar kvar i orenade mörka områden, att han fortfarande kan 
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bli uppslukad av Satan.“52

Utifrån min erfarenhet som bilist vet jag att konturerna är något suddiga i skymningen. 
I motsats till det ljusa dagsljuset är de inte längre så lätta att se.

Människor som leder sina liv i ljuset av Guds kunskap borde inte ha något intresse av 
att acceptera de långtgående och bedrägliga erbjudandena från djävulens repertoar. 
Men ändå finns det många som blir nyfikna och söker hjälp i den ockulta skymningens 
gränsområde. På så vis blir de lätt lurade och indragna i förtrollningen som finns ge-
nom dessa sataniska erbjudanden om hjälp, med tillhörande betalningskrav.

11.10 Jesus Kristus är segraren! Lämna alla områden i ditt liv till HONOM

Befrielse från ockulta synder sker genom att man tar hjälp av den frälsning som Jesus 
åstadkom på korset. Från människans sida uppnås detta genom att hon erkänner sina 
synder, ändrar sitt hjärta och radikalt tar avstånd från allt som är ockult... samt genom 
att hon fullständigt överlämnar sig till Gud, som är den ende som kan ge befrielse.53

Låt oss aldrig glömma det viktiga faktumet att Jesus Kristus besegrade djävulen. När 
det gäller det ockulta bör fokus inte ligga på Satan och hans krafter, utan på budskapet 
att Jesus besegrade honom på korset. Verklig befrielse är därför endast möjlig om vi 
avsäger oss allt ont, anförtror alla livsområden förbehållslöst åt Jesus Kristus och gör 
anspråk på hans seger personligen.
Kära läsare, nu kan det vara på det sättet att dina frågor i och med detta har besvarats 
eller att du kommit fram till nya insikter om livet.
Ett faktum förblir dock säkert: Varje människa kan göra en ny början varje dag. Du kan 
göra en ny start i dag! Den bästa starten för dig är att acceptera Jesus erbjudande!
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BILAGA 12: JESUS KRISTUS ÄLSKAR DIG!

Jesus Kristus vill vara segraren även i ditt liv! Bjud in Jesus till ditt liv nu. Prata med 
honom. Han dog för dig och utgöt sitt blod för att förlåta dina synder.

Men om vi vandrar i ljuset, såsom han är i ljuset, så har vi gemenskap med varandra, 
och Jesu Kristi, hans Sons, blod renar oss från all synd. Om vi säger att vi inte har 
synd, bedrar vi oss själva och sanningen finns inte i oss. Om vi bekänner våra synder, 
är han trofast och rättfärdig, så att han förlåter oss våra synder och renar oss från all 
orättfärdighet. 1 Joh. 1:7-9

Jag inbjuder dig att tala med Jesus nu:

HERRE JESUS KRISTUS, jag tackar dig för att du älskar mig. Jag förstår nu att det 
tidigare varit jag själv som har bestämt över mitt eget liv. Jag bekänner nu mina 
missgärningar och min skuld till dig [namnge nu högt dina synder som du kan kom-
ma ihåg). Jag är ledsen. Jag blev medskyldig till din död som ett resultat av dessa 
synder. Jag ber dig att förlåta mig som du har lovat. Jag tackar dig för din förlåtelse.

HERRE JESUS KRISTUS, du, den enda oskyldiga, dog för mig på korset. Du har be-
visat din kärlek till mig. Du förtjänar att jag nu helt viger mitt liv åt arbete för dig. Jag 
tackar dig för att jag kan lita på dig. Jag överlämnar mitt liv till dig nu och ber dig att 
vara den ende herren och segraren i mitt liv. Jag tackar dig för att överlämnandet 
av mitt liv i dina händer nu är en realitet. Laga såren i mitt liv. Gör en ny människa av 
mig, precis enligt din vilja. Gör det genom din Helige Ande. Herre Jesus Kristus, jag 
ställer mig under ditt skyddande blod.

HERRE JESUS KRISTUS, du lovade att: 

Därför uppenbarades Guds Son, för att han skulle göra slut på djävulens gärningar. 
1 Joh. 3:8

Ditt löfte gäller även mig. Du har makten att göra det. Gör slut på djävulens verk i 
mitt liv nu. Jag tackar dig för att du har gett mig denna befrielsens seger. Herre Jesus 
Kristus, mitt liv är ditt och min framtid är din. Hjälp mig att göra allting så att det är till 
din ära och för mitt bästa. Jag tackar dig för din kärlek och hjälp. AMEN

BILAGA 13: HUR EN KRISTEN BLEV FRI: INTERVJU MED CARLA STEPHAN
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BILAGA 13: HUR EN KRISTEN BLEV FRI: INTERVJU MED CARLA STEPHAN

Följande intervju54 genomfördes av syster Ute Dumke, resesekreterare vid SMD:s stu-
denttjänsteorganisation i Württemberg, med Carla Stephan, geriatrisk sjuksköterska 
och Frälsningssoldat 55 i Stuttgart.

13.1 Fru Stephan, hur började dina ockulta aktiviteter?
Till en början var det bara kul och oskyldigt. Vid något tillfälle lät jag någon läsa min 
handflata. Jag skämtade om det, trodde inte på det. Det var först när ett besked från 
en sådan handavläsning blev allvarsamt som det började ändra sig. Detta skedde efter 
att jag vid två eller tre tillfällen lät en man läsa min handflata. Han berättade då för mig 
att jag skulle dö mycket ung. Jag tänkte inte så mycket på det vid det tillfället, men ju 
äldre jag blev, desto mer blev jag påmind om spådomen. Och varje gång jag mådde 
dåligt tänkte jag: ”Det här är förmodligen den tidpunkt då jag kommer att dö“. Jag 
kom också i kontakt med ockulta aktiviteter genom mina föräldrar. På ett sätt var det, 
som att det så att säga, tvingades på mig. Mina föräldrar har alltid varit involverade i 
ockulta aktiviteter. Och på något sätt hade jag, genom hela livet, haft en känsla av att 
jag upplevde något övernaturligt.

13.2 Led du av det?
Egentligen inte, tvärtom. Jag hade stora problem i skolan. Jag blev inte accepterad ef-
tersom vi bodde i ett socialt missgynnat område, så jag tänkte för mig själv att det kan-
ske skulle bli bättre om jag genom att lägga tarotkort kunde spå mina skolkamrater 
och på så vis få ett verktyg att kunna kontrollera dem med. Och så blev det. Först långt 
senare, när jag blivit troende och insåg att jag inte kunde komma vidare i troslivet, för-
stod jag att jag hade öppnat mig för influenser som jag inte kunde ana effekterna av.

13.3 Kände du redan tidigt i ditt kristna liv att det fanns något slags hin-
der?
Ja, men jag var inte säker på hur allt hängde ihop. Ja, och sedan efter att jag hade 
blivit kristen - detta löfte till Satan.

13.4 Hur kommer det sig att du först blev kristen och därefter gav dig hän 
åt Satan?
Jag blev omvänd på ett barnhem där jag brukade arbeta. De bjöd alltid in mig till 
sina möten. Jag tyckte väldigt mycket om dessa möten. Och en dag visste jag att det 
inte räckte med att bara gilla det. Något mer behövde göras. En tid senare, det var 
en kväll när jag egentligen inte ville gå dit. Det var också vid den tidpunkten som jag 
kände denna kraft som sa till mig att jag inte skulle gå dit. Jag gick ändå till mötet och 
det lämnade ett starkt intryck. Och senare, helt ensam i mitt rum, ställde jag mig själv 
frågan: 
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”Var kommer du att vara om du dör nu?“ 

Då dök återigen minnet av mannen upp, mannen som hade läst min hand och förut-
spått min död.

Då sa jag till Gud: ”Herre, om du existerar så bevisa det för mig. Jag vill leva ett liv där 
jag är befriad från beroenden av alkohol, dejting, rökning och piller.“ 

Jag sa ingenting om det ockulta vid den tidpunkten. Jag kände till det ordet, men 
jag trodde inte att det fanns något ockult inom mig själv. Nåväl, det var så jag blev 
omvänd. En syster bad tillsammans med mig nästa dag för att försäkra sig om att så 
verkligen var fallet.

Men det var också där och då som problemen började: Känslan av att vara tvungen 
göra något som jag verkligen inte ville göra. Innan dess var allting så normalt, även om 
jag också hade vissa problem. Men från och med då var det som en besatthet. Särskilt 
mot kristna. Och när troslivet blev svagare och svagare - ja, till slut går det så långt att 
man tröttnar på det. Samtidigt fanns hela tiden den där rösten inom mig som sa: ”Du 
måste lova mig din trohet, då får du frid.“

13.5 Vad gjorde du då?
Jag ristade tre symboler på min hud med en kniv. Det fanns ett visst ställe i Mannheim 
där detta kunde utföras. Men ingen där var villig att göra det. Normalt sett gör de vad 
som helst om man ger dem tillräckligt med pengar. Så jag inser att Gud verkligen har 
hållit sin hand över mig och skyddat mig. Men det slutade med att jag själv ristade in 
symbolerna med min kniv.

Satan hade försett mig med ett levnadsrecept som inte innebar frid utan snarare hel-
vete. Jag kunde inte längre vara mig själv. Det pågick en ständig kamp inom mig. Den 
pågick i några år. Särskilt jobbig var den starka aggressionen mot kristna eller mot 
människor som jag bara trodde var kristna. Jag attackerade dem och efteråt var jag 
alltid ledsen för att jag försökt skada dem. Ibland tvingades jag också att tänka saker 
som jag egentligen inte ville tänka. Men jag var ändå inte medveten om den ockulta 
makten över mitt liv.

13.6 Hur fick du reda på det då?
Varje gång jag ville be så blev jag plötsligt stel. Jag brukade då gå och sätta mig nå-
gonstans; eftersom jag var stel. Det var vid sådana tillfällen som jag insåg att det här 
inte var något att leka med. Det var alltså inte bara aggressionerna mot andra kristna, 
utan en hel del andra saker också.
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Därför blev det väldigt viktigt för mig att bli fri. Jag fick också klart för mig att jag borde 
försöka bli mer konsekvent i mitt liv som kristen. Vi får aldrig tänka: ”I dag kommer jag inte 
att ha tid att påbörja någon förändring, jag är för trött“. Tänker vi så blir vi åter attackerade. 
Det kan vara små saker, men det börjar med att du inte längre kan stå emot. Som t.ex. 
när jag tittade på TV och inte längre kunde hitta avstängningsknappen. Jag tittade på allt 
som kom upp, inklusive ockulta program. Och jag trodde att det inte kunde påverka mig 
– eftersom jag ju trots allt var kristen. Men det orsakade mig väldigt, väldigt stor skada. Vi 
gick därför till en predikant och de sa att de skulle be annulleringsböner. Det gick bra i ett 
par veckor - ett par månader - men förändringen blev inte permanent.

13.7 Varför blev det så?
Först och främst för att jag var väldigt rädd. Jag hade visserligen sagt ”ja“ utåt, men 
inom mig var jag rädd att en sådan uppsägning eller annullering skulle få konsekven-
ser för mig - att jag skulle dö. Det sas ju allmänt att: 

”Om du säger namnet ’Jesus‘ kommer du att dö.“

Jag var verkligen rädd. Vad är det för nytta om människor ber för en, och att man se-
dan är död? Och det var därför jag bara sa ”ja“ utåt. Sedan sa jag till mig själv: 

”Jag har gjort Jesus så besviken så många gånger, och det är därför det inte kommer 
att fungera nu i alla fall.“ 

Om jag hade avgett löftet till Satan innan jag blev kristen skulle jag ha bekänt det. Men 
jag kände att jag inte kunde erkänna, vare sig för mig själv eller för Jesus, att jag hade 
gjort något sådant.

Tyvärr måste jag också erkänna att jag inte ville förlora alla mina förmågor. Jag trodde 
att jag skulle känna mig oskyddad om jag gjorde det. Man kan kanske förklara det 
psykologiskt. Även om det nu var länge sedan jag hade fått tanken att - ”du måste bli 
något!“ - så spelade den uppfattningen fortfarande en roll.

13.8 Hur blev du fri så småningom?
Jag gick till hjälpcentralen, men inte på grund av dessa saker, utan för att jag var 
beroende av piller. De märkte faktiskt mycket snabbt att det måste vara det ockulta 
problemet som låg bakom pillerproblemet. Frågan var då: Hur ska vi närma oss pro-
blemet? Vi hade många samtal, och vi bad och fastade mycket. De sa också till mig, 
mycket tydligt och hårt: 

”Du är inte fri eftersom du inte låter Jesus styra ditt liv.“ Och det var då jag var tvungen 
att inse att den som börjar leka med dessa saker blir skyldig att återbetala. Du förlorar 
kontrollen över ditt liv.
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Exempelvis var det en anställd som pratade med mig då plötsligt ljuset slocknade. 
Det var inte mitt fel, men den anställde trodde att det var det, och hon blev rädd. 
Jag utnyttjade den här situationen. Att inse att du kan skrämma någon och ha lite kul 
samtidigt – ja det ger känslan att du har makten igen. Och framför allt har du visshet-
en om att du fortfarande kan göra det – alltså skrämma andra med sådana här saker. 
Sedan kom trancetillstånden igen, där gjorde jag saker som jag efteråt inte kom ihåg 
något av. Som ett resultat av allt detta kom jag åter in under denna förtrollning. Ännu 
en gång hade jag öppnat mig för dessa mörka influenser.

13.9 Gick du igenom en process i hjälpcentret som ledde till befrielse 
eller var det mer en upplevelse av ett plötsligt genombrott?
Fram till den här tidpunkten hade jag alltid kunnat prata mig ur situationerna. Det var 
ju inte jag utan andra som hade bett annulleringsbönen för mig. Men nu plötsligt blev 
jag själv utmanad. Plötsligt sa de i hjälpcentret: 

”Nej, vi ber inte längre. Nu är det du som ska be.“ Jag blev generad eftersom jag tänkte: 
”Hur ska det gå till och det fungerar i alla fall inte.” 
Det var en lång inre kamp, där jag ibland trodde att jag skulle explodera! Det var en 
ganska galen situation, men sedan insåg jag: 

”Jag måste säga upp förbindelsen med Satan personligen.“ 

Trots att jag då inte visste vilken inverkan som mina förfäders eller andra människors 
ockulta aktiviteter spelade... så brände jag allt: Mitt personliga horoskop, kartorna, 
ockulta föremål. Jag led mycket under den tiden. Sedan var det ju det här med ärren. 
Jag blev angelägen om att få dem att försvinna. Vi bad därför om det, och de försvann 
faktiskt utan operation.

13.10 Du lämnade därefter hjälpcentret. Hade du fortfarande svårigheter 
efter det?
Ja, ganska snart efteråt. Jag genomgick terapi efter behandlingen. Men jag behövde 
ändå ofta ringa till hjälpcentret och fråga om de kunde be med mig i telefon. Jag var 
livrädd att allt skulle komma tillbaka igen. Det var en svår tid.

Jag hade till exempel ofta smärta i de områden där ärren tidigare funnits. I början var 
jag panikslagen, men i dag ser jag det mer som en varningssignal: ”Var försiktig!” 
Smärtan jag upplevde när jag karvade in de här symbolerna var ju inte precis be-
haglig. Och naturligtvis måste jag vara försiktig så att jag inte överdriver den smärta 
jag upplever idag. Så jag tackade Jesus för att han befriade mig från både ärren och 
symbolerna. Och i dag upplever jag stor hjälp från det faktum att jag kan vara med i 
Frälsningsarmén och att jag kan förbli trogen i min vandring med Gud.56

BILAGA 13: HUR EN KRISTEN BLEV FRI: INTERVJU MED CARLA STEPHAN



296

BILAGA 14: DE TIO BUDORDEN

Och Gud talade alla dessa ord och sa:

Jag är Herren din Gud som har fört dig ut ur Egyptens land, ur träldomshuset.

1. Du ska inte ha andra gudar vid sidan av mig.
2. Du ska inte göra dig någon bildstod eller avbild av det som är uppe i himlen eller 

nere på jorden eller i vattnet under jorden. Du ska inte tillbe dem eller tjäna dem, 
för jag, Herren din Gud, är en nitisk Gud. Jag låter straffet för fädernas missgär-
ning drabba barnen till tredje och fjärde led när man hatar mig, men visar nåd 
mot tusentals när man älskar mig och håller mina bud.

3. Du ska inte missbruka Herren din Guds namn, för Herren ska inte låta den bli 
ostraffad som missbrukar hans namn.

4. Tänk på sabbatsdagen så att du helgar den. Sex dagar ska du arbeta och uträtta alla 
dina sysslor. Men den sjunde dagen är Herren din Guds sabbat. Då ska du inte ut-
föra något arbete, inte heller din son eller dotter, din tjänare eller tjänarinna eller din 
boskap, eller främlingen som bor hos dig inom dina portar. För på sex dagar gjorde 
Herren himlen och jorden och havet och allt som är i dem, men på sjunde dagen 
vilade han. Därför har Herren välsignat sabbatsdagen och helgat den.

5. Hedra din far och din mor, så att du får leva länge i det land som Herren din Gud 
ger dig.

6. Du ska inte mörda.
7. Du ska inte begå äktenskapsbrott.
8. Du ska inte stjäla.
9. Du ska inte bära falskt vittnesbörd mot din nästa.

10. Du ska inte ha begär till din nästas hus. Du ska inte ha begär till din nästas hustru, 
inte heller till hans tjänare eller tjänarinna, hans oxe eller hans åsna eller något 
annat som tillhör din nästa.

(2 Mos. 20:1-17)
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Om författaren
Kurt Hasel var under sin livstid gift och fick tre idag vuxna barn 

(han avled tyvärr år 2021). Efter sin yrkesutbildning studerade han 
teologi i Tyskland och England och fullgjorde en forskarutbildning 
i USA. Han arbetade framgångsrikt som pastor i många städer i 
Tyskland. Hans tjänst tog honom även utanför Tysklands gränser 
till många platser i världen, däribland Sverige. 

Kurt Hasel var en övertygad och trogen kristen. Hans svar på de 
många frågorna om livet och tron bygger på en solid grundför-
ståelse av Bibelns texter. Hans kunskap om Bibeln, hans många 
praktiska erfarenheter och en klar och enkel förklaring av Bibelns 
budskap ger lyssnarna ett värdefullt redskap till en bättre förståelse av Guds budskap 
för vår tid.

Om innehållet i  denna bok
Intresset för ockultism, spiritism och vidskepelse har blivit vanligt för många människor 

i vår tid, men det är ingalunda något oskyldigt tidsfördriv. Det är ett alarmerande fak-
tum att många människor från olika samhällsskikt idag lider under belastningar som är 
resultatet av ockult verksamhet tidigare i livet. Den stora frågan är: Finns det något sätt 
att få uppleva befrielse från dessa ockulta belastningar? Denna bok beskriver inte bara 
olika ockulta verksamheter och deras effekter på den som utövar dem, utan bokens 
huvudfokus är att visa ”vägen till befrielse” från ockulta belastningar. Många läsare i 
olika länder har redan med framgång prövat de lättlästa instruktionerna som du finner 
här i boken. För dem har det bokstavligen varit början på ett ”nytt liv”. Denna upple-
velse kan bli verklighet även för dig – redan idag! 


